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Natuurherstel in Twente
Hazelwormen en
heideplaggen

Mark Zekhuis

Binnen de Provinciale Ecologische
Hoofdstructuur van de Provincie Over-
:jssei is het, dankzij de subsidie “Particu-
ier Beheer”, mogelijk natuurontwikke-
lings- en natuurherstelprojecten uit te
voeren. De Stichting Landschapsbeheer
QOverijssel zet dergelijke projecten op en
realiseert ze in opdracht van de provin-
cie Overijssel en particulieren. Eén van
die projecten ligt in het Voltherbroek.
Tijdens plagwerkzaamheden werden
hier opmerkelijk grote aantallen hazel-
wormen aangetroffen.

Het Voltherbroek is een ke ig cultwurdsndschap met
elzenbrockbossen, hooilanden en kleine heidevelden. Op
een kleine zandmag stond een kenstdennen aanplant; met
et omheen jonge grove dennen, beken en eiken. De
ondengroer bestond grotendeels uit cen vergraste heideve
getatie. Het plan was om de dennenanplant te tide-
ren en hier circa 800 m2 te plaggen om weer cen vitale hei-
devegetatic terug te krijgen. In oktober 1997 wend gestart
met de werkzmbeden en is de boutopstanc] verwijderd.
Op 0 oktober werd, met h-:lwlivmun hydrsulische
eante plagweraaam-
heden werd een jonge geronden die door de
werkzaamheden was omgekomen. Ni deze vondst werd
de sannemer peboden voornichtig te werk te \
Op 6 november, na afloop vin de
berocht ik her terrein opriieuw. De asnemer vertelde me
dat hij nog veel meer hazelwormen en ook amfibieén was
tegengekomen. In een  emmer had hij 12 haeelwormen
{waaronder dre juveniclen), 13 adulte en 2 juveniele kam-
sulamanders, twee kleine watersalamanders, 3 padden en 1
groenc kikker verzameld. Alle dieren waren in prims con-
ditie, maar door de koude weinig actiel. Tijdens de werk-
raambeden zijn gren andere shichtoffers meer
Alle dieren @ijn teruggezet op een vellige plek, in een dik
strooiselpakicet dat plelosgewtps pes was.
h;';'dtm de werkzamheden mjn ook een tiental(’)
wormen en kamszslamanden hﬂnlgémdc bos in
gclm'lw Toen de homuslasg met de keaan werd verwiy-

amen de hazelwormen en sslamanders e voor-
schijn. De harelwormen kwamen als warmen recht

omhoog vit de onderdiggende zandgrond gelropen, aldus

de sannemer.
Wiarnemingen van hazelwormen bij plagwerkzsambe-

den zin ook bekend van de Veluwezoom, waar bij de aan-
leg van fetspaden de bosbodem wend gepligd (medede-
ling Tim van den Brock).

Het zwaartepunt van de verspreiding van de hazelworm
ligt in het midden van Nededand. De Veluwe vormt,
samen met de Utrechise H:uvmdc grootste verspret-
dingskern (Zuiderwijk, 1992). ingen van hazelwor-
men in Twente zijn de Laatste 10 jaar met name bekend van
het oostelijke deel, ten noosden van Enschede. Hazelwor
men hebben een verborgen levenswipee en de kam om ze
aan te treffen i nict 2o groot. Uit het Volthetbroek waren
gren wasmnemingen van harelwormen  bekend. De
dichtsrbijzijnde vindplaatsen zijn het Springendal bij Vasse,
het Roderveld bij Oldenzaal en Ootmassum (de Hun &
Wingaard, 199%; Swumpel, 1990, archief RAVON). De
vandst van harelwormen was een asngename verrssing
voar mij, maar nog meer het grote aantal op 20'n klein ter-
rein.
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In de hteramur wordt het biotoop van de hazclvwormen
verschillend omschreven. Volgens Sparreboom  (1981)
bestaat het biotoop van de hazeiworm uit vochtige gebie
den, met dichie vepematic zoals bossen, hnnnrn, hak-
houtwallen, heidevelden en weghermen, Oudere dieren
prefereren meer open en droge delen. In het voor- en
najaar zijn de oudere dieren echter eveneens ap wat vach-
tiger plaatsen te vinden; mogelijk bevinden zich daar de
overwintenngskwartieren, Droge en vochtige temeinen
dicht nuast e en gehieden met hoogreverschillen (en
vochtgradaties) lijken voor de harelworm van belang te
zijn. Volgens Stumpel maaskt de vochtigheid niet veel uit,
hoewel natte terreinen ogenschijnlijk niet in teek xjn.
Begmans en Zuoiderwijk (1986) beschrijven dat cen bos
met lage homen {niet hoger dan % meter) of hoge bomen
met veel openingen in de kruinlaag, rodst de 20n de
bodem lkan bereken, ook geliefde hiotopen zijn. Hazel
wormen zornen minder vask dan andere hagedissen, met
uitzondering van ewangere vrouwties. Daarom ziin e
minder afhinkelifk van open terreinen (Zuderwijk et
al1992). Bovengenoemde beschnjvingen komen pgoed
overeen met het biotoop in het Voltherbroek
Huzelwormen gaan begin oktober in wintersltap om er
eind maart vit te ontwaken. Ze overwinteren in rxﬁ’ gegra-
ven holen op een diepte van 15 tot 70 em (Sparceboom,
1981). Vaak warden meerdere dieren bij elkar sangetrof-
fen, mogelijk omdat goede overwinteringsplaatsen schaars
gijn. Mussale oversinreringen zijn onder andere bekend
uit Noorwegen, waar 100 lwormen en 40 adders bij

elksar werdzn sangetroffen (Stumpel 1990). De ingang

wan de overwinteringspluats wordt beschreven als zompvul-
tﬁmnpt mict mos, gras en aarde. Van deze dicht

dig dich
ggmpm olleyes heeft de witvoerder in het Voltherbroek
geen wasmemingen kunnca doen

Hoewel bet voor de dieren een verstoorde winterrust
wis, was het voor mij een leerzame ervaring en 7al ik in de
toekomst trachten met dit soart verrassingen rekening te
houden. Het gehele terrein is door het sparen van vitile
heide stukken en wanliggende bos nog steeds een geschikt
{overwinterings)biotoop voor hazelworm en kamsala-
mander
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