
Over de vorming van veen, het winnen 
van turf en de gevolgen voor ons land 

C . J . H o m b u r g 

Er zijn twee redenen om in deze uitgave over veen te schrijven op de eerste plaats hebben 
veenlagen meegeholpen aan de opbouw van ons land en op de tweede plaats zijn deze lagen, net 
als andere afzettingen van organisch materiaal, zoals bruin- en steenkool, geëxploi teerd. Dat heeft 

grote gevolgen gehad voor het ontstaan van het huidige landschap, vooral in de westelijke 
provincies. 

Voor veen zijn verschi l lende definities 
opges te ld . De vo lgende omschri jving 
lijkt bruikbaar: V e e n is een grondsoort 
waarvan de vaste bes tanddelen bijna 
gehee l bestaan uit o rganisch materiaal 
waaraan een plantenstructuur is te her­
kennen'. 
Over het a lgemeen wordt overal waar 
plantengroei mogelijk is de jaarlijkse 
productie van afgestorven bladeren, 
stengels, takken, enz. (de biomassa) in 
vrij korte tijd afgebroken, zodat er nau­
welijks o p h o p i n g van organisch materi­
aal plaats kan v inden . In ons gemat ig­
de klimaat is meestal een laag humus 
te z ien: de verteringsresten die na d e 
verschil lende afbraakprocessen zijn 
overgebleven en waarvan de onderde­
len veelal niet meer zijn te herkenen. 
Veen ontstaat daar waar een (onvolle­
dige) afbraak langzamer verloopt d a n 
de toename van de b iomassa . 

Over de groei van planten 

Zoals bekend zijn planten, door het be­
zit van bladgroenkorrels (chlorofyl), in 
staat uit koolzuurgas en water een ba­
sis-koolhydraat te synthetiseren. Dit 
p roces gebeurt onder invloed van 
(Zon)licht en wordt fotosynthese ge­
n o e m d . Tot geluk van ons en alle ande­
re diersoorten komt hierbij zuurstof vrij. 
Al le dieren en een aantal lagere plan­
ten (zwammen, b a c t e r i ë n ) leven, direct 
of indirect, van planten, waarbij 
zuurstof wordt o p g e n o m e n en o.a. 
koolzuur wordt afgegeven. Dat is de 
bekende b io logische stofwisselingsre­
latie tussen planten en dieren. 

Dieren verbruiken zuurstof voor: a. d e 
afbraak van hun voedse l b. d e o p b o u w 
van zichzelf (groei) c. o m noodzakelijke 
beweg ingen enz . te verrichten. We rea­
liseren ons veel minder dat ook planten 
zuurstof verbruiken. Weliswaar zijn ze 
in staat o m de basis-koolhydraten met 
behulp van licht te synthetiseren, maar 
daa rna moeten uit deze basis-koolhy­
draten andere stoffen, zoals eiwitten, 

ol iën, geur- en kleurstoffen en natuur­
lijk de groot-moleculaire suikers, zet­
meel en cel lulose worden gemaakt . 
Daarvoor is naast d e grondstof en 
energie ook zuurstof vereist, naast een 
aantal mineralen zoals koper, zink, 
magnes ium, ca lc ium, fosfor en stikstof­
verb indingen. Deze opbouwproces -
sen gaan d a g en nacht door, terwijl d e 
fotosynthese al leen overdag plaats kan 
v inden . G e d u r e n d e de d a g worden er 
zoveel basis-koolhydraten o p g e s l a g e n 
dat er een overschot kan ontstaan dat 
wordt o p g e s l a g e n in wortels, knollen, 
vruchtvlees, enz . O o k in de andere cel ­
len van een plant is ops l ag mogelijk: 
een voorraad die in de loop van d e 
nacht weer wordt aangesproken . 
Naast de voedselr i jkdom van de bo­
d e m (mineralen), licht en lucht wordt 
zowel de groei als de afbraak in sterke 
mate bepaa ld door het klimaat, waarbij 
vooral de temperatuur en de lucht­
vocht igheid van be lang zijn (niet al leen 
d e g e m i d d e l d e waarden , maar zeker 
ook de uitersten). En niet te vergeten: 
het bodemwater, nodig voor het oplos­
sen van de mineralen, voor intern ver­
voer in de plant e.d. Van be lang is hier­
bij de zuurgraad van het bodemwater, 
dikwijls uitgedrukt als p H (spreek uit: 
peehaa) in een schaa l van 0-14. Over 
de ' zuurgraad ' resp. ' p H ' kan licht ver­
warring ontstaan. A l s d e zuurgraad ho­
ger is, is d e p H juist lager. Neutraal zui­
ver water heeft een p H van 7. Is de p H 
kleiner d a n 7 d a n spreken we van zuur, 
is een p H groter d a n 7 van bas i sch . 
Voorbee lden zijn huishoudazijn p H 5; 
(brandend)maagzuur is ongeveer p H 
3. U ziet hoe meer zuur iets bevat, de s 
te lager is d e p H . 

Afbraakprocessen 

Naast inwendige afbraak door e igen 
e n z y m e n speelt de aantasting door an­
dere organismen een grote rol. Hierbij 
zijn, naast b a c t e r i ë n en z w a m m e n , ve­
lerlei soorten van dieren actief: slak­
ken, wormen , insecten en een paar ho­

gere dieren die van plantenafval leven. 
Water en een gunstig klimaat bevorde­
ren d e afbraak. Het grote verschil met 
d e o p b o u w e n d e processen betreft d e 
zuurstof. Ui tgezonderd die b a c t e r i ë n 
die zonder zuurstof kunnen leven (de 
anaerobe soorten) is voor alle betrok­
kenen d e zuurstof onmisbaar. Een ver­
minder ing van de zuurstoftoevoer ver­
hinderd d e afbraak van p l a t e n m a t e r i ­
aal . Het is juist deze omstandighe id die 
de veenvorming bevordert. 

In NW-Europaz i jn uitgestrekte veenge­
b ieden aanwezig (geweest). Er zijn 
twee typen: laag- en hoogveen . D e ve­
nen kunnen o p verschil lende manieren 
worden ingedee ld . Hier gebruiken we 
laag- en hoogveen , een ondersche id 
gebasee rd o p de vorming van het 
veen t.o.v. de l igging van de grondwa­
terspiegel . Dit verschil uit z ich voor een 
belangrijk dee l in d e omstandigheid , 
dat d e veenvormende plantengezel-
s c h a p p e n z ich respectievelijk in een 
voedselrijk (eutroof) of voedse la rm (oli-
gotroof) milieu ontwikkelden. In d e 
oostelijke en noordelijke provincies en 
in Noord-Brabant met d e arme zand­
g ronden b e g o n de veengroei deels 
meteen als hoogveen , s o m s met een 
voorafgaande mesotrofe ontwikkeling. 
Vanaf het begin is de hoogveenvor­
ming hier relatief ongestoord doorge­
gaan , zodat het tot een maximale dikte 
tussen 3 a 7 meter kon aangroeien . 
A a n deze groei is door turfwinning en 
ontwateren bijna overal een eind geko­
men . Wat d e Westneder landse venen 
betreft is d e gesch ieden is minder een­
voudig , omdat het g e b i e d lager lag en 
d e zee daardoor grote invloed o p d e 
veenvorming heeft kunnen uitoefenen. 
Zie figuur 1. We beperken ons verder 
tot dit g e b i e d . 

D e laatste ijstijd van het Pleis toceen, d e 
Weichselijstijd of het Weichsel ien, ein­
d i g d e 10.000 jaren voor heden . Het ni­
veau van d e zee was toen ongeveer 40 
meter lager d a n thans het geval is, mis-
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Fig. 3. Schematisch profiel door West-Nederland ter hoogte van No (Uit Zonneveld, 
1971, naar Van Straaten). 

Fig. 1. Verspreiding van het veen in Nederland. 
Gestippeld: laagveen, onder de zeespiegel. 
Zwart: vroegere uitbreiding van het hoogveen. 
(Uit Faber, 1953). 

Fig. 2. Hypothetische kaarten met de uitbreiding 
van de zuidelijke Noordzee gedurende het Vroeg-
Holoceen. A. ca. 9300 jaar geleden, B. ca. 8300 
jaar geleden. De zwarte streepjes tonen de banken 
in het kustgebied en de arcering de vermoedelijke 
loop van de Rijn en Maas (Uit Jelgersma, 1961). 

schien zelfs nog lager. Figuur 2 geeft 
een indruk van d e toestand. E e n groot 
dee l van de zuidelijke Noordzee lag 
d roog . De rivieren, vooral Maas , Rijn 
en Schelde , maar ook die van de En­
gelse kant, m o n d d e n uit in een groot 
'meer', dat tengevolge van de snel stij­
g e n d e zeesp iege l o p een bepaa ld mo­
ment vanuit het Noorden onderdee l 
van de Noordzee werd . Het Pleistoce­
ne oppervlak ten Westen van de 
Utrechtse Heuvel rug - die tijdens de 
voorlaatste ijstijd, het Saal ien was ge-
vormd-vertoonde een betrekkelijk ge­
ringe helling naar het westen en 

bestond overwegend uit z anden wel­
licht met een begroei ing van stuiken en 
b o m e n . Het opdr ingende zwaardere 
zoute zeewater verhinderde d e afvloei­
ing van het bodemwater, zodat het 
grondwaterniveau het bodemopper ­
vlak bereikte. Hierdoor werd de groei 
van riet en zeggesoor ten mogelijk en 
daa rmee de aanzet van de veenont-
wikkeling; ond iepe plassen moesten 
eerst door ver landen en de vorming 
van gyttja worden opgevu ld . Het veen 
bereikte plaatselijk een dikte van ± 1,5 
m. Door de stijgende zeesp iege l breid­
de de Noordzee z ich uit. Deze gordel 
van veen (basisveen, zie fig. 3; een 
schemat i sch profiel door West-Neder­
land ter hoogte van de lijn Noordwijk-
Breukelen) overwegend o p g e b o u w d 
uit riet, e lzenbos en s o m s ook veen-
mos, verplaatste z ich successievelijk in 
oostelijke richting op een steeds hoger 
l iggend niveau. 

Door d e blijvende zeespiegelst i jging 
werd het basisveen na verloop van tijd 
door de zee overstroomd en vormden 
z ich hierop dikke sedimentpakketten 
(Afzettingen van Calais) . De kust ver­
plaatste z ich hierbij oostwaarts tot bij­
voorbeeld voorbij Ams te rdam. Buiten 
deze zee-invloed, zoals in het Utrecht­
se, bleef de veengroei doorgaan , 
waardoor z ich daar veenlagen van 
meer dan 16 meter dik konden 
vormen. 

Vanaf c a . 5.000 jaar ge leden werd door 

de vorming van strandwallen en dui­
nen ongeveer o p de plaats van de hui­
d ige kust, het geb i ed ten oosten hier­
van voor een belangrijk deel van de di­
recte zee-invloed afgesloten. Er vond 
daa rna in belangrijke mate veengroei 
plaats (Hollandveen). O p een later 
tijdstip werd vooral vanuit de bestaan­
de r iviermonden het veen plaatselijk 
weer overstroomd, waardoor klasti-
sche sedimenten o p het veen werden 
afgezet. Deze sedimenten worden Af­
zettingen van Duinkerke g e n o e m d en 
komen thans in de kus tgebieden aan 
het oppervlak voor. 

Over verlanding en moerassen 

In ond iepe vaarten en plassen zien we 
in het middengedee l te het wateropper­
vlak, d a n een rand van drijvende wa­
terplanten (waterlelie, gele plomp), ge­
volgd door een rietkraag, waarna met 
het optreden van allerlei moerasplan-
ten het ' l and ' begint. Figuur 4 laat deze 
opvolging o p schemat ische wijze z ien . 
Onzichtbaar vanaf de w e g zijn de plan­
ten die onde rgedoken leven. Deze, te 
z a m e n met de drijvende planten, verte­
ren vrijwel geheel , want het water is zo­
dan ig in beweg ing dat er vo ldoende 
zuurstof is voor dat proces. Wat over­
blijft is een groenige of bruinige mod­
der die gyttja wordt g e n o e m d . D e jaar­
productie is klein, zodat de eerste fase 
van d e verlanding l angzaam verloopt. 
Is een bepaa lde ondiepte bereikt d a n 
kan mattenbies, maar vooral riet z ich 
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Fig. 4. Schematische voorstelling van een zich ontwikkelende oevervegetatie. Van rechts naar links: zo­
ne van ondergedoken planten, zone van planten met drijvende bladeren, zone van riet en mattenbies, 
zone van zeggebulten en moerasplanten, laagveen. (Uit Walter, 1927). 

Fig. 5. Schematisch profiel door de afzettingen en de vegetatiezones van verlandend meer tot de vor­
ming van hoogveen. De gyttja-laag is sterk overdreven voor de West-Nederlandse verhouding. (Uit Wal­
ter, 1927). 

daar vest igen. Riet geeft jaarlijks een 
grote b iomassa van slechtverterende 
stengels. Tussen de stengels is maar 
weinig waterbeweging, dus kan er een 
zuurstoftekort optreden: we ruiken 
daar voor het eerst de typische rot-
tingslucht van moerassen . D e verlan­
d ing gaat nu sneller en er komen zeg-
gesoorten, grassen en andere moe­
rasplanten die elke botanicus tot ver­
rukking brengen . De verdere ontwik­
keling volgen we aan de hand van fig. 
5. De aldaar weergegeven laag gyttja 
is wel erg dik, maar dat is g e d a a n o m 
te laten zien dat deze laag beweeglijk 
is onder invloed van de toenemende 
veen pakketten. Bij een vo ldoende ste­
vigheid van het laagveen kunnen elzen 
en berken erop wortelen. Naarmate 
het laagveen dikker wordt neemt de in­
v loed van het eutrofe grondwater af en 
kunnen de eerste planten die typerend 
zijn voor het hoogveen z ich er vesti­
gen . Dat zijn meestal bepaa lde veen-
mossen (sphagnum) die kussens vor­
men . Hierop kunnen z ich ook andere 
voor hoogveen kenmerkende planten 
vestigen. Aangez i en veenmos vrij snel 
groeit, sluiten de kussens z ich aan tot 
hele velden, die aan de randen aanwe­
zige vegetaties, bijv. van het elzen-ber­
kenbroek, verstikken. Er kunnen ge­
welfde complexen ontstaan. Deze zijn 
van Oos t -Neder land en Noord-Duits-
land bekend , maar over de voormal ige 
hoogte van dergelijke venen in West-
Neder l and bestaan onvoldoende ge­
gevens. 

Veenmossen 

G e z i e n de bijzondere rol die veenmos­
sen hebben , spec iaa l bij de vorming 
van de hoogvenen , volgen hier enige 
gegevens over deze planten. Wat voor­
keur voor een milieu betreft kunnen d e 
veenmossen grofweg in twee g roepen 
worden ingedeeld ; er zijn overgangen, 
maar die laten we terzijde. Een aantal 
soorten leeft onde rgedoken waarbij ze 
hoogstens met hun groei toppen net 
boven water uitkomen: de watermin-
nende of hydrofiele soorten. Daarnaast 
zijn er de vochtminnende of hygrofiele 
soorten. 
Deze zijn g e b o n d e n aan lucht met een 
zeer hoog gehalte aan waterdamp. Tot 
d e laatste g roep kunnen we ook die 
exemplaren rekenen die luchtsoorten 
worden g e n o e m d , want feitelijk leven 
deze S p h a g n u m m o s s e n zodra ze een 
dik en gesloten dek vormen, onafhan­
kelijk van de minerale onderg rond of 
van voedselrijk water. Ze leven voorna­
melijk van het neerslagwater en het stof 
uit d e atmosfeer (zie Westhoff e.a., 
1971; Beijerinck, 1934). A l s z ich in het 
ond iepe water tussen de stengels van 
riet, zegge, e.d. de eerste S p h a g n u m -
soorten vestigen duidt dit er o p dat het 

water ter plaatse een p H heeft dat lager 
is d a n p H 7. Aangez i en veenmossen 
organische zuren afgeven zal d e p H o p 
die plaatsen da len . Juist de hygrofiele 
soorten van het hoogveen zijn hiertoe 
in staat: de p H kan tot 3,0 da len . Van­
daar dat door deze conserverende 
werking juist in hoogveengeb ieden de 
z g n . 'veenlijken' bewaard konden blij­
ven. Een tweede bijzonderheid van 
juist deze Sphagnumsoor t en is dat ze 
40 maal hun drooggewicht aan water 
kunnen bevatten. Aangez ien er ook 
nog capillair water tussen de stengels 
en blaadjes blijft hangen, zijn deze ve­
nen - ondanks hun hoge l igging t.o.v. 
het grondwater - erg vocht ig. N a de 

Calais-transgressie, die ongeveer 4000 
jaar ge leden e ind igde heeft het Hol ­
landveen het gehele geb i ed tussen 
Alkmaar en Vlaanderen overdekt, 
oostelijk begrensd door de zandgron­
den van de provincies Utrecht en 
Noord-Brabant en westelijk door de 
duinenrij langs de kust (Zagwijn e.a., 
1986). Zo 'n 700 jaar later was dit ge­
bied , dat als laagveen was begonnen , 
al voor meer dan de helft overgegaan 
in hoogveen . Van dit hoogveen is veel 
verloren gegaan , hetzij door erosie -
waarbij de natuurlijke ontwatering een 
rol heeft ge spee ld -, hetzij door 'ver­
drinking 4 . In de Hol landse provincies 
bevond z ich omstreeks het jaar 1000 
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na Chr. een aantal plassen, terwijl er o p 
diverse plaatsen een hernieuwde laag-
veenvorming heeft ingezet, zij het niet 
meer over zo 'n groot g e b i e d als dit 
3 0 0 0 jaar eerder het geval was. Tot o p 
heden vindt de vorming van laagveen 
plaats. De verschil lende stadia van ver­
landing, aangroei van moe ra s bode m, 
enz. zijn o.a. te z ien in het g e b i e d van 
de Vechtplassen, de Botshol bij Vinke-
veen en in de Nieuwkoopse Plassen . 
Echt onges toord is deze ontwikkeling 
niet, o.a. omdat de waterstanden 
s teeds veranderd worden , het water 
vervuild en de recreatie een negatieve 
invloed heeft. 
Tot dusver is de b io logische kant van 
de veenvorming nogal naar voren ge­
komen. Een meer geo log i sche bena­
der ing krijgen we als de aandacht nog­
maals wordt gericht op fig. 3. Hoewel 
er door de vele bor ingen, die in de af­
ge lopen 30 jaar zijn uitgevoerd, een 
meer verfijnd en vollediger bee ld is ver­
kregen, houden we ons aan het een­
voudigste profiel dat mij bekend is. In 
andere artikelen van dit nummer zal dit 
uitvoeriger en vakbekwamer aan b o d 
komen. De figuur toont een schema­
tisch profiel door West -Neder land ter 
hoogte van de lijn Noordwijk- Breuke-
len. Links is langs de vertikale lijn de 
diepte in meters aangegeven , terwijl in 
horizontale richting de afstand in kilo­
meters is g e n o m e n . In werkelijkheid 
verl iepen de schuine hell ingen boven 
d e -wit g e h o u d e n -Pleistocene afzettin­
g e n dus sub-horizontaal. We kunnen 
ook z e g g e n dat in vertikale richting de 
maat 1000 maal vergroot ist.o.v. de ho­
rizontale. De rechter kolom geeft de tijd 
weer in du izenden jaren voor heden . 
D e o p l o p e n d e basislijn rechts is de 
Utrechtse Heuvel rug; links zien we de 
z e e b o d e m . O p 22 meter diepte is daar 
een rest van het basisveen aangege­
ven. O p het land is dit over vrijwel het 
hele g e b i e d aanwezig . Vroeger werd 
dit het 'veen-op-grote diepte' ge­
n o e m d . G e z i e n de o u d e r d o m van de­
ze rest (± 8 0 0 0 jr.) is de ontwikkeling 
van het veen reeds in het pre-Boreaal 
begonnen . Met het stijgen van het zee­
water is veel van dit l aagge legen veen 
w e g g e s p o e l d en het m a g een wonder 
heten dat er o p zo 'n 20 k m uit d e kust 
nog resten van zijn gevonden . In het 
middengedee l te van de figuur z ien we 
de lagunaire afzetting (Hydrobia-klei), 
hetgeen er o p wijst dat er langs d e kust 
een b a r r i è r e was in de vorm van 
schoor- of haakwallen: denk bijv. aan 
de haffen bij d e kust van de Oostzee. 
Deze afzetting heeft niet alleen de ver­
dere ontwikkeling van het veen onmo­
gelijk gemaakt , maar heeft het ook af­
g e s c h e r m d tegen erosie. Het stijgen 
van de zeesp iege l is in fasen gegaan : 
de waddenach t ige Afzettingen van C a ­
lais tonen een drietal transgressiefa­

sen . De stijging van he tzeeniveau nam 
in de loop van de eeuwen in snelheid 
af, zodat vanaf ongeveer 4000 jr. voor 
nu de groei van het veen het stijgen 
van de zeesp iege l bij kon houden . 
Dankzij de vorming van de duinen­
reeks heeft het veen z ich g o e d in 
westelijke richting kunnen uitbreiden. 
Het heeft daar gedurende die ± 4000 
jaar een veenpakket van 3 a 4 meter 
dikte kunnen o p b o u w e n (Kager- en 
Nieuwkoopse Plassen), terwijl meer 
oostelijk (Vinkeveense Plassen) de 
veenlagen 6 of meer meter dik zijn. 
Daar is ook geen ruimtelijk ondersc­
heid tussen het Hol land- en het ba­
sisveen te z ien . Het zal duidelijk zijn dat 
de grenzen tussen de verschil lende af­
zettingen niet zo scherp zijn als ze o p 
de figuur getekend zijn. S o m s is er, bijv. 
in een per iode van hevige stormen, 
zeewater met klei op het veen terecht 
g e k o m e n . Een hernieuwde groei van 
de planten d e e d het terrein weer terug­
winnen. Een gevolg was wel dat er 
veen-met-klei of met z a n d kon worden 
aangetroffen en dat in s o m m i g e gebie­
d e n vrij veel zout in het veen is gedron­
gen . Dit was plaatselijk s o m s zoveel dat 
er veen werd verbrand terwille van de 
zoutwinning. Tenslotte: de twee 'trech­
tertjes' o p de tekening geven aan dat 
er zowel wadgeu len als riviertjes door 
het veen h e b b e n ge lopen . 

Plassen en meren 

Landschappel i jk gezien wordt West-
Neder l and vooral gekenmerkt door d e 
duinen, de o p e n we idegeb ieden en 
plassen, omgeven door een stelsel van 
dijken en door sneden door wegen , 
vaarten en sloten. De namen 'meer ' en 
'plas ' worden in ons land door elkaar 
gebruikt, hoewel strikt g e n o m e n me­
ren zijn ontstaan door d e werking van 
gletsjers: denk bijv. aan de grote d iepe 
meren in Noord- l ta l ië en Zwitserland, 
maar ook aan de minder d iepe meren 
in F in land. D e oorsprong van veel plas­
sen in ons land is niet bekend . Enkele 
zijn door een natuurlijke erosie ont­
staan, hetzij door rivieren, die boven­
dien soms buiten hun oevers traden, 
hetzij doordat de zee soms d iep het 
land b innendrong . In be ide gevallen 
kan er veen en ander materiaal zijn af­
ges lagen en meegevoerd . O o k is er 
plaatselijk o p het resterende veen 
rivier- of zeeklei en z a n d achtergeble­
ven, waardoor er veenlaagjes van min­
dere kwaliteit tussen het pure veen 
kwamen te l iggen. A n d e r e plassen zijn 
door turfwinning ontstaan of door een 
combinat ie van be ide processen . 

Turfwinning 

Het woord 'turf' is terug te voeren o p 
het Oud-Hoogdu i t se 'zurf' of 'zurba ' 

dat weer een relatie zou hebben met 
'zerben') z ich keren/omkeren). Een 
tweede relatie is er met 'zode', een af­
gestoken of afgesneden p lag , dat een 
stam in hetServo-Kroat isch heeft. In elk 
geval is ' p l ag ' of 'zode ' een zeer o u d 
begrip. D e p laggen werden alleen op­
ges tapeld o m er muren van een plag­
genhut van o p te trekken, of als afdek­
king van het dak ervan, maar ook zijn 
p laggen /zoden gebruikt als s tookma-
teriaal. Zeer lang gebruikten onze 
voorouders g e d r o o g d hout, riet en an­
der plantenmateriaal voor het stoken 
van vuren, de stap naar het gebruik 
van turf was dus niet groot. 
Het oudste bericht over turf in West-Ne­
der land is afkomstig van een arabier in 
een reisbericht van omstreeks het jaar 
973. Hierin wordt verteld dat: 'de 
Utrechtenaren gebruik maakten van 
een turfbijl'. Uit de boeken van Plinius 
Maior uit het jaar 77 staat dat de ' C h a u -
ken', een G e r m a a n s e stam aan de 
Noordzee tussen E e m s en Elbe, 'het 
slijk met d e handen k n e e d d e n o m het 
meer door de wind d a n door de Z o n te 
laten d rogen o m hiermee vervolgens 
hun eten te d o e n koken en hun, door 
koude verstarde, ledematen te verwar­
men'. We m o g e n dus aannemen , dat 
het turfsteken al voor het jaar 1000 in 
Westelijk Neder l and in gebruik was. 
Over de preciese manier waarop dit in 
die tijd gebeurde, weten we niets. 

Droge en natte winning 

D e techniek die z ich tenslotte heeft ont­
wikkeld , tenminste in het laagveenge-
bied , is d e volgende. 
O m d a t in het drass ige land van de 
l aagveengeb ieden al bij het uitsteken 
van de z o d e het grondwater werd be­
reikt, was een diepere steek niet g o e d 
mogelijk. Dit in tegenstelling met de 
turfwinning in d e hoogveenterreinen in 
het Oos ten van ons land. Daar kon 
men, door graven van geulen , het veen 
ontwateren, waarna d e turven direct 
gestoken konden worden . In westelijk 
Nede r l and moest de turf o p een ande­
re manier worden verkregen. O p een 
relatief d roog gedeelte van het land 
werd het oppervlak vrij gemaakt van 
de begroei ing (het schonen) , waarna 
de b o d e m werd bedekt met riet. Dat 
was volop aanwezig ; het werd al ge­
maaid , g e d r o o g d en daa rna als dak­
bedekk ing gebruikt. Het turfmaken be­
g o n half maart en overal lag nog rietaf-
val. Van d e plantenresten die overble­
ven na het s chonen werden walletjes 
gemaakt die het uitgekozen stuk g rond 
omgaven . Vervolgens werd het natte 
veen uit de g rond ernaast geschep t en 
binnen het omwalde gedeelte aange­
bracht. 
Er ontstonden eerst ond iepe plasjes. 
Bij het verder uitdiepen sprak men over 
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'darinck delven' of 'veentrekken', wat 
een zeer zwaar werk was. Ondiepe 
veengaten en diepere sloten zien we 
op fig. 6. Het veentrekken gebeurde 
met een speciaal baggernet dat aan 
een ijzeren ring was bevestigd. Met de 
ring werd het veen losgestoten, waar­
na het veen in het net werd opgetrok­
ken, telkens ongeveer 60 liter. Door 
middel van een lange houten steel die 
aan de ring was bevestigd, was het 
mogelijk het veen tot aan de zandlaag 
weg te halen, hierbij kon men tot op 
een diepte van zes meter komen. Be­
halve het lossteken van de kletsnatte 
'darinc' was ook het overbrengen van 

de massa in de boot, of direct op het 
land, erg zwaar werk. De sloten wer­
den steeds breder en dieper, zodat de 
legakker soms wegzakte en hierdoor 
de waterplas snel groter werd. 

Sinds 1895 werd gebruik gemaakt van 
een veensteekmachine; vanaf die tijd 
sprak men over 'baggeren'. Met een 
grote houten spatel werd de bagger-
massa egaal binnen de wallen ver­
deeld. Na het uitzakken van de bagger 
en het weglopen van het vrije water, 
werd de massa aangestampt. Hiertoe 
werden planken onder de klompen be­
vestigd en ging de veenarbeider(ster) 

stapje naast stapje over het hele ter­
rein. De toekomstige turf werd hierdoor 
compacter. Ook werden er met behulp 
van een ongeveer 1 meter brede hark 
in twee loodrecht op elkaar verlopende 
richtingen, strepen over het oppervlak 
getrokken zodat er een ruitpatroon ont­
stond. Bij verdere uitdroging vormde 
de strepen de aanzet tot krimpscheu-
ren. Als de laag tot ongeveer 1/3 was 
geslonken, werd met behulp van de 
zogenoemde steekpen, een lange 
smalle schop (de veenbijl?), elke turf 
aan vier zijden losgestoken. Ook hier­
voor was veel kracht nodig. De steel 
was kort, het handvat ca. 60 cm breed 
en de steker 'hing' er met het volle ge­
wicht op. Na verdere indroging in weer 
en wind, werden ze via een speciaal 
systeem gestapeld. Men liet drie rijen 
staan en plaatste twee rijen op deze 
drie. Daarna werden van twee regels 
de bovenste rijen turven afgehaald en 
hiermee een nieuwe regel gevormd, 
waarop de onderste rijen vochtige turf 
werden geplaatst, het zogenoemde 
doorzetten. Na enige herrangschikkin­
gen, het 'aanzetten' en het 'koppenke-
ren', werd de turf ten slotte in 'kazemat­
ten' gestapeld nadat eerst een 5 tot 10 
cm dikke laag van riet was gespreid. 
De kazematten werden na verloop van 
tijd met riet en aarde afgedekt in af­
wachting van het vervoer voor de han­
del (turfschippers, turfmarkt). Het eind­
product, een geel- of grijsbruine, rech­
thoekige turf, had bij benadering als af­
metingen: 7 x 7 cm met een hoogte 
van 17 cm. Er kwamen ook andere ma­
ten voor. Het hele proces duurde van 
half maart tot half september. De veen­
arbeiders kregen per oppervlakte be­
taald; dat was eenvoudig te meten. De 
verkoop ging per aantal. Zat het weer 
tegen, zodat de turven na half septem­
ber klaar waren, dan hadden ze pech 
gehad: de betaling volgde dan ook la­
ter. En dat voor zwaar werk, waarbij de 
mensen de hele zomer 'op-de-lat' had­
den geleefd. De eigenaren van de 
grond zijn er rijk van geworden en gin­
gen na verloop van tijd meestal in de 
steden wonen (zie fig. 7, 8 en 9). Hoe­
wel ons land gedurende de eerste 
eeuwen met bos bedekt is geweest, 
schrijft Staring in 1865 dat de bossen 
tegen het einde van de Middeleeuwen 
begonnen te verdwijnen (ca. 1500). 
Het is voor de hand liggend, dat het 
stoken van turf de plaats van het hout 
heeft ingenomen en dat het grote hoe­
veelheden betreft. In die tijd begon 
zich immers de groei van de steden te 
manifesteren. Hier volgen wat produc­
tiegetallen uit 1913 in Noord-Holland. 
Buitenveldertse polder: 26,5 miljoen 
stuks korte turf; in Ouder-Amstel: 5 mil­
joen stuks; de Osdorperbovenpolder: 
18,5 miljoen stuks; in de Duivendrecht-
se polder: 19 miljoen stuks en in llpen-

Fig. 6. Verdeling van veengaten, sloten, legakkers en plassen in het Nieuwkoopse plassengebied. (Uit 
Trouw, 1948). 

Fig. 7. Afbeelding van de Hollandse venen na 't dorp Amsterveen te zien, met de wijze van het turf ma­
ken. (UitWesthoffe.a., 1971). 

158 Grondboor en Hamer november 1991 



Fig. 8. Legakker met Kazematten bij Vinkeveen (Uit Trouw, 1948). 

Fig. 9. Gestapelde turven op legakker bij Vinkeveen. (Uit Trouw, 1948). 

d a m 13 miljoen stuks. A l s we bedenken 
dat dit ongeveer 1 0 % van het verveen­
d e areaal betreft, kan de totale produc­
tie in het topjaar de 1 miljard stuks heb­
ben benaderd . In latere jaren is dit 
sterk afgenomen door d e komst van 
steenkolen en aardolie. Thans is het -
dankzij het aa rdgas - gehee l afgelo­
pen . Voor de bloementeelt in Aa l smeer 
en omgev ing laat men d e turf uit het 
buitenland komen. Dat er, althans door 
de e igenaren, g o e d is verdiend, mer­
ken we aan het gezegde : 'ten steect o p 
eenen torf niet, als men in het venne is' 
(Servillium 1545), ofwel: 'die overvloed 
heeft kan wel iets missen'. Tijdens d e 
tweede wereldoor log is er nog een 
opleving geweest en de schrijver heeft 
o p een gehuurde bakfiets 4 0 0 korte 
turven uit Vinkeveen gehaa ld , waarbij 

het voor d e transactie zeer gunst ig was 
dat er een paar nieuwe lakens ter rui­
ling waren m e e g e n o m e n . Ongetwijfeld 
is er door vele boeren voor e igen ge­
bruik turf gestoken op e igen land. Bij 
het graven van sleuven ten behoeve 
van de riolering in de opgespo ten ter­
reinen ten Zu iden van Amste rdam, heb 
ik o p een aantal plaatsen gez ien dat er 
turven waren vri jgekomen in wat vroe­
ger wei landen waren. 

Ordening 

R e e d s 18 augustus 1592 werd door de 
Staten Generaa l van Utrecht een plak­
kaat uitgevaardigd met de eerste alge­
mene verordening op de verveningen. 
Deze regelgeving was wel nodig om­
dat vanouds het werk werd g e d a a n 

door d e z .g . irreguliere veenderijen, 
d.w.z. dat de turfafgraving niet naar 
een vast plan gebeurde, maar dat elk 
bedrijf dit willekeurig beoefende. O m ­
streeks 1530 werd de nieuwe methode 
van vervening rond Kudelstaart toege­
past. Deze maakte het mogelijk het 
veen tot o p de k le ibodem uit te graven, 
het slagturven of veenbaggeren . N a ­
deel van deze wijze van werken was, 
dat grote gedeel ten van de g rond wa­
ter werden . Dit veenbaggeren was dus 
al in 1592 een onderwerp van over­
heidszorg omdat d e waterplasvor­
ming, na vervening, de schatkist van 
de grondlastenheffende l ichamen 
(provincie-, gemeente-, polder- en dijk­
besturen), met aanzienlijke inkomsten­
derv ing bedre igde en omdat de water­
plassen vooral bij ops tuwende wind 
een gevaar vormden voor wegen , dij­
ken en kaden . S indsd ien had de over­
heid het recht toestemming tot verve­
ning te geven. In 1767 volgde een ver­
b o d tot ontgronding van ond iepe veen­
lagen. In 1834 werd d e vervening defi­
nitief aan banden g e l e g d . Wie in het 
vervolg wilde turven moest vooraf 'con­
signatie-penningen' storten, ge lden 
voor het weer d roogmaken van de te 
vormen plassen. (De verplasser be­
taalt). Door verscherping van het toe­
zicht, kostenverhoging en tekenen van 
uitputting, stopte een aantal vervenin­
gen , o.a. in de R o n d e Venen, maar 
werd d e veenderij juist in de omgev ing 
van Wilnis en Vinkeveen g e ï n t e n s i ­
veerd. Toch liep het ook daar op en ein­
de: in 1972 s tonden er nog 170.000 tur­
ven bij de laatste vervenen De laatste 
concess ie o m te vervenen liep in 1977 
af. S indsd ien worden er in West-Neder­
land geen turven meer gemaakt . Een 
aardige indruk van het moe izame werk 
is in het v e e n m u s e u m ' O p hoop van 
Zegen ' in Vinkeveen o p te doen . 

Inpolderen 

Omda t er naast natuurlijke oorzaken 
ook door de veenwinning veel water­
plassen waren gekomen , werd d e 
noodzaak o m deze in te polderen 
steeds groter. De manier waarop men 
dat kon aanpakken was vooral in de 
K o p van Noord-Hol land ontwikkeld. 
Dat g e b i e d werd reeds b e w o o n d voor­
dat de Romeinen dit dee l van ons land 
infiltreerden. Omstreeks het jaar 100 
van de jaartelling, was ter plekke van 
het huidige IJsselmeer een grote zoet­
waterpias, die door zijarmen van de 
Rijn, naast enkele uit het Oosten ko­
m e n d e riviertjes, werd gevoed . Verge­
lijken we figuur 10a met 10b, d a n zien 
we dat in 800 jaar de s teeds wassende 
zee al aardig wat land overspoelde en 
dat het Flevomeer tweemaal zo groot 
was geworden . F ig . 10c toont dat er in 
1540 alleen nog een e i l andenboog 
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was overgebleven, gevormd door d e 
hogere du ingeb ieden en dat het vroe­
gere meer dermate ruim in contact 
s tond met de Noordzee , dat het even 
sterk onderhevig was aan d e getijde­
beweg ingen en d e naam Zuiderzee 
verdiende. 

De K o p van Noord-Hol land was 
slechts een strook duinen tussen Pet­
ten en D e n Helder. Natuurlijk hadden 
de bewoners getracht z ich te beveili­
g e n door kleine dijken e.d. o p te wer­
pen , maar die konden het tij niet keren. 
E e n gezamenlijke aanpak, vermoede­
lijk gest imuleerd door monniken, leid­
d e in 1430 tot de eerste inpolder ing, 
gevo lgd door het d roog leggen van 
nog een zestal kleine polders. Daa rna 
pakte men in 1552 de omdijking en 
d roogmak ing van de Zijpe- of Hazepo l -
der aan . Deze was 7342 ha groot en 
sloot de leemte in de duinenreeks tus­
sen C a m p e r d u i n en Petten af. Verdere 
inpolder ingen vo lgden . Door de aan­
leg van de Afsluitdijk werd d e Zuider­
zee weer tot een meer: het huidige IJs­
selmeer. 
Het is aardig te bedenken dat terwijl er 
in de K o p van Noord-Hol land met veel 
inspanning land werd gewonnen , er in 
dezelfde tijd in de l aagveengeb ieden 
tussen Purmerend en Rotterdam (met 
het zwaartepunt in het Zuidhol lands-
Utrechtse gebied) , ook met veel in­
spann ing land in water werd veran­
derd . De eerste inpoldering in Zuid-
Hol land g e s c h i e d d e pas in 1614 bij 
Zoetermeer (533 ha). In de twee voor­
g a a n d e eeuwen waren in Noord-Hol ­
land al 25 polders d roog ; inclusief de 
Beemster van 7085 ha, bed roeg het 
toen gewonnen land totaal 22.673 ha. 
Een deel van de e igenaren van de 
veenderijen, die daar een fikse duit 
mee hadden verdiend, staken hun 
ge ld in d roog legg ingen , o.a. die van 
de Beemster, Purmer en Schermer. Ze 
behoorden tot de eersten die begre­
pen dat er aan water g o e d viel te ver­
d ienen . D e ervaring, o p g e d a a n in 
Noord-Hol land , kon worden toegepast 
in Zuid-Hol land plus het aansluitende 
deel van d e provincie Utrecht. D e 
laatste inpolder ingen in deze regio 
vonden in 1941 plaats bij Zevenhoven 
en Landsmeer. 

Ui tgezonderd d e IJsselmerpolders zijn 
er in de Hol landen 207 inpolder ingen 
geweest . Niet altijd g ing het o m het ver­
krijgen van g rond voor akker- of hui­
zenbouw. Een g o e d voorbee ld is de 
Haar lemmermeerpolder . O p fig. 11 is 
te z ien hoe d e situatie omstreeks 1400 
en in 1820 was. E e n aantal kleine me­
ren, beneden het IJ ge legen , respec­
tievelijk het Lutkemeer, O u d e r Haar­
lemmermeer, Nieuwe- en O u d e Meer, 
het Legmeer en het O u d e Le idsche 

Fig. 10. Van Flevomeer via Zuiderzee tot IJssel­
meer. Verdeling van land en water in: A= Ro­
meinse tijd ± A.D. 100; B= omstreeks A.D. 900; 
C= omstreeks A.D. 1550; D=. omstreeks 1840; 
F= toekomstplan. (Uit Trouw, 1948). 

Meer, die soms door natuurlijke wate­
ren waren verbonden . M e n kon ten 
Zuiden van het Spier ing- en het Lutke 
Meer van Ams te rdam naar Haar lem 
gaan . O o k kon men - via een pontveer 
- van Hi l legom, langs Be insdorp naar 
Aalsmeer komen. Veenderijen waren 
er in het geb i ed tussen Amste lveen -
Aalsmeer - Leijmuiden - Kudelstaart -
en Uithoorn. In de Haar lemmermeer­
polder was weing verveend, hoog­
stens door de bewoners voor e igen ge­
bruik. Door wind en golfslag werd de 
s lappe g rond zodan ig wegges lagen , 
dat de groeiende plassen tot é é n meer 
werden . Dit bre idde z ich gestaag uit, 
zodat drie do rpen werden vernietigd 
(Vijfhuizen, Nieuwerkerk en Rijk) en het 
weinig had geschee ld of ook Slooten 
en Aalsmeer z oude n zijn verdwenen. 
In drie eeuwen tijds was 16.950 ha 
g rond door de golven vernield en in 
water veranderd. 

O p 29 november 1836 werd door een 
geweld ige storm uit het Westen het 
meerwater tot voor Ams te rdam ge­
jaagd; de 26e d e c e m b e r van hetzelfde 
jaar d rong het water onder invloed van 
een Oosterstorm over dijken en d a m ­
men naar Leiden. In 1840 b e g o n men 
aan de droogmakeri j . D u s niet het ver-

Fig. 11. Oudste plassen getekend in de Haarlemmermeer zoals deze kort voor de drooglegging was uit­
gedijd (Uit Trouw, 1948). Namen van plassen van boven naar onder: Spiering Meer, Lutke Meer, Nieuwe 
Meer, Oude Haarlemmer Meer, Oude Meer, Leg Meer en Oude Leidsche Meer. 
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krijgen van c a . 20.000 ha g o e d e 
grond , maar het afwenden van water­
dreiging was hier de primaire aan­
leiding. 

Dat niet alle veenplassen zijn ingepol­
derd komt op d e eerste plaats dat na 
inpoldering van enkele plassen bleek 
dat er een brak water opwell ing was 
waardoor de g rond l angzaam ver­
slechterde (Mijdrechtse Polder); daar­
aan is o.a. het b e h o u d van de Botshol 
te danken . O p de tweede plaats ont­
stond er behoefte aan een voorraad 
zoet water voor de drinkwatervoorzie­
ning. O p de derde plaats het behoud 
van natuurlijke moerasgeb ieden onder 
invloed van Natuurmonumenten . Ten 
vierde kon het onder l iggende zand 
worden gebruikt voor de aanleg van 
w e g e n en tenslotte op de vijfde plaats 
de recreatie o p de meren. 
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Water voor noordelijk Noord-Holland 

De Afsluitdijk deed de Zuiderzee verdwijnen en het IJsselmeer ontstaan. Dat gebeurde op 
28 mei 1932, de dag waarop de dijk werd gedicht. Op die dag was het water van het IJsselmeer 

nog zout, maar dankzij de voeding met rivierwater - in hoofdzaak water van de IJssel - was het na 
enkele jaren al zo zoet geworden, dat het gebied van noordelijk Noord-Holland er gebruik van 
kon gaan maken voor de doorspoeling van zijn boezem- en polderwateren. Bovendien kon het 

IJsselmeerwater worden gebruikt om het gebied in droge tijden van voldoende water te voorzien. 
De problemen van verzilting en uitdroging, die het gebied eeuwenlang parten speelden, 

konden daardoor worden opgelost. 

Eeuwenlang geen zoet water 

Voor noordelijk Noord-Hol land - 'het 
land boven het IJ' - behoorde een goe­
de watervoorziening eeuwenlang tot 
de onmogel i jkheden. Dat had te ma­
ken met de l igging van het g e b i e d als 
een schierei land in een zoute zee. Uit 
die l igging vloeide voort, dat van de 
aanvoer van zoet water van buiten het 
geb i ed geen sprake kon zijn. ' D e zorg 
voor het water', die in het g e b i e d van­
ouds aan wate rschappen was toever­
trouwd, had d a n ook in hoge mate een 
eenzijdig karakter. Daarop wijst nog al­
tijd de naam van é é n van die water­
s c h a p p e n : het h o o g h e e m r a a d s c h a p 
van d e Uitwaterende Sluizen in Kenne-
mer land en Westfriesland, dat in een 

Een van de vele polderwateren in Noord-Holland. 
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