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Het najaarsaspect van de meeste graslan
den wordt voor een belangrijk deel bepaald 
door soorten die na het maaien met een 
tweede bloeiperiode beginnen. Zo kunnen 
o.a. Scherpe en Kruipende boterbloem (Ra
nunculus acris en R. repens). Rode en Wit
te klaver (Trifolium pratense en T. repens), 
Paardebloem (Taraxacum sectie Vulgaria), 
Dotterbloem (Caltha palustris) en Margriet 
(Chrysanthemum leucanthemum) in het na
jaar (september en oktober, soms nog later) 
fleur aan het grasland geven, al is die fleur 
dan ook minder dan die in het voorjaar, 
Ook kennen we wegbermen met najaarsbloei 
van o,a. Fluitekruid (Anthriscus sylvestris), 
Bereklauw (Heracleum sphondyliutn) en 
Tweejarig streepzaad (Crepis biennis). 
Een vergelijking van de voorjaars- en na
jaarsaspecten van graslanden toont aan dat 
er ook soorten zijn die geen tweede bloei 
vertonen, o,a, Pinksterbloem (Cardamine 
pratensis). Ook bij grassoorten zien we iets 
dergelijks, zoals uit tabel I blijkt, In deze 
tabel is niet naar volledigheid gestreefd; er 
staan voornamelijk algemene soorten in 
vermeld, waarover waarnemingen zijn ge
daan. Grassoorten met een late hoofdbloei, 
zoals Pijpestrootje (Molinia caerulea) en 
struisgrassen (Agrostis div. sp.), zijn achter
wege gelaten. 

Verschillende waarnemingen zijn niet in 
overeenstemming met hetgeen de flora's over 
bloeitijden vermelden. Zo geeft de flora van 
Heukels en Van Ooststroom (3) als bloei
tijd van Rood zwenkgras: mei-september. 
Mogelijk zijn er dus situaties, die najaars-
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bloei van deze soort mogelijk maken. Het 
is zinvol daar nog eens op te letten. Voor 
Frans raaigras en Beemdlangbloem geeft 
dezelfde flora als bloeitijd: juni-juli. Wat de 
hoofdbloei betreft is dat zeker waar, maar 
beide soorten kunnen een rijke bloei ver
tonen tot in september. Ook Echte witbol 
(bloeitijd volgens zelfde flora: mei-augustus) 
kan nog tot in september rijkelijk door-
bloeien. Vergelijking van de bloeitijden in 
voornoemde flora met die van Heimans, 
Heinsius en Thijsse (2) toont aan dat er be
treffende vele soorten geen eenstemmigheid 
heerst over de bloeitijden. 
Dit was aanleiding om de bloeitijden van 
diverse grassoorten, zoals die door de ver
schillende flora's vermeld worden, eens 
naast elkaar te zetten, tezamen met mijn ei
gen bevindingen. Het resultaat is weergege
ven in tabel 2. Behalve drie Nederlandse 
flora's zijn hierbij ook het Engelse boekje 
„Grasses" en de recent verschenen nieuwe 
druk van de Belgische flora geraadpleegd. 
Zoals u ziet, toont deze tabel voor diverse 
soorten nogal grote verschillen in bloeitijd-
opgave, vooral wat de zomer- en najaars
bloei betreft. 

Wat het verschijnsel „najaarsbloei" betreft, 
verschillen de grassen sterk van de zeggen. 
Vrijwel alle zeggesoorten bloeien uitsluitend 
in het voorjaar of in de zomer en slechts 
enkele soorten vertonen een najaarsbloei tot 
in september. Volgens mijn eigen waarne
mingen zijn dit Gewone zegge (Carex nigra), 
Lage zegge (C. demissa) en Late zegge (C. 
serotina). Volgens de flora van Heimans, 
Heinsius en Thijsse horen ook tot deze ca
tegorie: Stekelzegge (C. spicata) en Voor-

44 



Tabel 1, Najaarsbloei bij grassoorten, 

Waargenomen bij: 
Beemdlangbloem (Festuca pratensis) 
Echte witbol (Holcus lanatus) 
Engels raaigras (Loliutn perenne) 
Frans raaigras (Arrhenatherum elatius) 
Geknikte vossestaart (Alopecurus geniculatus) 
Gladde witbol (Holcus mollis) 
Grote vossestaart (Alopecurus pratensis) 
Kropaar (Dactylis glomerata) 
Kweek (Elytrigia repens) 
Timotheegras (Phleum pratense) 

jaarszegge (C. caryophyllea). De flora van 
Heukels en Van Ooststroom en de Flora 
Neerlandica (1954) vermelden najaarsbloei 
slechts van Lage en Late zegge (van enkele 
soorten wordt bloei tot in augustus vermeld). 
Wanneer we de aandacht nog even richten 
op tabel 1, zien we dat er (in grote lijnen) 
tussen beide groepen duidelijk oecologische 
en sociologische verschillen bestaan. De lin
kerkolom bevat soorten van de voedselrijke-
re, vaak veranderlijke milieu's, terwijl de 
soorten in de rechterkolom meer karakteris
tiek zijn voor schralere en minder verander
lijke graslanden. Ruw beemdgras (en in min
dere mate Veldbeemdgras en Rood zwenk
gras) vormt in de laatste groep een uitzonde
ring en sluit wat zijn oecologie betreft veel 
meer aan bij de soorten uit de linkerkolom, 
De zeggesoorten van graslanden vertonen in 
het algemeen een grote affiniteit tot de gras-

Niet waargenomen bij: 

Borstelgras (Nardus stricta) 
Gewoon fakkelgras (Koeleria cristata) 
Reukgras (Anthoxanthum odoratum) 
Rood zwenkgras (Festuca rubra) 
Ruw beemdgras (Poa trivialis) 
Schapegras (Festuca ovina) 
Tandjesgras (Sieglingia decumbens) 
Veldbeemdgras (Poa pratensis) 
Zachte haver (Helictotrichon pubescens) 

soorten van de rechterkolom, zowel wat hun 
oecologie als wat hun bloeiperiode betreft, 
Uit veldwaarnemingen blijkt dat de gras
soorten uit de linkerkolom lang niet altijd in 
het najaar bloeien. Wel of geen (rijke) na
jaarsbloei blijkt nauw met het milieu samen 
te hangen en in de afgelopen herfst kon men 
dat o.a. fraai gedemonstreerd zien in de 
stroomdalgraslanden langs de Drentse A. 
Vele van bovengenoemde plantesoorten ver
toonden een relatief rijke najaarsbloei in de 
voedselrijke (bemeste) graslanden. In de 
schralere graslanden, die sinds kortere of 
langere tijd niet meer bemest worden, ga
ven dezelfde soorten geen of slechts een 
zeer geringe bloei te zien, ook al waren ze 
talrijk aanwezig. Heel duidelijk was dit o.a. 
bij Echte witbol en Paardebloem, en verder 
ook bij Dotterbloem. 
In de tijd kunnen veranderingen in najaars-

Tabel 2, De bloeitijden van enige grassoorten volgens: Flora Neerlandica I, 2 door Jansen (F1,N.), 
Flora van Nederland door Heukels-Van Ooststroom (H-vO.), Geïll, Flora van Nederland door Hei
mans, Heinsius en Thijsse (HHT,), Grasses door Hubbard (Hub,), Nouvelle Flore de la Belgique etc, 
door De Langhe et al, (Fl.B.) en waarnemingen Londo (Lo.). 4 = april, 5 = mei, enz. 

Beemdlangbloem 
Echte witbol 
Frans raaigras 
Grote vossestaart 
Reukgras 
Rood zwenkgras 
Ruw beemdgras 
Veldbeemdgras 

FI.N. H-vO. 

6-7 
5-8 
5-7 
4-7 
5-6,8 
5-6 
5-8 
5-9 

6-7 
5-8 
6-7 
4-7 
4-6 
5-9 
5-7 
5-6 

HHT. 

6-7 
6-8 
6-7,9 
5-9 
5-6 
6-7 
5-7 
5-7 

Hub, 

6-8 
5-8 
6-9 
4-7 
4-7 
5-7 
6-7 
5-7 

F1,B. 

6-8 
6-8 
6-8 
5-6 
4-6 
6-7 
5-7 
5-7 

Lo. 

6-9 
5-9 
5-9 
4-9 
4-6 
5-7 
5-7 
5-6 

Festuca pratensis 
Holcus lanatus 
Arrhenatherum elatius 
Alopecurus pratensis 
Anthoxanthum odoratum 
Festuca rubra 
Poa trivialis 

Poa pratensis 
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Fig. 1. Deel van de oecologische proeftuin bij het huis van de auteur in Scherpenzeel op 
17-8-1967, een jaar na de aanleg. Rijke tweede bloei van Margriet en Groen streepzaad. 
Op de voorgrond enkele witte schermen van Hondspeterselie, op de achtergrond een Bunt-
gras-vegetatie. Foto H. J. M. Wermenbol. 

bloei optreden, die gecorreleerd zijn met ver
anderingen in het milieu. Zo trad er in de 
oecologische proeftuin bij mijn huis in 
Scherpenzeel (een hooilandje met spontane 
vegetatie-ontwikkeling op een kunstmatig 
gevarieerde bodem; zie litt. 7) in de eerste 
paar jaren na de aanleg in 1966 een rela
tief rijke bloei op van onder anderen Mar
griet (zie fig. I), Paardebloem, Kropaar, 
Moerasrolklaver (Lotus uliginosus), Oranje 
havikskruid (Hieracium aurantiacum) en 
Echte witbol. Toen was het een relatief 
voedselrijk milieu dat grote veranderingen 
in begroeiing doormaakte. Ten gevolge van 
een regelmatig maaibeheer (2 keer maaien 
per jaar), afvoeren van het maalsel en niet 

bemesten heeft nu al een zekere verschraling 
plaatsgevonden, terwijl de vegetatieveran-
derlijkheid sterk is afgenomen. Momenteel 
vertonen de eerste drie soorten geen en de 
andere slechts een geringe najaarsbloei (zie 
fig. 2), ofschoon Margriet, Paardebloem en 
Oranje havikskruid in abundantie zijn toe
genomen. Het optreden van een tweede 
bloei is waarschijnlijk nauw gecorreleerd met 
de produktie aan biomassa van de desbe
treffende soorten. 

Verder hangt wel of geen tweede bloei sa
men met wel of niet maaien en het tijdstip 
van maaien. Maaien in voorjaar of zomer 
bevordert de najaarsbloei en vroeg maaien 
is hiervoor gunstiger dan laat maaien. In 
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Fig. 2. Hetzelfde deel van de proeftuin, drie jaar later, op 14-8-1970. Hoewel er meer 
Margrieten groeien bloeien ze niet meer voor de tweede maal. Groen streepzaad is afgeno
men, Rode klaver heeft zich gevestigd en de Buntgras-vegetatie heeft plaats gemaakt voor 
een begroeiing met Akkerpaardestaart. Foto H. J. M. Wermenbol. 

één van de graslanden in het staatsnatuur-
reservaat Broekhuizen te Leersum trad na 
relatief vroeg maaien (omstreeks eind juni-
begin juli) najaarsbloei op van o.a. Margriet 
en Gladde witbol, terwijl laat maaien (om
streeks eind juli-augustus) geen nabloei van 
deze soorten gaf. In dit verband zij vermeld 
dat er momenteel door verscheidene univer
siteiten en instituten onderzoek gaande is 
naar de invloeden van verschillende maai-
regimes met wel of geen bemesting op de 
soortensamenstelling, bloemenrijkdom en 
produktie van graslanden. 
Uit hetgeen hiervoor vermeld is, zou men 
licht de conclusie kunnen trekken dat be
mesting noodzakelijk is om in het najaar 
bloemenrijke graslanden te verkrijgen. Een 
vergelijking tussen enerzijds relatief voedsel-

arme graslanden, of dat nu blauwgraslan-
den, kalkschraallanden, vroongronden of 
onbemeste dijkbeemden zijn, en anderzijds 
bemeste graslanden toont echter aan dat 
deze conclusie onjuist is: in het algemeen zijn 
de schraallanden, zowel in het voorjaar als 
in het najaar, veel bloemenrijker dan de 
voedselrijke graslanden. 
Dit komt door de grotere soortenrijkdom 
van schraallanden en door het feit dat er 
tussen de soorten aldaar een veel grotere 
spreiding in (hoofd-)bloeitijd is dan tussen 
de soorten van bemeste graslanden. In 
schraallanden zijn het in nazomer en najaar 
niet zozeer soorten in de tweede bloei die 
er fleur geven dan wel soorten die een late 
hoofdbloei hebben, o.a. Blauwe knoop (SMC-
cisa pratensis), Klokjesgentiaan (Gentiana 
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pneumonanthe), Pamassia (Parnassia palus
tris), Pijpestrootje en Struikheide (Calluna 
vulgaris) in blauwgraslanden, en o.a. Krijt-
gentiaan (Gentianella germanica), Smalbla-
dig kruiskruid (Senecio erucifolius) en Mar
jolein (Origanum vulgare) in kalkschraallan
den (de laatste twee soorten ook in dijk
beemden). Dit impliceert tevens dat in 
schraallanden het voorjaars- en najaarsas
pect veel meer van elkaar verschillen dan 
in bemeste graslanden; de laatste zijn zowel 
in soortensamenstelling als in seizoenaspect 
genivelleerd! 

Deze nivellering ten gevolge van bemesting 
is een algemeen verschijnsel dat ook van an
dere levensgemeenschappen bekend is. In 
het plankton van zeer voedselrijk water, zo
als o.a. in de Amsterdamse grachten, tref
fen we het gehele jaar door praktisch de
zelfde soortensamenstelling aan terwijl het 
plankton van ongestoorde voedselarme wa
teren meestal duidelijke seizoenaspecten ver

toont en ook een grotere soortenrijkdom 
heeft (eigen waarnemingen, zie ook litt. 1). 
Terugkerend tot de graslanden kunnen we 
stellen dat we nog lang niet alles weten over 
bloeitijden en wat daarmee samenhangt. 
Ook onze flora's vertonen in dit opzicht nog 
vele lacunes. Door regelmatig waarnemingen 
te doen en deze vast te leggen, bijvoorbeeld 
van een niet te ver van huis gelegen gras
landje of (niet te frequent gemaaide) weg
berm, kunnen tal van nieuwe gegevens wor
den verkregen. Een methode, die ik zelf bij 
dergelijke waarnemingen toepas, is het no
teren van de bloei van iedere soort per de
cade (waartoe ik iedere maand in drieën 
verdeel). Vaak onderscheid ik dan nog drie 
categorieën: relatief weinig exemplaren bloei
end, vrij veel exemplaren bloeiend en de 
hoofdbloei. Men zal merken dat juist het 
maken van aantekeningen (ook al zijn ze 
zeer summier) leidt tot betere observatie en 
kennis omtrent de plantengroei. 
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