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De laatste decennia heeft het bestand van de Aal
(Anguilla anguilla L.) een aanzienlijke achter-
uitgang te zien gegeven. Daarom is de vraag
gesteld of de visserij op de huidige basis
wel duurzaam is. Deze vraag is door
een kleine groep wetenschappers gei-
nitieerd, uit zorg voor het voortbe-

170

Fig. 1. De levenscyclus van de

glasaal Aal (Anguilla anguilla).

Leptocephalus

staan van deze vissoort, maar ook
voor het voortbestaan van de vis-
serij. De wetenschappelijke kennis
is niet toereikend voor een volle-
dig rationeel beheer. Toch zullen
er maatregelen genomen moeten
worden ter bescherming van de
Aal. Hoe is de situatie? Is de visserij
oorzaak van de achteruitgang?
Moet de visserij worden beperke?

Levenscyclus en

biologie van de Aal

De Aal is een zeer uitzonderlijke vis. De
voortplanting vindt ver van Europa, op de
oceaan plaats, op een nog onbekende
locatie. De Leprocephalus-larven in de
oceaan lijken in het geheel niet op alen,
maar hebben de vorm van een wilge-
blaadje (fig. 1). Nabij het Europese conti-
nent vormt deze zich om in een jonge,
doorzichtige aal: de glasaal, met een
lengte van 7 ecm. Deze verspreidr zich
over Europa, waar ze in kust- en binnen-
wateren opgroeien. Waarom de
geel/bruine dieren als rode aal worden
aangeduid is onduidelijk. In het engels
staan ze bekend als yellow eel.

Eenmaal in de kust- en binnenwate-
ren aangekomen, eten de aaltjes allerlei
levende prooien, zoals wormen, water-
vlooien, kreefijes, insecten ete. Vanaf een
lengte van 25 cm wordt tevens vis gege-
ten. Dart ook kadavers gegeten zouden
worden, is slechts een fabel.

Aal groeit bijzonder langzaam:
marktwaardige aal van ca 30 cm is 8 4 10
jaar oud. Bij een lengte van 35 tot 45 cm
(mannetjes) resp. meer dan 45 cm
(vrouwtjes) verandert de Aal van uiterlijk
(aangeduid als schieraal, vanwege de
witte=schiere buik), en treke terug naar
zee, om daar aan de voortplanting te gaan
deelnemen. Bij deze trek wordt zonodig
een korte tocht over land niet gemeden.
Fysiologisch gezien, is de schieraal nog ver

fo
°
* g

- oceaan
°

eleren

paai \
verwijderd

van een werkelijk

geslachtsrijp stadium.

Schieraal wordt in sommige delen van
Nederland ook wel Paling genoemd, maar
meestal zijn de woorden Aalen Paling
synoniem.

De paai en eieren zijn in werkelijk-
heid nooit waargenomen. Een andere
manier van voortplanten is echter moei-
lijk voor te stellen. Tussen alen uit noord-
en uit zuid-Europa bestaan vrijwel geen
genetische verschillen. Daarom wordt
aangenomen dat er slechts één plaats is,
waar alle Aal uit heel Europa paait.

Verspreiding van de Aal

en de aalvisserij

Her verspreidingsgebied van de Europese
Aal omvat geheel Europa, noordelijke
delen van Afrika en de aan de Middel-
landse Zee grenzende delen van Azié (fig,
2). In alle landen van Europa wordt er op
Aal gevist. In de noordelijke helft van
Scandinavié komen wel wat alen voor,
maar is de groeisnelheid ten gevolge van
de lage temperatuur praktisch nihil. In
midden-Europa neemt naar het oosten de
dichtheid van het natuurlijke aalbestand
geleidelijk af. In de voormalige Oostblok-
landen hebben tot voor kort zeer
omvangrijke uitzettingsprogramma’s
plaatsgevonden. In de oostelijke Middel-
landse Zee worden nog vrij aanzienlijke
hoeveclheden Aal gevangen en is het ver-
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feitelijk begrensd door
de landverbinding tussen Afrika

en Azié. In westelijk Afrika komen waar-
schijnlijk vrij veel alen voor, maar maakt
het islamitische verbod op de consumptie
van vis zonder schubben informatie over
de Aal hier buitengewoon onbetrouwbaar.
In het westen loopt het verspreidingsge-
bied tot de meest westelijk gelegen eiland-
jes van Europa, met zelfs een beperkt
voorkomen op IJsland en Groenland.

Hoewel de Aal een zeer wijds ver-
spreidingsgebied heeft, is er geenszins
sprake van een homogeen geheel. In grote,
onopgedeelde wateren zoals het IJsselmeer
is er sprake van een betrekkelijk homo-
gene aalstand, terwijl daarbuiten al op een
onderlinge afstand van ca 10 km zich
grote verschillen kunnen voordoen (Dek-
ker, 2000). Ook de woonplaats van de vis-
sers vertoont deze tweedeling (fig. 3). Op
het IJsselmeer (oppervlak 1820 km2, oogst
300 ton per jaar, ca 70 visserijbedrijven)
wordt door een groot aantal vissers geza-
menlijk gevist op één en dezelfde visstand,
in een zogenaamde ‘gemene weide-visse-
rij’. Ook is er sprake van ecn gemeen-
schappelijke infrastructuur van visafslagen
en werven, in een klein aantal typische vis-
sersplaatsen (Makkum, Staveren, Urk,
Volendam, Enkhuizen, Wieringen). Elders
in Nederland wordt door individuele vis-
sers (of kleine groepen) gevist op individu-
cel geéxploiteerde wateren en ontbreken
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aalvisserij?

de gemeenschappelijke faciliteiten groten-
deels. Voor zover woonplaatsen nog een
band met visserij lijken te hebben, is deze
meestal historisch van aard en heeft deze
doorgaans betrekking op de verloren
gegane zalmvisserij op de rivieren.

De grootschalige situatie, zoals op het
[Jsselmeer, is betrekkelijk zeldzaam. In
Noord-lerland bevindt zich een groot-
schalige visserij op Lough Neagh (opper-
vlak 380 km?2, oogst 650 ton per jaar, ca
200 visserijbedrijven); in Denemarken
behoren de grootschaliger visserijen op de
fjorden langs de westkust inmiddels tot de
historie. Deze relatief grote visserijen vor-
men gezamenlijk niet meer dan ca 5 %
van de totale visserij in Europa. Vrijwel
alle Aal houdt zich op in kleine en zeer
kleine watertjes, versnipperd over het con-
tinent.

Anderzijds heeft de daling in het
bestand van de Aal zich in de afgelopen
decennia in vrijwel heel Europa gelijk-
tijdig en in dezelfde mate voorgedaan
(Dekker, 2000; zie ook hieronder). Het
verspreidingspatroon van de Aal laar zich
daarom hert beste karakteriseren met een
tweedeling: een homogeen en zeer groot-
schalig patroon in de oceanische fase
tegenover een zeer wijds verbreid, maar
uiterst versnipperd patroon op het conti-
nent.

Regionale verschillen in visserij

In het gehele verspreidingsgebied wordt
er op de Aal gevist. In zuidelijke landen
(Itali&, Spanje, Portugal, Frankrijk) is de
visserij met name gericht op uit zee bin-
nentrekkende glasaal. Deze visserij is
beperkt tot het seizoen waarin de glasaal
op de kust arriveert: in Itali€, Spanje en
Portugal de winter, in Frankrijk het
vroege voortjaar. De enige beschikbare
schatting (Moriarty, 1997, Moriarty &
Dekker, 1997) van de totale vangst van de
glasaal (583 ton) vormt vrij zeker een aan-
zienlijke onderschatting van de werkelijke
vangst. De glasaal wordt voornamelijk
gebruikt voor directe consumptie, meren-
deels in locale restaurants. Daarnaast
wordr 125 ton uitgezet in noordelijker
streken van Europa en 50 ton gebruikt
voor kweek van Aal in intensieve kweek-

Fig. 2. De verspreiding
van de aal in Europa,
zoals blijkt uit de
vangsten door de vis-
serij.

Boven: de jaarlijkse
vangst van glasaal;
onder: de jaarlijkse
vangst van rode- en
schieraal.

Fig. 3. De verspreiding
van aalvisserij in
Nederland: woon-
plaatsen van de
vissers (gegevens:
Productschap Vis).
Driehoekjes:
lJsselmeervissers;
rondjes:

overige binnenvissers.
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