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Een dag uit het leven van de Grutto

Hoe ziet een voorjaarsdag eruit in het leven van een groep Grutto’s bij het landje van 

Gruijters.

Cursusonderzoek op het landje van Gruijters

In het kader van de Vervolgcursus van 
de Vogelwerkgroep hebben twee cursis­
ten een dagtelling uitgevoerd op het 
Landje van Gruijters. Vanaf zonsopgang 
tot zonsondergang hebben zij ieder 
kwartier het aantal Grutto’s geteld, hun 
gedrag geobserveerd en gecategoriseerd. 
Het Landje van Gruijters is een van de 
mooiste vogelgebiedjes in onze regio. Er 
zijn in het voorjaar veel steltlopers te 
zien en op welk moment van de dag je 
ook komt, er is altijd wel iets leuks te 
zien. Maar wat is de dynamiek geduren­
de de dag? En meer specifiek voor de 
Grutto’s, hoe ziet hun dag eruit? Dat 
was de onderzoeksvraag die wij ons stel­
den in het kader van de vervolgcursus. 
We hebben dit onderzocht door op 4 
april, van zonsopkomst (rond 7 uur) tot 
zonsondergang  (rond half 9) een groep 
van 86 Grutto’s te tellen en hun gedrag 
te categoriseren. Daarbij hebben we on­
derscheid gemaakt tussen slapen, flad­
deren en poetsen/bewegen. De Grutto’s 
blijken het meertje vooral te gebruiken 
als slaapplaats. Vlak voor zonsopgang 
was de groep in rust, en stond dicht bij 
elkaar stil in het midden van het meer­
tje. Rond zonsopgang kwam de groep in 
beweging, werd actief en luidruchtig.  Er 
volgde een periode met veel gefladder, 
geroep en gepoets. Tussen 8 uur en 9 
uur vlogen de Grutto’s in groepjes weg 
en om 9 uur was het meertje verlaten. 
Afgezien natuurlijk van de overige stelt­
lopers en watervogels die achterbleven. 
In de ochtend waren er gedurende een 
aantal uren geen Grutto’s bij het meer­
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tje, maar vanaf het middaguur kwamen 
kleine groepjes terug. Ze verspreidden 
zich over het meertje en waren het me­
rendeel van de tijd aan het foerageren 
(41%). Er werd ook gepoetst en gelopen 
(42%) en een relatief klein gedeelte van 
de tijd geslapen. Aan het einde van de 
middag waren de meeste Grutto’s terug­
gekomen op het meer om zich te verza­
melen voor de nacht. Er was in die peri­
ode ook redelijk wat balts- en paargedrag 
te zien, niet alleen bij de Grutto’s, maar 
ook bij de Tureluurs en Kluten. Zonder 
(voor ons) zichtbare redenen vloog bijna 
de gehele groep aan het begin van de 
avond alsnog weg. Hadden ze toch een 
andere slaapplaats gevonden? Nee, het 
was een schijnbeweging, want in het 
laatste kwartier voor zonsondergang 
kwamen alle Grutto’s in groepjes terug. 
Dat ging gepaard met luid geroep alsof 
de binnenvliegende Grutto’s werden 
verwelkomd door de reeds aanwezige 
Grutto’s. Omstreeks een uur of negen 
was de rust weergekeerd en waren de 
Grutto’s weer stil dicht bij elkaar gaan 
staan: klaar voor de volgende nacht.
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