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Paardenbijter 
foto: Herbert de Bruijn (tuin Sassenheim) 

Deze prachtige glazenmaker jaagt op vliegen, muggen en andere insecten. 
Daarbij wordt hij wel eens bij paarden gezien omdat, paarden altijd veel 
vliegen aantrekken. Paarden bijten is er echt niet bij! 
De Paardenbijter zien we vooral in augustus en september. Vermoedelijk 
komen er veel uit het zuiden en oosten naar ons land toe, want veel larven 
worden hier niet gevonden. Paardenbijters jagen vooral langs bosranden en 
rond boomkruinen. Daarbij valt hun 'hoekige' vlucht op. Ze vliegen met 
grote snelheid, staan plotseling stil in de lucht en kunnen zo maar een 
andere kant opvliegen. Paardenbijters kunnen, door hun achterlijf te laten 
trillen, zich een beetje warm houden. Daardoor kunnen ze al in de vroege 
morgen en ook na zonsondergang actief zijn. Voor hun voortplanting zijn 
ze van vijvers en poelen afhankelijk, maar in hun jachtgebied hoeft 
helemaal geen water aanwezig te zijn. 
 
Jelle van Dijk  




