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Bij de voorplaat 
 

Oosterse sterhyacint 

Foto: Jelle van Dijk 

 

Zowel de Nederlandse als de wetenschappelijke naam (Scilla 

siberica) geven aan dat deze plant hier niet van nature thuishoort. 

Het is een bolgewas, dat oorspronkelijk alleen in Azië en ZO-

Europa te vinden was. Zoals met andere vroegbloeiende planten 

ook gebeurde, werden ze aangeplant bij buitenplaatsen en 

boerderijen. Omdat dit gebruik aanvankelijk vooral in Fryslân 

populair was, worden deze planten nog steeds stinzenplanten 

genoemd. In vroeger tijd was 'stins' in Fryslân de naam voor een 

versterkt (stenen) huis. 

In onze regio is deze soort wijdverspreid door aanplant en 

verwildering vanuit weggeworpen tuinafval. Deze soort kan zich 

vermeerderen via nevenbolletjes, maar ook door zaad. Hierdoor 

ontstaan vaak grote groeiplaatsen zoals op de foto, die genomen is 

in het loofbos bij het kantoor van Staatsbosbeheer aan de 

Duinweg. 

Veel zeldzamer is de Vroege sterhyacint (Scilla bifolia). Dit 

plantje komt voor op landgoed Offem en op het graf van de 

familie Van Limburg Stirum op de Algemene Begraafplaats 

Noordwijk. Wellicht hebben beide groeiplaatsen iets met elkaar te 

maken. In 2017 bleek er ook een grote groeiplaats in natuurgebied 

Het Langeveld te zijn. 

Jelle van Dijk 

 
 

 


