
Anderhalf jaar vogels tellen bij de 
Kinseldam; een tussenbalans FrankvanGroen 

Begin november 2002 is mij gevraagd elke week de vogels te tellen die zich ophouden op de 
Kinseldam en in de Kinselbaai. De gegevens worden door Projectbureau IJburg en het Planteam 

Openbare ruimte, Groen en Stadsecologie van de Dienst Ruimtelijke Ordening (v/h Bureau 
Stadsecologie) gebruikt om de effecten van deze luwtedam op vogels te monitoren. 

De Kinseldam, natuurcompensatie voor Uburg 
De aanleg van IJburg, midden in de ecologische hoofdstructuur, heeft negatieve gevolgen voor de ;. 
natuur. Om deze negatieve gevolgen enigszins te compenseren is besloten langs de Waterlandse 
kust luw open water en verlandingsnatuur te ontwikkelen. 
Oorspronkelijk was er sprake van een gebied van 220 ha, maar wegens kostenbesparende maatre­
gelen wordt het project uiteindelijk veel kleiner van omvang, ongeveer 50 ha. In juni 2002 begint 
de aanleg van een luwtedam, de Kinseldam genaamd. Het water tussen deze dam en de 
Uitdammerdijk wordt in dit verslag de Kinselbaai genoemd. In Figuur 1 wordt de ligging van de 
Kinseldam bij de IJdoornpolder aangegeven. 

Vrijwel direct had de dam al grote aantrekkingskracht op vogels. Zo zag ik er zelf meteen al grote 
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groepen Grote Mantelmeeuwen. Op 25 juni 2002 werd een Reuzenstern gezien en gefotografeerd. 
In eerste instantie was de dam nog vrij smal maar in de loop van de zomer van 2002 groeide hij uit 
tot een lengte van 1,6 km met een lang breed zuidelijk deel en een korter smal noordelijk deel. In 
de daaropvolgende winter is aan de oostzijde een basalten kade aangelegd om de dam tegen golf­
slag te beschermen. In het voorjaar van 2003 lag er dus een kale zandplaat van 1,6 km lengte te 
wachten op pionierende broedvogels. En ze kwamen. De vestiging van een kolonie Visdieven werd 
verwacht. Veel verrassender was de vestiging van 2 paar Dwergsterns. Eén jonge Dwergstern werd 
met zekerheid grootgebracht. 
Als gevolg van inklinking ontstonden al snel plassen op de dam. Deze inklinking was voorzien. Om 
die reden wordt de dam in de herfst van 2004 nogmaals opgehoogd met een laag zand. Het pio­
niermilieu waar sterns, kluten en plevieren zo dol op zijn zal daarom nog wel enkele jaren aanwe­
zig blijven. 
De dam komt uiteindelijk in beheer van Staatsbosbeheer. 

Figuur 1. Ligging Kinse/dam 
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Tabel 1. Maximum aantallen vogels per soort per maand 

maand ja11 feb mt ap1 mei jur jul 8U(] sep dd no, dec 
aantaltellirv,n e 9 7 ~ 4 j 3 4 4 4 e 7 

1. KnobbelZW88n ' ~ 16 7 ' 1 2 4 
2. \IINde Zwaan 1 

3. Grat.NYe Gans 18 3~ 30 1 262 81 4 1 36( 188 3~ 3 
4. Soepgans 1 
5. Kolgans 1 
6. Brandgans 2 4~ 
7. Rotgans 1 

8. Bergeend 1 34 8 :; 32 H 18 3C 5 1 ~ E • 
9. Nijlgans 1 1 1 1 1( 2 4 1 

10. Krooneend 
11. Tafeleend 11 7 2 E 1 e 5 ,. 
12. Kuifeend 1 Rfl( 1300 5Rt1 171 9 31 24 3C 765 1000 3!iflr 19( 

13. Toppereend 1 9 
14. BrUduiker 1~ 4 6 H 7 

15. Nonnetje 14 15 8 • 1 1 3 

16. Grote Zaagbek 1 
17. Krakeend 18 210 21 27 3( 2 113 14 4~ 8 
18. Smient 210 170( 3200 141 1 57C 600 170( 1700 

19. Slobeend 5 5 13 61 21 1 
20. WIide Eend 1, 26 14 1E 11 13 10 e 15 57 31 30 
21. Soepeend 7 7 ~ E 5 12 1 2 
22. Pijlstaart 5 5 2 1 
23 . Wlnlertanng 7, 42 1 2 7 70( 485 
24. Dodaars 1 1 1 2 
25. Fult 1 27 19 2 14 1 1 32 17 1E 30 

26. Aalscholver 2 38 8 2" 4 1 12 1 2~ 22 
27. Blauwe Reiger :; 11 1 1 1 :; 1 
28. Lepelaar 1 
29. Bruine Kiekendief 1 

30. Havik 1 1 
31. Spel'IVer 1 
32. Buizerd 1 1 
33. Slechtvalk 1 1 1 1 1 1 
34. Waterral : 
35. Waterhoen 1 1 

36. Meerkoet 51 62 33 E 5 3( 36 3; 63 18 21 29 
,, 

37 . Scholekster 2E 70 ! 17 1• 1~ 1 

38. Kluut 29 E 8 2! 1E ~ E 3 

39. Kleine Plevier 3 ' 4 . 
40. Bontbekplevier 3 3 :; 1 E 14 5! 52 4 
41 . strandplevier 2 E 1 ' 
42. Goudplevier 75 28~ 

43. Zilverplevier 3 1 1 
44. Kievit 26' 4500 ' 3 : 1 : 520( 500 

45. Kanoetstrandlooer 1 1 
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rmand jan feb mt 1p1 mei jun jul IU~ sep okt no~ dec 
11nt1ltellirvm 9 7 ' 4 4 3 4 4 4 6 7 

46. Drieteenstrandloper ' 1 4 5 2 

47. Kleine strandloper 1 3 ' 4 

48. Temminck's strandloper 1 1 

49. Krombekstrandloper 1 1 
50. Bonte strandloper ~ 4 15 2 7 37 19 2~ 1 
51 . Kemphaan 12 : 4 1 1 
52. Watersnip ~ 1 
53. Grutto 14 1 1 1 
54. Rosse Grutto ' 1 
55. Regerrwulp 4 1 

56. \/\fulp 42( 350 31 13 1 f 4 SE 
57 . Zwarte RLiler 3 < 1 
58. Tureluur 3 :. 2 E 7 1 6 1 
59. Groenpootruiter 2 ' 1 
60. \l\tllgal 1 5 
61 . Oeverloper 3 14 i 2 
62. steenloper 1 21 ~ 

63. Grlll.l'Ne F ranjepoot 1 2 
64. Zwertkopmeeuw 1 
65. Dwerorneeuw 5 

66. Kokmeeuw 41 67 200 17 101 33( 50:i 39( 290 122 33( 42 
67. stormmeeuw 41 21 180 8, 19 1~ 5:i 91 28 36 22( 110 
68. Zilvermeeuw 95 175 750 SOC 335 3~ 125 5C 120 16 25~ 60 
69. Kleine Mantelmeeuw 4 1' 18 2~ 1e 11 2 7 
70. Geelpootmeeuw 1 2 1 
71 . Ponlische MeelM' 1 1 
72. Grote Mantelmeeuw 21 28 19 ! 31 SE se 7, 7G 1~ 21 13 
73. Reuzenstern 1 ~ 

74. Grote stern 3 1 
75. Visdief 1E 23 21~ 120( 180( 182 
76. Dwergstern • 5 ' 
77. V\41vleugelslern 1 
78. Z'Nllrte stern 1 1575 2991 1 
79. stadsdu~ 1 1 
80. IJsvogel 1 
81 . Graspieper 4 5 
82. Oeverpieper 1 1 
83. Waterpieper ~ 1 1 1 
84. \l\4tte Kwikstaart 65 2 E 4 ~ 151 8 
85. Rouwkwikstaart 1 

86. Kleine Karekiet 2 ' 1 
87. Kauw 77 
88. Zwarte Kraai 14 8 8 14 21 H 5~ 1( 11 6 85 7 
89. Spreeuw ~ 1 

max. 1Dt. teUirum 4291 7331 4441 862 666 893 224'1 2421 1157 2151 8879 2404 
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De Kinseldam is goed te overzien vanaf de Uitdammerdijk. Bij de tellingen maakte ik gebruik van een 
Kowa telescoop met een 20x oculair.Geen overbodige luxe: met name op het zuidelijke deel van de 
dam zijn kleine vogels soms te ver weg om goed te zien. 

In Tabel 1 worden de maximaal getelde aantallen vogels per soort per maand weergegeven. Tot en 
met maart 2004 zijn de tellingen in de tabel verwerkt. Alleen vogels die gebruik maakten van het ter­
rein zijn geteld, dus geen overvliegende vogels. 
Vóór november 2002 maakte ik nog geen complete lijst van alle waargenomen soorten vogels. Ik 
noteerde echter wel enkele interessante waarnemingen. Deze aanvullingen, betreffende door mij 
waargenomen vogels van juli 2002 t/m oktober 2002, zijn ook in de tabel verwerkt (cursief gedrukt). 
Het gaat hier met name om steltloperwaarnemingen. Ook waarnemingen van anderen zijn, voor 
zover ze een aanvulling zijn, door mij in de tabel verwerkt (vet gedrukt). Deze waarnemingen zijn 
voornamelijk afkomstig van AVN en uit De Gierzwaluw. Mogelijk zijn enkele relevante waarnemingen 
van anderen niet opgenomen. 
Gedurende heel 2003 bleef de begroeiing van de Kinseldam spaarzaam. Enkele gele kruisbloemen en 
composieten, meldes, Harig wilgenroosje, tandzaad, Klein hoefblad, Moerasandijvie, lisdoddes en een 
enkele Zonnebloem vormden de vegetatie. Tussen de basaltblokken liepen enkele wilgentenen uit. 

De betekenis van de Kinseldam en de Kinselbaai voor vogels 
In totaal zijn 87 soorten vogels vastgesteld in het gebied. Hieronder bevinden zich bijzondere soorten 
als Reuzenstern, Witvleugelstern en Grauwe Franjepoot. Soepgans en Soepeend zijn niet meegeteld. 
Uit de verzamelde gegevens blijkt duidelijk dat zich in de wintermaanden grote aantallen eenden, 
met name Kuifeenden en Smienten, ophouden in de Kinselbaai. Het aantal Krakeenden kan in die 
periode oplopen tot boven de 200. Vaak verblijven de Krakeenden bij de noordpunt van de dam. 
Vrijwel altijd zijn in de wintermaanden enkele Nonnetjes en Brilduikers aanwezig op de Kinselbaai. 
De Kinseldam ligt op een gunstige plek op de trekroute langs de oostkust van Noord-Holland en is 
bovendien een aantrekkelijk foerageergebied. Vooral in de nazomer wordt de Kinseldam daarom 

Tabel 2. Aantal broedparen per soort in 2003 

Kluut 10 paar. Op 27 juni 7 broedende exemplaren en 10 pulli (uit 3 nesten). 
Kleine Plevier 1 territorium . steeds 1 of2 ex. gezien . 
Bontbekplevier 3 territoria. 6 ex. op 27 juni Op 13 juli 1 broedend ex. en een paar met 2 pulli. 
Strandplevier 2-3 territoria. Een waarneming van 6 ex. op 27 juni valt buiten de SOVON-datumgrens van 15 juni . 

Op 27 juni 213 adulte vogels en 2 pulli . Volgens de SOVON-methodiekis via een omrekeningsfactor 
van 1,5 het aantal paar dan 213 ex. / 1,5 = 142. Aangezien de broedduur 20-23 dagen is, is er een 

Visdief behoorlijke overlap tussen begin en uitkomen van nesten. Het precieze begin van broeden is niet 
bekend maar uitgaande van de tellijsten kom iktoch op 160-170 paar Visdieven. Op 13juli telde ik 
minimaal 43 pulli uit 26 broedsels. Na 27 juni zouden zich dan nog 20 tot 30 paren gevestigd hebben . 

Dwergstern 2 broedende beesten op 13 juli , eerder op 3 juli 4 ex., door anderen zijn zeWs 5 ex . waargenomen . 
Witte Kwikstaart 1 territorium (1 juveniel op 8 juni). Mogelijk zijn meer territoria op de dam aanwezig geweest. 
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aangedaan door een variatie aan doortrekkende steltlopers. De meesten blijven maar kort. Grote 
aantallen sterns rusten dan ook op de dam. Ook vogels die je eerder aan de Noordzeekust zou ver­
wachten zoals Steenloper en Drieteenstrandloper worden regelmatig op de Kinseldam gezien. 
Zangvogels worden nog maar sporadisch vastgesteld op de dam. Dit zal veranderen wanneer de 
vegetatie zich gaat ontwikkelen. 

Broedvogels op de Kinseldam 
De tellingen vanaf de Uitdammerdijk vormen geen volledige broedvogelinventarisatie volgens 

• SOVON-criteria. Voor goed zichtbare pioniers, waar we hier mee te maken hebben, zijn de telgege­
vens uit het voorjaar van 2003 echter wel bruikbaar. In Tabel 2 staan de aantallen broedparen per 
soort in 2003. 

~• Enkele territoria van plevieren kunnen over het hoofd gezien zijn, omdat het zuidelijke deel van de 
dam moeilijk is te overzien vanaf de dijk. De hier genoemde aantallen moeten dan ook als minima 
beschouwd worden. 
Mogelijk hebben enkele eenden tussen de basaltblokken gebroed. 
Rond de baai broeden maar weinig vogels. In elk geval zijn 2 territoria van de Kleine Karekiet vast­
gesteld. Verder zal een enkele Fuut, Meerkoet, Wilde Eend en Kuifeend in het riet rond de baai heb­
ben gebroed. Een aantal vogels die in de baai en op de dam verblijven, broeden in de omgeving, 
zoals Grauwe Gans en Bergeend. 
In 2003 broedden nog geen meeuwen op de dam. Omdat Kokmeeuwen jarenlang op het proefei­
land bij Uburg hebben gebroed, lag het in de lijn der verwachting dat de Kokmeeuw op de 
Kinseldam zou gaan broeden. En in 2004 is dat inderdaad het geval. 

De Kinseldam als slaapplaats 
Aangezien de Kinseldam een eiland is en dus relatief veilig, oefent de dam als slaapplaats een grote 
aantrekkingskracht uit op vogels. Meestal bleef ik niet tellen tot het helemaal donker was, zodat de 
hier genoemde aantallen in werkelijkheid hoger geweest kunnen zijn. 
In de winter van 2004 werden maximaal 420 Wulpen op de Kinseldam geteld. Ze sliepen op de 
noordpunt van de dam. Het grootste deel van deze vogels kwam vaak pas in de schemering vanuit 
Waterland aanvliegen. 
Meeuwen maken gedurende het hele jaar in meer of mindere mate gebruik van de dam. Grote 
Mantelmeeuwen zijn het gehele jaar op de dam aanwezig. Terwijl in de zomermaanden veel 
Kokmeeuwen op de dam slapen, domineren de Zilvermeeuwen in de wintermaanden. Kokmeeuwen 

., slapen dan elders. In de winter komen de meeste meeuwen vanuit Amsterdam aanvliegen. 
Sterns gebruiken de dam in de nazomer als slaapplaats. Eénmaal werden bijna 3000 Zwarte Sterns 
geteld. Het maximaal getelde aantal Visdieven bedraagt 1800. 
Soms slapen Witte Kwikstaarten in het riet van de Kinselbaai. Ze verzamelen zich dan eerst op de 
Kinseldam. Zo telde ik in maart 2004 maximaal 65 Witte Kwikken. 
In november 2002 werd de dam in de namiddag bezocht door maximaal 77 Kauwen en maximaal 
85 Zwarte Kraaien. Mogelijk sliepen deze vogels op de dam. Of vlogen ze uiteindelijk toch naar het 
bos in de IJdoornpolder waar wel vaker kraaien slapen? Later zijn geen grote groepen kraaiachtigen 
op de Kinseldam meer gezien. 
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Verstoring 

De Kinseldam ligt vlakbij de Uitdammerdijk (zie Figuur 1). Bovendien ligt achter deze dijk een cam­
ping en is het zwemwater van het aangrenzende Kinselmeer vervuild, voornamelijk als gevolg van 
het lozen van ongezuiverd rioolwater van de camping in het Kinselmeer. Tijdens warme zomerda­
gen kwam het regelmatig voor dat mensen naar de dam toe zwommen, over de dam liepen en er 
korter of langer verbleven. Verbodsbordjes die op de dam zijn geplaatst hielpen niet tegen dit 
ongewenste bezoek. Het bezoek van recreanten leidde natuurlijk tot verstoring van de vogels. Het 
broedsucces van de sterns is daardoor ongetwijfeld lager uitgekomen dan anders het geval was 
geweest. 

Van oktober tot diep in het voorjaar is de verstoring door mensen vrijwel nihil. 
Het blijft natuurlijk wel van belang de verbodsbordjes te handhaven, af en toe te surveilleren, voor­
al op warme zomerdagen en via de camping voorlichting te geven aan recreanten. Dit lijkt me een 
taak voor Staatsbosbeheer, de toekomstige beheerder van het gebied. Wellicht kan dit in samen- ~~ 
werking met de Vogelwerkgroep Amsterdam. 

De locatie van de camping is vanuit het gezichtspunt van de natuurminnende recreant natuurlijk 
prachtig. Wie wil er nou niet vlak naast een aantrekkelijk vogelgebied annex visdievenkolonie zijn 
vakantie doorbrengen? 

Toekomstig beheer 

Zoals al eerder vermeld wordt in de herfst van 2004 voor de laatste maal een laag zand opge­
bracht. Daarna kan de natuur zijn werk doen. Uiteindelijk zal bij nietsdoen de dam na verloop van 
jaren dichtgroeien met riet en wilgen. De dam wordt dan een stuk minder aantrekkelijk voor recre­
anten maar ook voor pionierende strandvogels. Deze kwetsbare groep vogels is echter de moeite 
van het behouden waard. Zeker in de regio Amsterdam en wijde omgeving zijn maar weinig tot 
geen plaatsen waar deze vogelsoorten tot broeden komen. 

Het is daarom aan te bevelen om op een substantieel deel van de dam in de toekomst de vegeta­
tiesuccessie telkens tegen te gaan om het noodzakelijke pioniermilieu voor strandvogels in stand te 
houden. Vanwege de altijd dreigende verstoring door recreanten is het verstandig dit pioniermilieu 
op het wat verder van de dijk afgelegen zuidelijk deel van de dam te realiseren. 
In elk geval zal er de komende jaren nog heel wat te genieten zijn aan vogels op en rond de 
Kinseldam. 
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