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ONDERZOEK NAAR HET FOURAGEREN VAN REIGERS I N AMSTERDAM 

Inleiding: 

De opzet en doelstelling van dit onderzoek ziJn uitvoerig uit de 
doeken gedaan op de vwg-vergadeiing van 23 maart j.l. en in het daar
aan voorafg aande Nieuwsbulletin (nr. 33, maart 1978). Daarom hier 
slechts een korte omschrijving van de bedoeling. 

Het onderzoek beoogt inzicht te verkrijgen in de v e rspreiding van 
fouragerende reigers in het gebied "Groot Amsterdam", dus met in
begrip van plaatsen als Amstelveen, Diemen , etc •• De l eden van 
VWG Amsterdam word t gevraagd zove e l mo g elijk waarnemingen van de in 
dit gebied verb lij vende reigers t e verzamelen , zodat inzicht kan wor-
den v e rkre g en in de r e lati e tussen het door de mens beheerste voedsel
aanbod in de sta d e n het gebruik, ·dat de r e i gers hiervan maken. 

He t onderzoek is zó opgezet , dat er zowe l individue e l als groeps 
g ewijs aan kan worden meegedaan . Te vens i s ervoo r gezorgd , dat iedere 
waarnemer , aang~past aan e i ge n inzet en kundigheid, mee r of minder 
omvangrijke informati e kan ver zamelen . In priricipe is iedere waar
n eming van een in de stad v e rblijve nde r e i ge r we lkom . Ieder lid kan 
dus meedoe n zoals e n wanneer het h e m of haar uitkomt.! 

Waarneming sproj e cten: 

Vanuit ·h e t verme l de uitg angspunt ZlJn daarom ee n viertal onde rzoek
typen opgeze t, waarbij individueel of in kleinere of groter e g ro e pen 
kan worden g ewerk t . De bedoeling is we l , dat U z ê lf zove el mogelijk 
initiatieve n ont plooien zult. Alleen sommi ge groepsactiviteiten (zo
als i n proj e ctIV), zullen c e ntraal georgani seerd worde n, maar ook 
daarvan hopen we dat , na een inwerkingspe riode , op e i ge n initiatief 
verde r gewe rkt kan worden. 

In volgorde (van de ee nvoudi gste opzet naar de wat bewerkelijker 
activiteiten) ste llen wij de volge nde onderz6ekjes voor: 

I. Het "te hooi e n t e gras" project: 
U not eert waar en wanneer U e rge ns in " Gr oo t Amsterdam" reigers h e bt 
waarge nomen op door ons t e verstrekken k aartj e s (voor v e rdere instruc
ti e zi e verderop). Dit kunt U doen waar en wannee r U wilt en met een 
minimum aan waarne ming s - intensiteit, di e e chte r naar b e li e~ e n kan wor -
den uitgebreid . · 

II. Route - waarnemingen. 
U noteert de r e i ge rs, di e U waarne e mt l a ngs een vaste rou te , die U 

· p e r i odi e k volgt . Dit kan zowe l d e dage lijks e woo n- werk rout e zijn , 
als een spec iaal voor het onderzoek uitges tippeld traject . Ook hier 
kan meer of minder uitgebre ide informat i e verzame ld worden . 

III. Gebieds-inve ntarisatie: 
Hierbij wordt ee n door Uze lf geko ze n gebied , waar U met eni ge r e gel
maat komt, - g.ehee l "uitgekamd" op r eige r s . Deze op ze t leent zich al 
minde r v oor h e t e chte indivi duele werk e n mee r voo r kleine groepjes, 
die in rede lijk korte tijd (dit om dub be lte llingen van ondertusse n 
v e rplaatste voge l s t e voorkome n ) het gek o z e n geb i ed kunnen v e rkennen. 
Dit werk valt e chter goed t e combiner e n me t a lle rl e i inve ntarisatie 
werk, dat toch a l v oo r ande r e doe l e inden gedaan wo rdt. 

IV. Het bepalen van Aan- e n Afvli egr i chtingen in de koloni e s . 
Deze geg e v e ns zijn, hoewe l gemakkelijk t e bepal e n, toch van dien aard, 
dat e nige voorb e r e iding nodi g lijkt . ~e zijn van veel b e lang, omdat 
we hope n in combina ti e me t d e gegevens van de vori ge onde rzoekjes, h e t 
verb~nd tuss en de v e rsch~llende ~oloni e s e n d e stads-fourageeractivi
t e iten te kunnen vastst e llen . 
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(Reigers - 2) 

He t gaat hi erbij vooral om de vogels van de kolonies van het Amster
damse Bos, Franckendael en Oos terpark. Maar door h e n, die da t . wiilen, 
kunnen ook gegev e ns van de v e rmo e d e lijk in four a g eer-verde ling af
wijkende kolonies te Slote n (Bij e npark) e n op jesteramstel- Oostermeer 
worden verzame ld. 

Allicht kan a a n dit laa tst e project a llee n g e durende de broe dtijd 
worden gew erkt . In v e rband met d e b ladontwikke ling is h e t ze lfs aan 
te b eve l en zo sne l mog e lijk te b eginne n , omdat na half mei de bladere n 
het uit zi cht bemoe ilijk e n . 

Voor h e n, di e h e t vast willen prob eren, vo l ge n hi e r wa t instructies: 
l eg t U me t b ehulp v a n opvalle nde k e nme rke n in h e t omringe nde land
schap of stadsbeeld zo nauwkeuri g moge lijk de aan- e n afvliegrichtinge n 
vast . No t e e r allee n van v e r kome nde of duide lijk dóórvliege nde , ver
tr ekkende voge l s, e n negeer bouwe nde of balts e nde exemplare n. 

NB: Als instructie e n tevens a l s eerst e groeps act iviteit organis eren 
we op zat e rdag , 22 april, ' s morge ns , e en proj ect-IV telling 
in het Amst e rdams e Bos . Aange zi e n de organi sati e a fhangt van 
h e t aantal dee lneme rs e n de weerssitua tie, vrage n wij U zich 
zo spoe di g moge lijk b i j ons op t e ge v e n 

Te r voorkoming va n onnodig dubb e l we rk e n om individue le waarnemers 
zo mogelijk te l a ten samenwerke n, v e rzo e ken we i edere e n, die de nkt 
t e gaan me e do e n aan && n van de pr ojecten II t/m IV, z ich in iede r ge
va l bij ons op t e gev e n~ 
Wi e wil gaan werken volge ns methode I, . kan op e i ~e n houtje aan de 
gang g aan me t b e hulp van d e bij dit numme r van h e t Medede linge nblad 
bij t e vo ege n kaartj e s . 

Instructies e n Informa ti e : 

Bi j h e t waarne men kunnen de vo l ge nde g e gevens o p ~e nome n wor de n: 

1) p l aats e n t ij d (bij geb rui k va n kaa rtj es , ge numme rd e stip op kaartje 
zet t en , e n aan achterzijde tijd e n naderB p l aatsaandui ding aangeven 
van desb e tr e ff e nd numme r ) . 

2) 

3) 

aantal r e igers 
$ 

(noter e n in groep of ond~rl i nge a f stand •• meter) 

a ctivit e it, onderve rdee l d in: fourage r e nd- l opend = F-L 

11 - sti l staand= F - S 
ni e t fourag e r e nd = NF 

~B: a l s four age r e n wordt a l l e gedrag beschouwd, 0aarbij de reige r 
me t me e r of minde r ges tre kt e ne k het geb i ed voor h e m fixe ert. 

4) b i otoo p (van b e l a ng bij fourager en): in wa t er(= W), op land(= L) 
e n in d i o e v er(= 0) . Hi e rvan a f wij k e nde gegevens gaarne omschrijven. 

5) in direct e mens e lijke na bijhe i d . Dit punt vooral v e rme lde n, a ls h e t 
v e rmoede n b estaat, dat de r e i ger ge vo erd wordt door sportvi ss er s (SV), 
recreant en(= R) of a nde rszins (gaa rne specifice r e n~ De nkt U vooral 
aan onze gepensionnee r de n, di e di t a ls hobby bedrijve n!) . Byzonder 
belangwekke nd i s h e t, a l s U bij ge l ege nhe id zo ' n r e i ge r-bijvoerder 
aanspre e kt, en e r a chte r probeert t e kome n ho e veel e r g e voerd wordt 

6) gege vens b e tre ff e nde de r e i ge r zélf 

A. Ringgege v e ns: 
Door de u i tgebr~ide fingpro gr amma)s lope n e r a a rdig 0at geringde 
r e i gers r ond, vooral in h e t a r eaal Amste rda ms e Bos (hi e r is bijna 40 % 
v a n de broedvoge l s gering d). Gaarne not er e n; 
ring Links of Rechts , b ove n of onde r lo opbee n (symbole n RB, RO, LB, LO) 
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Echter: denkt U e r we l om, d a t de ringen vaak een onopvallende, 
brÜinige k l eur hebb e n e n daarom op grot e re a fstand me t gewone kijkers 
mo e iiijk t e ontdekke n zijn. Gewoonlijk zit d e ring bove n h e t loopbeen. 
Daarbij z ijn de nestjonge n in~~~ j a r e n L g e ringd e n in one v e n jaren R, 
zoda t de ring een l eeftijdsindic a ti e gee ft. 
Kl eurringe n: sinds kort lope n e nkele ;reigers me t k l e urringen rond. 
Deze kunne n va n 2 typen zij n: grote, 3,5 c m hoge, PVC -ringe n, wit 
me t zwarte g r a v e ring (rondom dri e maa l ' e en hoofdle tt e r en daaronder 
driemaal een c ijfer; l et t e rs e n c ij fers steeds deze lfde). Daarnaast 
komt bij e nke l e ande r e r e igers ee n gewone k l e urring voor, die Bof 0 
gepl aatst k a n z~3;:-B~ ge numme rde grot e PVC-ringen zit ten steeds bove n 
het loopbee n. _ 

-Aflezen van ringen: Gezi e n de e norme makheid van sommig e stadsr e i gers, 
is h e t soms moge lijk, ze lfs z onde r telescoop, d e ringnummers op de 
a luminium-ring af te l ezen. Dit is ee n zéér nutti ge informatie, maar 
onde rschat U de mog e lijkhe de n van fouti e v e a fl ezing ni e t! Daarom: 
numme rs a llee n doorg e ven a ls ze t e nminst e tweemaal voll e dig z ijn af
ge l e zen. Gaarne bij vaker aantre ff en af l eesbaar geringd exemplaar 
ondergeteke nde waar schuw e n, zodat e v e ntueel per t e l esc oop kan worden 
afgelezen . 

B . KLEEDKENMERKEN 

Re i ger s kunnen no g a l v erschillen v a n uit erlijk. Dit h a ngt t e n de le 
me t de l eeftijd s ame n, t en d e l e is e r s pr a ke v a n individue l e va riatie. 
Zowe l de ze kenmerken, a l s de aanwezi ghe i d v a n een ring, kunnen U h e l
pen d e r e igers individue e l t e l e ren k e nne n e n om na t e gaan in ho e v e rre 
b e paalde dieren h onkvast zijn. Anderzijds is het ons moge lijk na t e 
gaan, of e r v e r band is tussen l ee ftij d e n fo urageergedrag . 

Voor d e bela ngs t e llenden volgt hi ero nde r no g ee n schematisch ove r
zicht van d e verschille nde v e r e nkl e de n, di e aange troffen kunnen worden. 
Deze inde ling is e chter ni e t abs oluut! Int ege ndeel , tussen a lle ge
no e md e typen k ome n tuss e nvorme n voor, e n U zul t zek e r voo r onoplosba re 
probl emen komen . Dat kunt U dan met b e hulp van de door ons opgeste lde 
c a t e gori eë n aangeven . 

In h e t a l gemee n is c a t egori e III de s che rps t b egr e nsde e n II de ~e est 
ge va ri eerde . De vo ge ls va n g roep I zijn vrijwe l a ltijd goed h e rke nb a ár 
e n vorme n t e v e ns a l s g ehe e l één l ee ftijdskl as s e , n.l. de voge l s die 
in hun eer s t e l evensj aar v e rke r en . De IIA vog e ls zijn in overgrote 
meerde rhe i d in hun t wee de l e v ensj aar , de IIB- e rs zijn a l prob l ema
tischer. In me e r de rhe i d zijn dit de r de j aar s , maar h et kunne n ne t zo 
goed t weede - of ze l fs vi e r de-, vijfde - e n nog oude~jaars di e r e n zijn. 
Van de groep III voge l s mag aangenome n worde n, dat de overgrote meer
derheid minstens 4 j aar, maar gewoo nlijk ouder is. Tus sen h aak j es , 
h ee ft U al gehoord van de op 24 maart j.l. door ons waar genomen reiger, 
di e t e nminst e in z ijn dri e - e n-twintigste (j a U l eest h e t goed!) l e 
v e nsj aar was ! He t di e r i s één v a n de zeer makke r e i gers, die r ege lmatig 
aan de Noordkan t in h e t Amsterdamse Bos gevoe rd word t, e n is a ls vol
groeide vog e l in de Bi e sbosch in juni 1956 geringd . Hij (of zij) is 
daarmee éé n v an d e oudst b ek8 nde r e i gers ! 
Voor n a d er e byzonde rheden v e rwijs ik U naar de b e k e nde h a ndbo e k e n. In 
v e l dgidsen zult U echt e r ov e r de k l e den va n r e i gers gee n byzond e rhe de n 
vinde n. 

Tens lotte nog ee n probl eem : in de maande n septemb er-october rui e n de 
meeste r e i gers a l hun v e r e n. In di e pe riode v e r a nde r e n vogels dus van 
kleed I naar IIA of IIB , e tc •• Dan wordt het dus e v e n mo e ilijker, maa r 
misschi e n wé l inte r essant, om dit b i j Uw 11 b e k e nde n 11 te z i e n gebeur e n. 



(Reig e r s - 4) 

SAMENVATTI NG: 

Voorgeste l d zijn ee n vi e rtal type n v ~n waarneming van in Gtoot
Amsterdam" v e rblijve nde e n bij voorkeur fourag e r e nde r e igers. De 
k e uze van h e·t t ype waarneminge n, waaraan men wil meedoen ,· wordt 
ov er gelaten aan Uze l f, 

He tzelfde geldt in zekere zin voor de omvang van d e bij de waarne ming 
v erzame lde inf ormatie. Minimum e i s is we l, da t men zo na uwkeurig mo
ge lijk tijd e n p l aats opgee ft. Afhankelijk va n de belangste l ling 
c . q. de ho evee lheid be : chikbare tijd, kan me n de ve r strekt e gegevens 
uitbre ide n (per gaar genome n individu) met opme r kingen over: 
activiteit, biotoo p , mense li jke aanwezi ghe id, ringgege v e ns e ri k l eed
ke nmerke ~~ Byzonde r e aand~cht wordt gevraagd betreff e nde de bijvoeding. 

Diegenen , di e meedoe n aan onderzoekj e s volg ens type I of II ( e v e ntuee l 
ook ~II) word t v e r z ocht hi e rto e gebruik t e make n van d e bij dit Blad 
bijgevoegde kaart e n . 
Gaarne deze me t n~e t mee r dan 20 stippen invullen . 
Al s per waarnemingsdag steeds een reige r op d e z e lfde p l aats wo rdt 
waargenome n, kunnen de verschille nde waarnemingsgegevens, di e daarbij 
hor e n, me t dezelfde stip op de kaart worden aangegev ~~ ~-
0p de a chterz i jde van de kaartjes ku nnen de , met d e op de kaart aan
gegev e n g~~umrner de s ti p, correspondere nd e gege~e ns worden v e rm e ld. 
U wordt v e rzoc h t h i erbi j zovee l mog e lijk gebruik te maken van de 
hi erto e v e rm 2lde symbo l en betr e ff e nde ac tivit eit, bitotoop, me nse lijke 
aanwe z i gh eid e n ringgege v e ns . 

Geli eve de kaa rtjes a ls ze vol zijn (dus 20 stippen) zo snel mogelijk 
do or t e geven a~n Joo p Buker , ilenk Sandee of onde r ge t ekende . 

Tens lotte : 
gaarne aan &&n va~ deze lfde personen opge ve n, in ho e v e rr e U a an de 
ac tivite it ~I tot e n me t I V de e l neemt. 
Nadere inlichtingen over a l h e t t e b e rd e gebrachte worde n vanze lf
sp~eke~d gaarne d oor ons verstr e kt . 

Dus voora l vee l p l ezi e r ~ewenst bij dit , h e t nuttige me t het aangename 
v e renigend~ we~kgroc~- werk . 

H_up V#'3 --ers ! ! ! 

Joo~ Buker , ~ille m Mollhof 9 , 
1065 AM Amst e rdam . Te l. 152766 

Henk Sandee, Be lla mystr aat 70hs, 
1053 BN Amsterdam . Te l . 12250 9 

April 1978 , AB l/vDr 

Alfred Blok 
Vri j he i ds l aan 60III 
1078 PN Amsterdam 
Te l. 711745 
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AANHANGSEL _: 
Kl e edb eschrijvingen Bla uw e Re igers 

In principe is e r sp~ake v a n ee n j e ~gdkl eed ( I) e n een volwassen kleed 
(IIB of III), e n in d e loop de r j a ren k l eur e n de r e igers via tuss e nvormen 
uit. 
He t . gehele v e r enkl eed v a n de volwassen vo g~ l bestaat in f eit e maa r uit 
3 tinte n : wit (krijtwit op de kop e n ee n zachte r wit op de hals e n onder
zijde) , blauwgrijs (rug en vl e uge ldekv e r e n) e n zwart ( e nigszins blauw
gla nze nd) (oogstrepe n, schouder- e pauletten e n va nda ar l a ngs flanke n uit-

. lope nd in br ede zwart e buikvlek; h e t ge h ee l va n schouder-, buik- e n 
fl a nkvl e k is V-vormig met e lkaa r verbonde n, h e tgee n vooral in de vlucht 
goed t e zien is. In zit i s dit a lle en bij rechtop staa n v a n voren t e 
zi e n) . Het geh e l e kleed is hi e rdoor z ee r contrastrijk. 
De voge l in .J.~ugdkleed □ist dit contrast volledi g e n maakt op h et eerste 
gezicht ee n grauwe, v a l e , vaak bruinig- grij ze indruk. Helderwitte vee r 
partijen kome n e v e nmin a ls e cht zwarte voor, Ni e t a llee n zijn kleuren 
e n contrast a nders, maar ook mi ssen deze vog e l s de voor r e igers kenmer
k e nde , st e rk v erle ngde s i e rv e r e n aan a chte rhoofd , onderaan de hals en op 
d e rug , di e juist weer k e nme rk e nd z ijn voor a dulte vogels. Daarentege n 
hebben de eerstejaars meestal we l een geheel of grotendee ls donkere 
bove nsnave l. 
De vogels va n h e t t wee de l e vensjaar hebb e n meesta l nog ni e t h e t contrast
rijke volwa ss e n kle e d, maar b e zitten we l a l h e t b egin van e nke l e adulte 
k e nm erken . De omvang, kl eur e n uitbre i ding hi e rvan v a ri e r en per individu . 
Tenslotte b lijve n j e ugdke nmerke n h e t l a ngst op de kop aanwezig (bij som

·mige exemplar e n verdwijnen z e daar z e lfs nooit) . Vooral op h e t voorhoofd 
(het g ebied tuss e n snave lb as i s e n o6gstre pen tot aan de lijn d~ ars over 
de kop tuss en d e oge n) b lijft h e t zeker in het 2de l e v e nsjaar nog duide
lijk zwart of grij s , zelfs bij over i ge ns volle dig uitge kleurde vogels 
( vandaar groep IIB) . 
Geslachtsrijping: tijde ns d e sexu e l e rijping , e n als k e nm erk daarvan, wor
den sna v e l e n voor a l onderb een (bij oude re vog e ls ook d e tarsus) steeds 
rode r . De t e uge l (he t geb i ed tuss e n ogen e n snavel) wordt ze lfs pra chtig 
blauwgrijs, Een e n a nder berust op _ee n combina tie v a n verhevigde do9r
bloeding e n pigmentering , e n bleekt na d e paarvorming sne l uit . Een vogel 
met derge lijke kl e ur e n v a n de " soft" of "bare parts" is dus zeker een 
loka l e bro e dvo gel.! 

De t e r mineersl eut e l: 
Kl eedcode I II: alle a d~lt e k e nme rke n aanw ezi g . 
Kle e dcode IIB: i dem, maa r geen wi t voorhoofd . 
Kle e dcode IIA: enkele adult è kenme rke n gehe e l of ge d eelte lijk aanwezig . 
Kl eedcode I : k e nm erke n va n j eugdkl eed aanwezig, a d . k e nm erk e n a f wezig. 

Tab e l kleedke nme rke n: 
KLEED -CODE Jeugdkleed 

c ontras t a rm 
zwart op bove nsnave l 
grij ze - grauwzwart e bov e nkop 
donkergrijze hals 
g estreepte schoudervle k 
bruingr. d ekve r e n op vl. 

I 
+ 

+/~ 
+ 
+ 
+ 

+/~ 

IIA 
+/+ 
-~1= 

+ 
+ 

+/-
~/-

+/
~/+ 

IIB 

+ 
+ 

III 

+ 
+ 
+ 

Adult klee d: 

wit v oorhoofd 
witt e bov e nkop 
zwart e oogstr . , sch . , b., 
fl., v l. 

y+ + + s i e rve r e n op kop,ha ls,rug 
+ + + contras tri.ik · 

Ve rkla ring:+= aanw ezi g; 
' - in Enke l e 

-f+ + + witte -lichtgrijze h a ls 
=ontbr e k end;~= g e deelte lijk aanwezig; 

gev a lle n wel kopver e n aanwezig . 

April 1978, ABl/vDr 


