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De ondersoort en van de Tjiftjaf 
_(Phylloscopu.s_ collybi t.<J.) . · · · · · 

Inlei ding: ,· 
Allemaal ·hebben we wel eens ~,nnis ge ­
maakt op .onze voge ltochten met de tjif­
tjaf t dat tamelijk saai geel-ir6eri ~e­
kleurde vogeltj e wat zich onrustig door ­
àe begroei ing beweegt en af en toe een 
monotoon "tjif-tja_f-tjif-tjaf" zingt.­
» eze zang nu stelt niemand voor problemen. 
Moeilijker wordt het al om de tjiftjaf 
~an zijn roep t e herken~en en dan speci­
aal om hem yi n andere phylloacopi t~ on­
de rscheiden, zoals ván de fitis " Want de 
vogeltJes van deze fami lie , die ook wel 
loq'f.zanp ers worden get1 oem d , hebbe n vaak 
eëil. roep.ie dat klinkt e.ls "wièt " of 
"huw:i.et " al dan ·niet vragend of da.lend 

S of h o é men z ë- dan o ok a nder.s via dn t 
soort ezelsbr,:up:g'.etjes u it elkaar wil 

.... ·· -· ho4.d en .. ·· · · 
•De ; eerder genoemo.e tjiftjaf m,A.a; zir,h alweer ongevc~er een' jaar- in m1,J11 
. min of · meer ·-speciale aa~;qa~h.t v.erpèug.f:n • .. DiJ .kwam eig enlij}t z o: op 
:B-r;.;1977 nam ik, .?P aanwl'jzen Va)"l ... ,·q . v _. d.Wie l ; een t _j ift ,jaf _}"~a.tr irt 
het· bove r.bos (Am~terdamse _·'Bba)_. _pit wf.s ech _te:r no g ni~t aJ,l~~ ," w;ä,'ri t 

-': · 'bp 8-1-1978 zag ik " sa.men met m:tjn broer, we ~r een t j1,f tjaf ;i.,p , .he t 
Arnst erd1-ms e Bo s en we] b ij het excursie pa d. ' · 
Deze vog el he b ik no g gezien tot en met 1 ()-2- 1 978. zod R. t .. hi er,_.v, .tl 
overwin teren, of een verregaand e poging daart o e, iprake WRs; ·Tege~ 

.,. · -, - ~lij.kert ij d Z.i3.t er in januar.i ook een t·l i ft jaf op een and"e~è'1Plaats 
·· n.l. bij het Igna.tiueç ollege-:i,.n. de AI, ~-~oni e va n Dijckstraav ~x , · 

De tjiftjafkoek was die winter ech_ter nog n:i.et op. want o p 1'9-?. .. 1978 
, n-·~,ri Jk:. aan de Waver nog _ een de r de ex " wafl.r samen me t J o op Bul.ter. · 

Deze ~a arnemingen bracht~n mij _t' t oe om een s tukje te schri jven 
over overwinterende tjiftjafs , da t g epubl i ceerd werd in het blad 
va n de Vereniging vo o r Na :tuurs t udie . "~'uurna. 11 • · In d it verhaaltje 
maakte ik een ver gelijking tussen ·de irbos 11tjiffjaf {die:bi.i het 
excursiepa.d ) .. en de 11 school 11tjiftjaf (d ie bij het lgnat iuscül lege) , 
voor wat betreft kleedkenmur k ~~ , tamhe i d , biotoop, gedrAg en mo­
gé l,.~_jk herkoms_tgehied. bit la;.;.to t e punt. ,deed , it me t ·· de geb rekk ige 
~n ·ondui delijke informa tie uit de verschil lende yeldgidsen. Ik 
kwam toe t ot dè . coriclusie ,_ dat d e " school",tjiftjaf een ex. wa s 
van onze eigen popul at ie (de vogel wa s n~melijk niet vaal 1 doch 
gewo on g ee l e n gro e n gekl eurd) terwij ( de "bos"tjift.j a f da}'i r .ent-egen 
eeri va r tegenwo nrdiger van een noordei{jker pb ~u l at i~ m6est ii j n -
( vanw e ge het vAalbruin e verenkleed met weinig geel en grC/e,n) die: ; 

·· onze strek en. häd opge zoG.ht om de winter t e, (borsta.a.n . · 
Vo or mij wàs de kous tQe n af ~nik kon ni~t vermoeden dat ik nog 
hetzel:fde j aar z ou 'St ar. t en m~t een grond i ge r onderzoek ~ Ba r . di t 

·· . ;'vogelt je. . _ . . 

Da t is dus iebeUtd en wel p aai aanl ei ding ~~n- weer een veldwaar­
neming, ~c~tef nci ~en oi~ e ra: in mijn vcigeld~gboek stootte ik op een 
waarneming van een merkwaar_dig e t;jift ,j~f a ~n dè Jachtha venwèg ~ . . 
die i k same_n dee d m@t A .N • .swa:r t. Maar hi_e.rover v erderop meer . -ik 
heb mij sinds dien. verdi ept in de verachil J ende· onder.soorten eh_ 
variiteiten diè èr van de t jiftjaf bekend zijn. Wa t ik te we ten 
ben gekomen heb ik in he t onderstaa nde verhaa l genotee~d. 



- 6 

De tjiftjaffen : 
Het is h e t g emakkelijkst om twee soorten e onderscheiden nolo de tjif­
tj a f Phylloscopus collybita met de rassen canariensis en exsul (op de 
Canarische ei l anden ), ibericus (Noord-We st Afrika en het Iberisch schier­
eiland), collybita ( Wes t-Euro~a ), abi e tinus ( Noord- en Oost-Europa ), en 
tristis ( Sibe ri~) di e (me t uitzondering v a n de e ilandvormen) een aan­
eengesloten verspreiding h e bb en in Eura zië; en a l s twe ede de zogena amde 
b ergtjiftj a f Phyllosco pus sindianus, d i e een t amel i j k g eïsoleerd en 
v ers prei d voorkomen heeft in de N.WoHi mal aya de Pamurs, Sinkiang en in 
de Kaukasus waar een sterk g e lijkende vorm vo orkomt nol. lorenzii (de~ 
ze tweede soort z a l niet v e r de r behandeld worden). 

Zoa l s Vauri e (1959 : 273) al o pmer k te loopt e r een lijn va n Noord-Afri­
ka via Spanje naa r Noord-Noorwege n waarlangs de intensiteit en felheid 
van de kleuren afne emt. 
La ngs een ande re lijn die loopt via No ord-Noorwegen naar Noord-Eurazië 
k a n er in h e t a lgemeen 00k gesproken worden van een a fname van inten­
siteit v an de k l eure n o Deze a f name is echte r ni et gel ij k aan, en zo dui­
delijk a ls, di e in We st-Europa. 
In een groot deel van het oo s t e lij k en z u idoost e lijke verspreidings­
g e b i ed ( S ib e rië, Noordoost-Iran ) is de k l eur wi sse l e nd e n Va urie rekent 
deze vo g els tot een apar t e s ubspeci es t e we ten fulvescenq. Deze popu­
l a ti e s b es t aan e chte r vo or h e t grootst e deel uit hybride vogels die ont­
staan ~ij n uit een menging van tristi s die n a a r het. we~ ten oprukt e n 
a bietinus die naa r h e t o os t en zijn gebi e d prob eert uit t~~reiden. 
Hierdoor is he t niet duidelijk of deze voge l s nu tot e en aparte onder­
soort b ehor en of n i e t. 

Dé ondersoorten : 

Hieronder volg t een ove rzicht van de verschill ende bekende ondersoorten 
di e in Europa vo orkomen of zijn waargenomen. 
Van a ll e subspecies zal h e t volgende b e h andeld worden: kleuren van het 
vere~kleed , kortweg h e t uiterlijk, de k l e uren van de niet bevederde de­
l en, h e t bro edgebi ed , het overwinte ringsgeb i ed en het voorkomen en de 
sta tus in Neder l and. 

Phylloscopus collybit a collybita 
Uit e rlij k : bovendel en olijfbruin me t een b ee tje mee r olijfgeel op de 
stuit. Wenkb r a uws treep geelwit; o orstr eek en wangen geelbruin olijf­
kl eurig gevlekt. Onderde l e n vuilwit, geel gevlek t op de borst en 
buik. Op de flank en gaa t h e t vuilwit ov e r in geelbruin. Ondervleu­
geldekveren, okselve r en e n de vl eugelbo e g g eel. Vleugels en staart 
bruinig me t l angs de pennen licht geel-olijfkleurige r and jes. 
Onde rstaartdekv e r e n g eel. 
Kleuren ni e t b e v ede rde delen: snavel donke r hoornkleurig, geelbruin 
aan de bas is va n de onde rsna v e l; poten donkerbruino 
Broedgebi e d: Ierland en Groot-Britt a nië ( me t u itzonde ring va n Noord­
Schotland en de buitenste Hebriden), Nederlan d , België, het zuide n 
en westen van Duitsland, Den emarken, Frankrijk, Zwi tserl a nd, Tsjecho­
Slowakije, Zuid-Pol en, Oost enrijk, Honga rij e , Ro emenië, en in de ~er­
gen van Italië, Bulgarije en Yoegoslavië. Deze subspecies mengt zich 
met a bi e tinus in Noord-Duitsl a n d en Noo r d- en· Oost - Polen. 
Overwinteringsgebi ed : het zui den van h e t broeda r eaal me t inbegrip 
van Zuid-Engel and en h e t hele Middellands e z e egeb i ed tot ongeveer 
13°noor derbreedt e in West-Afrika en i n het oosten tot in Egypte, 
Syrië en Ira k. 
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Voorkomen en status in Nederland: talrijke broedvogel. Najaarstrek van 
half n ~~1~tus'tot in half oktober, voorjaa rstrek van half maart tot 
eind april. Er zijn verschillende winterwaa rnemingen bekend. 

Phylloscopus collybita abietinus: 
Uiterlijk: valer en grijzer op de bovendel c n dan collybita en minder 
diep olijfbruino We inig ge e lbruin en geel op de borst en de flanken 
zodat de onderdelen inclusi e f de onderstaartdekveren witter tonen. 
NoB.de ro ep van deze vorm is a nders dan van collybit ~ ; lijkt nol. op 
het "tsji e p 11geluid van een kuiken in nood. 
Kleuren niet b ev ederde del en: als bij collybita. 
Broedgebie-d:-·Noorwe g~~-: Zweden , Noord- en West-Duitsland, de voorma­
lige Baltische staten , Oost-Pruisen en Noord-Pol :.' , de Kaukasus en 
Noord-Iran. Kruist me t tristis in het oost en van zijn v erspreidings­
gebied. 
Overwint e ringsgeb i ed: het zuidelijke Ka spische gebied , Wes t-Iran, 
Irak, Zuid-Ar a bië, Egypte, Soedan , Ethiopië , Eritrea , Somalië en 
Kenya. 
Status en voorkom en in Nederland: dwaalgast, doch vermoedelijk zeld­
zame door trekke r in h e t najaar. De vorm is in het veld en in de h a nd 
moeilijk van collybita te onderscheiden. 

Phyllos~opus collybita c anari ensis: 
Uiterlijk: bovendelen mee r bruinolijfkleurig en donkerder dan bij 
collybita. Onderdelen me t een diepere geelbruine waas op de zijden van 
de borst en de fl a nken. Ondersta a rt dekv eren licht geelbruin . De staart 
is licht afgerond. N.B. de zang is scherper , korter en l age r van toon 
dan bij collybita met weinig of geen afwisseling tussen hoge en l age 
noten. 
Kleuren van de ni et b e vederde delen: snavel donker hoornkleurig; poten 
groenbruin tot geelbruin·;;ar nooit donke rbruin. 
Broedgebied en overwintering~~ eb i ed : de weste lijke Canarische eilanden. 
Status en voorkomen in ~~È~Eland: nog nooit waargenomen. 

Phylloscopus col lybita exsul: 
Uiterlij~~ een niet e rg duidelijk gedefini e erde subsp eci es . Zou van 
canariensis onderscheiden kunnen worden o p de vo l gende kenmerken: 
iets klein er, lichter en minder r- · ~fkleurig van boven en minder ros­
sog doch meer gelig van onder en . 
Kleuren niet bevederde _ _ÈeleE...:_ snavel a l s bij canariensis; poten bijna 
zwart . 
Broedgebied en overwinteringsgebi ed : Lanzarote en misschien op Fuerteven­
tura (oostelijke Canarische e ilanden). 
Status en voorkom en in Nederland: nog nooit waargenomen. 
N.B. de Canarische e ilanden worden 's winters en in de trektijd regel­
matig bezocht door iber icus en collybita. 

Phylloscopus collybita ib e ricus: 
Uiterlijk: bovendelen meer groenolijfkleurig, onderdelen dieper geel 
met inbegrip van de onde rst a artdekveren o 
N.B. de zang van deze vorm is geh e el afwijkend; deze . is namelijk uit 
meerdere noten samen gesteld en klinkt ongeveer als: "Tjip-tjip-tjip­
tjip-wiet-wi e t-trrrrr". Notities van Swart op 17.6.1967 , Baarn: Tjip­
tjip-tjip-tjip-wiet-wiet-tju-tju-tju-tju-tju" of de variant "Tjip-tjip­
tjip-tjip-tju-tju-tju-tju-tju-wiet-wi e t".(de U neigde naar de ie-klank) 
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Kleuren ni et bevede rd e de l e n: sna vel a ls bij collybi ta; pote_n l i cht­
bruin tot geelbruin. 
Broedge~i e9- en ove rwinte ri~B__ê~bi~2..:,_ Ib e risch Schi ereil a n d en No ordw e st­
•Afrt¾a.\ Deze vorm blijft vo o r h et groot s t e de e l in de broedgebiede n ove r­
win:t~r~rr, maa r er worden r egel ma tig exe mpla ren wa a r genomen o p de Cana­
rische e ila ndena 
Status en voorko men in Nederl and : dwa 2 l gas t. Een wa a rneming van e en 
zingend ex empl aar, van eind april tot voorbij ha lf juni, bij Baa rn. 

-r Phyllosc opus collybi ta_ ful v es c e ns ! 
Uit e rlijk! d e bove nde l en e n staa rt z1Jn nog mee r g rij sbruin dan bij 
a bietinus en de olijfkl eur i s b e perkt tot enk el e p l aatsen n.l. de stuit, 
de bovenst aartdekve r en e n de vl eugels . Onde rdelen l i cht e r, wit a c ht ig of 
geelbruin. De on d e r s t a a rt dekv er en zijn vuilwit of geelbruin. De borst 
is ni e t gee l Bevlekt. Ge le vleugelboe g . De witt e of gee lwitte oogring 
is erg i n h e t oog spring end. 
N.B c de roe p is opva ll e nd, n.l. e e n lui d "wi e t-wi e t n . 
De z e vorm is z eer va ri a b e l wa t kl e edkenmerk en betreft en het is de vraag 
of de vogels die nu onder deze n a am zijn verzam e ld we l a ls e e n aparte 
on de r s o ort kunnen e n moeten worden beschouwd. Er zi j n dan ook a ut eurs 
di e voorst e ll en om fulvesc e ns a ls synon i em voor tristis t e gebruiken. 
Kl euren ni e t b e v e de rde __ d~_!en..:.. sna vel · vri j donker; poten donkerbruin tot 
zwart. 
Bro edge_t, i e d:_ In sib eri ë van de P e tsjora tot de Yenisei. Zuidelijk tot 
~an Semi-Palatinsk, Minusinsk en Noordw est-Mongol ië . Ook i n No ordoost-

. ,.Ira n. 
Overwinte rings g ebi ed : de zu i delij ke de len van h e t broe dge b i ed ? 
S,tatus en , vo or komen i n N.ed-erl a nd: onregelmatige gast i n de trektijd en 
in d~ wint.er . ·--- - - - ---

_. ,•I ., •• _. 

. Phyli'o.sco2,u.s :collybita tri s t is: 
Ui t e r],.ij.k,: b o.y end:e l en: br·u :ün t.ot grij s bruin z on der olijfkl eur, b e ha lve 
o p :de :r and j es -va;n: de s t a a rtpennen en vlieg veren , de v leu geldekveren en 
meestal de stuit . Dit olijfk l eurige k an ook geheel a f wezig zijn. Bors t 
en buik vuilwit tot wit, ·bOrstzijden en fl ank en geelbruin. Geen geel 
in de we nkbra uwstr eek, de wangen of de oogring ; dit wordt v e rva n gen door 
geelbruin . Ondervl e u ge l dekv e ren en oksel veren v a riër e nd van h e lde r ge el 
tot wi t a chtig . 
Kl eu ren niet b e vede rde de l e n: sna vel bruin; poten tot zwar t. 
Broedge bi e d: va n de Yenisei d

0

o or Sib erië tot de Kolyma; in h e t noorden 
tot de boomgrens; i n h e t zui de n va n Alt a i v i a de bove nlo op van de Lena 
tot het Tannu Olageb e r g t e . 
Overwint ~ringsgeb i ed : de Hyma l a ya (Kasmir en Buthan), in het zuiden 
tot Yakistan en de vl a kten v an India . Ook ge r a poteerd uit Baluchistan 
en •. ,A fg.h a ni s t a n. 
Status en v~?Ek~men in Ned~rl a n d: nog nie t wa a rgenomen. 

De wa!rn eming v an 7- 8- 1976 
Hier [ Y9lgt h e t eerder b e loofde v e rslag v an een waarneming van een 
tj ~1t d~f ~~ubsp e ci es o p 7-8- 1976 . 
Op dez e da tum merkt e A.N . Swa rt en ikzel f e e n tjiftj a f o p die a ller­
l ei kenme rk en vertoonde die n i e t k lo p ten voor de nomina a tvorm colly­
bita . Opva ll end was h e t geheel ontbreken van g eel en g ro en in h e t ve­
r e nkleed van de z e vogel. De bovenz i j de wa s g rij s bruin evena ls de vl eu­
gels die gee n g eel vl e u g elbo eg j e hadden. 
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De on derdelen waren vuilwit en e r wa s geen gele t eken ing te bekennen 
op de borst of de buik. De fl ank en wa ren geelbruin terwij l de sta Rrt 
een me rkwaar dige "mooi 11 bruine kleur had. De wenkbra uwstreep wa s niet 
duidelijk t e ondersche i den omdat de kop nattig was, tengevol g e van een 
bad dat de vog e l z e er wa nrschijnlij k genomen ha d, maar wel wa s te zien 
dat de oogring niet wit o f ge e lwit wa s. De poten waren z eer d~nker 
(zwart?) en de sna v e l bruin. De vogel wa s zeer mak en kon tot op on­
gev eer 1 meter bena derd worden . De voge l was zwijgzaam . 

Discussi e : 
Uit het bovenst aande blijkt m.i. duide lijk da t we hier niet me t een 
exempl aa r v a n " onz e" tjiftj a f (collybita ) te maken h e bben geha d noch 
met een exemplaar v a n ab i e tinus , cana riensis, exsul, of ibericus om­
da t d e ze s ubspec i es a lle in meer of mindere ma te geel en groen in het 
v erenkle e d hebben. 
De mogel ij kheden die overblijven zijn beperkt n.l. fulvescens e n tristis. 
Om me t de eerst e t e beginnen: de doo r ons waa rgenomen vo ge l verenig-
de enerzijds kenmerken in zich die fulv escens ni e t heeft n.l. een 
mooi bruine s t aart en anderzij ds ontbraken bij hem kenmerken die fulves­
cens wel mo e t hebb e n n.l. een ge l e vl eu gelbo e g, e en witte of geelwit-
t e oogring , en olijfkleur op de bovende len • . Een bezoek van Swa rt a an 
h e t zoölogisch muse um t e Ams t erdam bra cht aan h e t licht da t geen enke ­
l e van de a l da&r bewa a rde tjiftj a fb a lgj es een dergelijke graad van 
bruinheid h aalde , en in h e t b ij z onder vi e l en de grijsbruine staarten 
uit de toon bij de int ens bruine staart van het door ons waa r genomen 
exemplaar. 
Hieruit zou n a tuurlij k makkelij k de concJusie ge trokken kunnen worden 
dat de vogel behoorde tot het tristis-type, maar de z aken liggen niet 
zo gemakkelijk. 
Zoa l s uit de lijst van gebruikt e lit e r a tuur blijkt heb ik werken va n 
mee rdere au t eurs gebru ikt. Dez e s chrijvers nu spreken elkaa r tegen op 
all erl e i pun t en en heb ben een verschill e nde kijk o p de ondersoorten­
problema tiek bij de tjiftjaf. Zo onde rsch e idt bijvoorbeeld Williamson, 
in n a vol g ing va n Ticehurst, ful v escens ni e t a ls apar·te ondersoort, om­
da t het vol g ens hem een zoda nig e mengeling van tri st is en abietinus 
is dat er door dez e hybridisering niet van een subspecies gesproken 
kan worden. Voous daarentegen onde rscheidt deze subspe ci es weer wel. 
Dit bove nstaand e is in het kor t een van de probleme n waarmee je komt 
te zitt en a l s je zo'n oost e lijke tjiftjaf o p n a a m wilt brengen. 

Maar nu weer dver de waarn ~r~~~ : op grong van de waargenomen kenmer­
ken acht i k voor mijzelf vo~ u0c nde bewez en da t we niet met een exem­
plaar van het fulv escens-type t e mqken hebben gehad maar met een 
vogel die onder naam tristis gerao 3sc hikt moet worden. Desondanks 
zal deze waarn eming (door de C.N.A. t enminste ) ni e t a ls eerste waa r­
neming van d e ze subspec ies in Nederland worden a a ngenome n omda t het 
verschil tussen de tw ee ondersoorten zeer klein kan zijn en de vogel 
niet als bewijsstuk g e toond kan worden. 

Nawoord: Ik zou hierin a l le wa drnem ers die dit stukje l ezen willen 
o proe pen elke tjiftj af een exs tra blik te gunnen, want m.i. zal 
dan blijken dat dez e oostelijke tjiftjaffen regelmatige r voork omen 
dan tot nu to e wordt aangen omen. 

Steven Schoevaart 
Jekerstraa t 77''' 
1078 MB Amsterd a m 


