
Kennis der Natuur 

Zo stond het vroeger op he t lesrooste r ,  naast taal en rekenen. Keru1is vro1 
de natuur ,. De mens raakte zover van de natuur af , dat hij vree r  moe Gt leren. 
Leren �-raJ� het mensdom eerder als vanzelfsprekend meekreeg. 
Nu werd het vak kennis der natuur nie t louter geváld met allerl e i  aardige 
l'retenSirtaardigheden van planten en dieren. Zo l"ras dat vroeger en helaas nu vaak 
nog. De leerstof bestaat voorname l i jk uit droge opsommingen � over het men­
sel i jk l ichaam , stampers en meeldraden .  He inig of niets uit de prakt i jlc.  
Geen excursies of vra.ndel ingen . Terwij l  Noord\'li jk daar toch all e  gelegenheid 
voor biedt . Duinen ten noorden en zuiden , s trand ten westen en bos en pol­
ders ten oosten van het dorp . 
Haarom die huiver om er op uit te trekken met de klas ? Onvoldoende kennis 
van de leerkrachten ? Dat i s  toch aan te leren . Te '>'le inig tijd ? Of het 
niet belangri jk is kinderen al vroeg met de natuur in aanraking te brengen . 
Teveel ris ico om met de kinderen o p  s tap te gaan ? Een wandel ing over het 
strand of door het duin brengt toch niet al teveel gevaren met z ich mee .  
Zeker minder dan het verpl ichte j aarl i jkse s choolre is j e .  
Gelukkig komt e r  v1at verandering, zijn e r  scholen die e r  -vrel eens o p  uit trek­
ken. Nee ,  er is nog geen Heempark in Noordvrijk. Hel zijn er goede rond­
l eiders . Van Staatsbosbeheer en van het Instituut voor Natuurbeschermings­
educatie . Een hel e  mondvol voor een toch erg practisch- : opererende groep 
mensen . Kortweg noemen vre deze club gewoon IVN . 
Met behulp van beide organisaties komt e r  met de s cholen langzamerhand 
wat van de grond. 
Echt nieuw i s  er opuittrekken met de klas voor Noordwijk toch eigenl i j k  
niet . A l  in de j aren twintig was er een hoofd va� de s chool , die e r  m e t  z � J n  
leerl ingen opuittrok : z i jn naam ? Herman d e  Boer . Meester D e  Boer Has hoofd 
van Hat toen De School met de Bijbel \<rerd genoemd. Hi j  had aandacht voor 
de natuur, Gods schepping. Dat vras hij aan zijn s tand verplicht ? z i jn 
school hee tte niet voor niets zo . 
De Bi jbel toept op tal van plaatsten op tot die aandacht en tot eerb ied voor 
de natuur : let op de lel iën des velds , de ceders van de Libanon , de trek 
van de Ooievaar l angs de heme l . Je kunt zo nog '\'te l  even doorgaan. 
Meester De Boer bracht die bi jbelse opdracht in practijk. Hi j had daar 
ook alle gelegenheid voor. Je s tapte in die tijd zo vanuit de s chool het 
duin i s ,  of l iever ge zegd h�t duin op . Het Stijntjesduin , dat in l ater j aren 
voor een groo t  deel Herd afgegraven 7 me t  s chop en kruiuagen. De duinen zul­
len in die dagen zeker plantenri jker get-reest zijn dan nu. He t  grondl-rater 
s tond beduidend hoger en er \vas minder betreding. De toenmal ige gemeente­
architect Van Vliet vertelde eens , dat omstreeks 1 930 b i j  de aanle g  van rio­
lering in de Toekomststraat he t grondwater op ca 1 30 cm zat .  In 1 97 0 , dus 
40 j aar l ater , zat he t vrater b i j  het graven van een kelder daar in de buurt 
op ca 350 cm. 
De Boer hield van planten ? kende ze ook goed. In 1 938 en 1 939 s chree f  hi j 
voor het ondei'lvi j s  tl-ree boekj e s . Handle iding Zomer- en Herfstbloemen en 
Handle iding Lentebloemen. He t  zijn tt-Tee aardige losse teks tboek j e s  met bij­
behorende platenalbums . In het voonroord schri j ft �ij : "de paedagogische waar­
de van g�ed waarnemen , zelfs van het kle ine en schijnbaar nietige , behoef ik 
voor de opvoeders van Neerlands j eugd niet uiteen te zetten . Vooràl in .dez e  
t i j d ,  nu film e n  radio vluchtigheid i n  de hand t-rerken" . Zelfs i n  1 938 al ! 
Dat zijn kennis geen s tudeerkamergeleerdheid was , bl i jkt uit z i jn beschrij­
ving van de pla.�ten . Het komt herhaaldel i jk voor dat hi j verte l t  t..raar de 
planten in en om Noord'l"lijk zijn te vinden . De duinen , Cal orama en Offem 
komen nog al eens ter sprake . Zo staat er bij het BergVl as (Een zeer zeld­
zame pl ant , een halfparasiet ) dat hij deze plant in de zuidduinen vond na-
bij het Koepeltje ( 1 s-Graventorentje ) . He t  Gele Halstro was hier de voedster­
plant . Van het Lepelblad zegt hij dat dit als geneeskruid in Noordui jk vrerd 
geteeld. Het '1-terd vooral als middel tegen s cheurbuik gebruikt en dus op lange 
zeereizen meegenomen.  
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Van verschillende pl anten worden aardige b i j zonderheden verteld . B i j  VogelmE nt 
e en plant j e  dat in Noordvd jk vri j  vee l  voorkomt ,  vertelt hi j het volgende 
verhaal . Tn de B i jbel in het boek Koningen s taat het verhaal van de be lege­
ring van Samaria. Daar l ezen vre dat e en vierde dee l  duivenme s t  verkocht vrerd 
voor vi j f  zilverl ingen. Die duivenme s t  zal naar de mening van de meester 
Nel bes taan hebben uit de gemalen en met t·rater aangelengde bol l e t j e s  van de 
Voge lmelk . Dit vrat op duivenme s t  gel i jkende pap j e  tverd vfe l gege ten . 
De Boer besluit z i jn vooruoord me t e en aanhal ing van de Nederlandse Geloofs­
bel i j deni s  : "moge dit Herk j e  meehelpen , om onze j eugd te l e ren le zen in 
dat Schone :Boek (de n atuur) in hetvrellc all e  schepselen , gro te en kle in e ,  
z i jn gel i j k  als l e tteren , die ons d e  onz i enl i jke dingen Gods geven t e  aan­
s chomren , name l i jk z i jne eem-rige Kracht en Goddel i jkhe id . "  
Ja, inderdaad e en School me t de (n) B i jbel . 
r.�ee s ter De Boer had al s zovelen een moe s tuin . Er vierden dan we l e ens "vr i j ­
t·rill ige rs "  aangavrezen voor h e t  v-rieden en schoffel en .  He t verhaal gaat dat d i t  
e ens Hat u i t  de hand l ie p .  Een •-rat al t e  i jverige l eerl ing sneed e n  hakte 
op een dag dat de meester afvre z i g  vras , al l e  sla en bloemkoo l  af. Gel aden op 
e en kruiwagen ventte h i j  het zaakj e uit en verbraste met z ' n  kornui ten de 
opbrengs t .  Het zal vrel vrat gespookt hebben de vol gende morgen op schoo l . 
Op de bladz i j den hierna treft u e en b i j drage aan van Meester De Boer , vmlke 
vlas opgenomen in de Gids van Noordvrijk, uitge geven in de tt-Iint i ger j aren 
door de firma Dorsman . 

· 

"Helkom met Bloemen11 roept h i j  de be zoekers van Noordt-Iijk toe . N i e t  met ruileerEi 
en kransen , maar me t de hulp van de vrol i jke , blonde duinen . Di e  noden vrien­
de l i jk uit haar pl antenscha:t te bet·ronderen . Hi j haalt o ok de vTOorden van 
Frederik van Es:,den aan : "Ni e t  all een de duinlucht i s  he t ,  die hier zo gun­
stig Herkt o p  mr gemoedsstemming. Ook de pl antengroe i  hee ft in dit opzicht 
niet t·reinig invloed. 11 

De Boer verte l t  over de Boksdoorn ( ook nu nog) overal aan te treffen . De z e  pl ant 
die hier als heggeplant t-rordt gebruikt i s  van oorsprong e en Chinese kl imop . 
Uit z i jn b i j drage bl i jkt ook dat Tappenbeek in z i j n  t i j d  b i j  Hui s  ter Duin 
al aan Hat >vi j  tegemroordig floraverval s ing noemen i dee d .  De anj ert j e s  achter 
het Hui s  getuigen er nu nog van . Zelfs de Teun isbloem zouden we aan hem te 
dcilken hebben . 
Onze bekende Bl amre Zeedistel noemt De Boer een prachtplant . En dat s chi jnt 
iedereen te vinden . Me t honderden vJerden ze uitge trokken en afgesneden . Ook 
nu nog moe ten er bord j e s  in de Zeereep staan : N i e t  plukken-Beschermde plant. 
Leren we het dan noo i t  ? 
Z i jn�tikel wordt besloten met het gedich t j e  

Haarvan alcte t 

Schoone duinen , blonde duinen 
Erf van zand en bocms trut1eel :; 
Hat er kl ink e ,  glore , bl inke , 
Gij z i j t  Neerl ands lcunstjuwee l . 

Herman de Boe r ,  een natuurliefhebber van het e erste uur . In e en t i j d  dat 
plant j e s  ki jken nog gek vras . Iets voor dromers , voor mensen die bui ten de 
vrerke l i jkhe id s tonden . 
His schien moeten t-re allemaal v1at meer dromen . 

H . Baalbergen 
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