
   

H e t  k i n d  v a n  d e  r e k e n i n g

In het boek Het kind van de rekening, een uitgave van het Natuur-
historisch Genootschap in Limburg, zijn vijftig columns gebundeld 
die Ton Lenders in de periode 2004-2010 heeft gepubliceerd in het 
Natuurhistorisch Maandblad. In de columns staat natuurbescher-
ming centraal, maar wordt tevens op een populaire wijze ingegaan 
op een divers scala van sociaal en biologisch onderzoek. Vanuit het 
onderzoek wordt de handelswijze aan de kaak gesteld van direct 
bij de natuur betrokken personen en organisaties. Dit betekent dat 
met bijzondere aandacht wordt gekeken naar landbouwers en po-
litici, maar ook naar de natuurbeschermers zelf, die niet van kritiek 
worden verschoond.
Opmerkelijk is de rol van mensen, het spel tussen man en vrouw, die 
tegenwoordig een speciale verhouding met de natuur 
lijken te hebben of daar totaal van zijn vervreemd. Het 
is een uitdaging om de achterliggende biologische oor-
zaken te achterhalen om daarmee hun gedragingen te 
kunnen doorgronden. Dat geeft de mogelijkheid om 
langer stil te staan bij de innerlijke natuur en daarmee 
het wezen van de mens. Deze diepgang wordt door 
Ton Lenders beschouwend beschreven op een wijze 
die doet denken aan de natuurbenadering van Midas 
Dekkers.

Het boek hoopt een bijdrage te leveren aan een 
adequatere bescherming van de laatste natuur van 
ons land, daarbij inzettend op een breed draagvlak 
en een beter leefmilieu voor onze kinderen. Door 
de lage prijs en de geringe oplage is het een ide-
aal en uniek presentje voor alle mensen die nog 
moeten worden overgehaald om het belang van 
natuur voor de mens te onderkennen.

specificaties
Ton Lenders, Het kind van de rekening, Uit-
gave Stichting Natuurpublicaties Limburg, 
ISBN-978-90-7408-19-3. Formaat 17 x 24 cm,
123 pagina ’s full-colour.

bestelinformatie
Het boek is af te halen en te bestellen bij het Publica-
tiebureau van het Natuurhistorisch Genootschap in 
Limburg, Godsweerderstraat 2, 6041 GH Roermond, 
tel. 0475-386470 of publicatiebureau@nhgl.nl. Prijs 
voor leden Natuurhistorisch Genootschap: € 7,50. 
Prijs voor niet-leden € 9,50. Prijzen exclusief verzend-
kosten.
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woensdag	8	oktober	2008	was	een	zwarte	dag	
voor	de	mens.	Midden	in	de	beurscrisis	wees	de	
Tweede	Kamer	de	automatische	orgaandonatie	
af.	de	politici	schaarden	zich	in	meerderheid	ach-
ter	het	voorstel	van	de	minister	van	volksgezond-
heid	en	daarmee	achter	het	systeem	waarbij	ieder	
mens	in	volle	bewustzijn	zelf	moet	beslissen	of	hij	
organen	wil	afstaan	na	zijn	dood.	In	feite	verandert	
er	dus	niets.	Het	systeem	van	de	afgelopen	15	jaar	
blijft	in	stand	en	daarmee	ook	een	chronisch	tekort	
aan	donororganen	waardoor	er	jaarlijks	onnodig	
enkele	honderden	mensen	sterven.Hebben	we	te	maken	met	een	ethische	of	more-

le	kwestie?	op	zich	is	het	natuurlijk	vreemd	dat	
iemand	die	niets	meer	heeft,	weigert	om	iets	
van	zichzelf	weg	te	geven.	of	met	andere	woor-
den	 waarom	 is	 iemand	 gehecht	 aan	 motor-
onder	delen,	terwijl	duidelijk	is	dat	de	auto	niet	
meer	gerepareerd	kan	worden	en	zeker	op	een	
schroot	hoop	terecht	komt.	dit	is	de	onethische	
benadering,	maar	de	amorele	visie	is	zeker	niet	
minder	absurd.	In	dat	geval	weiger	je	namelijk	
glashard	om	je	medemens	te	helpen	en	zet	het	

egocentrisme	zich	voort	tot	na	de	dood.
In	werkelijkheid	wenst	de	moderne	mens	niet	over	
het	probleem	na	te	denken.	In	een	tijd	van	Kör-
perkultur	is	iedere	beschadiging	van	het	uiterlijk	
onaanvaardbaar.	In	dat	kader	is	de	grote	toeloop	
naar	de	tentoonstelling	Körperwelten	in	Brussel	
onverklaarbaar.	Je	zou	verwachten	dat	deze	excen-
triek	kunstzinnige	presentatie	van	het	menselijke	
lichaam	de	nodige	afkeer	opwekt,	maar	blijkbaar	
wint	hier	de	nieuwsgierigheid	van	de	bizarheid	bij	
de	meeste	bezoekers.Het	gekke	van	de	situatie	rond	orgaandonatie	is	

dat	niet	de	persoon	in	kwestie	de	ultieme	beslis-
sing	neemt,	maar	dit	overlaat	aan	de	nabestaan-
den	die	over	het	algemeen	zeer	huiverig	zijn	om	in	
te	stemmen	met	‘verminking’	van	hun	overleden	
dierbaren.	En	stel	je	eens	voor	dat	een	persoon	
dood	wordt	verklaard,	alleen	met	de	bedoeling	om	
in	het	bezit	te	komen	van	diens	kostbare	organen.	
Het	verdriet	van	de	nabestaanden	maakt	besluite-
loosheid	tot	het	grootste	probleem,	een	probleem	
dat	alleen	oplosbaar	is	als	er	tijdens	het	leven	over	
de	dood	wordt	gecommuniceerd.	Maar	dit	is	voor	
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een	ideaal.	Kruisridders	trokken	bevlogen	naar	het	
Heilige	Land,	Franse	en	duitse	soldaten	marcheer-
den	fluitend	naar	de	loopgraven	in	Noord-Frankrijk.	
Pas	toen	de	televisie	life	verslag	deed	van	de	oorlog	
in	vietnam	veranderde	de	publieke	opinie	en	kreeg	
men	een	beeld	van	de	werkelijkheid.	Sinds	die	tijd	
heeft	de	Europeaan	geen	zin	meer	in	oorlog.	Het	
pacifisme	voert	hoogtij	en	is	van	de	medemens	over-
geslagen	naar	het	huisdier.de	dierenwereld	zelf	heeft	aanzienlijk	minder	

moeite	met	doodgaan	dan	de	mens.	dat	zit	zoals	
we	allen	weten	in	de	evolutie	verankerd.	Kent	de	
mens	dan	in	tegenstelling	tot	het	dier	géén	mecha-
nismen	voor	aantalregulatie?	door	een	betere	
gezondheidszorg	en	voedselvoorziening	wordt	
de	mens	ouder	en	vult	hij	de	continenten	meer	en	
meer.	Een	probleem?	Niet	voor	de	rasoptimisten	
die	gokken	op	de	menselijke	intelligentie.	volgens	
de	Engelse	gedragspsycholoog	Simon	reader	kan	
intelligentie	de	overlevingskansen	op	sommige	
fronten	zeker	verbeteren,	maar	op	andere	fron-
ten	juist	verslechteren.	“Mathematische	modellen	
laten	zien	dat	de	variatie	in	de	omgeving	een	sleu-
telrol	speelt.	Als	de	omgeving	nauwelijks	verandert	
doet	een	organisme	er	goed	aan	om	terug	te	val-
len	op	automatismen.	Bij	een	matig	veranderende	
omgeving	blijkt	van	elkaar	leren	de	ideale	tactiek.	
Bij	snelle	veranderingen	werkt	individueel	leren	
het	best.”	uit	de	toenemende	individualisering	van	
de	maatschappij	blijkt	dat	de	meesten	van	ons	zich	
al	redelijk	in	dit	model	hebben	gevoegd.	Maar	redt	
dit	de	mensheid	van	de	ondergang?In	theorie	zou	de	huidige	herseninhoud	(1200	cc)	

kunnen	doorgroeien	tot	3500	cc.	daarbij	past	een	
lichaamsgewicht	van	120	kg.	dat	laatste	heeft	men	
in	de	westerse	wereld	wel	ongeveer	bereikt,	maar	
de	evolutie	van	het	brein	staat	al	ongeveer	100.000	
jaar	stil.	de	primitieve	jager	uit	de	Steentijd	was	
vrijwel	even	intelligent	als	de	moderne	mens.	de	
spectaculaire	vooruitgang	die	we	de	laatste	50.000	
jaar	hebben	geboekt	is	het	gevolg	van	een	cultu-
rele	(r)evolutie.	de	ontwikkeling	van	taal	en	schrift	
heeft	grote	invloed	gehad	op	dit	proces.	Berekenin-
gen	wijzen	uit	dat	de	culturele	en	technologische	
evolutie	ongeveer	10.000	keer	zo	snel	verlopen	als	
de	biologische	evolutie.	Houdt	het	lichaam	alle	
hypes	die	we	ons	maatschappelijk	laten	opleggen	
nog	wel	bij?	Lijdt	dit	niet	tot	kortsluiting	of	tot	een	
afhaakproblematiek	omdat	we	het	allemaal	niet	
meer	kunnen	bevatten?	Troost	u,	ook	het	huidige	
brein	heeft	nog	ruimte	om	een	en	ander	te	kunnen	
opvangen.
de	oplossing	is	om	de	mens	weer	rustig	biologisch	
te	leren	sterven,	ervaring	te	laten	opdoen	met	de	
dood.	daarbij	op	overdrachtelijk	vlak	in	te	zetten	op	
culturele	en	geestelijke	verworvenheden.	de	licha-
melijke	dood	is,	hoe	jammer	voor	sommigen	ook,	
vooralsnog	een	gegeven.	Net	zoals	het	feit	dat	in	de	
komende	eeuw	de	ontwikkelingen	op	deze	aardbol	
nog	sneller	zullen	gaan.

Natuurhistorisch MaandbladJaargang 95, februari 2006oorspronkelijk	geplaatst	met	een	andere	foto.
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de	jonge	vrouw	heeft	een	voorsprong	op	haar	

oudere	concurrenten	door	een	grotere	vruchtbaar-

heid,	een	aantrekkelijk	lichaam	en	een	grote	mate	

van	onbevangenheid	die	haar	gemakkelijk	bind-

baar	maakt.	Al	deze	kenmerken	zetten	mannen	

aan	tot	hanengedrag	en	daarmee	tot	het	voorspel	

om	te	komen	tot	een	succesvolle	overdracht	van	

hun	genen	op	het	nageslacht.

Groot	was	dan	ook	de	verrassing	dat	mannelijke	

Chimpansees	volgens	primatoloog	Martin	Muller	

een	duidelijke	voorkeur	hebben	ontwikkeld	voor	de	

wat	oudere	dames.	wanneer	een	oud	vrouwtje	laat	

merken	dat	ze	vruchtbaar	is,	hangen	alle	mannen	

om	haar	heen	en	is	er	nauwelijks	aandacht	voor	

de	jonge	krachtige	meiden	die	op	alle	mogelijke	

manieren	de	aandacht	voor	henzelf	trachten	op	te	

eisen.	En	daarin	gaan	ze	nog	een	heel	stuk	verder	

dan	hun	menselijke	gelijken.	Niets	kan	de	apen-

mannen	echter	op	andere	gedachten	brengen,	

daarmee	de	oudere	vrouwen	verrassend	op	een	

hoog	voetstuk	plaatsend.

verrassend	omdat	mensen	een	ander	gedrag	eta-

leren,	terwijl	ons	dNA	maar	voor	slechts	5%	van	

dat	van	de	chimps	verschilt.	Je	zou	je	kunnen	afvra-

gen	of	wij	mannen	de	verkeerde	prioriteiten	leg-

gen.	Zijn	de	volslanke	lichamen,	de	volle	borsten	

en	brede	heupen	ons	opgedrongen	door	de	recla-

mewereld	of	zijn	ze	werkelijk	zo	effectief	als	het	

daaraan	geadapteerde	gedrag	van	mannen	doet	

vermoeden?	op	die	laatste	vraag	is	een	duidelijk	

antwoord	te	geven,	veel	niet-westerse	volkeren	

hebben	inderdaad	vaak	een	geheel	ander	vrouwe-

lijk	schoonheidsideaal.

Terug	naar	de	oude	vrouwen.	de	verklaring	van	

Martin	Muller	is	dat	oudere	Chimpansee-vrouwen	

én	meer	ervaring	hebben	in	het	opvoeden	van	hun	

kroost	én	al	bewezen	hebben	een	goede	lichame-

lijke	conditie	te	hebben	en	daarvoor	door	mannen	

meer	worden	geapprecieerd.	de	vrouwelijke	Chim-

pansee	kent	bovendien	geen	menopauze	en	blijft	

dus	tot	op	hoge	leeftijd	vruchtbaar.	En	ook	voor	

deze	manier	van	darwinistisch	denken	is	iets	te	

zeggen.	Nu	is	deze	denkwijze	zeker	niet	nieuw.	Her-

petologen	weten	al	langer	dat	oude	vrouwen	een	

veel	grotere	bijdrage	leveren	aan	de	populatiegroei	

dan	de	jonge	meiden.	Bij	alle	Nederlandse	reptielen	

de	waarde	van	oude	vrouwen
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voor	meer	innerlijke	rust	en	psychische	vrede.	

Nog	belangrijker	is	de	omgang	met	het	geheugen.	

Een	goed	geheugen	heeft	alleen	maar	zin	als	het	

evolutionair	voordeel	oplevert.	voor	een	olifant	

lijkt	het	onthouden	van	drenkplaatsen	van	levens-

belang	bij	het	zoeken	naar	water	tijdens	het	droge	

seizoen.	Maar	hoe	belangrijk	is	een	goed	geheugen	

voor	de	mens?	Ben	je	beter	af	met	een	olifantenge-

heugen?	Teveel	opslag	leidt	tot	stress,	depressies	

en	disfunctioneren.	Te	weinig	grijpt	een	mens	keer	

op	keer	terug	op	energieverslindend	experimenteel	

gedrag.

Een	 afgewogen	 gebruik	 van	 programma’s	 en	

geheugencapaciteit	wordt	mijns	inziens	bepaald	

door	intelligentie.	En	intelligentie	kun	je	voor	onge-

veer	60%	zelf	ontwikkelen.	In	historische	publi-

caties	wordt,	gerelateerd	aan	lichaamsomvang,	

steevast	verband	gelegd	tussen	intelligentie	en	

hersengrootte.	Zo	heeft	een	olifant	absoluut	gezien	

het	grootste	brein,	maar	zijn	de	hersenen	van	de	

mens	in	verhouding	tot	de	lichaamsomvang	gro-

ter.	recent	onderzoek	op	de	universiteiten	van	

Edinburgh	en	Newcastle	kegelt	deze	stelling	echter	

rigoureus	omver.	Zowel	hersengrootte	als	intelli-

gentie	zijn	in	alle	onderzoeken	onvoldoende	stan-

daard	gedefinieerd	om	vergelijkingen	te	kunnen	

trekken.	verse	hersenen	zijn	groter	dan	geconser-

veerde	exemplaren,	hersenvolume	is	niet	vergelijk-

baar	met	schedelinhoud,	de	grootte	van	de	hersen-

ventrikels	varieert	en	de	leeftijd	van	de	hersenen	

is	medebepalend	voor	het	volume.	Intelligentie	

manifesteert	zich	volgens	onderzoekers	in	causaal	

redeneren,	door	gedragsuitingen	of	in	het	door-

gronden	van	complexiteit,	om	maar	enkele	van	de	

gebruikte	grootheden	te	noemen.	

de	 Canadese	 onderzoekster	 Sandra	witelson	

toonde	in	2005	echter	aan	dat	hersengrootte	bij	

vrouwen	wel	degelijk	een	maat	is	voor	verbale	

intelligentie.	voor	mannen	is	die	relatie	alleen	aan-

getoond	in	combinatie	met	rechtshandigheid.	Het	

mannenbrein	is	bij	gelijke	leeftijd	gemiddeld	onge-

veer	10%	groter.	dit	leidt	echter	niet	tot	een	verschil	

in	intelligentie.	Sterker	nog,	de	onderzoekster	vond	

dat	mannen	een	groter	hersenvolume	nodig	heb-

ben	om	te	komen	tot	gelijke	verbale	vermogens.	

verrassend	zijn	deze	conclusies	natuurlijk	niet.	

Maar	het	is	dus	voor	mannen	die	van	plan	zijn	een	

relatie	aan	te	gaan	met	een	vrouw,	maar	die	tegelij-

kertijd	rust	erg	belangrijk	vinden,	vooral	oppassen	

geblazen	voor	vrouwen	met	grote	hoofden.	En	dat	

is	van	die	informatie	die	je	als	man	beter	niet	kunt	

vergeten.

Natuurhistorisch Maandblad

Jaargang 96, april 2007
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