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Overwinterende Tafeleenden langs de

Limburgse Maas: opkomst en neergang?

Het is in de winter een volstrekt gangbaar beeld: 

een groepje Tafeleenden dobberend op een plas

in het Maasdal. Met de Kuifeend is dit de talrijkste

bij ons overwinterende duikeend. Lange tijd was

de Tafeleend de meest algemene van beide

eenden, maar inmiddels zijn de rollen omgedraaid. 

Hieronder wordt samengevat hoe het deze soort, 

waarvoor Limburg van internationaal belang is,

bij ons vergaat.

Materiaal en methode

Basis voor dit artikel vormen de watervogeltellingen 

zoals deze vanaf midden jaren zeventig maandelijks 

plaatsvinden tussen september en april in het Maasdal 

(van Noorden, 1992; Hustings et al., 2006). De tel-

lingen, aanvankelijk gecoördineerd door het Rijks-

instituut voor Natuurbeheer (en opvolgers), maar 

sinds 1992 door SOVON, kennen een hoge mate 

Fred Hustings & Nicole Reneerkens

van volledigheid, al zijn er altijd wel enkele (meestal 

minder belangrijke) telgebieden die uitvallen. Dit 

wordt gecompenseerd door een (geautomatiseerde) 

schatting te maken van de aantallen in het niet-getelde 

gebied. Hierbij wordt rekening gehouden met eerdere 

tellingen in het uitgevallen gebied en het aantals-

verloop in vergelijkbare gebieden. Meer informatie 

over de landelijke watervogeltellingen, inclusief 

statistische bewerking van de telgegevens, is te vinden 

in de SOVON-rapporten (meest recente: van Roomen 

et al., 2006, 2007; Hustings et al., 2008). 

Om differentiatie aan te brengen in de ontwikke-

lingen binnen het Maasdal, wordt de tegenwoordig 

gangbare ecologische indeling gevolgd (figuur 1). 

Hierbij wordt onderscheid gemaakt tussen de 

Kalkmaas (van Belgische grens bij Eijsden tot Maas-

tricht), de Grensmaas (de ‘ongetemde’ rivier tussen 

Borgharen en Stevensweert), de Midden-Limburgse 

Maasplassen (het complex van grindgaten en de aan-

grenzende rivier tussen Stevensweert en Swalmen; 

verder Maasplassen genoemd) en de Gestuwde Maas 

(tussen Swalmen en de provinciegrens bij Mook). 

Bij de Maasplassen worden de Belgische en Neder-

landse delen samengenomen. De vogels maken 

immers geen onderscheid en pendelen vrijelijk van 

de ene naar de andere kant.

Om trends te beschrijven worden seizoensgemiddel-

den gebruikt, ofwel het totaal aantal in een seizoen 

waargenomen vogels (inclusief bijschattingen) 

gedeeld door 12. 

Huidige situatie, 2004-2008

De Tafeleend is in Limburg een klassieke overwin-

teraar, waarvan de aantallen pas aan het eind van de 

herfst sterk toenemen. De piek ligt vrijwel altijd in 

januari, een enkele maal in december, wanneer ge-

middeld 3200 Tafeleenden in het Maasdal aanwezig 

zijn. In maart is het merendeel weer vertrokken. Met 

dit seizoenspatroon onderscheidt Limburg zich van 

het landelijke beeld. Op Nederlandse schaal is de 

Tafeleend het talrijkst in oktober en november. De 

aantallen in januari zijn gemiddeld bijna eenderde 

lager dan die in het najaar (Hustings et al., 2008). 

Het Limburgse seizoenspatroon komt echter volledig 

overeen met dat in het aangrenzende Rijnland in 

Duitsland (Wink et al., 2005).

De verspreiding over het Maasdal is niet gelijkmatig. 

De Maasplassen vangen gemiddeld bijna tweederde 

(62%) van de overwinteraars op. De rest zoekt zijn 

heil langs de Grensmaas (13%), Kalkmaas (8%) 

en Gestuwde Maas (17%). Het grote belang van de 

Maasplassen is verklaarbaar uit de oppervlakte grind-

gaten aldaar (1600 ha open water aan Nederlandse 

zijde, 400 ha aan Belgische zijde). Opmerkelijker 

is dat ook de Kalkmaas, het verreweg kleinste 

riviertraject, relatief belangrijk voor Tafeleenden 

is. Dit komt vrijwel geheel op conto van de plas bij 

Oost-Maarland, die sinds zijn ontstaan begin jaren 

zeventig steeds in trek was bij Tafeleenden.

De meeste Tafeleenden verblijven op de grindgaten. 

Deze plassen fungeren overdag als rustplaats, maar 

ook om te foerageren, veelal op Driehoeksmosselen. 

Op de Maas zelf worden overdag maar weinig 

Tafeleenden gezien, perioden met strenge vorst 

daargelaten. De rivier wordt ’s nachts echter volop 

bezocht door foeragerende vogels, die op deze 

manier hinderlijk kleptoparasitisme van meeuwen 

en overlast door passerende boten vermijden. Een 

deel van de plassen is trouwens zo diep dat de 
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Figuur 1. Ecologische indeling van het Maasdal.

Tafeleenden, Eijsder Beemden, 11 januari 2009 (K. Lemmens)

duikcapaciteit van Tafeleenden overschreden wordt 

(Dirksen & Boudewijn, 1996). 

Buiten het Maasdal vertoeven enkele tientallen tot 

hooguit een honderdtal vogels elders in Limburg, met 

name op kanalen (Julianakanaal, Zuid-Willemsvaart, 

Kanaal Wessem-Nederweert; vooral op verbredin-

gen) en, zolang de vorst niet invalt, op vennen in 

het Peelgebied en plassen elders.
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Figuur 1. Ecologische indeling van het Maasdal.
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Gemengd broedgeval Spotvogel x Orpheus-
spotvogel en het voorkomen van de
Orpheusspotvogel in Limburg tot 2009
Boena van Noorden & Ruud van Dongen

Het is alweer 15 jaar geleden dat in dit tijdschrift
de eerste Limburgse waarneming van de Orpheus-
spotvogel Hippolais polyglotta werd gemeld
(Schepers, 1994). In 1996 waren er drie gevallen, 
waaronder een broedgeval. Dit gaf aanleiding om 
licht euforisch te schrijven over de opmars van deze 
soort in Limburg (Ellenbroek, 1997). In de periode 
daarna bleef een echte doorbraak echter uit. Het 
aantal vastgestelde gevallen fluctueerde van jaar 
tot jaar sterk, met pas in de laatste vier jaren een 
duidelijke toename. In het kader van een door 
de Universiteit van Trier gestart onderzoek naar 
de uitbreiding van de Orpheusspotvogel werd in 
2009 extra aandacht aan deze soort geschonken. 
Zo werden dit jaar enkele adulte vogels gevangen 
voor het verkrijgen van DNA-materiaal. Tijdens de 

zoektocht werd een broedgeval vast-gesteld van 
een gemengd paar Spotvogel Hippolais icterina met 
Orpheusspotvogel. In deze bijdrage wordt dit geval 
beschreven, komt de toename in Nederland en in 
het bijzonder in Limburg aan bod en worden tips 
gegeven voor een succesvolle inventarisatie.

Gemengd broedgeval op de voet 
gevolgd

Op 14 juni 2009 ontdekte John Wouters een zingende 
Orpheusspotvogel bij Cottessen ten zuidoosten van 
Epen in een terrein van Stichting Het Limburgs 
Landschap. Enkele dagen daarna (18 juni) bleek 
de vogel nog steeds aanwezig te zijn. Dit keer 
echter nauwelijks zingend, maar wel regelmatig 

Foto 1. Orpheusspotvogel, Vrakelberg, 8 juni 2009 (R. van Dongen)

L i m b u r g s e  V o g e l s  2 0 0 9  k o m t  e r  a a n !

In de nieuwste uitgave van de 19e jaargang van het blad Limburgse 
Vogels wordt uitgebreid aandacht besteed aan de broedende Or-
pheusspotvogel in Limburg en de vondst van een hybride paar tus-
sen de Spotvogel en de Orpheusspotvogel. Heeft de Sprinkhaanzan-
ger van de Meinweg nu voorkeur voor natte of droge heide? Over-
trekkende roofvogels zorgden in 2008 niet alleen voor spannende 
soorten, zoals Arendbuizerd en Slangenarend, maar er kwamen ook 
indrukwekkende aantallen van onder andere Wespendief over. Hoe 
belangrijk is Limburg voor overwinterende Tafeleenden en het Peel-
gebied voor Grote Zilverreigers? De alom bekende Houtduif veroor-
zaakte tijdens de najaarstrek voor een spektakel boven De Hamert. 
In kortere artikelen worden Zwarte Wouw, Kwartelkoning, Gras-
zanger, Woudaap, Grauwe Klauwier, Bladkoning, Notenkraker, 
Koereiger en Poelsnip besproken. Sommige ervan als (nieuwe) 
Limburgse broedvogel, sommige als onverwachte vondsten tij-
dens de voor- of najaarstrek. Het Roode Beekdal bij Brunssum 

staat garant voor een aantal bijzondere waarnemingen.
De jaarlijks terugkerende beschrijving van de zeldzame broedvo-
gels in Limburg ontbreekt net zo min als een ruime keuze uit het 
Vogelarchief Limburg van 2008. Misschien wordt het nieuwe over-
zicht van de voorjaarsfenologie in de toekomst  een vaste rubriek. 
Een zestal Limburgse fotografen tonen hun mooiste foto van 2009.
Deze nieuwe editie van Limburgse Vogels wordt gepresenteerd op 
vrijdag 20 november 2009 tijdens de bijeenkomst van de Vogelstu-
diegroep in zaal De Ster, Raadhuisstraat 13, 6042 JK Roermond. De 
zaal is open vanaf 19.00 uur.

Bestellen
Het tijdschrift is te bestellen door € 11,00 over te maken op ING-re-
kening 1134234 ten name van het Natuurhistorisch Genootschap in 
Limburg onder vermelding van Limburgse Vogels 2009.  Niet-leden 
betalen € 13,50. Beide prijzen zijn inclusief verzendkosten.

Volgens de Telegraaf van 29 
juli 2009 blijkt uit Fins on-
derzoek dat vrouwen steeds 
mooier worden. Ook hun 
dochters worden steeds 
aantrekkelijker. Mooie vrou-
wen krijgen bovendien 16% 
meer kinderen, vooral meis-
jes. Mannen daarentegen 
gaan er steeds minder goed 
uitzien. Deze conclusies zijn 
volgens de krant gebaseerd 
op Amerikaanse gegevens 
waarbij gedurende 40 jaar 
1.244 vrouwen en 997 man-
nen werden gevolgd.
Dat Markus Jokela van de 
Universiteit van Helsinki niet onverdeeld gelukkig is met deze inter-
pretatie van zijn onderzoek is duidelijk. Hij tracht op zijn blog nog 
enig tegenwicht te geven aan de boulevardpers, maar zoals u zult 
begrijpen is dat een hopeloze strijd, vooral omdat de nieuwswaarde 
daarvan nihil is (geen mens wil de nuances weten). Maar nog stui-
tender is dat de gemiddelde journalist niet het niveau heeft (maar 
dat wel pretendeert te hebben) om een wetenschappelijke publica-
tie te kunnen lezen, laat staan te interpreteren.
Laten we de zaak eens analyseren. Markus Jokela correleert de ei-
genschap aantrekkelijkheid aan vruchtbaarheid en daarmee aan 
voortplantingssucces. Maar hij geeft tevens aan dat geen sprake 
kan zijn van genetische fixatie, omdat de tijdspanne van zijn onder-
zoek daarvoor veel te kort is. De associatie tussen attractiviteit en 
fertiliteit geldt bovendien voor zowel mannen als vrouwen, aan-
trekkelijke vrouwen baren niet significant meer meisjes dan jon-
gens en een afname van de attractiviteit van mannen was al hele-
maal niet aanwezig.
Jokela betrok vooral de gezichtskenmerken in zijn studie. Mogelijk 
heeft hij zich bij vrouwen gebaseerd op de klassieke zeven schoon-
heden: blauwe ogen met bruin haar of bruine ogen met blond haar, 
lange en gekrulde wimpers, moedervlekje links of rechts boven de 
lip, spleetje tussen de tanden, sproeten rond en op de neus, kuiltjes 
in de kin of wangen en amandelvormige ogen. Maar deze bepalen 
uiteraard niet alleen de attractiviteit van een vrouw. Wat te denken 
van de mooie volle lippen bij veel West-Afrikaanse volkeren, lange 
benen (het blonde Zweedse ideaal), stevige borsten-smalle taille-
brede heupen (het Amerikaanse 90-60-90 criterium), kleine voeten 
(de Japanse variant) of een lange slanke hals, zoals die bijvoorbeeld 
extreem wordt nagestreefd bij bepaalde volkeren in Zuidoost-Azië. 
En wat zijn de vergelijkbare criteria voor mannen?

Het is al lang bekend dat een 
mooie vrouw niet hoeft te 
vallen op een mooie man. 
Voor mannen is schoonheid 
belangrijk, vrouwen vinden 
een goede baan of rijkdom 
echter veel essentiëler. Een 
vrouw wil dat een man goed 
voor haar en haar nakome-
lingen zorgt. En dan is geld 
belangrijk. Als antwoord op 
deze bekende natuurlijke se-
lectie gaf Alfred Russel Walla-
ce al in de negentiende eeuw 
een vooruitstrevende reactie. 
Hoewel Wallace een enorme 
fascinatie kon opbrengen 

voor de kleurenpracht bij dieren, weigerde hij de hier door Darwin 
aan verbonden verklaring van seksuele selectie door de vrouwelijke 
partnerkeuze te accepteren. Wel omarmde hij die verklaring bij de 
mens. Als redding voor deze soort zag hij dan ook de emancipatie 
van de vrouw. In een gemeenschap met grote materiële en finan-
ciële gelijkheid tussen de seksen zouden vrouwen niet meer hoe-
ven te kiezen voor rijke, vaak fysiek en psychisch gekneusde, man-
nen (het Sarkozy- of Berlusconi-type), maar zouden ze weer kunnen 
gaan voor de mannen met een hoge fitness, wat ongetwijfeld gun-
stig zou zijn voor de instandhouding van de soort.
Lange wimpers, een van de genoemde zeven schoonheden van een 
vrouw, blijkt te zijn gekoppeld aan etniciteit. Datzelfde geldt uiter-
aard voor amandelvormige ogen, lange benen, oog- en haarkleur 
en daarmee ligt enige genetische schoonheidsbinding toch voor 
de hand. Wat mensen tegenwoordig niet mooi vinden, maar helaas 
voor de schoonheidsfanaten toch erfelijk bepaald, is lichaamsbeha-
ring. Dan heb ik het vooral over plekken waar dat niet in de beeldvor-
ming van het schoonheidsideaal past. Overmatige haargroei als bij 
Julia Pastrana, ’s werelds beroemdste kermisattractie als behaarde 
vrouw, was een gevolg van een genetische afwijking, dat is onlangs 
door Chinees onderzoek vastgesteld. Ik kan me echter indenken dat 
de eerste mannelijke Homo erectus wel op haar gevallen zou kun-
nen zijn. Zo is alles een kwestie van smaak en is het mooi zijn vooral 
gekoppeld aan de tijdsgeest. Niets nieuws onder de zon dus.
Bovendien, waar maken we ons druk om? We hebben toch al van die 
langwimperige, bruinogige wezens met vlekken in het gezicht, vol-
le lippen, kuiltjes in de wangen, een lange slanke hals en idem dito 
benen?

A. LENDERS
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