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''OP DE BRES VOOR DE JENEVERBES" 
HERINTRODUCTIE VAN DE ENEVERBES IN ZUID-LIMBURG 

Henk Hillegers, Misweg 90. B,~3770 Zussen (B>) 

Dit artikel geeft een overzicht van een project dat de herintroductie van de 
Jeneverbes (Juniperus communis L.), een voor zover bekend in Zuid-Limburg 
uitgestorven soort "naa ldboom" beoogt. 
Vooraf wordt kort ingegaan op de oecologie van deze toch wel in brede kringen 
van de bevolking bekende struikachtige boomsoort, met name worden de 
oorzaken van de sterke achteruitgang tijdens de eerste helft van deze eeuw 
besproken. Vanaf de jaren '70 is er sprake van een omwentel ing in het beheer 
van het biotoop van de Jeneverbes die dusdanig anders is dat voor deze 
landschapskarakteristieke soort opnieuw kansen voor vestiging in natuur­
reservaten zullen ontstaan. O m dit natuurlijke proces te laten plaatsvinden, 
moeten echter eerst, kunstmatig en bewust "moederp lanten" op diverse 
plaatsen in Zuid-Limburg worden uitgeplant. 

L E V E N S S T R A T E G I E 
V A N D E J E N E V E R B E S 

De Jeneverbes is een manshoge altijd groen-
blijvende struik. Het is de enige wilde verte­
genwoordiger van de "naaldbomen" in Ne ­
derland. De bladeren zijn klein en naaldvor-
mig, bitter van smaak en bestand tegen uit­
droging. De plant is tweehuizig, d.w.z. erzijn 
mannelijke exemplaren die alleen stuifmeel 
produceren en vrouwelijke exemplaren die, 
wanneer ze volwassen zijn, bessen kunnen 
dragen. Deze zijn bolvormig met een door­
snee van een halve cm, bezitten een blauw 
berijpte kleuren bevatten één zaad (figuur I). 

De bes wordt door vogels, o.a. lijsterachti-
gen, gegeten. Het harde zaadje wordt niet 
verteerd en verlaat in kiemkrachtige toe­
stand het lichaam van de vogel. Op deze wij­
ze kan een jonge plant op hoogstens enige 
kilometers afstand van de moederplant op­
groeien. 
De Jeneverbes gedraagt zich onder natuur­
lijke omstandigheden als een echte "asceet", 
groeit langzaam, heeft weinig water en voe­
dingsstoffen nodig en kan onder de meest 
barre omstandigheden toch nog in leven blij­
ven. Karakteristieke groeiplaatsen zijn in 
Nederland droge duinen, zandverstuivingen 
en heidevelden. In Zuid-Limburg kwam de 
Jeneverbes voor op droge kalkgraslanden en 

FIGUUR I. 

jeneverbes ( J un ipe rus 
c o m m u n i s ) : <^plant 
met bessen (foto: B. 
Graatsma). 

andere schrale en droge gronden die door 
schapenkudden extensief werden begraasd 
(figuur 2 en 3). Ook tegen vraat door scha­
pen en ander vee is de soort bestand dank zij 
de naaldvormige, stekende blaadjes, de har­
sige smaak en de vezelige bast. 
De Jeneverbes is binnen Nederland sinds 
enige jaren wettelijk beschermd, evenals in 
Duitsland en België. 

H E T O E C O L O G I S C H 
B E L A N G V A N J E N E V E R ­
B E S S T R U W E L E N 

Uit uitvoerig onderzoek gedaan in de laat­
ste decennia is gebleken datjeneverbesstru-
welen bijzondere en gevarieerde levensge­
meenschappen voorstellen. Zo zijn er (in 
Noord-Engeland) 90 verschillende soorten 
insekten direct of indirect afhankelijk van de 
plant. Uit Nederlands onderzoek bleek dat 
een reeks van soorten paddestoelen alleen 
of vrijwel alleen in struwelen van Jeneverbes­
sen voorkomt. 
Ook sommige soorten bloemplanten verto­
nen een speciale voorkeur voor Jeneverbes­
struwelen. Vermoedelijk heeft de beschut­
ting van het struweel (en de bessen) een aan­
trekkingskracht voor bepaalde vogelsoorten 
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die via zaden in hun uitwerpselen deze stru­
welen voorzien van een andere flora. Dege-
varieerde levensgemeenschap van het Jene­
verbesstruweel heeft ongetwijfeld te maken 
met de langdurige aanwezigheid van deze ele­
menten in het Noordwesteuropese land­
schap. 
Al vanaf de laatste ijstijd hebben Jeneverbes­
struwelen zich in ons klimaatgebied kunnen 
ontwikkelen, aanvankelijk in een koud klimaat 
(en als gevolg daarvan open landschap) en 
later in een door beweiding door wilde her­
bivoren en nog later door gedomesticeerde 
herbivoren opengehouden landschap. Stru­
welen van Jeneverbesstruiken in halfnatuur­
lijke landschappen zijn in Noordwest-Euro­
pa zeldzaam geworden en genieten overal be­
scherming. In de directe omgeving van Zuid-
Limburg komen ze nog voor, bv. nabij As in 
de Belgische Kempen (figuur 4), bij Venraij in 
Noord-Limburg (figuurS) en op diverse plaat­
sen in de Eifel (figuur 6). Dergelijke struwe­
len komen daar momenteel vrijwel alleen in 
natuurreservaten voor. 

O O R Z A K E N V A N D E 
S T E R K E A C H T E R ­
U I T G A N G 

Vanaf het begin van de vorige eeuw ging over­
al in Noordwest-Europa dejeneverbes ach­
teruit: duinen, schrale graslanden en heiden 
werden in cultuur gebracht. De overgeble­
ven restanten werden tot natuurreservaten 
verklaard. Maar ook daar ging het dejenever­
bes niet voor de wind; via de "zure regen" 
wordt hun biotoop bemest en op een ande­
re manier beheerd dan door extensieve be­
weiding met schapen in kuddeverband, zoals 
vroeger (figuur 2). Alleen in natuurreserva­
ten op zeer schrale gronden (o.a. in stuifzan­
den en op droge heiden) hebben zich nog 
exemplaren kunnen handhaven die groeps­
gewijs struwelen vormen. Dit proces van 
achteruitgang is voor de rond Zuid-Limburg 
gelegen gebieden goed gedocumenteerd 
(BuRNY, 1985; L E J E U N E et a/., 1986; V A N D E N 

M U N C K H O F , 1 9 9 I A en B ) . 

In Nederlands Zuid-Limburg kon men tussen 
1900 en 1925 nog op enkele tientallen stand­
plaatsen Jeneverbessen aantreffen, tussen 
1925 en 1950 waren er nog 31 standplaatsen, 
tussen 1950 en 1975 nog drie en na 1975 was 
de soort, voor zover bekend, in het wild ver­
dwenen. Deze gegevens zijn niet alleen ver­
zameld door oplettende botanici zoals dr. De 

putsen, Qeuihcm 

sssa j 

FIGUUR 2. Extensieve begrazing van schrale kalkhellingen door een rondtrekkende schapenkudde 
onder leiding van een scheper. De als zodanig herkenbare jeneverbesstruiken zijn omcirkeld 
(omgeving Koepelgrot nabij Ceulhem; oude prentbriefkaart ca. 1900. Collectie B. Graatsma). 

FIGUUR 3. Scheper op de voormalige Meerssenerhei met jeneverbesstruiken. 
Op de achtergrond rechts de kerk van Meerssen (tekening eind vorige eeuw, 
Collectie weduwe Volders). 

Wever die de achteruitgang van dejenever­
bes in zijn aantekeningen heeft beschreven 
(o.a. D E W E V E R , 1928; H I L L E G E R S , 1985). Ook 

uit oude foto's kan de aanwezigheid van Je­
neverbesstruiken worden afgeleid (figuur 2; 
W I L L E M S & G R A A T S M A , 1993). 

Er zijn in Zuid-Limburg echter nog exempla­
ren van dejeneverbes in particuliere tuinen 
terecht gekomen die destijds vanuit de oor­
spronkelijke groeiplaats zijn uitgegraven. 
Anno 1994 zijn deze exemplaren tot forse 
struiken uitgegroeid, maar omdat zij hier als 
solitair zijn aangeplant, wordt er geen zaad 
gevormd en is er geen sprake meer van een 
herkolonisatie van de biotopen waarin de 
soort oorspronkelijke groeiplaatsen bezette. 

Met bewust uitgraven is één oorzaak van ach­
teruitgang gegeven, maar dat was zeker niet 
de belangrijkste oorzaak. 
Het verdwijnen van het areaal schraal gras­
land ten gunste van bos of cultuurgrasland in 
combinatie met het stopzetten van het tra­
ditionele beheer van het droge schraalland, 
het extensieve beheer met schapen onder 
leiding van een herder (figuur 2), is ongetwij­
feld de hoofdoorzaak. Het regelmatig bran­
den van de laatste restanten van het schraal­
land, als een maatregel van beheer en uitge­
voerd o.a. door natuurterreinbeherende in­
stanties tussen 1950 en 1975, heeft de soort 
uiteindelijkdegenadeslag toegediend: het har­
sige loof brandt als een lier. 
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FIGUUR 4. 

Het Heiderbos nabij 
As herbergt het 
grootste aaneengeslo­
ten jeneverbesstruweel 
in België 
(foto: B. Graatsma). 

FIGUUR 5. 

Het natuurreservaat 
Boschhuizerbergen 
nabij Venraij in Noord-
Limburg herbergt het 
grootste jeneverbes-
struweel in Nederlands 
Limburg 
(foto: B. Graatsma). 

Dejeneverbes is daarom, behalve als een na­
tuurhistorisch relict ook als een cultuurhis­
torisch relict te beschouv^en. Het verlies valt 
dus dubbel te betreuren. 

E E N N I E U W E K A N S 
V O O R D E J E N E V E R B E S 

Vanaf 1980 worden de resten van de voor­
malige schraallanden, beroemd door hun ge­
varieerde flora en fauna en om die redenen 
aangekocht door natuurterreinbeherende 
instanties, weer opnieuw, zoals vroeger, op 
extensieve wijze begraasd door Mergelland­
schapen. Zoals al gezegd: dejeneverbes is een 
extreem voorbeeld van een begrazingsresis-
tente soort die een extensief beweidingsbe-
heer gemakkelijk kan overleven; zowel door 
geur en smaak als door stekeligheid van blad 
en taaiheid van de schors is de soort tegen 
vraat door schapen of ander vee goed be­
schermd. Daarom heeft het nu wel zin Jene­
verbessen te herintroduceren; vanuit de lo­
kaliteit van herintroductie kan spontane 
(her)kolonisatievande begraasde schraallan­
den plaats vinden. 

FIGUUR 6. 

In het "Wacholder 
Schutzgebiet" 
Lampertsbachtal en de 
omgeving van Alendorf 
ten zuiden van 
Blankenheim (Eifel) 
bevindt zich een 
aantal soortenrijke 
Jeneverbesstruwelen 
op kalk 
( fo to ; ß. Graatsma). 

D E R E L A T I E M E T 
D E M E N S 

Grof geschetst kan die relatie in het verleden 
omschreven worden als "weide-onkruid met 
enige nuttige eigenschappen". Enerzijds wer­
den Jeneverbesstruwelen door periodiek af­
branden ter plekke onderdrukt, anderzijds 
werd het brandbaar materiaal meegenomen 
en benut om, speciaal, hammen en worsten 
te roken. Ook is loof gebruikt als materiaal 
om tijdens religieuze festiviteiten erebogen 

te bekleden. Daarnaast is, zoals uit de naam 
Jeneverbes blijkt, gebruik gemaakt van de 
smaakstoffen inde gedroogde bes, om graan­
jenever en zuurkool op smaak te brengen. 
Aan diezelfde harsige smaak- en geurstoffen 
werd een medicinale werking toegekend. 
Vanwege al deze eigenschappen was dejene­
verbes in brede kringen van de bevolking be­
kend. De dialectnaam "wrakel", "vrakkel" of 
"wacheler", die nu niet meer gebruikt wordt, 
is zelfs in toponiemen terechtgekomen, o.a. 
in de "Wrakelberg" bij Ubachsberg en "Wa-
gelerbos" bij Landsrade. 

V E R A N T W O O R D I N G EN 
METHODIEK 

Herintroducde van soorten bloemplanten is 
in verreweg de meeste gevallen oecologisch 
onverantwoord; voor dejeneverbes is die 
herintroductie, zeker op de manier waarop 
die binnen Zuid-Limburg zal worden gereali­
seerd, m.i. wèl verantwoord en wel om de 
volgende redenen: 
I .De betreffende soort is, voor zover be­

kend, nognietzo langgeleden in Zuid-Lim­
burg uitgestorven; standplaatsen, groei-
omstandigheden en oorzaken van het pro­
ces van uitsterven in natuurlijke omstan­
digheden zijn bekend. Ook andere oeco­
logische gegevens (o.a. bloembiologie en 
verspreiding van zaden en kieming daar­
van) geven aan dat door de wijze van her­
introductie de soort nieuwe kansen in 
Zuid-Limburg krijgt. 

2. Per toeval zijn er nog enkele, uit wilde po­
pulaties in Zuid-Limburgafkomsdge exem­
plaren in leven gebleven. Alleen dit gene­
tisch materiaal zal voor herintroductie ge­
bruikt worden. 

De in privétuinen voorkomende, solitaire 
exemplaren dragen geen vruchten en funge-
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ren dus niet als dispersiebron. Mannelijke en 
vrouwelijke exemplaren moeten immers op 
korte afstand van elkaar staan om bevruch­
ting en zaadzetting te garanderen. Het trans­
portvan zaad geschiedt via vogels. De dichtst­
bijzijnde wilde populatie met zaadproduce-
rende individuen bevindtzich op een afstand 
van 30 km tot het midden van Zuid-Limburg 
(figuur?; L E J E U N E et o/., 1986). De kans dat 
lijsterachtigen zaden droppen in geschikte 
biotopen lijkt heel klein. 
Het is dus van belang zaadproducerende 
exemplaren in hetgebied en afkomstig uit dat 
gebied terug te brengen. Dit kan het beste 
gebeuren door stekken. 

3. De stekken van deze mannelijke en vrou­
welijke exemplaren worden in een zo ge­
varieerd mogelijke groep bij elkaar ge­
plaatst, zodanig dat de kans op eventuele 
inteelt minimaal en de kans op vruchtbaar 
nakomelingschap maximaal is. 

4 . De stekken worden groepsgewijs op parti­
culiere gronden uitgeplant in de directe om­
gevingvan een natuurreservaat; de versprei­
ding van de Jeneverbes binnen het natuur­
reservaat gaat vervolgens op een natuurlij­
ke wijze tot stand komen. De pootplaats zou 
men dus met een "zaadbrontuin" kunnen 
vergelijken (men vergelijke de bijdrage van 
Westhoff elders in deze aflevering). 

De te volgen methodiek is in grote lijn aldus: 
a)van 5 inheemse exemplaren, waarvan 3 

vrouwelijke en 2 mannelijke, worden 5 x 
22 stekken gesneden, 

b) per stek opgekweekt, 
c) uitgepoot per 5 stuks op 10-15 pootloka-

ties en 
d)gedurende enige jaren beschermd en be­

waakt. 
Meer in detail: 
ad a) alvorens te stekken worden de oor­
spronkelijk inheemse exemplaren tijdens het 
voorjaar van 1994 gesext, d.w.z. vastgesteld 
aan de hand van de bloeiwijze of het betref­
fende exemplaar mannelijk of vrouwelijk is. 
Het is immers noodzakelijk dat er op de uit-
pootplaats ongeveer evenveel mannelijke als 
vrouwelijke exemplaren komen te staan. 

Vervolgens worden er van de geschikte vol­
wassen exemplaren in de maand september 
van 1994 in totaal 120 stengeltopstekken ver­
zameld ter grootte van circa IO cm. De sten­
gel wordt scheef afgesneden en het snijvlak 
wordt met een wortelstimulerend hormoon 
bestreken; 
ad b) onder gecontroleerde omstandigheden 
(per pot één stek, aanvankelijk onder glas) 
worden vervolgens de stekken opgekweekt 
tot planten van 30 tot 40 cm hoog. Dit op­
kweken kost 2 tot 3 jaar; 
ad c) tijdens het voorjaar van 1997 of 1998 
worden de jonge exemplaren uitgepoot op 
de pootlokaties. Een pootlokatie ligt niet bin­
nen een schraal grasland dat door mergel­
landschapen extensief wordt beweid en uit 
een natuurreservaat bestaat, maar binnen 
een belendend perceel dat het eigendom is 
van een particulier die daartoe toestemming 
heeft verleend. Per poodokatie komen mini­
maal 5 exemparen te staan, waarvan er 2 
mannelijkzijn. Alle exemplaren zijn afkomstig 
van "ouder"individuen van verschillende her­
komst. Het minimale oppervlak van de poot-
locatie bedraagt 20 vierkante meter en wordt 
afgezet met een beschermende afrastering 
om o.a. vertrapping door mens of vee te 
voorkomen; 
ad d) tenslotte worden de exemplaren in de 
pootlokaties enige jaren in bescherming ge­
nomen totdat zij ongeveer 150 cm hoog zijn. 
Pas dan kan de afrastering rond de pootloka­
ties worden verwijderd en kunnen de exem­
plaren die dan gaan bloeien en vrucht zetten 
op een spontane wijze voor nakomelingen 
gaan zorgen in het nabijgelegen begraasde 
schraalland. 

S U M M A R Y 

A PLEA F O R T H E R E I N T R O D U C ­
T I O N O F T H E J U N I P E R I N T O 
S O U T H E R N L I M B U R G 

For several reasons, most plant species 
should not be reintroduced into natural 
habitats on purpose. There is, however, at 
least one exception: with a little human 

FtGUUR 7. De laatste jeneverbespopulatle In het 
Mergelland bevindt zich op het Belgische deel van 
de St.-Pietersberg. Bij de ontdekking in 1984 was 
de populatie bijna ter ziele. Na een grondige 
kaalkop van de omringende bosopslag in 1984 en 
1985 is de populatie, die toen ca, 40 exemplaren 
telde, veiliggesteld 
(situatie 1985. Fo to : B. Graatsma). 

help, thejuniper {juniperus communis) could 
get a second chance of reintroducing itself 
into natural habitats in the southern part of 
the province of Limburg. 
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