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Natuurinclusieve landbouw  
op Schiermonnikoog

Jan Willem Erisman 

Het Waddeneiland Schiermonnikoog is geliefd vanwege zijn rust en ruimte. Het grootste gedeelte van  
dit veelzijdige eiland valt onder Nationaal Park Schiermonnikoog, met volop natuur, duinen, strand, bossen,  

wad en polder. De landbouw op Schiermonnikoog draagt echter aanzienlijk bij aan de achteruitgang van  
de kwaliteit van de natuur vanwege de hoge stikstofbelasting. Natuurinclusieve landbouw is een middel  

om hier verandering in aan te brengen.

De polder van Schiermonnikoog. Foto: Jan Willem Erisman
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Schiermonnikoog is één van de mooiste 
natuurgebieden van Nederland. Vrijwel 
nergens anders zijn op zo’n kleine 
oppervlakte zoveel verschillende land-
schappen te vinden. Het eiland verkreeg 
dan ook in 1989 als eerste het predicaat 
Nationaal Park. Voor zover bekend is er 
sinds 1194 landbouw op Schiermonni-
koog. Deze landbouw was eeuwenlang 
natuurinclusief, omdat de natuur de enige 
beschikbare bron voor de landbouw was. 
De oorspronkelijke boeren beschikten 
over werktuigen en dieren als hulpmiddel 
bij de arbeid. Kunstmest of krachtvoer en 
bestrijdingsmiddelen waren er nog niet. 
Wel had men veel ervaring met de belang-
rijkste natuurlijke hulpmiddelen voor 
voedselproductie: een gezonde bodem 
met voldoende voedsel voor planten, 
voldoende land om dieren te voeden en 
een landschap dat beschutting en extra 
voeding kon leveren. De opbrengsten per 
hectare waren een fractie van de huidige 
opbrengsten, terwijl juist het bevolkings-
aantal op Schiermonnikoog stabiel is 
gebleven. 
Met de komst van kunstmest is er veel 
veranderd. Vanaf dat moment was 
landbouw niet meer afhankelijk van de 
natuur. Door de combinatie van bestrij-
dingsmiddelen en ontwatering was het 
mogelijk om de bodem te gebruiken voor 
alle teelten. Zelfs in de kwelder werd 
kunstmest gebruikt om het gras harder te 
laten groeien voor de koeien. Fossiele 
brandstoffen en machines stelden de 
boeren in staat steeds meer land met 
steeds minder mensen te bewerken. 
Natuurinclusiviteit was niet meer nodig. 
Op Schiermonnikoog vond deze omslag, 
net als in de rest van Nederland, in de 
jaren 60 van de vorige eeuw plaats. Het 
succesvolle (Europese) landbouwbeleid 
was gericht op groei, veiligheid en ‘nooit 
meer een hongerwinter’, wat leidde tot 
een specialisatie in de sector, de agroke-
ten, het onderwijssysteem, de kennisinsti-
tuten en het beleid.
Naast het mestbeleid is de Programmati-
sche Aanpak Stikstof (PAS) tot nog toe 
één van de beleidsinstrumenten om de 
landbouw weer meer in evenwicht te 
brengen met haar omgeving, in dit geval 
de natuurkwaliteit van de Natura 2000 
gebieden. De landbouw op het eiland 
bestaat uit zeven melkveebedrijven, 
relatief kleine gezinsbedrijven met 
bedrijfsopvolging en met een brede 
bedrijfsvoering. Schiermonnikoog is als 

het gaat om de spanning tussen land-
bouw en natuur vergelijkbaar met vele 
andere melkveegebieden in Nederland. 
Door de groei van de melkproductie is de 
druk op de natuur te groot geworden en 
zijn er maatregelen nodig om die (stik-
stof)druk te verminderen. Vanuit de 
stikstofproblematiek hebben de boeren 
zelf het initiatief genomen om te voldoen 
aan de eis van de provincie: 20% reductie 
van stikstofemissie in het kader van de 
PAS. Deze afspraak blijft ook na de 
uitspraak van de Raad van State rond de 
PAS geldig. Tegelijkertijd zien de boeren, 
de overheden en Natuurmonumenten de 
stikstofvermindering als kans om de 
landbouw biodiverser te maken zodat ook 
gelijk landschap, biodiversiteit en weide-
vogels er op vooruit kunnen gaan. Dit 
proces is in 2014 gestart en is een voor-
beeld voor de transitie van gangbare 
landbouwbedrijven naar natuurinclusieve 
landbouw. 

Natuurinclusieve landbouw op 
Schiermonnikoog
Bij de boeren op Schiermonnikoog is het 
conceptueel kader voor biodiversiteit in de 
melkveehouderij dat door het Louis Bolk 
Instituut is ontwikkeld als startpunt 
genomen voor de transitie. Deze basis 
voor natuurinclusieve landbouw gaat uit 
van vier samenhangende elementen, zoals 
geïllustreerd in figuur 1.
Een gezonde bodem is daarbij essentieel 
(1e element Functionele Agrobiodiversi-
teit). Een dergelijke bodem is in staat 
voldoende water vast te houden en te 
leveren, draagt bij aan de levering en het 
beheer van nutriënten en vastlegging van 
koolstof en komt ten goede aan het 
onderhoud van het bodemleven. De 
functie van een gezonde bodem voor 
landbouw wordt ondersteund door 
landschapselementen die een dubbelfunc-
tie hebben. Enerzijds vormen zij de basis 
voor functionele agrobiodiversiteit (denk 
aan bestuiving en plaagbestrijding). 
Anderzijds dienen zij het landschap en de 
habitat voor de specifieke doelsoorten: 
soorten die de natuurkwaliteit van het 
agrarisch landschap vertegenwoordigen 
en afhankelijk zijn van bepaalde leefgebie-
den (2e element Landschappelijk diversi-
teit). Dit kan nog weer worden versterkt 
door goede afstemming in een gebied 
door de herintroductie van landschapsele-
menten, bosschages en geleidelijke 
overgangen tussen de polder en het 

natuurgebied(3e element Brongebieden en 
Verbindingszones). Hiermee wordt de basis 
gelegd voor een productief agrarisch bedrijf 
maar ook voor biodiversiteit als bodemle-
ven, insecten en de (doel)soorten. Om 
echter de soorten te beschermen en te 
bevorderen zijn additionele maatregelen 
nodig, zoals uitgestelde maaidatum van 
gras of het gedogen van ganzen ten koste 
van de productie op het bedrijf (4e element 
Specifieke soorten). Volledig natuurinclu-
sieve landbouw is in principe grondgebon-
den, omdat een gezonde bodem de basis is.
Concreet betekent dit minder koeien en 
daardoor minder kunstmest en kracht-
voer. Meer ruige mest (gescheiden dunne 
en dikke fractie), meer beweiden en 
minder mais verbouwen. Ook de toepas-
sing van bodemverbeterende maatregelen 
zoals de toepassing van Bokashi (com-
posteren van organisch materiaal door 
fermentatie),  bijvoorbeeld mede gemaakt 
van organische reststromen uit de natuur, 
en een andere manier en tijdstip van mest 
aanwenden. Een groot vraagstuk hierbij is 
hoe omgegaan kan worden met de sterke 
toename van de ganzen. De polders van 
Schiermonnikoog worden in winter en 
voorjaar bevolkt door grote aantallen 
ganzen die zich hier voorbereiden op de 
trek naar hun Russische broedgebieden. 
Het korte eiwitrijke gras is daarbij een ideale 
voedselbron voor de opvettende ganzen. 
Brandganzen, rotganzen en grauwe ganzen 
bevolken de polder. Vroeger zaten de 
ganzen voornamelijk in de kwelder en niet 
in de polder. De populatie ganzen is in de 
polder echter zeer sterk toegenomen door 
verschillende redenen: klimaatverandering, 
bescherming, het verjagen elders (zoals 
Lauwersoog) en het aantrekkelijke eiwitrijke 
gras. Het gras dat de ganzen eten is niet 
beschikbaar voor de koeien. Er zijn verschil-
lende pogingen gedaan om bijvoorbeeld 
met meer kruidenrijk gras de ganzenvraat af 
te laten nemen, zonder succes. In de 
toekomst zal er onderzocht moeten gaan 
worden hoe hier een beter evenwicht 
gevonden kan worden door bijvoorbeeld 
andere grassamenstelling en de aanleg van 
landschapselementen. Dit laatste kan echter 
ook een afname van weidevogels betekenen 
door toename van kwetsbaarheid voor 
predatoren en door het verdwijnen van de 
openheid van het landschap.

De eerste stappen van de boeren
In 2016 heeft het Louis Bolk Instituut een 
haalbaarheidsstudie uitgevoerd voor een 

Foto. De polder van Schiermonnikoog (foto Jan Willem Erisman).



De Levende Natuur | september 2019 | 155

mogelijke vermindering van de stikstofdruk 
op de natuur, met voldoende economisch 
perspectief en veerkracht voor de land-
bouw op het eiland. Dit onderzoek wees uit 
dat een zuivelhoeve met eigen kaasmakerij 
en afzet op- en buiten het eiland voldoende 
perspectief biedt om op een termijn van 
vijf jaar met minder melkproductie op de 7 
bedrijven financieel gezond te zijn en te 
blijven. 
De boeren zijn bereid om de huidige 
veestapel behoorlijk te extensiveren van 
650 naar 420 melkkoeien met een melkre-
ductie van 35 procent (naar 3 miljoen liter 
per jaar). Dit vermindert de overschrijding 
van de kritische stikstofdepositie met de 
helft en de boeren laten hiermee ook zien 
dat er op het eiland een betere balans 
tussen natuur en landbouw kan zijn. 
Samen met Natuurmonumenten grijpen zij 
de kans aan om de landbouw steeds verder 
te verduurzamen met winst voor natuur en 
biodiversiteit. Dit met de gedachte dat het 
Nationaal Park Schiermonnikoog en de 
polder elkaar kunnen versterken door het 
afstemmen van het onderhoud en beter 
gebruik van organische reststromen 
(circulariteit). De extensivering geeft ook 
ruimte om de condities voor het weidevo-
gelbeheer te verbeteren en zo het polder-
landschap te verrijken. De ambitie van de 
boeren is om op de langere termijn verder 

te gaan dan de 35% reductie en de biodi-
versiteit te laten floreren door ingrijpende 
veranderingen in de bedrijfsvoering 
(biologisch of circulair), mits dat ook 
economisch rendabel blijkt en kan met een 
hoge ganzendruk. Verdere reductie is nodig 
om de overschrijding van de stikstofdepo-
sitie naar nul te brengen en de weidevo-
gelstand in de polder te verbeteren.
De boeren dragen op deze wijze actief bij 
aan een meer circulaire economie van het 
eiland. Het zelf op het eiland verwerken en 
vermarkten van de eigen zuivel draagt ook 
bij aan de verkorting van de voedselketen. 
De verwachting is dat een deel van de kaas 
op het eiland als streekproduct afgezet zal 
worden. Dit draagt uiteraard bij aan de 
versterking van het toeristisch profiel van 
Schiermonnikoog met eigen, lokale 
producten en een gevarieerd landschap. 

Wat is er nodig voor deze transitie
De boeren willen gezamenlijk stappen 
zetten voor een gezonde melkveehouderij 
in evenwicht met de omgeving voor de 
lange termijn om ook allemaal melkvee-
houder te kunnen blijven. Op dit moment 
wordt de melk eenmaal per twee dagen 
opgehaald door FrieslandCampina en naar 
een melkfabriek gebracht.  Wat er vervol-
gens geproduceerd wordt en voor welke 
markt is onbekend, terwijl het beter zou 

zijn de directe relatie met de consument te 
herstellen. Er is een nieuwe onderlinge 
afhankelijkheid en samenwerking tussen 
boeren nodig op gebiedsniveau en een 
andere rol of inzet van de bank, Friesland-
Campina, de provincie, gemeente, Natuur-
monumenten om dat mogelijk te maken. 
Hoe geef je de boeren lange termijn 
zekerheid, zodat ze voor 20 jaar kunnen 
investeren? Wat is hierbij de rol van alle 
stakeholders en hoe kunnen die gezamen-
lijk tot consistente voorlichting, sturing en 
beloning komen? Dit alles vergt goede 
begeleiding, nieuwe modellen (financie-
ring, afzet, samenwerking, coöperatie) en 
samenwerkingsvormen tussen de boeren 
en met de stakeholders. Het eiland als 
proeftuin kan bijdragen aan de realisatie 
van de visie van het ministerie van LNV en 
aan de regiodeal Natuurinclusieve land-
bouw. Een plan van aanpak zal de knelpun-
ten en nieuwe samenwerkingsvormen 
beschrijven. Hier worden enkele voorbeel-
den beschreven. 
De samenwerking tussen Natuurmonu-
menten en de boeren heeft qua circulariteit 
mogelijk vele voordelen. Denk hierbij aan 
het eenmaal per jaar maaien van een klein 
deel van de kwelder om verruiging tegen te 
gaan waardoor de condities voor flora en 
fauna hier verbeteren en boeren het 
maaisel kunnen gebruiken in de landbouw, 

Figuur 1. De drie samenhangende elementen van biodiversiteit voor de melkveehouderij.  
Het vierde niveau, de specifieke soorten zijn gebiedspecifiek (tekening door FELIXX). 

Functionele  
Agro-biodiversiteit

Landschappelijke  
biodiversiteit

Regionale  
biodiversiteit
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het creëren van overgangszones tussen 
boerenland (polder) en natuur waar 
biodiversiteit kan toenemen, onderhoud 
van de natuur (ook buiten de kwelders) 
door begrazers of gebruik van organische 
reststromen. De samenwerking levert veel 
nieuw inzicht in de benodigde afspraken 
en vooral in de organisatie en de onder-
linge verwaarding van organische reststro-
men zoals maaisel en houtsnippers. Hoe 
is deze samenwerking te bestendigen en 
te vertalen naar andere gebieden? Natuur-
monumenten werkt op deze manier mee 
aan het verminderen van de stikstofdruk 
in plaats van het herstellen van de schade 
ontstaan door die stikstofdruk. Dat is een 
hele nieuwe samenwerkingsvorm die op 
de langere termijn veel meer natuurrende-
ment gaat opleveren.
De provincie onderzoekt of PAS-gelden 
ingezet kunnen worden voor stikstofver-
mindering aan de bron. Dit stuit op 
regelgeving rond staatssteun en inko-
menssteun en vergt dus nieuwe wegen. 
Indien dit mogelijk is, kan dit ook in de 
rest van Nederland helpen om tot ver-
schuiving te komen van reparatie achteraf 
(herstelmaatregelen) naar investeren in 
vermindering van de milieudruk aan het 
begin. 
De transitie wordt belemmerd door 
bepaalde wet- en regelgeving. Bijvoor-
beeld: de boeren zouden graag later in het 
jaar beginnen met bemesten en langer in 
het groeiseizoen doorgaan met bemesten, 
omdat de ganzen die op het eiland 
gedoogd worden de eerste snedes opeten. 
Echter, de ganzenschademeting vereist 
bemesting, voordat de opnemers komen 
in het voorjaar. Als je dus later bemest, 
krijg je minder ganzenschade-compensa-
tie uitgekeerd, terwijl het verlies aan 
productie niet anders is. Hetzelfde geldt 
voor gebruik van kunstmest: als je minder 
kunstmest strooit, krijg je minder ganzen-
schade-compensatie uitgekeerd. Een 
perverse prikkel voor het gebruik van 
kunstmest en hoge voorjaarsbemesting. 
Hier is experimenteerruimte nodig om de 
praktijk beter te bedienen. Mogelijk 
stuiten meer maatregelen voor meer 
circulariteit op het eiland (toepassing van 
organische reststromen afkomstig van 
Natuurmonumenten en de gemeente) op 
belemmering door de huidige wetgeving.
De Biodiversiteitsmonitor, opgezet vanuit 
het conceptueel kader in figuur 1, en de 
key performance indicatoren (KPI’s) die 
daarin gebruikt worden, zouden kunnen 

dienen om de boeren voor hun diensten 
te vergoeden. Dit lijkt een systematiek die 
o.a. door de overheid, de markt en de 
natuurbeschermingsorganisaties gebruikt 
gaat worden voor het verduurzamen van 
de landbouw. Op Schiermonnikoog kan de 
Rabobank rentekorting geven aan de 
boeren als ze een bepaald niveau van 
KPI’s realiseren. De provincie zou de 
ganzenschade kunnen omzetten in een 
beloning voor opvang van ganzen en een 
bevordering van weidevogels. De vraag is 
wel hoe je aan de KPI eiwit van eigen land 
kan voldoen als de ganzenvraat zo hoog 
blijft. Een belangrijke praktijktest is hoe je 
via de KPI’s de inkomsten van de boer 
kunt verhogen door het stapelen van 
beloningen. Voor de vervolgstap naar 
ontwikkeling van natuurinclusieve land-
bouw en bepaalde waarden voor de KPI’s 
is bij de boeren een stapsgewijze aanpak 
nodig: vanuit het verbeteren van bodem-
kwaliteit via de mestkwaliteit naar aanpas-
sing van het stalsysteem, een andere 
beweiding- en bemestingsstrategie, 
optimalisatie van ruwvoerkwaliteit, 
heroverweging rassen en gebruik van 
organische reststromen van het eiland 
naar productkwaliteit. Dit alles vraagt om 
onafhankelijke begeleiding, monitoring, 
financiële ruimte en inzet van verschil-
lende partijen.

Hoe gaat de landbouw op het eiland er uit 
zien?
Het eiland Schiermonnikoog heeft rust, 
ruimte, authenticiteit en de gezellige dorps-
kern. Het is een plek waar mensen naar toe 
zullen gaan om het gezonde leven te 
ervaren. En te midden van deze oase aan 
rust en natuur bevindt zich de polder, met 
zijn zeven boeren die daar al jaren historie 
schrijven. De polder op Schiermonnikoog 
is een thuis voor weidevogels, rondlopend 
in het permanent kruiden- en bloemrijke 
grasland. Het struweel herbergt een scala 
aan vogelsoorten en de biodiversiteit en 
het voedselweb zijn uitbundig. 
De overgang tussen de polder en de natuur 
op het eiland is gradueel en daardoor 
aantrekkelijk voor vogelaars en natuurlief-
hebbers. Aan de noordkant van de polder 
bij het Groenglob zal de overgang zo zijn 
ingericht, dat kuikens in de natuurgebieden 
kunnen opgroeien. Het beheer van de 
kwelder is zodanig, dat verruiging tegenge-
gaan wordt en er meer ganzenopvang kan 
plaats vinden.
De kwaliteit van het natuurgebied is sterk 

verbeterd door de verminderde stikstof- 
druk, beter waterbeheer en een beter op 
biodiversiteit afgestemd beheer. De 
melkveehouders laten hiermee zien dat er 
op het eiland een goede balans tussen 
natuur en landbouw kan zijn. Samen met 
Natuurmonumenten hebben zij hun 
bedrijfsvoering steeds verder verduur-
zaamd, de weidevogelpopulatie groter 
gemaakt het landschap en de biodiversiteit 
verrijkt. 
De productie van gezonde melk geeft voor 
zowel de lokale markt als die op het vaste 
land een scala aan kansen. De eilander 
horeca en middenstand zullen gretig aftrek 
nemen van de beoogde zuivelproducten, 
maar ook noordelijke speciaalzaken en 
supermarkten zullen de producten in hun 
schappen willen. Want de zuivelproducten 
die de boeren voortbrengen staan niet 
alleen voor een ‘Schier’-beleving. Zij staan 
ook voor verduurzaming van de landbouw 
op het eiland als voorbeeld voor de rest 
van het land. 

Summary
Nature based agriculture at  
Schiermonnikoog
Schiermonnikoog is a very popular Wadden 
Sea island because of its landscape, nature and 
peaceful surroundings. The largest part of this 
island falls under National Park Schiermonnik- 
oog, with plenty of nature, dunes, beach, 
forests, mudflats and polder. Agriculture on 
Schiermonnikoog makes a considerable contri-
bution to the deterioration of the quality of 
nature areas as a result of the high nitrogen 
load. Nature based agriculture will help to 
change this by guiding the farmers to use func-
tional agrobiodiversity in their farming practice 
to reach economically viable production levels 
in equilibrium with the requirements of the 
surrounding nature areas.
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