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De natte, slikrijke stroken langs een rivier 
zijn zeer in trek bij de vogels. Langs de Eem 
is dat niet anders. Vijf weidegebieden langs 
de lage zomerdijk bieden de weidevogels 
normaal gesproken voldoende voedsel 
om daar een nest jongen op groot te 
brengen. Voor de 22e (De Helling, voorheen 
Buitenvaart Noord, wordt sinds 1999 
geïnventariseerd) keer inventariseert de 
auteur deze terreinen. 
Het aantal weidevogels doet jaarlijks een 
stapje terug. De Grutto was goed aanwezig 
met 24 nesten in polder Uiterdijken en 
met nog eens 20 in de Zwarte Noord. 
Uiterdijken werd overigens tot 2020 nog 
Buitenvaart-Zuid genoemd. 
Na een goed muizenjaar in 2019 volgt 
meestal een goed jaar voor predatoren, 
waaronder marterachtigen. De jongen 
daarvan hebben de zachte winter goed 
overleefd. Kort na de telling op 21 mei 
hee  zich bij de Gruttonesten in de 
Zwarte Noord een drama afgespeeld, 
want tijdens de ‘alarmtelling’ van 23 mei 
bleef het muisstil boven dit telgebied. 
Het woord alarmtelling is misschien niet 
voor iedereen een bekend begrip, daarom 
een korte toelichting. In de telcyclus 
wordt het terrein eenmalig betreden. Alle 
broedparen in grasland vliegen dan op. 
Door op dat moment goed om je heen te 
kijken tel je alle vogels, met name paren 
die je bij eerdere tellingen over het hoofd 
had gezien. Een slecht teken dus dat het 

op 23 mei stil was boven de Zwarte Noord.
Hoe verging het de overige weidevogels? 
De Tureluur deed weer een stap terug met 
opgeteld voor de vijf gebiedjes maar elf 
broedgevallen. De Kievit bleef steken op 
18. Het gebied De Helling -tussen de pont 
naar Eemdijk en het witte gemaal- deed 
het opvallend slecht. Dit terrein heette tot 
2020 Buitenvaart Noord.
Bijzondere gasten tijdens deze BMP-
inventarisatieronden waren de Watersnip, 
de Regenwulp en Oeverlopers. Het terrein 
Wolkenberg, dat tegenover Baarn ligt, 
leverde verrassende soorten op met als 
passanten: Lepelaars, zes deels baltsende 
Kemphanen, een Witgat, een Kneu en 
de Sprinkhaanzanger. In maar liefst 49 
territoria werd gebroed door achttien 
vogelsoorten, dat toont hoe bijzonder 
deze plek is, maar wel net buiten ons 
werkgebied ligt.
Aanbevelingen voor het beheer van 
deze terreinen zijn kort samen te vatten: 
verruiging tegengaan en droogvallen 
voorkomen, zeker in het voorjaar.  
De uitzonderlijke droogte in april 
zorgde voor scheuren in de kleigrond. 
Natuurmonumenten, beheerder van 
deze gronden, probeerde het waterpeil 
te verhogen maar dat hielp slechts 
tijdelijk. Ondertussen hee  de auteur alle 
gebieden met de beheerder bezocht en de 
beheersaanbevelingen doorgesproken.
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