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Amsterdam is een veelzijdige stad, ook op als het om natuur gaat. Bijzonder is in 
ieder geval de grachtenflora met een keur aan zeldzame varens. De grachtenflora 
is nu nog bedreigd, maar aan de bescherming wordt volop gewerkt. 

60 jaar verrassende 
rijkdom 
Eind jaren veertig, precies zestig 
jaar geleden ( 1948), koos de Neder- 
landse Jeugdbond voor Natuurstudie 
(NJN) de Amsterdamse grachtmu- 
ren als studieobject. Onder hen was 
Sam Se gal, die in de jaren daarna 
naam maakte met zijn proefschrift 
'Notes on all vegetatie'. Het 
onderzoek van de jeugdbonders 
bleek in veel opzichten een gouden 
keuze. Er werd een keur aan muur- 
planten ontdekt, waaronder zestien 
varensoorten, in hoeveelheden die 
niemand had verwacht. 
In 1987 ontstond het idee om het 
onderzoek te herhalen. Een nieuwe 
groep, de latere Werk- en Adviesgroep 
Muurplanten, ging al snel enthousi- 
ast aan de slag. De resultaten spre- 

ken opnieuw tot de verbeelding, al 
in de eerste week werd schubvaren 
opgespoord. Ook in de jaren daarna 
is het geregeld raak, naast het ver- 
trouwde assortiment wordt er altijd 
wel iets speciaals gevonden. Sinds 
de herstart wordt Amsterdam jaar- 
lijks op muurplaten onderzocht. 
Na al die jaren inventarisatie is het 
belang van de hoofdstedelijke 
muurflora volstrekt duidelijk. 
Uitzonderlijk is de variatie aan 
varens (maar liefst 26 soorten). 
Nergens in Nederland staan binnen 
een straal van enkele kilometers ZO 
veel verschillende varensoorten bij- 
een als in Amsterdam. De hoofd- 
stad is een belangrijk bolwerk voor 
kwetsbare soorten als zwartsteel, 
steenbreekvaren en tongvaren. 
Daarnaast herbergt de stad schub- 
varen en groensteel. Het is de 

crème de la crème van de muurflora. 
Naast dat alles is Amsterdam het 
domein van muurleeuwenbek, gele 
helmbloem en van nieuwkomers 
als muurfijnstraal, spoorbloem en 
halsbloem. 

Honderd kilometer gracht- 
en kademuur 
Dat Amsterdam rijk is aan muur- 
planten is geen toeval. De stad 
heeft met zijn honderd kilometer 
gracht- en kademuren een enorm 
oppervlak aan geschikt muurbio- 
toop. De gracht- en kademuren zijn 
voor muurplaten aantrekkelijk. Ze 
liggen aan het water en vaak in de 
schaduw en t u l  levert ideale vocht- 
condities op. De fraaiste muurbe- 
groeiingen tref je aan in het Oostelijk 
Havengebied en op het Stenen 
Hoofd. De kademuren hier zijn 
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langs de grachten is het nodige te 
vinden, maar meer plaatselijk. Veel 
soorten groeien er tegen de ver- 
drukking in, het onderhoudsregiem 

zeker binnen is intensief en muren - 
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de grachtengordel 
pend schoongemaakt en hersteld. 

- worden doorlo- 
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Beter beschermd 

veel 
In de afgelopen decennia zijn er 

fraaie muurbegroeiingen 
oren gegaan, omdat de waarde 

daarvan niet of nauwelijks werd 

ver- 

onderkend. Muurplanten zijn 
daardoor zeldzaam geworden of 

1991 
zijn zelfs nagenoeg verdwenen . 
Sinds zijn er wettelijke maat- 
regelen genomen om de laatste 

jaar 1954 1989 1997 l 2000 20 
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resterende muurflora te kunnen 
behouden. Dertien muurplanten zijn 
nu bij wet beschermd (Flora- en 
Faunawet). 1991 Is ook het jaar 
waarin de Werk- en Adviesgroep 
van start ging en het jaar waarin de 
gemeente Amsterdam zich voor de 
bescherming van muurplanten uit- 
sprak. In de praktijk kwam van die 
bescherming weinig terecht. Dat 
veranderde pas in 2003 en 2004. In 
die jaren verdwenen diverse belang- 
rijke groeiplaatsen met beschermde 
muurplaten. Het is het moment 
waarop de Algemene Inspectie 
Dienst wordt ingeschakeld. 
Werkzaamheden worden stilgezet, 
er komen dagvaardingen cn cr vol- 
gen veroordelingen. 
Sindsdien is het nodige veranderd. 
De bescherming is goed op gang 
gekomen. Bij onderhouds- en her- 
stelwerk wordt structureel gekeken 
naar het behoud van de muurflora. 
De werkgroep inventariseert en 
adviseert en de gemeente weet 
exact waar de beschermde muurflo- 
ra zit en hoe ze daarmee moet 
omgaan. Van speciaal belang is het 
gemeentelijk beschermingsplan dat 
voor het Oostelijk Havengebied 
(Zeeburg) is opgesteld. Het behoud 
van de prachtig begroeide kademu- 
ren is nu goed geregeld. 

Succesplekken 
Bescherming loont, dat wordt in 
Amsterdam duidelijk. Een fors deel 
van de hoofdstedelijke tongvarens 
dankt haar bestaan aan bescher- 
mingswerk. Op plaatsen waar de 
soort in het verleden werd gespaard 
zijn nu prachtige bolwerken ontstaan . 
Kijk maar eens bij de Keizersgracht 
nabij de Rozengracht. In 1992 werd 
daar de walmuur grondig opgeknapt 
met behoud van de twee tongvarens, 
nu floreren daar l 15 planten. Ook 
steenbreekvaren deelt in het succes. 
Een historische vindplaats vormt 
het Weteringsluisje. Al zeker sinds 
1953 huist hier een groepje 'steen- 
breken'. Die varens overleefden een 
reeks van restauraties, onder meer 
in 1988 en 2002. Bij de laatstge- 
noemde herstelbeurten werd de 
muur opgeknapt en er werd zorg- 
vuldig om de planten heen gevoegd. 
Eenzelfde aanpak werd gekozen op 

de Amstelsluizen, waardoor nu nog 
steeds de uiterst zeldzame groen- 
steel op dit sluizencomplex schittert. 

Resultaten, trends en 
toekomst 
In 2007 werden 30.000 varens 

geteld, verdeeld over 19 soorten, 
waaronder voor het eerst de smalle 
ijzerwaren. Onder dat hoge aantal 
gaan allerlei trends schuil; sommi- 
ge soorten nemen af, andere nemen 
toe. Goed nieuws is de toename 
van steenbreek varen en tongvaren. 

Q Tabel 2. Zestig jaar muurvarens in Amsterdam. Aantal planten per soort. 

soort 
Zwartsteel Asplenium adiantum-nigrum 
Schubvaren Asplenium ceterach 
Genaalde streepvaren Asplenium fontanum 
Muurvaren Asplenium ruta-muraria 
Tongvaren Asplenium scolopendrium 
Steenbreekvaren Asplenium trichomanes 
Groensteel Asplenium viride 
Wijfjesvaren Athyrium filix-femina 
Blaasvaren Cystopteris fragilis 
IJzerwaren Cyrtomium falcatum 
Smalle ijzerwaren Cyrtomium fortunei 
Smalle stekelvaren Dryopteris carthusiana 
Kamvaren Dryopteris cristata 
Brede stekelvaren Dryopteris dilatata 
Mannetjesvaren Dryopteris filix-mas 
Gebogen driehoeksvaren 
Gymnocarpium dryopteris 
Rechte driehoeksvaren 
Gymnocarpium robertianum 
Koningsvaren Osmunda regalis 
Brede eikvaren Polypodium in tefiectum 
Gewone eikvaren Po lyp o dium vulgare 
Stijve naaldvaren Polystichum aculeatum 
Zachte naaldvaren Polystichum setiferum 

Adelaarsvaren Pteridium aquilinum 
Lintvaren Pteris cretica 

Pteris multifida 
Moerasvaren Thelypteris palustris 

historie 19541 1989 2004 2007 
sinds 1989 
sinds 1987 
1988-1992 

sinds 2000 

sinds 2007 

? 
'? 

efemeer, 
verdwenen 
1987-1989 

sinds 1989 
1996-'02 

en sinds '05 
efemeer 

1953-1957 
en 1962 

1987-1998 

0 
0 
0 
+ 

(400) 
(>150) 

0 
(150) 
(10) 
(30) 

0 
+ 

(1 ) 
+ 
+ 

(30) 

0 

0 
0 
+ 
0 
0 

-30 
1 

0 
-60 

7 
1 
2 

6000 
350 
700 

0 
130 

2 
5 
0 

240 
0 

10 
6000 

12 

1 

2 
8 

1500 
1 
0 

0 

1 
12 

1903 
150 

0 
10000 
1275 
3200 

1 
110 
40 
2 
0 

150 
0 

10 
5500 

2 

0 

0 
60 

5000 
2 
0 

0 

0 
8 

1 

230 
170 

0 
11000 
2000 
4300 

3 
60 
302 
2 

150 
0 
20 

5500 
0 

0 

0 
40 

6500 
2 
1 

2 
0 

0 
8 

trend 
-/+ 
+ 

++ 
++ 
++ 

(-) 

N 

(+) 
N 

N 
++ 

I 

1 Geschatte aantal planten aan de hand van het grachtkantenrapport 1956 (NJN Amsterdam). 
2 In 2002 had de populatie nog een omvang van 500 planten. 
3 Populatie bij het Kadoelengemaal (65 planten) is niet meegerekend 
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