Interview

Basiscursus vogels kijken in coronatijd

Emily Brugman volgde in 2020 de basiscursus vogels kijken van de Vogelwerkgroep.
Tot de pandemie roet in het eten gooide. Dit voorjaar is de cursus aangepast en her-
vat. Hoe was dat? Tijdens een wandeling in Elswout op een heldere, frisse woens-
dagavond in april vertelt Emily mij er alles over.
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Emily en haar vriendin Judith Lijnsvelt Haarlem Noord een aankondiging tegen
vroegen zich tijdens hun hardloopron- van een basiscursus vogels kijken. Ze
des soms af welke vogel ze hoorden zin- schreven zich in, maar dat het al snel
gen. Zou het een Koolmees zijn? Op een een echte hobby zou opleveren hadden
dag kwamen ze bij de Kweektuin in ze nooit verwacht. Tegenwoordig moet
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Emily haar enthousiasme soms inhou-
den. Dan staat ze buiten met iemand te
praten en kan ze zich bijna niet bedwin-
gen om het gesprek te onderbreken:
“Hoor! Een Koolmees!”

De pandemie

Tijdens het wandelende interview on-
derbreken wij elkaar ook regelmatig
voor een vogel en dan gaan de kijkers
omhoog. Er zingt van alles in het lente-
bos van Elswout. En, 6f de cursus is
perfect 6f dit is een heel ijverige leerling,
want Emily weet bijna alle vogels op
naam te brengen. En dat, terwijl de
cursus vorig jaar al na twee lesavonden
stopte vanwege de lockdown. Echt jam-
mer, want met een zaal vol leergierige
mensen is leren over vogels erg leuk.
Emily en Judith besloten om samen
verder te gaan met vogelen. Ze lazen,
keken en stimuleerden elkaar en gin-
gen er regelmatig met zijn tweeén op
uit. Dat heeft veel opgeleverd. En nu
gaat de cursus aangepast verder, met
de theorieavonden via Zoom. Online is
een goede oplossing, maar toch minder
leuk dan in het echt, vindt Emily. En
soms best zwaar omdat veel cursisten
ook overdag al online thuiswerken.
Twee uur lang zoomen’ in de avond is
dan extra vermoeiend. Ook de excur-
sies zijn nu anders geregeld. Je wandelt
nu in tweetallen rond in een gebied, en
op bepaalde plekken staat een ervaren
vogelaar waar je vragen aan kunt stel-
len. Dat werkt echt goed. Op die manier
zag ze in de Waterleidingduinen uitein-
delijk 30 soorten vogels. En haar eerste
IJsvogeltje, wat fantastisch was. Bij al
die soorten hielp het dat er iemand was
waar je een poosje bij blijft stilstaan en
die je wijst op wat je kunt zien. Later
hoorde ze, eveneens in de Waterleiding-
duinen, voor het eerst een Goudhaan.
Zo’n vogeltje, zegt ze, waarvan je het
geluid nooit meer vergeet.
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Wat vogels kijken met je doet

We wandelen even in stilte verder, de
zon staat laag, het wordt kouder en stil-
ler in Elswout. Dan hoort Emily een
Vink en wijst ze Kuifeendjes aan. We
zien de onderkant van een Gaai. Of is
het een Pestvogel? Maar dat was een
grapje, want ze kent echt elke vogel die
we zien. Ze vindt het heerlijk dat er per
seizoen weer andere vogels te zien zijn
en dat je je zo kunt verheugen dat je dat
iedere keer weer mag meemaken. Het is
best een voordeel om een beginner te
zijn, want om de week kan ze zich wel
weer verwonderen over een nieuwe vo-
gel. Zo liep ze laatst door haar huis en
hoorde een prachtig liedje. Een Heggen-
mus?, dacht ze, opende een raam en
zag hem inderdaad. Dat was geweldig!
Gelukkig vindt haar gezin de nieuwe
hobby best leuk. De puberzoons maken
er natuurlijk grapjes over, maar pikken
er toch wat van op. Waar ze zich over
verbaast is, dat ze sommige vogels eerst
minder interessant vond, zoals eenden.
Maar ze nu ze er meer van weet en voor-
al vanaf het eerste Kuifeendje, stegen
de eenden in haar waardering. Nu de
kraaien en Raven nog, zegt ze lachend.

Een hobby voor altijd

Emily heeft soms het gevoel dat ze op
safari is, als ze probeert door de bosjes
of het riet heen vogels te spotten. Laatst
ontdekte ze in een groepje Staartmezen
een Witkoppige Staartmees. Dat was
een geweldig moment. Favoriete vogels
zijn er ook. Kluten! Vorig jaar voor het
eerst gezien in Friesland. Ze wordt vre-
selijk blij van dat soort mooie stelt-
lopers. Maar ook van Puttertjes. En het
geluid van sommige vogels doet veel. De
zang van een Merel bijvoorbeeld doet
haar denken aan een hele fijne periode
in haar leven. Een zingende Merel
brengt haar daar altijd weer bij terug.
We staan even stil want boven ons
zweeft een roofvogeltje. We besluiten
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dat het een Torenvalk is. Voor Emily is
het vogelen een blijvende hobby gewor-
den, ondanks een behoorlijk druk le-
ven. Het is zo fijn dat je het overal kunt
doen, ook in je eentje. Maar of ze ooit
met honderd man achter grote telesco-
pen naar één bijzonder vogeltje gaat
staan kijken, dat kan ze zich nu niet
voorstellen, maar je weet het nooit. Wel
wil ze mee met excursies, want met een
groep zie je vaak meer.

Wensvogels
Welke vogels wil ze nog heel graag zien?
Nog meer IJsvogels, ze heeft er nu twee

gezien, maar graag nog meer IJsvogels.
En een Kneu, alleen al vanwege de
naam. En natuurlijk een Blauwborst.
En rietvogels, de Rietzanger heeft ze
laatst geoogst, dankzij de Birdnet-app
waarmee je via het geluid de juiste vogel
vindt. We zijn weer bijna bij de uitgang
van Elswout en zien een klein druk
vogeltje met wat geel en een klein sna-
veltje onder in een hoge boom. Fitis of
Tjiftjaf? We weten het beiden niet. Ge-
lukkig blijft er bij vogels kijken altijd
nog wat te leren.

B Abé Holshuijsen

06 53361478.

Themanummer Smient af te halen voor leden

De redactie van het Noord-Hollands natuurblad tussen Duin en Dijk stelt
presentexemplaren ter beschikking van het pas verschenen themanummer
Smient. Leden van de Vogelwerkgroep Zuid-Kennemerland kunnen een exem-
plaar van dit themanummer afhalen bij Antje Ehrenburg, Duitslandlaan 50,
2034 BD Haarlem, zolang de voorraad strekt, één exemplaar per lid.

Wil je zeker weten dat er iemand thuis is, app dan van te voren met:

Update Activiteitencommissie

De activiteitencommissie organiseert voorlopig nog geen nieuwe excursies.
Afgelopen jaar waren we genoodzaakt alle excursies te annuleren vanwege
Covid-19. Zodra we weer mogelijkheden zien om samen in de regio met kleine
groepen op pad te gaan, melden we dat via de website (www.vwgzkl.nl) en de

nieuwsbrief.
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