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De ectoparasiet Carnus hemapterus in oksels van 
nestjonge Rode Wouwen Milvus milvus
Mark Zekhuis & Rob G. Bijlsma

Over parasieten bij roofvogels is nog weinig in De Takkeling geschreven (maar zie 
Bos & Bazuin 2007, voor luisvliegen op nestjonge roofvogels in boomnesten, en 
Van Manen 2014, voor steekmuggen op Wespendieven). Vandaar deze notitie over 
een veel voorkomend verschijnsel bij nestjonge roofvogels, geïllustreerd aan de hand 
van Rode Wouwen. Het voorkomen van Carnus hemapterus is uitgebreid beschreven 
voor Rode Wouwen in oostelijk Duitsland, waar voornamelijk in de jaren tachtig 96 
nestjongen op deze parasiet werden bekeken tijdens nestcontroles (30% geparasiteerd, 
uitsluitend in de leeftijd van 6-27 dagen oud; Schmidt 1995, zie ook Schmidt 1991). 
Het lag daarom voor de hand dat ook Nederlandse Rode Wouwen met Carnus-vliegen 
te maken hebben. En jawel.

Overijsselse geval

Op 31 mei 2021 werden in Overijssel bij een controle van twee nesten van Rode 
Wouwen ectoparasieten aangetroffen. Bij het hanteren van de kuikens vielen de 
donkere oksels en liezen op. Nadere inspectie toonde aan dat het om opgedroogd bloed 
ging waar langzaam kleine beestjes rondkropen. Bij latere determinatie bleek het te 
gaan om zogenaamde okselvliegen, Carnus hemapterus. Op beide nesten werden bij 
alle jongen deze 1.0-2.5 mm grote insecten in oksels gevonden (Foto 1), variërend 
van 5 tot 15 per oksel. In de liezen werd alleen opgedroogd bloed aangetroffen, 
geen vliegen. De zes jongen (2x 3 per nest) waren tussen de 6 en 11 dagen oud. Voor 
Stef van Rijn  (die al veel jonge wouwen heeft geringd) was het voorkomen van 
okselvliegen nieuw. Een van de insecten werd verzameld en opgestuurd naar een 
deskundige.
Herman Cremers determineerde de vliegjes als Carnus hemapterus (Diptera, 
Carnidae), voorlopig okselvliegen genoemd want zonder officiële Nederlandse naam.

Discussie

Carnus hemapterus is een bloedzuigende vliegensoort van ongeveer 2 mm lengte 
(vrouwtjes groter dan mannetjes) die een grote verscheidenheid van vogels parasiteert, 
maar dan uitsluitend in het nestjongenstadium (larven noch imago’s zijn op volgroeide 
vogels gevonden). De levenscyclus omvat een stadium als ei,  drie larvale stadia, 
een puparium (pop) en een volwassen stadium (imago). Na een lange diapauze van 
meerdere maanden komen de poppen in het voorjaar uit op het moment dat vogels 
hun nesten weer opzoeken (februari-maart in West-Europa; Guiguen et al. 1983). 
De volwassen vliegen zijn in eerste instantie gevleugeld, maar de dispersie gaat 
gewoonlijk over slechts zeer korte afstanden (meters). In die korte fase zoeken ze 
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nieuwe vogelnesten op (of ze blijven in het nest waar ze uitkwamen). Eenmaal een 
geschikt nest gevonden, werpen ze de vleugels af, voeden zich met bloed, copuleren 
en leggen eieren waaruit de larven tevoorschijn komen die zich tegoed doen aan dood 
organisch materiaal in de nestkom. De volwassen vliegen zijn bloedzuigend (Valera et 
al. 2006). Hoewel sommige auteurs betwijfelden of Carnus hemapterus daadwerkelijk 
bloed zuigt, is dat onomstotelijk vastgesteld (López-Rull & Garcia 2015, Kaľavský & 
Pospíšilová 2010).

Foto 1. In de oksel van deze jonge Rode Wouw van 9 dagen zit opgedroogd bloed en zijn de 
lichte achterlijven van Carnus hemapterus (close-up) zichtbaar. Albergen, 31 mei 2021 (Foto: 
Mark Zekhuis). Bloodclots and Carnus hemapterus in the axillary region of a 9 days old Red 
Kite chick, eastern Netherlands, 31 May 2021.
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Foto 2. Oksel van nestjonge Rode Wouw, met Carnus hemapterus duidelijk zichtbaar, Albergen, 
31 mei 2021 (Foto: Mark Zekhuis). Close-up of Canus hemapterus in axillary region of nestling 
Red Kite, Albergen, 31 mei 2021.

Kaľavský & Pospíšilová (2010) vonden deze ectoparasiet in 97% van de nesten en 
op 83% van jonge Torenvalken Falco tinnunculus (27 nesten met 88 jongen, zowel 
nestkasten als oude eksternesten en bloempotten in/bij Bratislava in Slowakije). De 
hoogste infectiegraad vonden zij bij jongen van 5 tot 10 dagen oud, maar hun eigen 
gegevens laten zien dat die periode feitelijk liep van 1-23 dagen. Het komt overeen 
met bevindingen bij andere vogelsoorten en op andere plekken, die eensluidend 
waren over het feit dat Carnus gedijt zolang de gastheren nog niet vol bevederd zijn 
(Guiguen et al. 1983, Liker et al. 2001, Valera et al. 2006, Lopez-Rull & Garcia 2015, 
Ganbold et al. 2020). Bij Torenvalken konden Kaľavský & Pospíšilová (2010) geen 
nadelig effect van Carnus-parasitering op conditie en uitvliegsucces vaststellen (maar 
hun jongen telden slechts 0.7, 2.0 en 4.2 vliegen per jong, opgroeiend respectievelijk 
in bloembak, oud eksternest en nestkast/boomholte), maar bij Spreeuwen en spechten 
correleerden gewicht en groeisnelheid van nestjongen negatief met het aantal Carnus-
vliegen in het nest (review in López-Rull & Garcia 2015): veel vliegen, dan mindere 
conditie. Dat is ook de conclusie van Walter & Hudde (1987) voor Steenuilen.
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Foto 3. Volwassen exemplaren van Carnus hemapterus, sterk vergroot, die de vleugels hebben 
afgestoten en waarvan eentje zich heeft volgezogen (Foto: Herman Cremers). Imagos of Carnus 
hemapterus, wings lost and lower one engorged.

Carnus hemapterus is een wijd verspreide parasiet onder vogels in Eurazië en oostelijk 
en noordelijk Noord-Amerika. Voor Europa werden in 1977 door Grimaldi 34 soorten 
gastheren in 18 vogelfamilies aangetoond. Walter (1990) noemt al 59 vogelsoorten. 
Schöne & Schmäschke (2015), zonder specifieke bronnen te noemen, vermelden 
onder de roofvogels de volgende soorten als gastheer: Rode en Zwarte Wouw  M. 
migrans, Zeearend Haliaeetus albicilla, Keizerarend Aquila heliaca, Havik Accipiter 
gentilis, Buizerd Buteo buteo, Torenvalk, Sakervalk Falco cherrug en Slechtvalk F. 
peregrinus. Daar kunnen Visarend Pandion haliaetus (Schmidt 1995),  Sperwer A. 
nisus en Boomvalk F. subbuteo (Walter 1990) en Kleine Torenvalk F. naumanni aan 
worden toegevoegd (Ganbold et al. 2020).
Bij Slechtvalken in Nederland vinden Gijs Bouwmeester en Peter van Geneijgen 
tegenwoordig vaak okselvliegen op jongen. Peter zag ze voor het eerst op 19 april 
2007 bij slechtvalkjongen in Haren (Noord-Brabant). Hij vermoedt dat ze sindsdien 
steeds vaker voorkwamen. Vanaf 2018 is de Werkgroep Slechtvalk het gaan bijhouden. 
Van gemiddeld zo’n dertig slechtvalknesten werden bij ongeveer 80% van de jongen 
okselvliegen vastgesteld, daarbij aangetekend dat bijna alle broedsels in nestkasten 
zaten. Bij twee broedsels in oude nesten van andere vogels, één in een buizerdnest 
in een populierenlaan en één in een kraaiennest in een hoogspanningsmast, werden 
overigens óók Carnus-vliegen op de jongen gevonden. Bij Buizerds treedt Carnus 
hemapterus veelvuldig op, het ene jaar meer (natter) dan het andere jaar; parasitering 
werd alleen gevonden bij jongen in donskleed tot en met 26 dagen oud (Rob Bijlsma; 
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zie ook Schmidt 1991, die op 33% van 84 nestjongen Carnus hemapterus aantrof). 
Opmerkelijk dat Schmidt (1991) geen vliegen aantrof op 9 nestjonge Haviken; te 
kleine steekproef? En onder 17 nestjonge Bruine Kiekendieven Circus aeruginosus 
werden bij ringwerk in de omgeving van Prenzlau en Sömmerds tussen 1984 en 1990 
evenmin Carnus-vliegen aangetroffen (Schmidt 1991). In 2018-2021 werden in West-
Drenthe 10 jonge Wespendieven Pernis apivorus van 5-27 dagen oud gecontroleerd; 
geen van deze jongen had Carnus-vliegen (Rob G. Bijlsma ongepubl.). Bij uilen 
daarentegen is het voorkomen structureel. Op de site van Stone is te lezen dat 
okselvliegen veelvuldige voorkomen (87% van de 147 jongen) bij Steenuilen Athene 
noctua, maar dat de parasiteringsgraad afneemt zodra de  jongen ouder zijn dan 15 
dagen. Sommige ringers suggereren dat het aantal besmette steenuilnesten jaarlijks 
toeneemt en dat natte jaren voor een grotere besmetting zorgen. Het voorkomen van 
okselvliegen bij Rode Wouwen en andere (roof)vogels is dus geen bijzonderheid. Het 
is immers een parasiet die niet soortspecifiek is (Grimaldi 1997) en een zeer ruime 
verspreiding heeft. Mogelijk kiest Carnus hemapterus zijn waard op nesttype in plaats 
van op vogelsoort (Rothschild & Clay 1952).
Het valt niet uit te sluiten dat niet aangetroffen op een soort gelijk staat aan gebrek 
aan onderzoek bij die soort. (Bovenstaande voorbeelden van drie soorten roofvogels 
waarbij geen vliegen werden aangetroffen berusten op kleine steekproeven.) Daar 
is eenvoudig verandering in aan te brengen: standaard bij nestcontroles aantal 
ectoparasieten bijhouden, niet alleen okselvliegen maar ook luisvliegen, teken, 
Mallophaga en – hoewel moeilijker want lastiger te zien en nogal wat veren die 
ermee besmet kunnen zijn – veermijten (maar zie Fowler & Cohen 1983, Philips 
2007). Gewoon bijschrijven op de nestkaart. Wel duidelijk vermelden hoe er te 
werk is gegaan (en leeftijd van de jongen noteren, door middel van het nemen van 
de vleugellengte) (Bijlsma 1997: 69). Herman Cremers (herman.cremers@ziggo.nl) 
helpt eventueel graag bij de determinatie van ectoparasieten.

Dank
Herman Cremers (die de determinatie voor zijn rekening nam), Peter van Geneijgen, 
Stef van Rijn, Warner-Jan de Wilde, Rick de Ruiter, Gijs Bouwmeester en Silvia 
Meijran.

Summary

Zekhuis M. & Bijlsma R.G. 2021. Red Kite Milvus milvus nestlings parasitized by 
Carnus hemapterus. De Takkeling 29: 190-195.
chicks, ranging in age between 6 and 11 days old (hatching day = 0) when controlled 
for the first time. All chicks were found to have scabby axillae, the result of infestation 
with the fly Carnus hemapterus. The number of Carnus flies was estimated at 5-15 
per chick.
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