- Voedselk

® Foto's: Fons Bongers,

L]
g s

tenzif anders vermeld. i n e n

rond
e

® Een havikman in Abcoude ving in 2020 deze

e grutto voor ziin broedende vrouwtje. De al

geplukte vogel mist een van de voeten.

De havik is een van de toppredatoren van Noorad-
Holland. Zes jaar onderzoek aan prooiresten van
haviken in en rond Amsterdam biedt inzicht in de
voedselkeuze en het jachtterrein.

Methode

In de loop van de jaren is de prooi-
keuze van haviken een regelmatig
terugkerend onderwerp in tus-

sen Duin & Dijk. Eerder hebben
Steendam (2005), Koning & Koning
(2007) en Koning (2011) hierover
gepubliceerd. Dit artikel beschrijft in
aanvulling daarop de resultaten van
onderzoek in een studiegebied van
ongeveer 25 bij 25 kilometer, met

in het centrum de stad Amsterdam.
Voor dit onderzoek is jaarlijks in
ongeveer vijftien bezette havikter-
ritoria naar prooiresten gezocht. De
meeste prooiresten zijn verzameld in
de periode februari tot augustus in
de ruime omgeving van het nestbos.
In het nestbos worden vooral de
plukresten gevonden van prooien die
in de directe omgeving zijn gevan-
gen. De havik plukt zijn prooi altijd.
Is de prooi een vogel dan worden

de grote vliegveren, de hand- en
armpennen en de grote veren van de
staart geplukt. Is het een forse prooi,
bijvoorbeeld formaat kraai of eend,
dan worden ook de borstveren en

de grotere dekveren verwijderd. Bij
kleinere prooien, zoals lijsterachti-
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gen, worden de borstveren vaak met
het karkas opgegeten.

Haviken plukken bij voorkeur op de
kale bosbodem of op liggende boom-
stammen, onder dekking van bomen
en struiken. Is de bosbodem te sterk
begroeid met struiken dan wijken ze
uit naar stevige zijtakken van bomen.
De geplukte veren vind je dan ver-
spreid hangend in de struiken.

Om dubbeltellingen te voorkomen
worden de prooiresten verzameld

of gemerkt. De meeste prooisoor-
ten zijn makkelijk op soortnaam,
geslacht en leeftijd te brengen. Als
dit niet meteen lukt worden de veren
meegenomen om thuis na te zoe-
ken. Van de meeste soorten vogels
hebben we intussen referentiemate-
riaal geprepareerd. Zo ontstaat een
steeds grotere verzameling waarmee
determinatie wordt vergemakkelijkt.
Bij het determinatiewerk maken we
ook gebruik van de collectie op de
internetsite https://www.featherbase.
info/nl/home.

Een andere methode om bij te dragen
aan inzicht in de prooikeuze is het
vinden van ringen van prooivogels.
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® Vogelringen in soorten en maten geven
inzicht in het voedsel van haviken.

® Soms geven braakballen van haviken
of schedelresten meer dan voldoende
inzicht in de aard van de prooien.

Omdat betrekkelijk veel vogels een
of meer metalen (of hard kunst-

stof) ringen dragen worden ze in
toenemende mate interessant voor
forensisch ecologen. Deze zijn er

in vijf soorten: metalen ringen van
vogeltrekstations, gesloten meta-

len of hard-kunststof pootringen
(kweekvogels), postduivenringen,
kleurringen voor vogelonderzoek

en vleugelmerken. Deze vondsten
geven mede inzicht in de prooikeuze,
ook na langere tijd. Op bijgaande
foto zijn ringen uit het Amsterdamse
onderzoek te zien: ringen van het
Vogeltrekstation Arnhem (1 bosuil,

2 houtduiven, 2 kauwen, 2 spreeu-
wen en 3 torenvalken), kweekringen
(onder andere grote alexanderparkiet
en groenwangparkiet) en een scala
aan ringen van postduiven. Op de
foto is ook een vleugelmerk van een
ransuil opgenomen, deze verwerd tot
prooi in Badhoevedorp. De tibia met
kleurringen zijn van een grutto die in
Abcoude ten prooi viel.
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Kanttekeningen onderzoeks-
methode

Prooien die op grotere afstand van
het nest zijn gevangen worden over
lange afstand naar het nest ver-
plaatst. Is het een grote vogelsoort
dan zijn flapperende vleugels en een
lange eksterstaart onhandig. Alleen
al om die reden worden de grotere
veren bij de vangstplek uitgetrok-
ken. En vaak eet de oudervogel dan
ook zelf van de prooi. Dat is goed te

Jaar Aantal Aantal Aantal
onderzochte | prooien | prooisoorten
territoria havik
2015 9 46 14
2016 18 173 25
2017 22 359 28
2018 28 379 37
2019 25 464 39
2020 25 635 43

® Het studiegebied.

jaar bezet in 2015-2020

erritorium haviken 1 of 2 jaar bezet in 2015-2020
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zien bij prooien die naar het nestbos
toe worden gebracht: die zien er ge-
plukt en aangegeten uit. Het gevolg
hiervan is dat je bij havikparen die
veel op grotere afstand van hun nest
moeten jagen, weinig prooiresten in
het nestbos zult vinden.

Bij het verzamelen van prooires-

ten in het nestbos moet je je ook
realiseren dat je voornamelijk de
prooien vindt die door de man zijn
gevangen. Ergens in februari tot in
mei jaagt het vrouwtje niet. Al die
tijd worden zij en uiteindelijk ook
hun jongen van voedsel voorzien
door de man. De man is door zijn
kleinere formaat (tot 40% lichter dan
de vrouw) behendiger in de jacht op
snelle en kleinere vogelsoorten. In
herfst en winter zullen de prooien
gemiddeld groter zijn dan in de lente
en zomer, omdat de grotere en ster-
kere vrouw grotere prooien vangt.
Evolutionair is dit gunstig, want de
seksen beconcurreren elkaar onder-
ling maar beperkt op prooikeuze.

Cultuurvolger

Haviken blijken zich opportunistisch
te gedragen bij de prooikeuze, wat
de soort succesvol maakt in rand-
stedelijke gebieden met een grotere
beschikbaarheid van prooien. De
laatste jaren lijken haviken zich
minder goed te kunnen handhaven
in de boslandschappen in het oosten
en noorden van het land (Van
Manen, 2018). Het zijn meer de
kleinschaliger agrarische gebieden
met velerlei urbane activiteiten waar
ze floreren. Die gebieden voorzien in
hun belangrijkste levensbehoeften:
veiligheid tegen vervolging en (nest)
predatie, aanwezigheid van nestbos-
jes en vooral veel voedsel. Ze blijken
genoegen te nemen met kleinere
nestbossen dan vroeger gedacht. Een
kwart hectare kan genoeg zijn.

De havik heeft veel voordeel van zijn
vermogen om angst voor mensen af
te leggen en te jagen en te broeden
in een omgeving waar van de vroege
ochtend tot de late avond mensen
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® Landelijk staan Turkse tortels niet pro-
minent op het menu van haviken. Rond
Amsterdam wel. De drie jonge haviken
zijn hier rond de twee weken oud. Ab-
coude, 2020, mastcamerafoto.

® Als onderzoeker moet je geluk hebben.
Havik met bosmuis als prooi voor een
wildcamera in Badhoevedorp. Foto:
Edo Goverse.

actief zijn. Mensen vormen steeds
minder een directe bedreiging. Zo
wordt er in Amsterdam Zuidoost
gebroed op minder dan 150 meter
van een drukke woonwijk.
Anderzijds brengt de urbane om-
geving risico’s met zich mee. Ieder
jaar verongelukken in Amsterdam
haviken in woonwijken tegen ruiten
of na botsingen met autoverkeer.

Prooien

Het verzamelen van prooiresten van
haviken startte in 2015. In alle jaren
levert een paar in een stadspark in
Amsterdam West een aanzienlijk
aantal prooien. In 2017 is een kwart
van de prooien afkomstig van een
paar dat hun jongen grootbracht bij
Ouderkerk aan de Amstel en de pol-
der De Ronde Hoep. In 2019 en 2020
is het grootste deel van de prooien
afkomstig uit vijf territoria in natuur-
gebieden en twee stadsparken.

Duiven
Duiven (38,8%, N=797) vormen

een groot aandeel met onder andere
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® Deel van de referentieverzameling voor plukresten. Een
van de koekoeken uit het Amsterdamse Bos, 2017.

houtduif, holenduif en Turkse tortel.
Daarnaast vormen tamme duiven,
postduiven, hun verwilderde nako-
melingen en sierduiven een aanzien-
lijk aandeel in het aantal prooien.

Kraaiachtigen

Haviken staan bekend om de aan-
zienlijke hoeveelheden kraaiachti-
gen die ze bemachtigen. In en rond
Amsterdam zijn ekster, kauw, zwarte
kraai en gaai prominente prooisoor-
ten (21,0%, N=432). De ekster is na
de tamme duif zelfs de belangrijkste
prooisoort. Bijzonder is dat de havi-
ken op eksters gaan jagen als de jonge
eksters nog nestjong zijn. Die worden
dus uit het nest gehaald. Na het uit-
vliegen van de jonge eksters bereikt
het aandeel eksters in het voedsel
van haviken zijn top. Eerst de jonge
uitgevlogen jongen, gevolgd door een
deel van hun ouders. In het broedsei-
zoen van 2017 pakten de haviken aan
de rand van de Ronde Hoep mini-
maal twintig eksters. Dat betekent
dat ze systematisch de boerenerven
en de bebouwde kom van Ouderkerk
als hun jachtgebied gebruikten. Dat
havikpaar pakte in dat broedseizoen
ook elf zwarte kraaien.

Water- en moerasvogels
Water- en moerasvogels (17,8%,
N=366) zijn dik vertegenwoordigd
op de prooienlijst. Een kleine helft
bestaat uit negen soorten eenden
(N=189), met wilde eend en zijn cul-
tuurvorm als rijkste vertegenwoordi-
gers. Haviken pakken eenden ook in
het water. Dat in het Amsterdamse
Bos drie futen op het menu stonden

toont de enorme behendigheid die
haviken aan de dag kunnen leggen.

Agrarisch cultuurlandschap
De meeste prooien zijn soorten die
in zekere mate gebonden zijn aan
menselijke activiteiten, zowel aan
het agrarische cultuurlandschap
(N=803, 39,1%), als aan stad en dorp
(N=1006, 48,9%). Veel voorkomende
soorten zijn tamme duif (N=516),
halsbandparkiet (N=62), zwarte kraai
en ekster. Omdat de Ronde Hoep

en het Ilperveld in het studiegebied
liggen zijn ook weidevogels vertegen-
woordigd met kievit (N=30), grutto
(N=14), tureluur (N=11) en water-
snip (N=50). Alle tureluurs, twaalf
grutto’s en het gros van de watersnip-
pen komen voor rekening van twee
paar haviken rond de Ronde Hoep.
De spreeuw (N=143) rekenen wij
ook aan het agrarische cultuurland-
schap toe omdat de hausse van het
aantal prooien direct na het uitvlie-
gen van de jonge spreeuwen ligt als
deze met hun ouders foerageren op
de graslanden.

Uit het cultuurlandschap komen ook
de drie soorten zoogdieren. Het ko-
nijn (Oryctolagus cuniculus), vooral
uit de stedelijke omgeving, de haas
(Lepus europaeus) als weidesoort en
de bruine rat (Rattus norvegicus).

Alom voorkomende vogel-
prooien

Een deel van de prooidieren kent
geen specifieke landschapsvoorkeur,
maar leeft in de gehele regio. Het
gaat om de houtduiven die zowel in
stad en dorp als in het agrarische



Bergeend
Boereneend, soepeend
Bosmuis

Bosuil

Bruine rat
Buizerd

Ekster

Fazant

Fuut

Gaai

Groene specht
Groenwangparkiet
Grote alexanderparkiet
Grote bonte specht
Grutto

Haas (jongen)
Halsbandparkiet
Holenduif
Houtduif
Houtsnip

Kauw

Kerkuil

Kievit

Kip

Kleine mantelmeeuw
Koekoek
Kokmeeuw
Konijn
Koolmees
Koperwiek
Krakeend
Kramsvogel
Kuifeend
Meerkoet

Merel
Pimpelmees
Porseleinhoen
Ransuil

Rietgors

Rode Amerikaanse rivierkreeft
Scholekster
Slobeend
Smient

Sperwer
Spreeuw
Stormmeeuw
Tamme duif
Torenvalk
Tureluur

Turkse tortel
Vink

Visdief
Waterhoen
Waterral
Watersnip
Wilde eend
Wintertaling
Wulp

Zanglijster
Zomertaling
Zwarte kraai
Zwartkop
Eindtotaal
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674
165
180
70
260
75
285
500
150
300
500
300
246
340
200
850
770
115
250
1.200
17
75
920
105
750
818
100
11
87
250
21
150
530
620
700
240
75
400
375
200
115
150
25
120
352
120
105
1.100
300
900
75
400
490
19
Gem.
380 gr

Voedings-gewicht
in grammen
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87
1.000
21

150
530
2.480
1.400
240
10.725
400
193.500
600
1.265
15.000
100
240
10.912
120
5.250
119.900
12.300
900
900
400
38.710
19
753.622

% van G

0,1%
2,5%
0,0%
0,1%
0,2%
0,5%
6,2%
1,7%
0,3%
0,9%
0,0%
0,0%
0,0%
0,3%
0,5%
0,4%
1,2%
1,4%
9,7%
0,4%
3,5%
0,4%
0,8%
0,8%
0,1%
0,0%
1,6%
4,8%
0,0%
0,1%
1,6%
0,1%
0,2%
3,8%
0,5%
0,0%
0,0%
0,1%
0,0%
0,0%
0,1%
0,3%
0,2%
0,0%
1,4%
0,1%
25,7%
0,1%
0,2%
2,0%
0,0%
0,0%
1,4%
0,0%
0,7%
15,9%
1,6%
0,1%
0,1%
0,1%
5,1%
0,0%
100,0%
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® Kramsvogels vormen door hun gewicht

en gedrag aantrekkelijk wintervoedsel.
Waver, 2018.

landschap foerageren. Ook de vier
soorten lijsters en drie soorten uilen
zijn opportunisten die overal in het
studiegebied hun leven leiden.

Conclusie

Het voedselspectrum van haviken

in en rond Amsterdam is buiten-
gewoon breed. Mede door de hoge
aantallen tamme duiven en kraai-
achtigen weten ze uitstekend stand
te houden. De havik als superoppor-
tunist slaagt er in om anno nu het
gehele studiegebied te exploiteren.
De soort pakt overal de kansen die
wij mensen ze bieden. De havik weet
zich als vervolger van cultuurvol-
gers uitstekend te redden in de door
ruim een miljoen mensen bewoonde
metropool Amsterdam.

Ik wil niet eindigen zonder mijn
dank uit te spreken voor de mede-
werking van Lidy Zeinstra en Pim
Bongers bij het onderzoek naar ha-
vikprooien en alle gebiedseigenaren
die de noodzakelijke vergunningen
verleenden.

Fons Bongers
fonsbongers@hotmail.com
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