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ONTDEK DE BOVENKERKERPOLDER • • • • • • • 

• • • • • • • • • Een vogelvriendelijk weidelandschap •••••••• 
TYCHO FOKKEMA- MET DANK AAN AUKE JANSEN ••••••• 
H et hele werkgebied van onze vogelwerkgroep beslaat zo"n 478 vierkante 

kilometer. Je hoeft de Vogelatlas Amsterdam maar open te slaan om te zien 
dat er in elk kilometerhok wel iets bijzonders gebeurt. In een nieuwe serie ar
tikelen nemen we steeds een verassend deel van ons werkgebied onder de loep. 

Dwars door de polder 
De Bovenkerkerpolder is ruim 250 jaar 
oud en onderdeel van de zogenaamde 
Amstelscheg, de groene long die aan 
weerszijden van de Amstel diep de 
stad in priemt. De polder bestaat uit 
oud laagveengebied, ingeklemd tussen 
Amstelveen-Zuid aan de noordzijde en 
Uithoorn in het zuiden. De slinge
rende Amstel vormt de oostgrens, de 
Legmeerpolder de westgrens. Anders 
dan de nabije polder de Rondehoep is 
deze polder makkelijk al vogelend te 
doorkruisen. Zo kun je in het voorjaar 
de broedende weidevogels van heel 
dichtbij bewonderen. Ook in de winter 

valt er veel te zien, met grote aantallen 
ganzen, eenden en Wulpen. 

Laat maaien en hoog water 
Een oude boerenweg doorkruist de pol
der in de lengte. Ooit reden hier alleen 
landbouwwerktuigen. Tegenwoordig 
mogen ook burgers en buitenlui ge
bruikmaken van de Middenweg. Te voet 
of op de fiets. Het is begin november, 
en ik fiets met Auke Jansen richting 
Uithoorn. Hij legt de route bijna dage
lijks af op weg naar zijn werk. "In het 
voorjaar is het hier prachtig", vertelt hij. 
"Veel boeren voeren hier een weidevo
gelvriendelijk beheer. Ze maaien na het 
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De kaarsrechte Middenweg gaat dwars door de polder 

broedseizoen en houden de waterstand 
hoog. Dat vinden Grutto's en Kieviten 
fantastisch." Aan de sloten zie je de in
vloed van de boer. Aan de zuidwestkant 
staat het water veelal laag, hier en daar zie 
je het land zelfs afbrokkelen, zo de sloot 
in. Aan de andere kant van de weg kiezen 
boeren vaker voor een hoge waterstand. 
Tureluurs en ook eenden zoals Smienten 
vinden de lage oevers prettig. Een groep 
Smienten vliegt fluitend op, de mannetjes 
met de karakteristieke witte spiegel. Ver
derop in de velden grazen grote groepen 

Altijd de paaltjes checken! Hier een Slechtvalk 
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Grauwe Ganzen. De Kolganzen komen 
nog. Ook Toendrarietganzen bivak
keren hier soms. "Dat zijn de pareltjes", 
vertelt Auke enthousiast. Later in de 
winter zullen er ook honderden Wulpen 
neerstrijken. Vroeger was deze polder 
's winters dé plek om bij Amsterdam 
Kleine Zwanen te zien. Helaas is dat nu 
niet meer zo. Het overwinteringsgebied 
van de soort verschuift, veel vogels 
blijven nu in Denemarken hangen. 

Jaarrond vogelrijk 
Haaks op de met betonnen platen ver
harde weg loopt een pad het weiland 
in, richting Nes aan de Amstel. Langs 
dit Weidevogelpad wordt de sloot 
uitgebaggerd. Dat trekt nogal wat vo
gelvolk. Een grote groep Kokmeeuwen, 
vergezeld door enkele Zilver- en Storm
meeuwen, profiteert van de binnenste
buitengekeerde sloot. Een klein legertje 
Blauwe en Witte Zilverreigers richt 
zich op het omgewoelde waterleven en 
staart stokstijf voor zich uit. We horen 
het karakteristieke raspende roep van 
een opstijgende Watersnip die zigzag-
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gend het luchtruim kiest. Vlak daarna 
vliegt er een groepje Goudplevieren 
over. Er zit hier meer dan je denkt. Ook 
september is een mooie maand in de 
polder, met onder meer Paapjes en Ta
puiten. En begin oktober is er enkele 
dagen een jagende velduil op door-
trek gezien. Roofvogels als Torenvalk, 
Bruine Kiekendief en Slechtvalk weten 
de Bovenkerkerpolder te vinden, net als 
Kerkuil, Ransuil en Steenuil die hier zo 
hun plekjes hebben. 

Boeren van Amstel 
Langs de weg stoppen we bij een in
formatiepunt met een picknicktafel. 
Langs de Bovenkerker vogelboulevard 
vind je vier duidelijke panelen die meer 
vertellen over het rijke vogelleven in de 
polder. En wat de boeren hier allemaal 
doen om weidevogels en hun kuikens 
een kans te geven. Veel van hen hebben 
zich verenigd als Boeren van Amstel. 
Met een eigen fabriek in Ouderkerk 
produceren ze lokale zuivelproduc-
ten. Op boerenvanamstel.nl vind je de 
verkooppunten. 
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'Weidevogels zoals 
de Grutto zie je hier 

van heel dichtbij' 

Natuurcompensatie en 
een nieuwe soort 

We naderen Uithoorn. Sinds een jaar of 
tien snijdt de N201 hier een hoekje van 
de polder af. Voor die tijd zag je hier nog 
wel Spotvogels. De weg is ze waarschijn
lijk te druk, je moet nu meer richting 
Nes aan de Amstel om deze vogel te 
spotten. Als natuurcompensatie voor de 
nieuwe weg is indertijd aan de rand van 
de polder een aantal plassen gecreëerd. 
Deze trekken veel nieuwe soorten, in 
de winter bijvoorbeeld Kemphaan en 
Zwarte Ruiter, in het broedseizoen Kluut 
en Visdief. De plasdrasweilandjes zijn 
geliefd bij de Watersnip en het nieuwe 
moerasgebied met jong opgaand groen 
wordt in het voorjaar bewoond door 
allerlei rietzangers en de Grasmus. We 
fietsen langs de plasdras en horen de 
luide roep van een Cetti's Zanger vlak 
naast ons in de oeverbegroeiing. "Die zat 
hier nog niet!" roept Auke verrast. Ook 
in deze eeuwenoude polder is van alles 
in beweging. f Ic.. 
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