AFBEELDING 1. | Gastrolieten afkomstig van diverse vogels. Van links naar rechts:

wilde eend, tamme gans en struisvogel. Foto: Rijksdienst voor het Cultureel Erfgoed.
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Lithisch onderzoek in de Neder-
landse archeologie focust zich veelal
op artefacten. Dit betekent, anders
gezegd, dat beduidend minder be-
langstelling uitgaat naar de overige
elementen van het lithische vond-
stenrepertoire. Een daarvan zijn
gastrolieten (Afb. 1). In navolging
van Bottema (1975) doet de hui-
dige bijdrage een oproep hiernaar
meer studie te verrichten. Voor wie
het niet weet, het gaat aldus Wiki-
pedia om “... stenen die door dieren
“gegeten” worden om te fungeren
als een soort kiezen. Vooral plan-
tenetende vogels, krokodillen, zee-
honden en -leeuwen gebruiken
gastrolieten voor hun spijsvertering.
Dieren die niet de beschikking
hebben over tanden om hun (plant-
aardig) voedsel te verwerken, ge-
bruiken hiervoor ingeslikte stenen.
Klasten tussen zand-grootte (< 2
mm) tot zelfs grote grindkorrels
worden gevonden in de magen van
gastroliet-etende dieren”. Maag-
stenen uit archeologische sites op
Nederlandse bodem zullen ge-
woonlijk afkomstig zijn van vogels.

Waarom gastrolithisch onderzoek?

Een van de thema’s die steevast op de archeologische onderzoeksagenda staan, is
dat van de voedselvoorziening. Bij pre- en protohistorische sites in het Pleisto-
ceen van Nederland is het vaak moeilijk de vinger achter dit onderwerp te
krijgen, omdat door de slechte conserveringsomstandigheden dierlijk bot niet of
nauwelijks bewaard is gebleven. De resistente gastrolieten maken het mogelijk
toch enig inzicht te verkrijgen in de voedseleconomie, speciaal de vogelvangst
(Bottema, 1975; vgl. Price et al., 1974: 54-55). De site Oldeholtwolde in de
provincie Friesland illustreert dit (Johansen & Stapert, 2004; zie speciaal p. 16
en fig. 21 inzake gastrolieten). Faunaresten zijn niet ontdekt bij de opgraving
van dit kortstondig — enkele weken? — benutte kampement van de laat-paleoli-
thische Hamburg-cultuur uit het 12e millennium v.Chr. Wel zijn 96 onbewerkte
steentjes aangetroffen die geinterpreteerd zijn als waarschijnlijk de gastrolieten
van één tot twee forse vogels. Deze vondsten zijn meestal ca. 5 mm groot, de
twee grootste exemplaren meten 1,4 cm en 2,7 cm. Een cluster ervan was ge-
legen op ca. 1-1,5 m van een haard en een ‘ring van stenen’, die vermoedelijk
een kookkuil voorstelt.

Ook over het type site, een tweede archeologisch hoofdthema (dat onlosmake-
lijk verbonden is met voedselvoorziening), kunnen maagstenen in combinatie
met andere gegevens instructief zijn. Dat laat het proefonderzoek te Amersfoort-
Slaagsedijk (provincie Utrecht) zien. Deze kortgeleden langs de rivier de Eem
uitgevoerde opgraving heeft nauwelijks geresulteerd in antropogene grondsporen.
Slechts een concentratie houtskooldeeltjes, vermoedelijk het restant van een
oppervlaktehaard, kan worden genoemd. Het is daarom ten zeerste de vraag of
de aangetroffen mobilia (aardewerk, natuursteen en vuursteen) de overblijfselen
zijn van (semi)permanente bewoning. Als werkhypothese voor vervolgonder-
zoek is in plaats daarvan geopperd dat wij hier te maken hebben met de stille
getuigen van één of meer kortstondige kampementen, waar speciaal vogels zijn
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gevangen en/of verwerkt (Drenth, in druk). Dit idee is mede ingegeven door de
honderden minuscule onbewerkte steentjes die bij het zeven van de archeologische
vondstlaag tevoorschijn zijn gekomen, terwijl vergelijkbare vondsten tijdens het
fysisch-geografische declonderzoek van de natuurlijke ondergrond ter plekke
niet zijn gedaan. Wat de precieze ouderdom van deze vermeende maagstenen en
daarmee de vogelvangst is, is vooralsnog niet duideljjk. Het vondstmateriaal uit het
proefonderzock vertegenwoordigt diverse perioden en culturen: het Mesolithicum
(ca. 9000-4600 v.Chr.), de laat-neolithische Klokbekercultuur (ca. 2400-1900 v.
Chr.), de Wikkeldraadbekercultuur uit de vroege-bronstijd (ca. 1900-1600 v.Chr.).
Verder is de locatie in kwestie mogelijk aan het einde van de Vroege of grofweg
de eerste helft van de midden-ijzertijd (6e-4e eeuw v.Chr.) bezocht.

Hoe moet gastrolithisch onderzoek worden uitgevoerd?

Reeds uit het bovenstaande schemert door dat gedegen gastrolithisch onderzoek
diverse voorwaarden stelt aan het veldwerk. Zo is het fijnmazig zeven van de
archeologische vondstlaag of grondsporen een vereiste. Een must is vanzelfsprekend
ook het nauwkeurig vastleggen van de ruimtelijke verspreiding van gastrolieten.

Daarnaast dient per archeologische site de geologische situatie te worden onder-
zocht. Deze contextuele benadering maakt een gefundeerd antwoord mogelijk
op de vraag of grindjes in een archeologisch vondstniveau gastrolieten zijn dan
wel materiaal uit het natuurlijke substraat. Bottema (1975: 404-405) was zich
goed bewust van de noodzaak aldus te werk te gaan, zoals zijn conclusies inzake
Bergumermeer tonen; deze locatie in de provincie Friesland is bekend vanwege
de mesolithische relicten die zijn opgegraven, hoewel ter plaatse eveneens laat-
paleolithische en neolithische vondsten zijn gedaan (Niekus, 2012). Hoewel het
lithische spectrum verscheidene steentjes telt die qua grootte overeenkomen met
gastrolieten van houtduif en korhoen, is Bottema (1975: 404) toch terughoudend
bij cen identificatie als maagstenen. Dit komt (mede), omdat steentjes van
cenzelfde formaat ter plekke in de natuurlijke bodem/ondergrond aanwezig zijn.

Gastrolithisch onderzoek kan verder niet floreren zonder een referentiecollectie.
Dat laat de slotparagraaf zien.

Tot besluit

Bottema (1975: 405) eindigde zijn artikel over gastrolieten en archeologie met
de conclusie dat het lastig is ze te relateren aan specificke vogelsoorten. Dat mag
zo zijn, maar ik wil mijn bijdrage positiever afsluiten. De grootte van de maag-
stenen (b)lijkt in elk geval indicatief voor het formaat van vogels — Bottema had
dat overigens ook in de gaten — en daardoor is er veel kenniswinst te behalen.
Dat bleek mjj tijdens de bestudering van de archeozodlogische referentiecollectie
van de Rijksdienst voor het Cultureel Erfgoed (RCE), cen studie die is verricht
ten behoeve van de rapportage over het eerder genoemde proefonderzocek te
Amersfoort-Slaagsedijk. Deze collectie herbergt recente maagstenen van wilde
eend, tamme gans, kraanvogel en struisvogel; het betreft telkens de volledige
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‘lithische maaginhoud’. Meetwerk
aan cen (willekeurige) steekproefleert
dat de gemiddelde grootte van gastro-
lieten toeneemt naarmate de vogel

groter is (Afb. 2).
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