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Boekrecensie
Een vliegende start 
Beginnen met vogelen 
- Op pad met een ervaren 
vogelaar

Jesse Zwart laat zien dat vogels kijken 

vooral ontzettend leuk is.De kracht van 

zijn boek ‘Een vliegende start’ is dat hij 

je zelf bij de hand neemt bij je eerste 

stappen op weg naar het vogelaar-

schap. Het enthousiasme spat van de 

bladzijdes. Toch is de informatie rustig 

en systematisch opgebouwd, zodat het 

behapbaar blijft. De beginnende voge-

laar maakt kennis met een vrolijke,  

zowel spannende als ontspannende 

hobby waarmee je veel kanten op kunt.

Jesse Zwart (1988) groeide op in de 
buurt van Haarlem. Met zijn vader en 
opa wandelde hij vaak in de duinen. 
Toen hij daar twee pijlsnelle Boomval-
ken libellen zag vangen en al vliegend 
opeten, was zijn passie voor vogels ge-
boren. Hij was toen nog zeer jong en dat 
zie je ook op twee mooie foto’s van een 
hanenpotig geschreven eerste soorten-
lijstje en van een kleine kortgebroekte 
Jesse die met een (te) grote verrekijker 
over zee tuurt. Tegenwoordig kan je bij 
Dagjevogelen.nl op pad met de volwas-
sen Zwart en andere ervaren vogelaars. 

Start in tuin of park
Dan begint het echte werk met een lijst 
vogeltermen, nuttig, want daar kan je 
als beginner op uitglijden. In het eerste 
hoofdstuk wordt duidelijk dat je overal 
vogels kunt kijken en dat het er echt 
niet alleen om gaat om steeds een nieu-
we soort te zien. Dat het ook leuk is om 
te weten waar de vogel mee bezig is. Bo-
vendien heb je voor deze hobby eigen-
lijk alleen je oren en je ogen nodig. Hoe-
wel een goede kijker en vogelgids het 
wel makkelijker maken, en je veel leert 
bij een vogelwerkgroep of tijdens een 
excursie. En als je dan doorgaat in de 
vogelarij, is goede kleding of een tele-
scoop, een camera of opname-appa- 
ratuur iets om over na te denken. Door 
het hele boek staan persoonlijke anek-
dotes die de hoofdstukken illustreren, 
wat het gevoel dat je met de auteur op 
pad bent, vergroot. Hierdoor leest het 
boek als een trein, vol met vrolijke en 
enkele treurige ervaringen en obser
vaties. Hilarisch is het verhaal van de 
Amsterdammer die per se de Zeearend 
wil zien, mistroostig dat over de Grutto 
en de geur van vers gemaaid gras. In dit 
boek begint je hobby gewoon in de tuin, 
daar is vaak genoeg te zien. Ook de 
Halsbandparkiet en de Sperwer horen 
bij de tuinvogels, hoewel die eerste in 
een beperkt gebied van Nederland voor-■ Abé Holshuijsen
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komt. Heel aardig zijn de extraatjes en 
trivia bij de vogelbeschrijvingen: zoals 
over de Vinkenbaan, het Puttertje van 
Fabritius en de evolutie van de Merel 
tot Bosmerel en Tuinmerel.

In het hele land verder oefenen
Na de tuin volgt Nederland, met vogels 
die relatief eenvoudig te herkennen zijn 
in het biotoop waar ze thuishoren. Met 
weer interessante (wetenschappelijke) 
feiten bij de beschrijvingen. Af en toe, 
zoals bij de Nachtzwaluw, kan je via het 
scannen van een QR-code het geluid 
van de vogel beluisteren. In het hoofd-
stuk ‘Favoriete vogelkijkplekken’ krijgt 
de lezer een stuk of 25 vogelkijkplaat-
sen aangeboden, die zo zijn gekozen dat 
de kans groot is dat je veel zult zien.

Buitenland en FAQ’s
Voor vogels kijken in het buitenland 
maakt de auteur een keuze uit een aan-

tal prachtige vogelplekken in Europa. 
Je hoeft dus echt niet gelijk de hele  
wereld over te reizen om nog meer  
vogelsoorten te leren kennen.

‘Een vliegende start’ is een boek waar 
een beginnende vogelaar veel plezier 
aan kan beleven. Maar ook ervaren  
vogelaars zullen genieten van de per-
soonlijke verhalen en de interessante 
wetenswaardigheden bij de vogelsoor-
ten.
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Van het bestuur

Het belooft een mooie lente, zonder beperkingen, te worden. Hopelijk liggen de  
COVID jaren nu echt achter ons!  We hebben als bestuur elkaar de afgelopen twee 
jaar voornamelijk digitaal gezien, ook de ledenvergaderingen gingen digitaal. Geluk-
kig heeft het geen hele grote invloed gehad op de vereniging en de ontplooide activi-
teiten, dat blijkt ook uit de mooie artikelen in de Fitis.  Vogels kijken, onderzoek, 
tellen, buiten werken en daarover schrijven kan altijd. De inzet van de Natuur
beschermingscommissie, met mooie resultaten, is onverminderd doorgegaan, ook 
cursussen en (jeugd)excursies zijn waar mogelijk doorgezet. Grote dank en bewon-
dering voor de inzet van eenieder ! 
 
Een bijzonder welkom voor alle nieuwe leden van het afgelopen jaar, dat waren er 
maar liefst ruim 60. We hopen dat jullie je weg kunnen vinden in de vereniging. Het 
excursieprogramma is goed gevuld en er zijn vele werkgroepen waarbij je kunt aan-
sluiten, schroom niet om je op te geven of contact te zoeken, op de website zijn 
contactgegevens te vinden. Via de maandelijkse nieuwsbrief wordt actueel nieuws 
gedeeld en worden ad-hoc activiteiten en oproepen gedeeld. Iedereen kan hiervoor 
kopij aanleveren om nieuws te delen of hulp in te schakelen. De ledenavond op 30 
maart is een mooi moment voor nieuwe en bestaande leden om kennis te maken en 
elkaar weer in de ogen te kijken. Verschillende coördinatoren zullen inzicht geven 
in het werk van hun werkgroep en we sluiten af met een borrel !

■ Martijn Korthorst, Voorzitter Vogelwerkgroep


