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Op 25 maart 2022 begon ik aan mijn 29e jaar zandhagedissen 
monitoren in Berkheide (Zuid-Hollandse Duinen). Mijn 
eigen traject heb ik 16 keer bezocht, maar ook heb ik 
diverse (nieuwe) tellers op weg geholpen. Hieronder een 
klein jaarverslag van het bijna 30e jaar dat ik als teller, 
maar ook regiocoördinator actief ben binnen het NEM 
Meetprogramma Reptielen. 

Activiteiten 2022
Op 7 mei was ik aanwezig bij een excursie in de Meijendelse 
duinen in Wassenaar, samen met Tariq Stark en andere 
enthousiaste RAVON collega’s. Diverse oude maar ook 
nieuwe tellers werden geïntroduceerd in het spotten van 
zandhagedissen. Op 28 mei was ik weer in Meijendel om samen 
met Dennis de Jong, een nieuwe hagedissenteller, zijn traject te 
bezoeken. Niet onverdienstelijk, we zagen 11 adulte hagedissen 
en een subadult. In 2023 staan er alweer data gepland om 
met nieuwe tellers op pad te gaan. Naast mijn activiteiten in 
de duinen bezocht ik in 2022 de (uitgezette) muurhagedissen 
populatie in de Botanische Tuinen Utrecht, Station Barneveld 
Noord en Station Kaldenkirchen, Duitsland.

Resultaten route Berkheide Witte Berg (Lizard Hill) 
In 2022 lag het gemiddeld aantal volwassen dieren op mijn 
route per bezoek op 11,8 en het aantal subadulte dieren op 
4,5. Het grootste aantal zandhagedissen dat op één dag werd 
geteld was 45 (21 mei) waarvan 17 subadulten. Enkele dagen 
voor mijn bezoek was het koel en nat weer, wanneer de zon dan 
weer gaat schijnen is het het ideale moment om naar buiten te 
gaan en mijn traject en hagedissen te bezoeken. De opwarming 
van het klimaat, met weken van droge zonnige dagen, hoge 
temperaturen en het uitblijven van regen resulterend in droogte, 
is ongunstig voor de zichtbaarheid van de dieren. De hagedissen 
hoeven dan niet lang in de zon te liggen om op temperatuur te 
komen, ze verblijven veelal onder het struikgewas uit de hitte 

en uit het zicht. Zo zag ik op 21 mei 45 hagedissen en op 11 juni 
slechts 9 dieren op hetzelfde traject.
 
Vanaf 1993 heb ik een foto archief van inmiddels 314 
verschillende individueel herkenbare zandhagedissen afkomstig 
van een deel van mijn traject: Lizard Hill. Het is een klein duin 
tussen een wandelpad en een duinmeer. De hagedissen zijn 
bijna wekelijks gefotografeerd. Aangezien alle hagedissen een 
duidelijk herkenbaar en verschillend kleurpatroon op de rug 
hebben, is het mogelijk om de hagedissen individueel te volgen. 
Dat is 29 jaar op rij gebeurd waarbij ik vele honderden foto’s 
van de hagedissen heb gemaakt. Digitale fotografie maakt dit 
tegenwoordig een stuk eenvoudiger. 2022 was een erg slecht jaar 
voor Lizard Hill, er werden 6 mannetjes en slechts 3 vrouwtjes 
gespot. 

Stierslang 
Donderdag 28 juli vond ik op mijn traject een grote stierslang 
(Pituophis spec). Ik heb hem/haar gemakkelijk kunnen 
fotograferen en filmen. De slang was aan het zonnebaden op 
het open zand, nog geen drie meter van een publiek voetpad. Ik 
heb van bovenaf enkele foto’s kunnen nemen en ook een filmpje. 
De exotische slang was veel te groot om in mijn rugzak mee te 
nemen uit het gebied. Ik raakte zijn staart aan en hij bewoog zich 
langzaam maar doelbewust en verdween in het kreupelhout. 
Op zaterdag 6 augustus bevond de slang zich weer op dezelfde 
locatie, ongeveer 15 meters verderop, waar hij bij een konijnenhol 
zat te zonnen.

Conn Barret
Regiocoördinator Meetprogramma Reptielen  Zuid-Holland

Zandhagedissen van Lizard Hill, route Berkheide Witte berg 
in Meijendel. (Foto's: Conn Barret)
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