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Liggende vleugeltjesbloem (Polygala
serpyllifolia) is een kleine, over-

blijvende plant met dunne, liggend
opstijgende stengels en een armbloe-
mige bloeiwijze [figuur 1]. Nederland
ligt in het centrum van haar Europese
verspreidingsgebied, waarbij ze in ons
land vrijwel beperkt is tot de pleisto-
cene zandstreken.

In deze bijdrage wordt de verspreiding
in Limburg geactualiseerd waarbij ge-
bruik is gemaakt van waarnemingen uit
de Nationale Databank Flora en Fauna
(geraadpleegd 23 december 2021). Op
veel Limburgse locaties is Liggende

vleugeltjesbloem inmiddels verdwenen.

Tegenwoordig behoort ze in onze pro-
vincie tot de zeer zeldzaam geworden
plantensoorten. De resultaten van het
in 2021 verrichte Limburgse veldonder-
zoek worden besproken op basis van
haar ecologie en de gemaakte vegeta-
tieopnamen.

VELDKENMERKEN

Liggende vleugeltjesbloem bloeit in de voorzomer
en zomer (mei tot september). De stengels lig-

gen uitgespreid op de grond of zijn opstijgend en
aan de voet niet houtig. De bladeren zijn vrij kort,
langwerpig eivormig. Ze lijken enigszins op die van
tijm (Thymus spec.), vandaar ook de naam serpyl-
lifolia (met bladen als tijm). Aan de voet van de
stengel staan de bladeren tegenover elkaar, hogerop
verspreid [figuur 2].

Bij vleugeltjesbloemen zijn twee van de vijf kelk-
bladen opvallend groot en van dezelfde kleur als de
bloemkroon. Dit zijn de zogenaamde ‘vleugels’ van
de bloem. Meestal komen maar drie kroonbladen tot
ontwikkeling, waarbij het onderste kroonblad aan
de top een kamvormig ingesneden aanhangsel heeft.
De bloemen zijn tweeslachtig en geordend in een
vrij losse bloeiwijze. Bij Liggende vleugeltjesbloem
staan de bloemen vaak aan het eind van de stengel,
maar soms ook aan de zijkant door het uitgroeien
van bebladerde zijtakjes. De bloeiwijze telt meestal
maar kleine trossen van drie tot tien bloemen.Vaak
zijn de bloemen helderblauw [figuur 1 & 2], maar
in sommige populaties (Brunssummerheide, Grote
Moost) bleekblauw tot zelfs roze-violet [figuur 1 &
3]. De bloemkroon is iets langer dan de vleugels en
5 tot 6 mm groot. De vleugels zijn stomp tot iets

Ficuur1

Liggende vleugel-
tjesbloem (Polygala
serpyllifolia) kan in
een populatie (hier
op de Meinweg)
bloemen met verschil-
lende kleur vertonen:
van diepblauw tot
roze-violet. (foto:

J.T. Hermans).
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A AFIGUUR2
Liggende vleugel-
tjesbloem (Polygala
serpyllifolia), hier in
de Meinweg, met de
karakteristieke korte
eivormige bladeren
die aan devoetvan
de stengel tegenover
elkaar staan. (foto:

J.T.Hermans).

A FIGUUR3

Inde Grote Moost
heeft het grootste deel
van de populatie van
Liggende vleugeltjes-
bloem (Polygala serpyl-
lifolia) bleekblauwe tot
witte bloemen (foto:

J.T. Hermans)

toegespitst met een vertakte middennerf en netvor-

mig geordende zijnerven [figuur 4a].
Insectenbezoek van de bloemen is schaars, waardoor
zelfbestuiving veelvuldig voorkomt. De vrucht is
een omgekeerd hartvormige doosvrucht, ongeveer
4 mm lang en 3 mm breed [figuur 4b]. Ze is breder
en korter dan de niet afvallende, uitgegroeide groen
generfde vleugels waardoor ze omgeven is (WEEDA
et al., 1988). De zaden zijn ongeveer 2,5 mm lang en
behaard [figuur 4c].

VERSPREIDING

Europa

Liggende vleugeltjesbloem heeft een duidelijk
omgrensd areaal en behoort tot het atlantisch flora-
element, waarvan de hoofdverspreiding geconcen-
treerd ligt in West-Europa (van Noord-Portugal tot
het zuiden van Scandinavié) (Hurtén & Fries, 1986;
SCHAMINEE et al.,1992).

In Midden-Europa verloopt de zuidgrens via Oost-
Duitsland, Noord-Italié (Zuid-Tirol), Slovenié en
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Zwitserland (Hurten, 1973; Hecr, 1975).
Ook is Liggende vleugeltjesbloem bekend
van de Azoren en Zuidoost-Groenland
(Hurten, 1973).

Belgié

InVlaanderen is Liggende vleugeltjesbloem
vrij zeldzaam en komt ze vooral voor in de
Kempen en het Brugse Houtland. Daar-
buiten is ze in Vlaanderen zeer zeldzaam
en sterk achteruitgegaan en als kwetsbare
soort opgenomen in de Rode Lijst. Lig-
gende vleugeltjesbloem is algemeen in de
Ardennen (VAN LANDUYT, 2006)

Noordrijn-Westfalen

In de aan Limburg grenzende Duitse
deelstaat liggen de meeste vindplaatsen na
1980 in de Eifel, het Bergisches Land en
het Sauer- en Siegerland. Daar is ze nog
algemeen. Langs de grens met Limburg

is Liggende vleugeltjesbloem zeer zeld-
zaam en is ze bekend van enkele grens-
overschrijdende locaties zoals het Duitse
deel van de Meinweg en bij Schinveld/
Brunssum (Tevenerheide). Verder zijn er
enkele voorkomens ten noorden van Aken
(HAEUPLER et al., 2003).

Nederland

In Nederland ligt het zwaartepunt van

de verspreiding van Liggende vleugel-
tjesbloem op de pleistocene zandgronden
in het zuiden (Noord-Brabant, Lim-
burg), midden (Gelderland, Overijssel) en
noordoosten (Drenthe). Ook zijn er enkele
locaties bekend uit de duinen, onder an-
dere bij Zandvoort. In Drenthe liggen de meeste
vindplaatsen in het zuidwesten bij Havelte en het
Dwingelderveld, waarbij ze opvallend zeldzaam is
in het gebied van de Drentsche Aa (WERKGROEP
FLORAKARTERING DRENTHE, 1999). In Oost-Gel-
derland is Liggende vleugeltjesbloem na 1980 sterk
achteruitgegaan, met name in de Achterhoek. Ze is
daar nog maar bekend van een handvol locaties (TE
LinDE & VAN DEN BERG, 2003).

Sinds 1950 is de sterke achteruitgang van Lig-
gende vleugeltjesbloem in Nederland geschat op
75-100% (VAN MOORSEL, 2014). In het begin van
de 20¢ eeuw zijn veel groeiplaatsen verdwenen
door ontginning, ontwatering en bemesting van de
heischrale graslanden en blauwgraslanden. In het
midden van de 20¢ eeuw ging ze verder achteruit
door verwaarlozing en verruiging van de overge-
bleven groeiplaatsen. Door het verdwijnen van kort
gegraasde, schrale vegetaties en de tegenwoordige
invloed van een verhoogde stikstofaanvoer is Lig-
gende vleugeltjesbloem kansloos door de toegeno-
men dominantie van grassen zoals Pijpenstrootje



(Molinia caerulea).

Liggende vleugeltjesbloem staat als kwets-
baar op de Rode Lijst uit 2012 op basis
van de sterke afnametrend (SPARRIUS ef al.,
2014).

Limburg

Aan Limburg is deze sterke landelijke
trend in achteruitgang van Liggende vleu-
geltjesbloem helaas ook niet onopgemerkt
voorbij gegaan [figuur 5]. Al aan het eind
van de 20¢ eeuw werd ze gerekend tot de
ernstig bedreigde Limburgse plantensoor-
ten.Voor het Heuvelland werd Liggende
vleugeltjesbloem indertijd door CORTEN-
RAAD & MULDER (1989) ingedeeld in de
categorie ‘met uitsterven bedreigd’ en voor
de rest van Limburg als ‘sterk bedreigd’.
Sindsdien is haar achteruitgang onvermin-
derd doorgegaan, met name in Noord- en
Midden-Limburg, waardoor voor deze
regio inmiddels ook het predikaat met
‘uitsterven bedreigd’ geldt. Dit lot deelt zjj
met veel vergelijkbare plantensoorten van
heischrale graslanden, heiden en vennen
die vooral de laatste decennia zeer sterk
zijn afgenomen door de bekende oorza-
ken verdroging, verzuring en vermesting
(SparRIUS et al., 2014). In Noord-Limburg,
ten noorden van Venlo, was Liggende
vleugeltjesbloem slechts bekend van een
handvol locaties (Groote Heide, Raven-
vennen, Heukelomse Heide). Op de meeste groei-
plaatsen ten oosten van de Maas verdween ze al voor
1990. Liggende vleugeltjesbloem wordt in Limburg
als zeer zeldzaam beschouwd (VAN MOORSEL, 2014).

Zuid-Limburg

In Zuid-Limburg was Liggende vleugeltjesbloem
voor 1920 talrijk en kwam ze overal in het veen
voor van de Schrieversheide (Brunssummerheide)
en van Schinveld tot Etzenrade (Jabeek) (DE
WEVER, z.j.). Alhoewel ze ook hier op de meeste
plaatsen is verdwenen heeft ze haar laatste refu-
gia in deze regio op de Brunssummerheide en de
Breukberg. Dankzij voor de soort gunstig beheer
(maaien en afvoeren, kleinschalig plaggen) hebben
populaties van Liggende vleugeltjesbloem op een
aantal locaties in dit gebied weten stand te houden
of zich uitgebreid.

Voor het Heuvelland vermeldt DE WEVER (z.].)
Liggende vleugeltjesbloem voor diverse plaatsen
“op vochtig veenachtige plekken op zand dat de
krijtheuvels bedekt, maar nooit op krijtbodems!”
Op de Geulhemmerheide was Liggende vleugel-
tjesbloem aanwezig waar Maasafzettingen tot op
het krijt waren afgeschoven; ze groeide hier vanaf
de Geulhemmer- en Bergse hei tot de Meerssener-

berg. Op de Eperheide, Schweiberg, Kosberg en in

©

Heijenrath kwam ze voor op vochtige plekken in
een begroeiing met Struikhei (Calluna vulgaris). Ver-
der noemt De Wever de pleistocene afzettingen op
de krijthellingen bij Cadier en Keer (Schiepersberg),
aan de voet van de Vrouwenheide (Ubachsberg),

de westhelling van de Sint-Pietersberg, het hel-
lingveen onder Kasen bij Bunde, de Ambyerheide,
de Platte Bossen bij Nijswiller en het Biebosch bij
Oud-Valkenburg (DE WEVER, z.j.). De Wever be-
nadrukt in zijn aantekeningen dat de groeiplaatsen
van Liggende vleugeltjesbloem in Zuid-Limburg
altijd vochtige veenachtige locaties op zand waren.
Waar dit substraat overging in krijtbodems werd
Liggende vleugeltjesbloem vervangen door Kuif-
vleugeltjesbloem (Polygala comosa), scherp gescheiden
maar naast elkaar voorkomend (DE WEVER, z.j.). De
meeste groeiplaatsen in Zuid-Limburg zijn door
ontginning en veranderend landschapsgebruik glo-
baal tussen 1920 en 1950 verloren gegaan.

Tussen 1987 en 1990 werd Liggende vleugeltjes-
bloem, behalve van de Brunssummerheide en omge-
ving, ook nog gemeld van Sittard (Watersley) en ten
westen van Mechelen (CORTENRAAD, 1987; BLINK,
1997). Op deze groeiplaatsen is ze ook verdwenen,
want na 2000 wordt ze van deze locaties niet meer
gemeld.

De huidige groeiplaatsen van Liggende vleugeltjes-

Ficuur4

Liggende vleugeltjes-
bloem (Polygala serpyl-
lifolia) a: detail bloem
(foto:).T. Hermans);
b:vrucht; c: zaad
(tekeningen:

J.T. Hermans)
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TABEL1
Vegetatieopnamen
met Liggende vleugel-
tjesbloem (Polygala
serpyllifolia) uit 2021:
opnamen1tot en met
6 Meinweg; opname 7
Melickerhei; opname

8 Heibloem; opnamen
gtoten met12 Grote
Moost; opnamen 13 tot
en met 16 Breukberg;
opnamen 17 toten met
25 Brunssummerheide.
kA=kensoortvan

de Associatie van
Klokjesgentiaan en
Borstelgras [GENTIANO
PNEUMONANTHES-
NAarDETUM]; kK=
kensoortvan de

Klasse Heischrale
graslanden [NARDETEA];
dK=differentiérende
kensoorten van de
Klasse Heischrale
graslanden; dA=diffe-
rentiérende kensoorten
van de Associatie van
Klokjesgentiaan en
Borstelgras.
Bedekking: r: zeer
weinig individuen <5%;
+:weinigindividuen
<5%; 2a: willekeurig
5-12%; 2b: willekeurig
12,5-25%,; 3: willekeurig
25-50%,; 4: willekeurig
50-75%. Vermeld achter
de bedekking is de
sociabiliteit: 1: alleen-
staand; 2: in kleine
groepjes; 3:in grotere
groepen groeiend,

of kussens en bulten
vormend; 4: tapijten

of zeer grote groepen

vormend.

Gebied

Opname nummer
Oppervlakte (m2)
Struiklaag bedekking (%)

Struiklaag hoogte (cm)
Kruidlaag bedekking (%)
Kruidlaag hoogte (cm)
Moslaag bedekking (%)
Necromassa (%)

Aantal soorten

Meinweg

5-10 510
20 10

kA Polygala serpyllifolia Liggendevleugeltjesbloem  +1  +a1  r r r  2a1 1.1 +.1 10 232 13 2b.2
kA Carex pilulifera Pilzegge +.1 2a.1 +.1 +1  2b.2

kA Pedicularis sylvatica Heidekartelblad r+a

kA Galium saxatile Liggend walstro +.1

kK Potentilla erecta Tormentil +1 13 232
kK Danthonia decumbens Tandjesgras +.1

dK Pilosella officinarum Muizenoor

dK Luzula campestre Gewone veldbies . .

dK Agrostis capillaris Gewoon struisgras 3.3 . . 2b2 1.1

dK Anthoxanthum odoratum  Gewoon reukgras +1 41 1a
dK Hypochaeris radicata Gewoon biggenkruid r 2a.1 +.1

dK Rumex acetosella Schapenzuring +.1

dK Festuca filiformis Fijn schapengras

dA Erica tetralix Gewone dophei +.1 . 2a2 . . 2a.1 +.1 2a.2 +1  +a
dA Molinia caerulea Pijpenstrootje 1.0 +.2 2a.2 2b2  +a +.1 3.3 14

dA Avenella flexuosa Bochtige smele +.2

dA Carex panicea Blauwe zegge +.1 2a.2  +.1
Calluno-Ulicetea

Calluna vulgaris Struikhei 2b2 2b2 . +a . . 3.3 +1 232 +.1
Hypnum jutlandicum Heideklauwtjesmos 4.4 2a.2 2b.2 2b.2
Genista anglica Stekelbrem +.1

Pleurozium schreberi Bronsmos 2m.2

Genista pilosa Kruipbrem 1.1

Molinia-Arrhenatheretea

Holcus lanatus Gestreepte witbol

Cerastium fontanum Gewone hoornbloem r

Luzula muliiflora Veelbloemige veldbies r 1.1

Ericion tetralicis

Narthecium ossifragum Beenbreek +.1

Juncus squarrosus Trekrus

Salix repens Kruipwilg 1.1 +.1

Drosera intermedia Kleine zonnedauw

Overige soorten

Betula pendula Ruwe berk 1.1 +.1

Campylopus introflexus Grijs kronkelsteeltje 2a.2
Calliergonella cuspidata Gewoon puntmos

Carex demissa Geelgroene zegge

Carexechinata Sterzegge

Carexnigra Zwarte zegge

Cirsium palustre Kale jonker +.1

Festuca rubra Rood zwenkgras

Jacobaea vulgaris Jakobskruiskruid r
Juncus acutiflorus Veldrus +.1 1.1 +.1
Juncus tenuis Tengere rus +.1

Lotus corniculatus Gewonerolklaver

Phragmites australis Riet

Pinus sylvestris Groveden r 2a.1

Plantago major Grote weegbree +.1

Poa annua Straatgras +.1

Polytrichum juniperinum Zandhaarmos

Pseudoscleropodium purum  Groot laddermos

Pteridium aquilinum Adelaarsvaren +1 4+
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4 & (B Lot A
bloem in Zuid-Limburg beperken zich tot het FIGUURS
P hellingveen van de Breukberg bij Schinveld en Verspreiding van
o de Brunssummerheide, een beeld dat ook werd Liggende vleugel-
e ma . ] o a1 4 gezien door BLINK (1997). Bij de Breukberg werd | tjesbloem (Polygala
het aantal bloeiende planten in 2021 geschat op serpyllifolia) in Limburg:
50-60 exemplaren. In de Brunssummerheide a: periode 1980-2010;
groeit Liggende vleugeltjesbloem in de vochtige b: periode 2011-2021
laagten en vennen van de Schrieversheide (in 2021 | rood: verdwenen;
1 met een honderdtal bloeiende exemplaren), in een | groen:in2021aange-
heischraal grasland ten noorden van de Schrie- troffen populaties.
2a1 . 41 232 2a2 41 41 . 41 . . 4 versheide en op een aantal plaatsen in de boven-
ih: 2 B : : : - - - . 1 232 . . loop van het bronnengebied van de Roode Beek
2 (in 2021 met 50-60 bloeiende exemplaren). Het
- 23'2 — heischraal grasland ten noorden van de Schrievers-
r s heidevennen is de rijkste groeiplaats van Liggende

vleugeltjesbloem in Limburg met naar schatting

1+ . . 222 . . . . . . . . vele honderden tot meer dan duizend bloeiende

exemplaren, het merendeel met lichtblauwe bloe-

1 . . e men.
- Midden-Limburg
+1 L .
In deze regio zijn de recente groeiplaatsen van
r 2a.1. 4 +1 : _

Liggende vleugeltjesbloem eveneens beperkt

tot minder dan vijt locaties.Voor 1990 kwam

. . I Liggende vleugeltjesbloem ten westen van de
4.4 2a2 . . a2 . . 44 222 +1 . . 2b2 Maas voor in vele aaneengesloten uurhokken in

het gebied globaal gelegen tussen Stramproy en
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Gebied

Opname nummer

Oppervlakte (m2)
Struiklaag bedekking (%)

Struiklaag hoogte (cm)
Kruidlaag bedekking (%)
Kruidlaag hoogte (cm)
Moslaag bedekking (%)
Necromassa (%)

Aantal soorten

Rhytidiadelphus squarrosus  Gewoon haakmos

5-50 5100 1-10

Meinweg

5-10 510 5-10 510 510
- - 5 - - 20 10

20

Rubus spec. Braam .

Sagina procumbens Liggend vetmuur +.1

Salix aurita Geoorde wilg

Salix cinerea Grauwe wilg

Sphagnum denticulatum Geoord veenmos

Sphagnum fallax Fraai veenmos

Sphagnum palustre Gewoon veenmos 2a.2

Taraxacum officinale Paardenbloem .
Trifolium repens Witte klaver . 1a +.1
Vaccinium myrtillus Blauwe bosbes +.1

Veronica officinalis Mannetjesereprijs 2a.2

Veronica serpyllifolia Tijmereprijs 1.2

Maasbree. Daar is ze op de meeste groeiplaatsen
verdwenen. Bij Weert resteren nog een drietal
exemplaren op een onderhoudspad van het Water-
schap langs de spoorlijn nabij de Schaapsdijk. De
soort is hier al sinds 1985 bekend (mondelinge
mededeling E Raemakers, 27 december 2021).
Niet veel beter is de situatie bij Heibloem/Water-
bloem waar ook nog maar drie bloeiende exem-
plaren werden aangetroften. Alleen in de Grote
Moost langs de Noordervaart bleek in 2021 nog
een goed florerende populatie van rond de 300-
350 bloeiende exemplaren aanwezig.

In 1996 werd Liggende vleugeltjesbloem op de
Beegderheide (omgeving Verloren Ven) ontdekt
(HErRMANS & THOMAS, 1996).Verder werd ze tus-
sen 2002 en 2011 uit dit gebied gemeld van het
Hoekven (waarnemingen A. en J. Derkx, L. Helt-
zel) met drie tot vijf exemplaren. Bij het Verloren
Ven hield ze stand tot 2011 waarbij de aantallen
wisselden tussen twee en 20 exemplaren (schrif-
telijke mededeling J. van den Berg, 27 december
2021). Ondanks diverse veldbezoeken in 2021
werd Liggende vleugeltjesbloem bij het Verloren
Ven niet meer teruggevonden. De voortgeschreden
vegetatiesuccessie heeft geleid tot het dichtgroeien
van open plekken waardoor de soort zich niet
meer kon handhaven.

Ten oosten van de Maas is Liggende vleugeltjes-
bloem thans alleen nog bekend van de Melickerhei
en de Meinweg. De grootste groeiplaats van deze
soort ten oosten van de Maas ligt op de Melicker-
hei (Bremmersbosch) in een half open landschap
met Struikhei en Brem (Cytisus scoparius). Hier
werd in 2021 het aantal bloeiende exemplaren
geschat op 80 tot 90. In de Meinweg zijn vier
locaties van Liggende vleugeltjesbloem bekend,

waarbij de in het Boschbeekdal op Duits grondge-
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bied gelegen groeiplaats is meegerekend. De drie
groeiplaatsen van Liggende vleugeltjesbloem in de
Nederlandse Meinweg zijn alle ernstig bedreigd.
De groeiplaats ten oosten van het Elfenmeertje is
al bekend uit de jaren zestig van de vorige ecuw
(STAATSBOSBEHEER, 1967-1970). Indertijd bestond
de vegetatie uit een mix van heischraal grasland
met Struikhei, Stekelbrem (Genista anglica) en
Gewoon struisgras (Agrostis capillaris) en op de
vochtige plekken Gewone dophei (Erica tetralix),
Tormentil (Potentilla erecta) en Liggende vleugel-
tiesbloem (ongepubliceerde veldnotities J. Her-
mans). De vegetatie werd regelmatig gemaaid
waardoor vergrassing werd voorkomen en door
de verschraling een open structuur in stand bleef.
Na het beéindigen van de maaiactiviteit vanwege
andere prioriteiten in het beheer groeide deze
locatie snel dicht met Pijpenstrootje. In 2021 zijn
nog zes bloeiende exemplaren van Liggende vleu-
geltjesbloem aangetroffen die zich hier dankzij de
wroetplekken van Wilde zwijnen (Sus scrofa) weten
te handhaven op de schaarse open plekken.

Bij het Paardengat is nog één bloeiend individu
aangetroffen, evenals één enkel exemplaar in de
middenberm van een heideweg bij de Honigberg.
In de tachtiger jaren van de vorige eecuw kwam
Liggende vleugeltjesbloem ook nog voor in een
heischrale vegetatie bij het Scherpenzeelven. Of
Liggende vleugeltjesbloem voor de Nederlandse
Meinweg behouden kan blijven, hangt af van op
korte termijn uit te voeren noodzakelijk beheer.
De groeiplaats van Liggende vleugeltjesbloem

in het Duitse deel van het Boschbeekdal in de
Meinweg ziet er aanmerkelijk beter uit. Hier is
door kleinschalig plaggen en het deels verwijderen
van de strooisellaag een prima kiemingsbodem
gecreéerd voor de soort. In 2021 werden tijdens
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aangetroften.

ECOLOGIE

Liggende vleugeltjesbloem is een plant van heischra-
le graslanden of bermen, blauwgrasland en vochtige
tot natte heiden. Ze groeit zowel op natte zure
voedselarme bodems als op plaatsen met een lemige
ondergrond en een wisselende vochtigheidstoestand.
Kenmerkend zijn groeiplekken op overgangen of
glooiingen in terreinen met heischrale vegetaties of
heiden naar nattere moerasvegetaties. Ook kan ze
worden aangetroffen in schrale bermen van zand-
paden of op geplagde plekken en karrensporen in
natte heiden. Tegenwoordig zijn dergelijke stand-
plaatsen onder invloed van de verhoogde stikstof-
aanvoer schaars geworden waardoor grassen zoals
Pijpenstrootje tot dominantie komen en Liggende
vleugeltjesbloem geen kans meer krijgt (T LINDE &
VAN DEN BEerg, 2003).

De rijpe vruchten vallen bij de minste aanraking op
de grond, waarna de zaden door mieren verspreid
worden (LUugTEN & OOSTERMENER, 2021). Lig-
gende vleugeltjesbloem profiteert niet van ingezette
natuurontwikkeling of natuurherstel omdat de
zaden hun kiemkracht maar kort behouden. Ze kan
zich alleen handhaven wanneer het beheer uitdruk-
kelijk met deze soort rekening houdt. Dat betekent
in graslanden een hooilandbeheer waarbij er alleen
gemaaid en afgevoerd wordt. Klepelen of afschaven
van de bodem is funest voor deze soort (TE LINDE &
VAN DEN BEerg, 2003).

In natte heidebegroeiingen kan ze zich handhaven
bij een cyclisch kleinschalig plagbeheer of op open
plekken, bijvoorbeeld ontstaan door wroetactivitei-

ten van Wilde zwijnen.

VEGETATIE

Liggende vleugeltjesbloem wordt gerekend tot een
van de kensoorten van de heischrale graslanden, ook
wel aangeduid als borstelgraslanden [INARDETEA].
Heischrale graslanden zijn begroeiingen waarin,
behalve heidesoorten, grassen een structuurbepalend
bestanddeel vormen. Als vlakdekkende vegetatie
komen heischrale graslanden in Nederland nau-
welijks meer voor, maar bestaan deze vegetaties
hoofdzakelijk nog in de vorm van lintbegroeiingen,
bijvoorbeeld aan de rand van heiden (SCHAMINEE et
al.,1996; WEEDA et al., 2002).

Binnen de heischrale graslanden heeft Liggende
vleugeltjesbloem haar hoogste presentie in de Asso-
ciatie van Klokjesgentiaan en Borstelgras [GENTIANO
PNEUMONANTHES-NARDETUM]. Samen met Hei-
dekartelblad (Pedicularis sylvatica) is ze de kensoort
van deze associatie. Andere soorten met een zeker
optimum binnen de associatie zijn Gevlekte orchis
(Dactylorhiza maculata) en Klokjesgentiaan (Gentiana
pneumonanthes) terwijl in de grasmat Pijpenstrootje
doorgaans een hoofdrol speelt, maar ook soorten als
Tandjesgras (Danthonia decumbens), Borstelgras (Nar-
dus stricta),Veelbloemige veldbies (Luzula multiflora)
en Blauwe zegge (Carex panicea) aanwezig kunnen
zijn. De verwantschap van deze associatie met hei-
den komt onder andere tot uiting door de vrijwel
altijd aanwezige dwergstruiken zoals Gewone dop-
hei, Struikhei, Kruipwilg (Salix repens) en Stekel-
brem (SCHAMINEE ef al., 1996). Ook komt Liggende
vleugeltjesbloem als differentiérende soort voor in
de orchideeénrijke subassociatie van de Associatie
van Gewone dophei [ERICETUM TETRALICIS ORCHIE-
TosuM| samen met Gevlekte orchis, Heidekartelblad,
Tandjesgras en Blauwe knoop (Succisa pratensis).
Hieruit blijkt dat zij zich ook aan de randen en
overgangen van hoogvenen en voedselarme heide-
vennen weet te handhaven (SCHAMINEE ef al., 1995).
In 2021 zijn in Limburg 25 vegetatieopnamen

met Liggende vleugeltjesbloem gemaakt [tabel 1].
Hieruit blijkt dat de Associatie van Klokjesgentiaan
en Borstelgras in goed ontwikkelde vorm alleen nog
voorkomt in de Grote Moost [tabel 1, opnamen 9
tot en met 12]. Liggende vleugeltjesbloem groeit in
Limburg vooral op droge grazige terreinglooiingen
samen met Pilzegge (Carex pilulifera), Tormentil,
Gewoon reukgras (Anthoxanthum odoratum) en
Pijpenstrootje, waarbij het aandeel van Struikhei

en Gewone dophei meestal hoog is. In de moslaag
domineert vaak Heideklauwtjesmos (Hypnum jut-
landicum). De glooiingen wisselen zich soms af met
vochtige tot natte terreindepressies (Grote Moost,
Breukberg) waarin dan vooral soorten van de As-
sociatie van Gewone dophei overheersen. Op derge-
lijke standplaatsen wordt Liggende vleugeltjesbloem
aangetroffen met Heidekartelblad, Blauwe zegge

en soms Beenbreek (Narthecium ossifragum) (zie ook
KoLKMAN et al., 1993).
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Vegetatie met Liggende
vleugeltjesbloem
(Polygala serpyl-

lifolia) op eenrichel
aanderandvande
Schrieversheidevennen
(Brunssummerheide).
Verder zijn herkenbaar
Gewone dophei (Erica
tetralix), Tormentil
(Potentilla erecta),
Pijpenstrootje (Molinia
caerulea) en Waternavel
(Hydrocotyle vulgaris)
(foto: ).T. Hermans).
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Bij de Breukberg te Schinveld [tabel 1, opnamen

13 en 14] groeit Liggende vleugeltjesbloem aan de
bovenrand van het hellingveen samen met Tormen-
til, Pilzegge, Struikhei en Heideklauwtjesmos als
haar vaste begeleiders, maar ook Gewoon struisgras,
Schapenzuring (Rumex acetosella), Gestreepte witbol
(Holcus lanatus) en Veelbloemige veldbies hebben in
de Breukberg een behoorlijke presentie. Lager op
de helling, waar uittredende kwel voor permanent
vochtige tot drassige plekken zorgt, groeit Liggende
vleugeltjesbloem zelfs in veenmoskussens (Sphagnum
spec.) tezamen met Gewone dophei en Pijpenstro-
tje [tabel 1, opnamen 15 en 16].

Op de Brunssummerheide komt Liggende vleugel-
tjesbloem op een aantal verspreid gelegen loca-

ties voor. Bij de Schrieversheidevennen groeit ze
uitsluitend op de richelranden die in het landschap
de overgang vormen van hoger gelegen terreinen
naar laagten en depressies met vennen. Dit zijn
overgangen van zand naar leem, hetgeen in de
vegetatie tot uiting komt in een mix van soorten uit
het heischraal grasland, natte en droge heide [tabel
1, opnamen 17 tot en met 21; figuur 6]. Hier staat
ze wederom in gezelschap van haar vaste begeleiders
Tormentil, Pilzegge, Gewone dophet, Struikhei en
Pijpenstrootje, maar ook met pioniers van open
vochtig lemig substraat zoals Geelgroene zegge
(Carex demissa) en Sterzegge (Carex echinatay).

Ten noorden van de Schrieversheidevennen ligt een
schraal grasland omringd door bos. Dit is de rijkste
groeiplaats van Liggende vleugeltjesbloem op de
Brunssummerheide want hier is de soort vlakdek-
kend over vele tientallen vierkante meters aanwezig.
Het vegetaticaspect wordt gedomineerd door hei-
schrale soorten waarin Liggende vleugeltjesbloem
deze groeiplaats deelt met andere soorten met

een hoge presentie zoals Fijn schapengras (Festuca
Siliformis), Muizenoor (Pilosella officinarum), Gewone
veldbies (Luzula campestre) en Pilzegge. Heidesoor-
ten ontbreken geheel. In de bovenloop van het
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bronnengebied van de Roode beek komt
Liggende vleugeltjesbloem verspreid voor
in een door maaien en kleinschalig plag-
gen geopende vegetatie met als dominante
grassen Pijpenstrootje en Bochtige smele
(Awvenella flexuosa), terwijl ook Struikhei en
Heideklauwtjesmos aanwezig zijn.

De Brunssummerheide en de Breukberg
zijn in Limburg de belangrijkste laatste
refugia voor Liggende vleugeltjesbloem.
Uit aantekeningen van DE WEVER (z.j.)
blijkt dat Liggende vleugeltjesbloem in
deze regio vroeger (globaal 1917-1940)
zeer algemeen verspreid voorkwam in
veenmosbegroeiingen of in ‘veenheiden’.
Zo groeide ze hier samen met Witte
snavelbies (Rhynchospora alba), Gewone
dophei, Kruipwilg, Heidekartelblad, Moe-
rasviooltje (Viola palustris) en Lavendel-
heide (Andromeda polifolia). Een botanisch juweeltje
moet de veenheide langs de Oude Rimburgerweg
bij Brunssum zijn geweest. DE WEVER (z.j.) vermeldt
hier Liggende vleugeltjesbloem in gezelschap van
onder andere Zaagblad (Serratula tinctoria), Blauwe
knoop, Gevlekte orchis,Valkruid (Arnica montana) en
Echte guldenroede (Solidago virgaurea). Door ontgin-
ning en ontwatering na 1940 verdwenen de meeste
groeiplaatsen in de regio rondom Brunssum of ze
groeiden door verwaarlozing dicht.

In 1985 werd Liggende vleugeltjesbloem aangetrof-
fen in een schraal grasland bij Sittard (Watersley) in
gezelschap van Aardbeiganzerik (Potentilla sterilis) en
Valse salie (Teucrivm scorodonia) (CORTENRAAD, 1987).
De vegetatie van Liggende vleugeltjesbloem in de
Meinweg wordt in feite gedomineerd door drie
soorten: Struikhei, Gewone dophei en Pijpenstrootje
[tabel 1, opnamen 1,2, 4,5 en 6]. De huidige vege-
tatie is een rompgemeenschap van de Associatie van
Klokjesgentiaan en Borstelgras. Door verdroging

en verzuring, in combinatie met het ontbreken

van een op dit vegetatietype gericht beheer, zijn de
groeiplaatsen van Liggende vleugeltjesbloem in de
Meinweg floristisch sterk verarmd. Het achterwege
blijven van een beheer van maaien en afvoeren of
kleinschalig plaggen heeft op deze plaatsen geleid
tot een ongewenste toename van dood organisch
materiaal (in de opnamen aangeduid als necro-mas-
sa) die ophoping van nutriénten in de bovenlaag en
verzuring tot gevolg heeft. Hierdoor heeft Pijpen-
strootje zich sterk uitgebreid ten koste van andere
karakteristiecke soorten. Zo verdwenen aan het eind
van de vorige eeuw op de huidige plekken met
Liggende vleugeltjesbloem in de Meinweg al eerder
Klokjesgentiaan en Heidekartelblad. Bij uitblijvend
beheer zal ook Liggende vleugeltjesbloem niet aan
dit lot ontkomen.

De groeiplaats van Liggende vleugeltjesbloem op

de Melickerhei ligt in een perceel met een heide-
vegetatie waar in 2021 door vrijwilligers opslag is



verwijderd (schriftelijke mededeling A. Lenders, 27
december 2021). Liggende vleugeltjesbloem groeit
op open plekjes temidden van dominante soorten
als Struikhei, Pilzegge en Pijpenstrootje, waarin ook
Stekelbrem en Kruipbrem een zeker aandeel hebben
in de presentie [tabel 1, opname 7].

Op twee groeiplaatsen, één op de Meinweg
(Honigberg) en één bij Heibloem, is Liggende
vleugeltjesbloem aangetroffen in de berm van een
onverharde zandweg. Op beide locaties groeien en-
kele heischrale soorten waarbij Gewoon struisgras
domineert [tabel 1, opnamen 3 en 8]. Gezien het
beperkt aantal aangetroffen exemplaren (één tot
drie) en de doorgaans dynamische omstandigheden
op dergelijke groeilocaties is het twijfelachtig of
Liggende vleugeltjesbloem hier kan blijven voort-
bestaan.

TOEKOMST EN BEHOUD

Liggende vleugeltjesbloem behoort in Limburg tot
de meest bedreigde plantensoorten. Als kenmer-
kend flora-element van heischrale biotopen is ze
evenals diverse andere soorten uit dit habitattype
door ontginning en ontwatering sterk achteruit
gegaan. Ook in de snippers van heischrale milieus
die als reservaat gespaard zijn, blijken de kenmer-
kende soorten gaandeweg steeds meer terrein te
verliezen. Dit komt in de eerste plaats door de
gevoeligheid van het zwak gebufferde habitat van
heischraal grasland voor verzuring. Deze verzuring
is voornamelijk een gevolg van luchtverontreini-
ging door uitstoot van stikstofverbindingen. Het
effect van verzuring wordt versterkt door verdro-
ging, omdat het zure neerslagwater dieper in de
grond doordringt voordat het zich met minder
zuur grondwater vermengt. Het bemestende effect
van de stikstofverbindingen laat vooral grassen
profiteren. Oorspronkelijke restanten heischraal
grasland veranderen daardoor in eenvormige vaak
door Pijpenstrootje gedomineerde vegetaties, zoals
het geval is op alle locaties van Liggende vleugel-
tjesbloem in het Nederlandse deel van de Mein-
weg. Of bij Liggende vleugeltjesbloem door het
ontbreken van kruisbestuiving ook de zaadzetting
is afgenomen en inteelt optreedt, is niet bekend.
Feit is dat op diverse groeiplaatsen van Liggende
vleugeltjesbloem in Limburg (Meinweg, Heibloem)
de resterende populaties zo klein zijn geworden dat
hun overlevingskans op de lange termijn, en bij het
uitblijven van noodzakelijk op de soort afgestemd
beheer, uiterst gering is. Daarbij komt dat de zaden
van Liggende vleugeltjesbloem, vergelijkbaar met
soorten als Klokjesgentiaan en Beenbreek, spoedig
hun kiemkracht verliezen en er na verdwijning
geen herstel vanuit de zaadbank meer mogelijk is.
Van belang is bij het beheer effectgerichte maatrege-
len toe te passen om een verdere achteruitgang van
de restanten van heischrale vegetaties een halt toe

te roepen.Voor een soort als Liggende vleugeltjes-
bloem houdt dat in kleinschalig maaien en afvoeren,
soms fljnmazig plaggen al dan niet in combinatie
met extensieve begrazing. Dat met deze maatregelen
goede resultaten en instandhouding mogelijk zijn,
blijkt uit de grootte van de populaties van Lig-
gende vleugeltjesbloem in de Grote Moost en de
Brunssummerheide.Voor de situatie van de soort

op de Meinweg is het noodzakelijk dat adequaat,

op de soort gericht beheer zo snel mogelijk wordt
uitgevoerd. Moeilijker ligt het bij groeilocaties van
Liggende vleugeltjesbloem in bermen (Heibloem,
Meinweg). Een zorgvuldig maaibeheer in combina-
tie met het weren van bemestingsinvloeden is daar-
bij de aangewezen weg. Dat een zeer kleine popula-
tie van Liggende vleugeltjesbloem snel positief kan
reageren op een voor de soort gunstig uitgevoerd
beheer bewijst het succes op de Wijngaardberg in
het Hageland in Belgié. Daar groeide de populatie
door goed beheer in zeven jaar tijd van drie exem-
plaren weer uit tot meer dan 200 (NATUURPUNT,
2021). Populaties van Liggende vleugeltjesbloem in
wegbermen zijn van belang om in stand te houden,
omdat deze als bronpopulatie kunnen fungeren voor
de verspreiding naar nieuwe geschikte groeiloca-
ties en kunnen bijdragen aan vestiging elders van
nieuwe populaties.
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Summary

HEATH MILKWORT (POLYGALA SERPYLLIFOLIA) IN LIMBURG

Surviving on the boundary between dry and wet

Heath milkwort is a small herbaceous perennial with
a procumbent to scrambling growth. The lower stem
leaves are opposite; leaves near the base of the stem
are larger than those higher up; they are obtuse and
congested into a rosette. Flowers are arranged in
terminal racemes and have five sepals, the inner two
much larger than the outer three, in various shades
of blue, pink or white.

Heath milkwort has a mainly western European
distribution, extending from northern Spain to
southern Scandinavia and eastwards to Germany,
while it is also known from Switzerland and Slovenia.
In the Netherlands it is nowadays mainly confined

to acidic grasslands and heathlands on pleistocene
sandy to loamy soils. Since 1950, it has undergone a
severe decline of 75-100% in the Netherlands. The
main reasons for this decline are land reclamation and
dehydration in the 19th century, and acidification and
eutrophication during the 20th century. The situation
in the Dutch province of Limburg is also alarming.
Only a handful locations in the central and southern
parts of the province have remained. These last
strongholds, the Grote Moost, Heibloem, Meinweg,

Breukberg and Brunssummerheide areas, are briefly
described and discussed.

Heath milkwort is a characteristic species of the
Gentiano pneumonanthes-Nardetum. In Limburg
it is often accompanied by species like Tormentil
(Potentilla erecta), Pill sedge (Carex pilulifera), Purple
moor-grass (Molinia caerulea), and sometimes
Lousewort (Pedicularis sylvatica). The affinity with
heather grasslands is indicated by the presence

of sub-shrubs like Heather (Calluna vulgaris) and
Cross-leaved heath (Erica tetralix). In the moss
layer, Hypnum jutlandicum is often dominant. Heath
milkwort can also be found in some associations
of the Ericion tetralicis, where it grows between
Sphagnum mosses, together with Bog asphodel
(Narthecium ossifragum), Heath rush (Juncus squarrosus)
and Carnation sedge (Carex panicea). It seems highly
likely that the severe decline of Heath milkwort
can only be stopped by management measures,
like mowing, cutting sods and extensive grazing,
thus maintaining an open vegetation in which the
negative effects of acidification and eutrophication
are reduced.
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