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Mirandella (P) - 2019

Een zwarte kat krabt niet

Mensen zijn soms letterlijk en figuurlijk allergisch
voor alles wat in hun ogen binnenshuis niet thuis
hoort. Tot het meest bekende ongedierte behoren
stofluizen waar menigeen een allergie voor heeft
opgebouwd. Carapatiénten kunnen er behoorlijk
door in de problemen raken. De meeste mensen lijken
hun huis toch vooral voor zichzelf te willen hou-

den. Dat is onder andere op te maken uit reacties op
vliegen, spinnen en muizen die onverhoeds het huis
zijn binnengedrongen.Vooral vrouwelijke huisgenoten
hebben de neiging om overdreven te reageren en een
panische angst te etaleren die vaak iedere grondslag
mist. Want wat voor invloed hebben deze dieren nu
echt?

Amerikaanse huisecologen namen de proef op de som
en vergeleken schone en vieze huizen met elkaar en
kwamen tot de conclusie dat een reguliere schoon-
maak niet zoveel uitmaakt, maar dat de inrichting
doorslaggevend is bij de huisfauna. Zo blijken huizen
met tapijten bij allerlei geleedpotigen meer in trek
dan huizen met parket of tegelvloeren. Blijkbaar biedt
het tapijt voor veel soorten goede schuil- en foera-
geergelegenheid. De benedenverdieping is het rijkst
aan dieren; speciaal de veelgebruikte woonkamer is
sterk in trek. Dat heeft overigens ook te maken met
een gunstige omgevingstemperatuur. Opvallend is de
bevinding dat iedere ruimte zijn eigen ecosysteem

heeft. De kelder is door zijn vochtige omgeving en
duisternis aantrekkelijk voor pissebedden, duizendpo-
ten en spinnen. Op droge warme zolders vinden we
vooral zilvervisjes en stofluizen. Ieder systeem heeft
uiteraard zijn eigen predatoren en aaseters.

Ik begrijp dat deze onderzoeksresultaten bij onze
poetsende medeburgers niet direct in goede aarde
vallen. Mogelijk versterken ze zelfs een al dan niet
latente smetvrees. Dat zou slecht zijn voor de strek-
king van dit verhaal. Wat we ervan moeten leren is
dat de natuur onvoorwaardelijk bezit neemt van de
ruimten waarover de mens denkt het alleenrecht te
hebben. Dat heeft het coronavirus ons eens temeer
laten beseften.

De angstgedachte voor vuil in huis is er overigens
pas enkele decennia geleden ingeslopen bij de bo-
venmodale westerse mens. Afgezien van het feit dat
men tot ver in de vorige eeuw geen weet had van
wat er zich binnenkamers in de microflora en -fauna
allemaal afspeelde, interesseerde dat ook niemand. De
mens had andere besognes. Men krabde waar men
jeuk had en bouwde daarmee onwetend immuniteit
op. Bovendien had het gewone volk sowieso niets te
makken en vond men, zoals wel vaker bij de echte
armen, een paar ongenode mee-eters niet erg.

Betekenis: Je moet je niet laten leiden door je angsten.



