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In het Meinweggebied wordt al vanaf
2006 habitatonderzoek bij reptielen
gedaan met behulp van stalen platen
die fungeren als kunstmatige schuil-
plekken. Vooral Hazelwormen (Anguis
fragilis) [figuur 1] blijken van de platen
gebruik te maken. In de jaren vanaf
2010 spitste het onderzoek zich toe op
verlaten akkers langs de Lange Luier,
waarbij de aandacht vooral uitging naar
de habitatgeschiktheid (onder andere
de voedselbeschikbaarheid) voor de
herpetofauna (LENDERs, 2014). Bij deze
studie werden ook de aangetroffen mie-
rensoorten in beeld gebracht die onder
de platen aanwezig waren. Tijdens het
onderzoek bleek dat mieren en Ha-
zelwormen een bijzondere band met

elkaar hebben.

ONDERZOEKSLOCATIES

Het gecombineerde mieren- en hazelwormen-
onderzoek vond vooral plaats op twee oude akkers

(Veld 99 enVeld 100) langs de Lange Luier, een on-
verharde weg die het centrale deel van de Meinweg
van west naar oost doorsnijdt.Voor een beschrijving
van dit deelgebied van Nationaal Park De Mein-
weg wordt verwezen naar LENDERS (2014). Op Veld
99 lagen negen rijen van elf platen. Deze locatie is
slechts gedurende een relatief korte periode (2013-
2015) voor het onderzoek gebruikt (LENDERS &
RENERSE, 2019a; b). De wroetactiviteit van Wilde
zwijnen (Sus scrofa) had een behoorlijk verstorend
effect op de habitat van de Hazelworm, zodat in
2015 werd besloten de studie helemaal te concen-
treren op Veld 100. Op dit veld liggen vanaf 2014 in
totaal 100 reptielenplaten in vijf rijen van 20 platen.
Ze werden tot 2020 in de activiteitsperiode van de
Hazelworm (maart-november) vrijwel wekelijks
gecontroleerd.

Bij alle platen is een houten kistje ingegraven om
een grotere temperatuurgradiént aan te brengen,
zodat de Hazelwormen de voor hen meest geschikte
omgevingstemperatuur kunnen kiezen (LENDERS

& RELERSE, 20192). Onder de platen is een circa 8
cm dikke laag hooi aangebracht. Ook het kistje is
opgevuld met hooi. De vegetatie onder de platen
werd bij het uitleggen van de platen niet verwijderd,
maar verdroogde door gebrek aan licht en vocht na
verloop van tijd, zodat er onder het hooi de laatste
jaren bij de meeste platen een open zandige bodem

Figuuri

Mannelijke Hazelworm
(Anguis fragilis) onder
een reptielenplaat (foto:
A. Lenders).
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Figuur2

Ligging van een
reptielenplaatin de
vegetatie op Veld 100
in Nationaal Park De
Meinweg (foto: A.

Lenders).

Tabel1

Lijstvan onder de
platen aangetroffen
mierensoorten in 2008,
2012 en2016. Het
aantal kruisjes geeft
een indicatie over de

hoeveelheid nesten.

aanwezig was.Voor het beeld van de ligging van een

plaat wordt verwezen naar figuur 2. De ruigteve-
getatie die op de oude akkers aanwezig is, werd
al eerder beschreven (LENDERS, 2014; LENDERS &
REDERSE, 2019a).

MIEREN

De Meinweg behoort tot de gebieden met de rijkste
mierenbiotopen van Nederland. In totaal zijn 35
soorten in het gebied waargenomen (NOORDIK ef
al., 2013). Door LENDERS (2014) wordt een over-
zicht gegeven van een aantal diergroepen dat onder
de reptielenplaten is aangetroften. Mieren maken
hiervan een aanzienlijk deel uit. Onder elke plaat
worden in de loop van het seizoen wel mierennes-
ten waargenomen. Waarschijnlijk trekken de goede
beschutting en hoge temperatuur onder de platen

Soortnaam Wetenschappelijke naam 2008 2012 2016
Grauwzwarte renmier Formica fusca XXX XXX XXX
Behaarde bosmier Formica rufa X
Bloedrode roofmier Formica sanguinea X X X
Glanzende houtmier Lasius fuliginosus X

Zwartbruine wegmier Lasius niger XXX XXX XXX
Gewone steekmier Myrmica rubra XX XX
Bossteekmier Myrmica ruginodis XX XX
Zandsteekmier Myrmica sabuleti X

Moerassteekmier Myrmica scabrinodis XX XX

120

NATUURHISTORISCH MAANDBLAD

diverse soorten mieren aan. De nesten konden
toegeschreven worden aan de geslachten van de
schubmieren (Formica), de wegmieren (Lasius) en de
steekmieren (Myrmica) [tabel 1]. In 2008,2012 en
2016 werden de mieren tot op soortniveau gedeter-
mineerd (NOORDIK ef al., 2012; LENDERS, 2014). De
meest aangetroffen soorten waren de Grauwzwarte
renmier (Formica fusca), de Zwartbruine wegmier
(Lasius niger), de Gewone steekmier (Myrmica rubra),
de Bossteekmier (Myrmica ruginodis) en de Moeras-
steekmier (Myrmica sabuleti). In 2012 behoorde
ruim 93% van de aangetroffen nesten tot deze vijf
soorten. De hierna volgende beschrijvingen van de
biologie en nestbouw van deze mieren zijn ontleend
aan BoEer (2010).

Grauwzwarte renmier

De Grauwzwarte renmier is in Nederland waar-
schijnlijk de meest algemene soort van dit geslacht.
Renmieren behoren tot de snelste mieren. De
nesten [figuur 3a] worden gebouwd onder takken,
stenen of ander bodembedekkend materiaal. Soms
is er sprake van een kleine nestkoepel, opgebouwd
uit takjes en blaadjes.Vaak is de nestingang niet meer
dan een kale opening in de bodem. De Grauwzwar-
te renmier is een soort van open terrein (ook lichte
bossen en bosranden) op zandgrond. Ze is ther-
mofiel (warmteminnend). Het voedsel bestaat uit
bladluizen die worden gemolken, maar ook allerlei
(dode) insecten dienen als prooi. De nesten kunnen

bij verstoring over enkele meters worden verplaatst.

Zwartbruine wegmier

De Zwartbruine wegmier is een algemeen in Ne-
derland voorkomende soort. De mieren zijn zowel

s nachts als overdag actief. De nesten [figuur 3b] be-
vinden zich in de bodem, meestal in een dynamisch
milieu. Het is een soort van open terreinen die ver-
dwijnt naarmate de vegetatie toeneemt. In gesloten
bossen komt de soort niet voor. De nesten worden
meerdere jaren bewoond en zijn opgebouwd uit
meerdere galerijen en compartimenten waarin
wortelluizen worden ondergebracht. Daarnaast leven
ze van plantaardig materiaal. Ze zijn niet gevoelig
voor verstoring, maar toch worden de nesten vaak
jaarlijks over korte afstanden verplaatst.

Gewone-, Bos- en Moerassteekmier

De Gewone-, Bos- en Moerassteekmier komen in
Nederland algemeen voor. De nesten [figuur 3¢]
bevinden zich in de bodem onder hout en tus-

sen plantenwortels, vaak gebruik makend van de
strooisellaag. De Moerassteekmier kiest hierbij vaak
vochtige biotopen uit; ze leeft vooral ondergronds.
De Bossteckmier, die vooral voorkomt in droge
bosgrond verblijft daarentegen vooral bovengronds.
De derde soort, de Gewone steekmier, komt als
enige Nederlandse soort in alle ecosystemen voor,
van droog tot zeer nat. De werksters zijn zowel



boven- als ondergronds actief. In tegenstelling tot de

ren- en wegmieren zijn de steekmieren iets minder
warmteminnend (mesofiel). Ze leven van kleine
geleedpotige dieren en nectar. Zoals de naam al aan-
geeft kan deze groep mieren venijnig steken. Ze zijn
behoorlijk agressief tegen nestverstoorders.

Invloed van de mieren op het milieu onder de platen
De grootte van de nesten varieerde nogal, maar

was zelden groter dan het plaatoppervlak (0,5 m2).
Slechts een enkele keer was de onderzijde van de
hele plaat door mieren bezet. Dat gold met name
voor de nesten van de grotere Formica-soorten, zoals
de Bloedrode roofmier (Formica sanguinea). Deze
nesten zijn bovengronds opgebouwd uit takjes,
blaadjes en naalden in de vorm van een lage afge-
vlakte koepel, Onder de platen ontbreekt de bedek-
king veelal en zijn eieren, poppen en larven na het
lichten van de plaat tussen het hooi direct zichtbaar
[figuur 3d].

Vaak waren er nesten van meerdere soorten mieren
onder de platen aanwezig.Vrijwel alle nesten van de
meest voorkomende soorten kwamen in combi-
natie voor (NOORDIK ef al., 2012) en bleven naast
elkaar in stand. Bij de aanleg van de grondnesten
werd graag gebruik gemaakt van de wanden van het
ingegraven kistje. De nestopeningen van met name
de Lasius- en Myrmica-soorten lagen vaak tegen de
buitenzijde van het kistje aan [figuur 4]. De mieren-
nesten leken geen nadeel te ondervinden van het
wekelijks lichten van de platen.

Door uitbreiding van de nesten was er onder een
aantal platen naarmate de zomer vorderde alleen
nog maar kaal zand aanwezig. Door het aanbrengen
van nieuw hooi onder de platen bleven de locaties
toch voor de thigmofiele (graag met substraat in
aanraking komende) Hazelwormen aantrekkelijk.

GEBRUIKVAN MIERENNESTEN

Hazelwormen zijn ook in de rest van Europa
diverse malen in actieve nesten van mieren waar-
genomen (SMITH, 1973; BLiss et al., 2000; VOLKL &
ALFERMANN, 2007; NEUKIRCH & SCHIEFENHOVER,
2011; DriecHCIARZ, 2018). Hoe de band tussen

de Hazelworm en verschillende soorten mieren is,
wordt ook uit de literatuur niet duidelijk. Hiervoor
komen een aantal betrekkingen in aanmerking.

Voedselbron

Het voedsel van de Hazelworm bestaat in Neder-
land vooral uit (naakt)slakken en wormen [figuur 4]
(SprTZEN-VAN DER Stupys & CREEMERS, 2009). Athan-
kelijk van het leefgebied worden ook duizendpoten,
pissebedden, keverlarven, rupsen, spinnen, vliegen

en luizen gegeten (LUISELLI, 1992;VOLKL & ALFER-
MANN, 2007; LINDEGAARD et al., 2009; MoLLov, 2010;
Brown et al., 2012). In deze overzichtspublicaties
wordt geen gewag gemaakt van de consumptie van
mieren. Alleen in Morov (2010) wordt een studie
van Vamporov uit 1973 in Bulgarije aangehaald
waarbij ongeveer 25% van het voedsel van een

Figuur3

Nesten van mieren
onder de platen: a) de
Grauwzwarte renmier
(Formica fusca),

b) Zwarte wegmier
(Lasius niger), c) een
steekmier (Myrmica
spec.) end) Bloedrode
roofmier (Formica
sanginea) (foto’s:

A. Lenders).
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Figuur 4
Eeningegraven kistje
onder een plaat, waarbij
aan de buitenzijde van
de wanden duidelijk

de openingenvan
(verlaten) mieren-
nesten te zien zijn (foto:
A. Lenders).

Hazelworm bestond uit mieren. Daaruit wordt ove-

rigens niet duidelijk of het imago’s, dan wel eieren
of larven betrof.

LENDERS (2014) gaat ervan uit dat eieren en larven
van mieren wel eens een belangrijke eiwitbron
voor de Hazelwormen zouden kunnen zijn. Bjj

de plaatcontroles is evenwel maar één enkele keer
daadwerkelijk geconstateerd dat een Hazelworm een
mierenlarve in zijn bek had. De aanwezigheid van
een rijke eiwitbron onder de platen zou het risico
op predatie van de Hazelworm bjj het foerageren
buiten de platen in elk geval aanzienlijk reduceren.
Het feit dat mieren de Hazelwormen niet aanvallen
maar zelfs in actieve nesten lijken te tolereren, zou
kunnen betekenen dat ze de Hazelworm niet als
potentiéle vijand zien. Dit maakt een substantiéle
consumptie van hun nageslacht door de Hazelworm
niet logisch, wat goed lijkt te corresponderen met
eerder genoemde voedselonderzoeken.

Bij sommige vormen van symbiose waarbij mieren
zijn betrokken wordt het broed echter wel degelijk
gegeten, zoals bij de ingewikkelde relatie van de
pimpernelblauwtjes met bepaalde Myrmica-soorten,
waarbij de door de mieren naar het nest gesleepte
rupsen zich voeden met mierenbroed (BOEr, 2010).
In dit geval is echter duidelijk sprake van mutualis-
me omdat de rupsen zoetstoften afscheiden waarvan
de mieren profiteren.

Schuilplekken

Bjj verstoring van Hazelwormen onder de platen
kruipen de dieren onmiddellijk weg in de openin-
gen van mierennesten. Dit gedrag is gedurende het
Meinwegonderzoek herhaaldelijk waargenomen

bij dieren die ontsnapten aan de plaatcontroleurs.
Daarbij leek het alsof de Hazelworm goed bekend
was met de positie van de aanwezige openingen. De
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goede kennis van de ver-
blijfsplaats is niet vreemd als
men bedenkt dat individuele
Hazelwormen gedurende
lange tijd kunnen verblijven
op slechts enkele vierkante
meters (een composthoop
of mierennest), mits daar
voldoende beschutting en
voedsel aanwezig is (HUBBLE
& Hurst, 2006).

Uit Schotland komen waar-
nemingen waarbij verstoorde
Hazelwormen wegkropen
in grondnesten van mieren
en daar na 10-20 minuten
ook weer uit tevoorschijn
kwamen (McINERNY, 2014).
Het gebruik van mieren-
nesten als (tijdelijke)
schuilplaats wordt ook
gemeld door DRIECHCIARZ
(2018). Een ander aspect dat door NEUKIRCH &
SCHIEFENHOVER (2011) wordt aangehaald is dat de
mieren hun nest tegen indringers verdedigen en de
Hazelworm daarvan meeprofiteert.

Temperatuurregulatie

De platen geven door hun inrichting voor de
Hazelworm een grote keuze in microhabitat wat
betreft hun preferentietemperatuur. De tempera-
tuurrange onder de platen kan wel meer dan 20
°C bedragen (LENDERS & REJERSE (2019a). In de
meeste gevallen liggen de gemeten temperaturen
onder de platen binnen het geprefereerde tempera-
tuurbereik van 10-35 °C waarbij Hazelwormen in
het vrije veld kunnen worden aangetroften, alsook
binnen de cloacaal opgemeten lichaamstempera-
tuur van 11-32 °C (VOLkL & ALFERMAN, 2007).
Tijdens de extreem warme zomers van 2018 en
2019 zijn bij de wekelijkse controles echter nauwe-
lijks Hazelwormen onder de platen gevonden (zie
ook HusBLE & HuRsT, 2006). Dit doet vermoeden
dat de dieren dan wegtrekken naar het nabijgele-
gen bos of dieper de grond in kruipen (LENDERS &
REDERSE (2019a). Gezien de kwetsbaarheid van de
Hazelwormen bij dagactieve migratie lijkt het voor
de hand liggend dat de dieren wegkruipen in de
grondnesten van mieren die onder vrijwel iedere
plaat aanwezig zijn. DRIECHCIARZ (2018) noemt
mierennesten expliciet als belangrijke plekken voor
de temperatuurregulatie van de Hazelworm.

Overwintering

In de literatuur worden ook aanwijzingen gevonden
voor overwintering van Hazelwormen in mieren-
nesten (DRIECHCIARZ, 2018). Bij het Meinwegon-
derzoek zijn er eveneens suggesties in die richting
gedaan. Diverse individueel herkenbare Hazelwor-



men werden na de winter onder exact dezelfde plaat
aangetroffen of onder een plaat in de onmiddellijke
nabijheid daarvan (LENDERS & REJERSE, 2019b). Een
nog uit te voeren gedetailleerde uitwerking van de
data die gedurende de jaren 2014-2019 zijn verza-
meld op Veld 100 kan daar mogelijk meer uitsluitsel
over geven. Gezien de verwachte vorstvrije omstan-
digheden in de grondnesten van mieren lijkt een ge-
zamenlijk overwinteren van mieren en Hazelwormen
niet vreemd.Voor kleine slangen in Noord-Amerika
lijken mierennesten deze hibernatiefunctie in elk
geval te hebben (Pisant, 2009).

BESCHERMING TEGEN MIEREN

Het lijkt erop dat Hazelwormen tijdens hun verblijf
in de nesten weinig last hebben van de mieren.
Hoewel alle mierensoorten behoefte hebben aan
eiwitten, is het vreemd dat de Hazelworm niet als
een potentiéle prooi door de mieren wordt gezien.
Tijdens het onderzoek is slechts tweemaal een
dode Hazelworm aangetroffen die door mieren van
binnenuit helemaal was leeg gevreten. Of het de
consumptie van een kadaver betrof of predatie van
een levend dier kon niet worden vastgesteld.

Vooral de osteodermen (benige structuren onder
de schubben) in de huid van Hazelwormen maken
de dieren ongevoelig voor mierenbeten of -steken.
De huid van een Hazelworm is opgebouwd uit een
bovenlaag van keratineschubben met daaronder de
osteodermen die uit twee lagen van dicht op elkaar
gepakte, verweven collageenfibrillen bestaan (ZyL-
BERBERG & CASTANET, 1985). De gevoelige zachte
delen onder de beenplaten kunnen normaliter dus
niet door mieren worden bereikt. Een uitzondering
treedt op in geval van zelfamputatie van de staart.
De daarbij ontstaande verse wond zou de mieren
wel eens kunnen aantrekken en de Hazelworm op
dat moment kwetsbaarder maken.

COMMENSALISME

Commensalisme is een vorm van symbiose waar-
van de ene soort profiteert en de andere soort geen
nadeel ondervindt. In dit geval lijkt de Hazelworm
te profiteren van de samenleving, terwijl de mieren
zich weinig aantrekken van Hazelwormen in hun
nesten.

Hoewel literatuurvermeldingen van Hazelwormen
in mierennesten bijna allemaal betrekking hebben
op boven- en ondergrondse nesten van grote For-
mica-soorten zoals de Grauwzwarte renmier (SMITH,
1973), de Behaarde of Gewone bosmier (Formica
rufa), de Bloedrode roofmier (DRIECHCIARZ,(2018)
en de Gewone satermier (Formica exsecta) (BLiss

et al., 2000) maakt de Hazelworm, zoals uit deze
studie blijkt, ook veel gebruik van de nesten van
kleinere soorten. In de literatuur worden nesten van
Lasius of Myrmica slechts incidenteel genoemd als

verblijfplek (SmiTH, 1973; DRIECHCIARZ, 2018). De
losse nestbouw van deze soorten met vooral zandig

substraat lijkt geen bezwaar voor de Hazelworm te
zijn. In tegendeel, de dieren duiken als het ware bij
gevaar het losse zand in en werken zich slingerend
naar beneden.

De waarnemingen doen vermoeden dat de soort
mier niet belangrijk is bij het nestgebruik door
Hazelwormen. Het blijft daarbij verwonderlijk dat
mieren, ook bij instortingen van hun nestgangen,
de Hazelwormen niet massaal aanvallen. Dat zou
men wel verwachten gezien hun reactie op andere
verstoringen, zeker als Hazelwormen het mieren-
broed substantieel als voedsel zouden gebruiken. In
het laatste geval zou men duidelijk meer agressiviteit
vanuit de mierenkolonies verwachten.

Vooralsnog lijkt een samenleving in de vorm van
commensalisme het meest voor de hand liggend
waarbij de mierennesten dienen als vlucht- en
schuilplekken voor de Hazelworm. Tevens kunnen
de nesten een rol spelen bij de regulatie van de li-
chaamstemperatuur zowel tijdens de actieve periode
als tijdens de winterperiode. De mieren lijken dit
hazelwormgedrag te accepteren.

Figuurs

Jonge Hazelworm
(Anguis fragilis) bezig
met hetverorberenvan
een regenworm (foto:

R. Reijerse).
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Summary

COMMENSALISM BETWEEN SLOWWORMS (ANGUIS FRAGILIS)
AND ANTS

Results of a long-term field study on abandoned farmland at the
Meinweg National Park (Limburg, the Netherlands) revealed a special
relationship between Slowworm and several species of ants. Observa-
tions were made during a study using artificial refuges (steel plates) that
were used by Slowworm (for temporary shelter) as well as nine species of
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hebben diverse onderzoekers meegewerkt, waarvan Rick
Reijerse, Frank Heinen, Peter Keijsers en Willem Vergoos-
sen een meer dan gemiddelde bijdrage hebben geleverd aan
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Deze studie maakt deel uit van het Meerjarenprogramma Onderzoek
van het Nationaal Park De Meinweg en is mede gesubsidieerd door de

ants belonging to the genera Formica, Lasius and Myrmica. The ants made
use of the plates for nest building, probably since these offered suitable
circumstances like high temperatures and cover.

It was established that the Slowworm used the ground nests of all ant
species without being attacked by the ants. On the other hand, the skin
of the Slowworm consists of a layer of keratinized scales over two layers
of collagen fibrils (the osteoderm), which makes it practically impen-
etrable to ants. The Slowworms used the ant nests as temporary hiding
places, to regulate their body temperature and perhaps for overwintering.

Surprisingly, only once was a Slowworm seen to catch an ant larva

for food. It was expected that larvae and cocoons would be an easily

accessible source of protein for the Slowworm, for which it would not

have to leave its shelter, but this could not be substantially confirmed.

It thus seems likely that only the Slowworm benefit from this symbiosis,

while it does not appear to disadvantage the ants. In ecological terms, this

is called commensalism.
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