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Groenling 
Foto: George Hageman 
 
Van weinig vogels is het wintervoedsel zo goed bekend als van de Groenling. 
Deze soort weet voedertafels met zonnebloemzaden goed te vinden. Dat zal het 
geval zijn geweest op 22 januari 2019 toen George Hageman klaarstond om in 
Boerenburg tijdens een sneeuwbui deze soort te fotograferen. Belangrijker in de 
winter zijn echter de bottels van de Rimpelroos. De stevige snavel stelt een 
Groenling in staat vrij forse zaden te kraken. Vogelbescherming Nederland raadt 
aan om ‘een rimpelroosje’ te planten om de eigen tuin aantrekkelijker voor 
Groenlingen te maken. Daar denken ze bij Staatsbosbeheer anders over, want daar 
ziet men de Rimpelroos als een te bestrijden exoot. 
Als broedvogel is de Groenling niet gelijkmatig over onze regio verspreid. In de 
duingebieden broeden maar enkele paartjes, veelal langs de randen van het 
gebied. Meer in trek zijn open gebieden met een gevarieerde beplanting zoals 
begraafplaatsen, parken en brede groenstroken. Dichte coniferen worden op prijs 
gesteld, maar dit geldt niet voor de dennen in de Noordduinen. Hier broeden 
zelden Groenlingen. De beste gebieden voor de Groenling zijn de vrij open 
gebieden met een gevarieerd bomenbestand zoals Sancta Maria (12 paar) en 
Golfbaan Tespelduyn (5 paar). 
In de wintermaanden zien we tegenwoordig minder Groenlingen dan zo’n tien 
jaar terug. Langs de Koningin Astridboulevard, vrijwel over de gehele lengte 
voorzien van een strook met Rimpelroos, tellen de wintergroepen nu hoogstens enkele tientallen in plaats van 50-100 ex. in 
voorgaande jaren. Ook in Duinpark zijn in de winter nauwelijks meer Groenlingen aanwezig. 
De terugloop in aantallen die op veel plaatsen is vastgesteld, wordt vaak gekoppeld aan de ziekte ‘het Geel’ die vooral bij 
Groenlingen is vastgesteld. Deze ziekte, veroorzaakt door een parasiet, tast de keelholte en de krop aan waarbij een 
geelachtig vocht de binnensnavel kan kleuren. De vogels wordt lusteloos, eten niet meer en verliezen veelal hun schuwheid. 
Dode vogels kunnen worden opgestuurd naar het Dutch Wildlife Health Centre. Hier is de laatste jaren bij hoogstens een 
tiental vogels  per jaar deze ziekte vastgesteld. 
 
Jelle van Dijk 




