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Leen Pauwels
Leen fotografeert graag in het 
Amsterdamse Diemerpark, waar ze 
werkt als vrijwilliger. Als bestuurslid 
is ze tevens verbonden aan de 
Vrienden van het Diemerpark, die 
het natuurgebied willen behoeden 
voor bouwplannen. Leen moest 
vroegtijdig stoppen met de cursus, 
omdat ze door een fietsongeval 
beide armen brak. Inmiddels is 
ze grotendeels hersteld en heeft 
haar enthousiasme er niet onder 
geleden: 

“Tijdens de cursus ontdekte ik 
dat insecten soms “inbreken” bij 
een plant; ze boren een gaatje om 
de nectar te stelen. Daar viel ik 
steil van achterover. Zo slim! Ook 
heel bijzonder is dat planten een 
honingmerk ofwel “landingsplaats” 
maken om insecten aan te trekken. 

Sinds ik dit weet, maak ik bij het 
fotograferen weer gebruik van mijn 
macro lens. Mijn oog valt nu vaker 
op kleine details, wat goed van pas 
komt bij het fotoarchief dat ik voor 
het Diemerpark maak. Door de 
cursus kan ik ook betere rondlei-
dingen geven in het park.

De Floralessen maakten me be-
wust van de enorme diversiteit van 
de natuur. Ik vind het bijzonder dat 
planten zo mooi in elkaar steken, 
met honderden verschillende 
vormen. Vooral de plantenfamilies 
vond ik erg interessant, want met 
deze kennis leerde ik gemakkelijker 
determineren. De cursus is trou-
wens niet eenvoudig. Het huiswerk 
vraagt concentratie, je moet goede 
ogen hebben voor kleine dingetjes 
en het kost ook tijd. Maar ik ben er 
wel heel enthousiast over en ben 
blij dat ik heb meegedaan voor 
zolang het kon! 

Mijn favoriete plant? Dat is de 
Blaassilene, want ik vind dat opge-
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blazen gedeelte met de bloem die 
eruit komt zo prachtig.”

Meer informatie
Fotopagina Flora van de Vrienden  
van het Diemerpark:  
flickr.com/photos/diemerpark/albums

Janneke Schenk
Janneke is eigenaar van een gra-
fisch ontwerpbureau, auteur van 
“Over de Regenboog” (een boek 
over kleurige luchtverschijnselen) 
en studeerde in een grijs verleden 
biologie. Haar rondwandelingen in 
het Amsterdamse havengebied in-
spireerden haar tot het volgen van 
de Basiscursus Flora, waarbij een 
hernieuwde kennismaking met “die 
vervelende Heukels” onvermijdelijk 
bleek, maar ook een vrolijk vleugje 
natuuractivisme werd aangewak-
kerd.  

“Wat ik zo bijzonder aan planten 
vind, is hoe ze zich aanpassen aan 
hun omstandigheden: op stenige 
stukken die veel gewied worden, 

Een begrip onder plantenliefhebbers: zo kun je de Basiscursus Flora inmid-
dels wel noemen. Elk voorjaar leidt docent Stef van Walsum beginnende en 
ervaren floristen door de wonderlijke wereld van Nederlandse planten. In 
dertien weken tijd leren de cursisten alle ins en outs over plantenfamilies en 
determineren, maar ook over typische FLORON-begrippen als kilometerhok-
ken en streeplijsten. 
Bij de cursus hoort 
huiswerk, wat door 
sommige cursisten 
wordt aangegrepen om 
complete kunstwerk-
jes te maken. Ook in 
de Facebookgroep van 
de cursus komen vaak 
mooie plantenfoto’s 
langs. Nu het derde 
seizoen achter de rug 
is, hebben we aan drie 
creatieve cursisten 
gevraagd hoe de Ba-
siscursus Flora hun 
beleving van natuur en 
creativiteit heeft beïn-
vloed.

Leen Pauwels Blaassilene. Foto: Leen Pauwels.

Dankzij dit 
vlaggetje 
van Janneke 
kreeg Oos-
terse raket 
de gelegen-
heid om zaad 
te zetten 
voordat het 
gemaaid 
werd.

Janneke 
Schenk
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Leonie
-  namen wat groter

maken planten kleine mini-versies 
van zichzelf. Ze groeien dan niet zo 
hoog als normaal. 

In april liep ik door een stukje van 
het oostelijk havengebied, waar ik 
zag dat de kade werd schoonge-
maakt door gemeentelijke wieders. 
De helft van de kadeplanten was al 
weggehaald. Ik wist dat hier Oos-
terse raket groeide, een zeldzame 
soort. Toen heb ik een vlaggetje bij 
de plant gezet, in de hoop dat hij 
gespaard zou worden. Later sprak 
ik de man in het karretje van de 
groenvoorziening, die graag wilde 
meewerken aan mijn voorstel om 
deze plant te laten staan, ook al 
mocht dat eigenlijk niet. Inmiddels 
is er wel gemaaid, maar de plant 
had toen al zaad gezet.

Dingen weten maakt dat je anders 
naar de wereld gaat kijken. Als 
je niets van grassen weet, denk 
je al snel ‘gras is gras’. Ik geloof 
echt dat kennis veel verschil kan 

maken in de wereld, het verbreedt 
je horizon. 

Welke plant mijn favoriet is, wisselt 
een beetje. Nu is het Harig vinger-
gras, omdat ik die dit jaar voor het 
eerst écht zie. Maar ik houd ook 
van Zachte dravik en in Zwitserland 
zag ik laatst Bevertjes staan. Gras 
is zo mooi als je het van dichtbij 
bekijkt!”  

Meer informatie
Over de Regenboog,
ISBN 9789059568006.

Edwin de Groot
Artistieke duizendpoot Edwin laat 
zich in zijn gedichten en fotografie 
vaak inspireren door de natuur. 
Determineren zul je hem niet snel 
zien doen, maar zijn passie voor 
alles wat groeit en bloeit draagt 
hij als natuurgids graag over aan 
anderen. 

“Waarom ik meedeed aan de 
cursus? Om anders te leren kijken, 
om meer verwondering te erva-
ren. Daarvan gaan mijn raderen 
draaien. Als dichter en fotograaf 
zoek ik naar manieren om dingen 
ánders uit te drukken. Mijn  
werk moet aanzetten tot naden-
ken, tot dieper kijken. Dat vond  
ik terug in de cursus.  
Door het determineren zoom je 
in op details en sla je creatieve 
zijpaadjes in waar je anders nooit 
zou komen.

Als natuurgids neem ik mensen 
mee naar het Drents-Friese Wold 
en het Friese veenweidegebied. 
Dat ze kennis opdoen is natuurlijk 
belangrijk, maar mijn doel is pas 
écht bereikt als deelnemers roepen 
“Hoe kan dat zo mooi zijn, zo’n 
klein geel bloempje!” Door simpel-
weg te kijken ontdek je een laag 
die je nog niet kende. 

Tijdens de Basiscursus Flora heb ik 
zelf meegedaan aan vier excursies 
van Gertie en Harry in Friesland. 
Met die jongens het veld in gaan is 
echt een feestje. Zij bezitten zoveel 
kennis en enthousiasme, de wil om 
te delen is enorm groot. Elkaar op 
die manier ontmoeten is het mooi-
ste dat er is. Voor mij vormt de 
cursus een stukje gereedschap in 
de kist met verwondering, waaruit 
ik kan putten voor mijn gedichten, 
foto’s en excursies.”

Meer informatie
Fotopagina Edwin de Groot:  
edwindegroot.nl

Tekst: Joyce Janssen  
(FLORON)

Wil jij je plantenkennis ook verdiepen? 
Ook in 2024 organiseert FLORON weer 
een aantal online cursussen. Meer infor-
matie vind je op floron.nl/cursussen

Edwin de Groot

Foto van Edwin uit de Facebookgroep 
van de Basiscursus Flora.


