
De gewervelde dieren kennen drie soorten steun-
weefsels: bindweefsel, kraakbeen en been. Zo is het 
mij althans al op mijn middelbare school geleerd. 
Bindweefsel is het meest elastisch en dus erg flexibel, 
been is het meest stugge en daarom nauwelijks 
buigbaar. Kraakbeen zit daar een beetje tussen in. 
Terwijl been echt voor de steun en stevigheid van 
het lichaam zorgt, is bindweefsel weer meer voor de 
vormgeving verantwoordelijk. Het onderhuids bind-
weefsel, maar ook het bindweefsel rond spieren zorgt 
ervoor dat mannen en vrouwen er strak, afgerond en 
dus (?) aantrekkelijk uitzien.
Bij kraakbeen is het allemaal wat ingewikkelder. Het 
zorgt voor de lengtegroei van beenderen omdat de 
kraakbeencellen nog deelvermogen bezitten en het 
wordt daarna omgezet in het niet-levende beenweef-
sel. Als het kraakbeen op is, stopt de lengtegroei van 
de pijpbeenderen. Kraakbeen zorgt er ook voor dat 
er tussen beenverbindingen toch nog enige beweging 
is zoals bij borstbeen en ribben waardoor borstadem-
haling mogelijk wordt. Nog belangrijker is dat de 
meeste gewrichten kraakbeenkapsels hebben voor een 
soepele beweging en het voorkomen van slijtage.
Een beetje vreemd is dat het neustussenschot en de 
oorschelpen ook uit kraakbeen bestaan. Maar blijk-
baar is daar dit steunweefsel nodig voor stevigheid 
en flexibiliteit van de reuk- en gehoororganen. Bij-
zonder is dat dit kraakbeen het hele leven lang blijft 

groeien; neus en oren worden verhoudingsgewijs bij 
elk mens dus steeds groter. De functie daarvan is niet 
duidelijk.
Tot bij mannelijke neusapen werd ontdekt dat een 
grote neus een sterke correlatie heeft met grotere 
ballen, een krachtiger roep en hoger lichaamsge-
wicht. De mannen met de grootste gok hebben 
de grootste harem. Of de vrouwen echt vallen op 
de neus is niet bewezen, maar ligt voor de hand. 
Waarom zou zo’n aanhangsel anders tot dergelijke 
proporties uitgroeien? De neusgroei treedt vooral op 
bij apenmannen en zal dus hormonaal geregeld zijn. 
Zo kan een ogenschijnlijk lastig aanhangsel toch nog 
voordelig uitpakken.
Ik betwijfel echter of dat ook geldt voor de mens. 
Mensenmannen kunnen daar waarschijnlijk alleen 
maar neusversieringen tegenoverstellen waarvan 
ze hopen dat ze hetzelfde effect hebben. Wat voor 
zin heeft het anders dat onzekere, bijna volwassen 
mannen zich een ring door de neus laten boren? Van 
vrouwen zijn we gewend dat ze gaan voor de bling-
bling. Daar zijn de piercings door oren, wenkbrau-
wen, neus, tong, wangen, tepels, navel en schaamlip-
pen blijkbaar functioneel. Maar zijn zij er wel echt 
zeker van dat ze er ook seksueel aantrekkelijker van 
worden? 

Betekenis: Men heeft een onverwacht voordeel.
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Met zijn neus in de boter vallen


