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Ik heb een tuin in Plasmolen met een laagte die in de winter 
een deel van de tijd met water gevuld is, maar in de zomer 
grotendeels droog staat. Dat water komt via de voormalige 
Molenbeek bij de watermolen van de Sint-Jansberg vandaan. 
Tussen de watermolen en mijn laagte passeert het water een 
grote vijver langs de Rijksweg in Plasmolen, waar tot 2001 Hotel 
de Plasmolen stond. 

Ik heb in het afgelopen jaar zes palingen aangetroff en in mijn 
droogvallende laagte, allemaal het formaat van een volwassen 
paling (schieraal), klaar om naar zee te vertrekken. Tweemaal 
was ik te laat en was de paling dood, want drooggevallen (april 
2023) of aangevreten door een roofdier (21 augustus 2023, foto 
1). Eenmaal (5 juni 2023, foto 2) trof ik in het laagste deel van 
mijn laagte in 8 cm water drie grote levende palingen aan van 
ongeveer 80 cm. Deze heb ik met veel moeite gevangen en 
met de kruiwagen naar de Maas gebracht, in de hoop dat ze de 
weg naar de Sargassozee zouden kunnen vinden waar ze zich 
voortplanten (foto 3 en 4). Op 8 maart 2024 trof ik opnieuw een 
paling aan in mijn laagte. Door de vele neerslag is het water nog 
te diep; ik zal deze zodra ik het dier comfortabel kan vangen ook 
naar de Maas brengen.

Waar komen ze vandaan? 
Het is een beetje speculeren, maar onvermijdelijk komen 
deze palingen van stroomopwaarts en waren ze van plan om 
stroomafwaarts te trekken. Dan moeten ze dus vanuit de grote 
vijver bij de Rijksweg in Plasmolen naar mijn tuin komen, want 
het water in mijn laagte komt daarvandaan. De grotere vraag is 

vooral hoe ze in die vijver terecht zijn gekomen. Omdat paling 
heel oud kan worden is het goed mogelijk dat ze al heel lang 
in de buurt leven. Rond 1951 werd bij het Hotel de Plasmolen 
geadverteerd met onder andere hengelsport. Dat zou kunnen 
betekenen dat er toendertijd al paling is uitgezet. Een andere 
optie is dat met één van de hoogwaters van de Maas (1993 en 
1995) er paling uit de rivier in de plassen van Plasmolen terecht 
zijn gekomen die inmiddels volwassen zijn. 

De vraag is natuurlijk ook of er elders meer volwassen palingen 
in geïsoleerde wateren leven die rijp zijn om zich te gaan 
voortplanten. En zijn dat er dan zo veel dat het de moeite zou 
zijn om ze naar open water te helpen, zodat ze zich kunnen 
voortplanten nadat ze naar de andere kant van de Atlantische 
Oceaan zijn gezwommen?
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Schieraal in de tuin

Aangevreten dode paling, 
21 augustus 2023.

Drie levende palingen van circa 80 cm, 
5 juni 2023.

Gevangen 
palingen met 
de kruiwagen 
naar de Maas 

gebracht.
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