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Grote Barmsijzen in het Gooi

Hugo Weenen & Jurrién Uiterwijk

Deze winter worden we getrakteerd op een invasie van Grote Barmsijzen in
Nederland en ook het Gooi. Enkele extreme koudegolven in Noord-Europa,
met temperaturen onder de min 40° C in Zweden, dwingen noordelijke soorten
om hun heil te zoeken in het zachtere zuiden. Zo ook de Grote Barmsijzen.

De Grote Barmsijs overwintert jaarlijks
in Nederland vanuit Scandinavié. Ze zijn
te vinden in berken en elzen in groepjes,
hangend aan dunne twijgjes om van de
zaden te eten. Door hun actieve gedrag
valt het niet mee om deze vogels goed in
de kijker te krijgen. In sommige jaren kan
de soort een invasieachtig voorkomen
vertonen door een combinatie van hoog
broedsucces en voedselschaarste in hun
reguliere overwinteringsgebied (bron:
Vogelbescherming.nl).

Grote Barmsijzen en Kleine Barmsijzen
worden in Nederland als aparte soorten
beschouwd, maar lijken erg veel op
elkaar. Grote Barmsijzen zijn groter

en lichter dan Kleine Barmsijzen.

Grote Barmsijzen worden in het Gooi
veel vaker waargenomen dan Kleine
(waarneming.nl). De afgelopen dertig
jaar zijn er een drietal grote invasies
geweest, we hebben nu te maken met de
derde, dus grijp je kans als je deze soort
goed wil zien! Zo dachten wij ook, toen
wij op 15 december op zoek gingen naar
Barmsijzen.
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Grote Barmsijs (Acanthis flammmea)

ter plaatse overige
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Korte duur

Dat leek makkelijker dan gedacht

toen Jurrién ontdekte dat in het door
ons geliefde Stadspark van Huizen,
zo’n 20-40 Grote Barmsijzen dagelijks
foerageerden op de daar aanwezige
kruiden (teunisbloem, zuring en andere
zaadhoudende planten) en bomen (0.a.
berk). Ze lieten zich heel mooi zien.
Jurrién was er niet meer weg te slaan,
hetgeen resulteerde in de hier getoonde
foto’s.

Helaas, helaas was het feest van

korte duur, omdat op 20 december de
gemeente alle daar aanwezige kruiden
heeft gemaaid. Sindsdien hebben de

Barmsijzen zich niet meer laten zien.
Jurrién heeft hierover een vraag gesteld
aan de gemeente Huizen, maar tot nu
toe geen antwoord ontvangen. Wellicht
is de reden dat de helling waarop de
kruiden stonden, als het gesneeuwd
heeft gebruikt wordt om te sleeén.

We hopen binnenkort hierover meer
duidelijkheid te krijgen.

Grote Barmsijzen worden in het Gooi
vooral gezien in de maanden december
en januari, in mindere aantallen in

de maanden november en februari

- maart. Recentelijk zijn de grootste
aantallen gezien rond de Machine bij het
Naardermeer.
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In de zomer vind je de Grote Barmsijs
in het Noorden - Varanger (Finland)
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