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De Bokkenorchis (Himantoglossum 
hircinum) is een orchideeënsoort 
die vooral in het Europese Middel-
landse Zeegebied voorkomt. De 
noordgrens van het areaal loopt 
tot Midden-Engeland, Nederland 
en Midden-Duitsland. Het is een 
warmteminnende soort, die vooral 
op droge, op het zuiden geëxpo-
neerde hellingen wordt aangetrof-
fen. Over het algemeen groeit 
Bokkenorchis op matig droge tot 
vochtige, voedselarme, basen- en 
kalkrijke, humushoudende zand-, 
mergel- of lössbodems. De stand-
plaatsen zijn open tot half bescha-
duwd.

In Nederland werd de soort tot 
de jaren ’50 van de 20e eeuw 
zeer sporadisch, voornamelijk in 
de duinen, aangetroffen. In de 
tweede helft van de 20e eeuw werd 
ze langzamerhand wat algeme-
ner, met name in de duinstreek, 
Zuid-Limburg en Zeeland1,2. In de 
21e eeuw heeft Bokkenorchis zich 
verder naar het noorden verspreid 
en is zelfs in 2012 voor het eerst 
op Terschelling aangetroffen3. 
Echter, de soort is in Nederland 
nog steeds zeer zeldzaam en bo-

vendien beschermd4. Van oudsher 
ontbrak Bokkenorchis in Noord-
Brabant. Groot was dan ook de 
verrassing toen in 2004 een eerste 
exemplaar werd aangetroffen in het 
westen van deze provincie. Na de 
ontdekking van deze groeiplaats 
heeft Petra van der Wiel de popu-
latieontwikkeling van Bokkenorchis 
nauwgezet gevolgd.

Het monitoren wordt gedaan door 
jaarlijks het aantal exemplaren op 
een gestandaardiseerde manier 
te tellen. Dit vindt op een voor flo-
risten ogenschijnlijk ongebruikelijk 
tijdstip plaats, namelijk in de winter. 
Bokkenorchis is een overblijvende 
soort; vaak zijn de rozetten al 
tijdens de bloei afgestorven. Pas in 
het najaar komen ze weer boven 
de grond. Om dubbeltellen te voor-
komen worden getelde exemplaren 
tijdelijk gemarkeerd. Rozetten zijn 
zelfs een betere indicator voor 
de aantallen dan de bloeiende 

Bokkenorchis in West-Brabant

exemplaren. Immers, de soort 
komt pas na enkele jaren tot bloei 
en het tellen van de bloemen alleen 
leidt tot een onderschatting van de 
aanwezige exemplaren.

De resultaten (zie figuur) maken 
duidelijk dat de soort, na een korte 
opstartfase, in de afgelopen jaren 
flink in aantal is toegenomen. In 
2021 zijn in totaal meer dan 2500 
exemplaren geteld (dit in verge-
lijking met één exemplaar in de 
periode 2004-2007). Inmiddels is 
er sprake van twee geografisch 
van elkaar gescheiden deelpopu-
laties, die beide zowel op Staats-
bosbeheer- als op gemeentegrond 
liggen.
Mogelijke redenen voor deze uit-
breiding zijn: 

In 2004 dook de Bok-
kenorchis op in West-
Brabant. Staatsbosbe-
heer paste het beheer 
aan en FLORON-vrij-
willister Petra van der 
Wiel volgt sindsdien 
minutieus de ontwikke-
ling van de populatie: 
niet in de bloeitijd maar 
midden in de winter! 
De toename van deze 
spectaculaire, warmte-
minnende orchidee is 
illustratief voor haar 
opmars in Zuidwest-
Nederland.

Bokkenorchis in West-Brabant (L) en rozet 
Bokkenorchis in de winterperiode (R). 
Foto’s: Hans Backx.
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Commentaar

Hoi Pleun,
- Kan je figuur 5 opmaken in de FLORON-kleuren?
- Kan je de bronnenlijst opmaken?

leonie
-  grafiek in stijl, handgemaakt, check
-  bronnen in stijl

1.	 Bokkenorchis profiteert van de 
warmere zomers. Van der Meer 
et al5 lieten zien dat de popu-
latieontwikkeling van Bokken-
orchis positief was gekoppeld 
aan klimaatverandering.

2.	 Het beheer van de groeiplaatsen 
staat volledig ten dienste van de 
natuurwaarden. Staatsbosbeheer 
heeft sinds 2002 stapsgewijs het 
beheer in het gebied aangepast 
van pachtbeheer (hooien en 
nabeweiding met schapen) via 
een paar jaar verschralingsbeheer 
met klepelen en opzuigen naar 
maaien en afvoeren. Er wordt één 
keer per jaar gemaaid in de pe-
riode eind augustus-september 
als het merendeel van de flora, 
waaronder de Bokkenorchissen, 
zijn uitgebloeid en hun zaden 
hebben laten vallen.

Het behoud van de Bokkenorchis 
is een belangrijke doelstelling 
voor Staatsbosbeheer. Hierbij zal 
het beheer zo optimaal mogelijk 
moeten worden ingesteld op be-
houd en verdere uitbreiding, terwijl 
ook de andere natuurwaarden in 
het oog worden gehouden. De 
groeiplaatsen van Bokkenorchis 
zijn soortenrijk met Rode lijstsoor-
ten als Kleine ratelaar (Rhinanthus 
minor), Klavervreter (Orobanche 
minor), Bevertjes (Briza media), 
Kamgras (Cynosurus cristatus), 
Gewone agrimonie (Agrimonia 

eupatoria) en Kattendoorn (Ononis 
spinosa subsp. spinosa). Ook voor 
Noord-Brabant zeldzamere soor-
ten als Knikkende distel (Carduus 
nutans), Graslathyrus (Lathyrus 
nissolia) en Goudhaver (Trisetum 
flavescens) zijn aanwezig. Het 
is aannemelijk dat deze soorten 
meeprofiteren van het beheer. Er 
wordt dan ook verwacht dat, bij 
continuering van het beheer, zowel 
de Bokkenorchis als de biodiver-
siteit een rooskleurige toekomst in 
het vooruitzicht zullen hebben in 
deze gebieden.

Tekst: Hans Backx  
(Staatsbosbeheer) & Petra  
van der Wiel (FLORON-district 
Noord-Brabant Markiezaat)

Bij vragen kunt u contact opnemen met 
de eerste auteur h.backx@staatsbos-
beheer.nl.

Er wordt in dit artikel bewust geen 
directe verwijzing naar de groeiplaats 
gegeven, ook niet op verzoek na 
publicatie. De reden is dat de soort 
groeit op kwetsbare standplaatsen die 
makkelijk te beschadigen zijn. Versto-
ring van de groeiplaatsen willen zowel 
de auteurs als de beheerders te allen 
koste vermijden.
De inzet en toewijding van het 
beheerteam van Staatsbosbeheer 
West-Brabant heeft in belangrijke mate 
bijgedragen aan het succes van deze 
soort op deze groeiplaats. Dit geldt 
in het bijzonder voor de (voormalige) 
beheerders: A. Goorden, T. Bakker, 
P. Vanlaerhoven, P. Schoonen en 
B. van Hoek.

Vrijwilligers tijdens het tellen van rozetten in de  
winterperiode (L) en tijdelijke gemarkeerde rozetten (R). 
Foto’s: Hans Backx (L) & Petra van der Wiel (R).
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