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In 1902 begonnen vrijwilligers 
met het inventariseren van plan-
ten op de schaal van hele kilo-
meterhokken. In de jaren ’60 is 
daar het monitoren met kleine 
proefvlakken (vegetatieopnamen) 
bij gekomen. Door het volgen 
van veranderingen in bedekking 
van soorten wordt inzicht ver-
kregen in ecologische processen 
zoals successie, het optreden van 
vergrassing en de effecten van 
klimaatverandering op kleine 
schaal. In 1999 startte Dunea 
samen met FLORON met moni-
toring van planten op een schaal-
niveau dat hier tussen in ligt: het 
volgen van de populatiegrootte 
van kenmerkende duinplanten 
(aandachtssoorten) langs looprou-
tes van 3 tot 5 kilometer lengte. 
Na 25 jaar is dit Landelijk Meetnet 
Flora-aandachtssoorten (LMF-a) 
met vaste looproutes nog steeds 
springlevend.

Laurens Sparrius (FLORON)

Monitoren met looproutes
Het LMF-a heeft 44 looproutes in 

drie duingebieden die door drink-

waterbedrijf en natuurbeheerder 

Dunea worden beheerd: Berkheide, 

Meijendel en Solleveld ¶. Samen 

dekken ze ongeveer een vijfde van 

het duingebied in de Hollandse 

vastelandsduinen. Twaalf vrijwil-

ligers lopen de route enkele keren 

per jaar, waarbij tijdens een bezoek 

naar de dan bloeiende aandachts-

soorten wordt gekeken. In totaal 

worden 75 soorten gevolgd. Dit zijn 

kenmerkende soorten voor droog 

duingrasland, struweel en bos, natte 

duinvalleien en witte duinen. Per 

route gaat het gemiddeld om zo’n 

25 soorten, waarbij niet alleen de 

aanwezigheid maar ook het aantal 

exemplaren wordt genoteerd. Om 

de hoeveelheid werk behapbaar te 

houden wordt elk jaar een kwart van 

de routes geteld. Elke route wordt 

dus eens in de vier jaar geteld. Als 

voorbereiding op het telseizoen or-

ganiseert Dunea samen met de vrij-

willigers jaarlijks een bijeenkomst, 

waarin de methode wordt uitgelegd, 

ervaringen worden uitgewisseld en 

resultaten besproken.

Wat levert het LMF-a op?
Doel van het meetnet is om zicht te 

krijgen op de trends van kenmer-

kende plantensoorten en het effect 

van beheer- en herstelmaatregelen. 

Toen het meetnet in 1999 van start 

ging, werden op dat moment ook om-

vangrijke herstelmaatregelen uit-

gevoerd in Berkheide en Solleveld, 

zoals het verwijderen van struweel 

en het afgraven van de voedselrijke 

toplaag in duinvalleien. Deze her-

stelwerkzaamheden leidden tot een 

spectaculair herstel van de flora. 

Tegelijk zien we dat niet-herstelde 

terreindelen een klein beetje in 

kwaliteit afnemen. Het beeld is dat 

Monitoring van planten op 
landschapsschaal in de duinen

1 Een deel van de routes van 
het LMF-a in Meijendel bij 
Wassenaar.



orchideeën als Moeraswespen-

orchis (Epipactis palustris) en Riet-

orchis (Dactylorhiza praetermissa) en 

viooltjes zoals Hondsviooltje (Viola 
canina) en Zandviooltje (Viola rupe-
stris) flink toenemen in het duinge-

bied van Dunea, terwijl soorten als 

Liggend bergvlas (Thesium humifu-
sum), Nachtsilene (Silene nutans), 

Rozenkransje (Antennaria dioica) 

en Kleine steentijm (Clinopodium 
acinos) het minder goed doen. Niet 

altijd lopen deze gebiedstrends 

gelijk op met de verandering in de 

landelijke verspreiding. Zo nam 

Hondsviooltje toe, terwijl deze 

soort in heischrale graslanden 

landelijk sterk achteruit gaat Ë.

Toekomst
In 2021 kreeg het LMF-a een 

nieuwe impuls door een hernieuw-

de samenwerking met FLORON. 

Zo zijn de handleiding, de invoer 

en dataverwerking sterk verbeterd 

dankzij een eigen invoerportaal 

in de NDFF Verspreidingsatlas. 

De looproutes zijn gedigitaliseerd, 

waardoor je de route tijdens het 

veldwerk in de VERA-app kunt vol-

gen. Ook is het meetnet uitgebreid 

met nieuwe looproutes in Klein 

Berkheide en de Oude Rijs. De re-

sultaten van nieuwe telronden zijn 

nu sneller beschikbaar voor het 

berekenen van soortentrends. Maar 

techniek is niet alles. Het meetnet 

valt of staat bij een goede coördi-

natie en een gemotiveerde groep 

vrijwilligers.
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Hondsviooltje.  
Foto: Ed Stikvoort, 
Saxifraga.

Trend van Hondsviooltje langs de 
looproutes in de duingebieden 
Berkheide, Meijendel en Solleveld 
en de landelijke trend in de periode 
1999 en 2022.

Trend Dunea. Abundantie 1 staat voor gemiddeld 1 exemplaar, 3 voor maximaal  
25 exemplaren per looproute. De soort werd in 25 van de 44 looproutes aangetroffen. 
Landelijke trend: Index (1990=1,0). Bron: NEM (CBS & FLORON).
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