Leo Jalink uit Oegstgeest inven-
tariseert al bijna 50 jaar pad-
denstoelen in de duinen tussen
Den Haag en Zandvoort, maar hij
komt ook op Texel en Goeree. De
duinen blijken bijzonder rijk aan
paddenstoelen, met soorten die
veelal enkel daar voorkomen. Hij
ontdekte deze rijkdom tijdens
zijn studie biologie. Die rijkdom
hebben de duinen te danken

aan een aaneenschakeling van
landschappen: vanaf de eerste
duinenrij tot de binnenduinen
met telkens meer structuur. Van
open duin met Helm (Calama-
grostis arenaria) vlak aan zee, via
duingraslanden en duinstruwe-
len met Duindoorn (Hippophae
rhammnoides) en Meidoorn (Cratae-
gus) tot aan de duin- en buiten-
plaatsbossen. Ook is er een grote
afwisseling van nat naar droog en
van kalkrijk naar kalkarm. Jaren-
lang was er weinig belangstelling
voor duinpaddenstoelen, maar
door het Paddenstoelenmeetnet
Zeereep is die belangstelling
toegenomen en wordt de soorten-
rijkdom zichtbaar.

Leo coordineert daarnaast al
ruim 20 jaar het Wasplatenmeet-
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in hart
en nieren

net in de Amsterdamse Water-
leidingduinen. “Wasplaten zijn
belangrijke indicatoren voor
goed beheerde duingraslanden,
omdat ze niet tegen bemesting en
verruiging kunnen”.

De mooiste duinpaddenstoel
voor Leo is de aardster Peperbus
(Myriostoma coliforme). Leo kijkt
echter vooral naar belangrijke
habitats voor paddenstoelen.
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“Natte duinvalleien zijn van
groot belang, omdat er een aantal
bijzondere aan Kruipwilg (Salix
repens) gebonden soorten voor-
komt. Ook duindennenbossen
vormen een uniek habitat, omdat
ze een refugium vormen voor
paddenstoelen die in naaldbos-
sen in het binnenland verdwenen
zijn door verzuring.”
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