
VELDKENMERKEN 

Adulten
De Europese bidsprinkhaan laat in bouw de typi-
sche vorm zien die kenmerkend is voor het proto-
type van een bidsprinkhaan: een kleine, driehoekige 
kop die kan roteren en een verlengd voor-borststuk 
(prothorax) met twee krachtige tot vangpoten 
ontwikkelde voorpoten. De rest van het borststuk 
is uitgerust met twee paar eenvoudige looppoten 
en draagt een paar vleugels die het achterlijf geheel 
of grotendeels bedekken. Vleugels zijn aanwezig bij 
beide geslachten en worden meestal gebruikt om 
korte afstanden te overbruggen. Paringsbereide man-
netjes zijn echter ook in staat om behoorlijke af-
standen (meerdere kilometers) af te leggen (Parent, 
1976). Vrouwtjes worden tot 75 mm lang terwijl 
mannetjes meestal kleiner zijn en een lengte tot 60 
mm bereiken [fi guur 1]. Bidsprinkhanen houden 
hun lange gekartelde voorpoten in rust gevouwen. 
De kleur varieert van groen tot bruin. Volgens 
Detzel (1998) kan de kleur bij elke vervelling die 
plaats vindt aan de omgeving worden aangepast om 

Sinds 2020 neemt het aantal waarne-
mingen van de Europese bidsprink-

haan in Nederland toe. De gevolgen 
van klimaatverandering met hoge tem-
peraturen en soms lang aanhoudende 
warme luchtstromen hebben ervoor 
gezorgd dat veel soorten zich gemak-
kelijk naar het noorden hebben kunnen 
verplaatsen (noordijk	&	swart, 2021). 
Ook in Limburg wordt de Europese 
bidsprinkhaan al enige jaren waargeno-
men. In dit artikel wordt een overzicht 
van de bevestigde Limburgse waarne-
mingen sinds 2020 gegeven. De spec-
taculaire ontwikkeling en verspreiding 
van de Europese bidsprinkhaan in 2023 
in de Meinweg wordt nader toegelicht. 
Er zijn aanwijzingen dat de soort zich 
in dit gebied al gevestigd heeft.

De Europese bidsprinkhaan (Mantis 
religiosa) in de Meinweg (Mantodea: 
Mantidae). Een zuidelijke blijver?
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Figuur 1

Mannetje (links) en 

vrouwtje (rechts) 

van de Europese 

bidsprinkhaan (Mantis 

religiosa) tezamen in 

Brem (Cytisus scoparius) 

in de Meinweg (foto: 

B. Raaijmakers).
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(Berg et al., 2011). Ook uit 
waarnemingen in de Mein-
weg bleek dat de nimfen 
weinig mobiel zijn en enige 
weken nagenoeg op dezelfde 
plek blijven zitten. 

FENOLOGIE 

De eiafzetting vindt meestal 
tussen eind augustus en eind 
oktober plaats (Bazyluk, 
1960; Berg & Keller, 2004). 
De eieren worden niet apart 
maar met meerdere tegelijk 
op plantenstengels afgezet, 
in Zuid-Europa vaak ook 
onder stenen. Ze worden ter 
bescherming afgedekt met 
een soort snel uithardende 
schuimige massa die ootheca 
wordt genoemd [figuur 3]. 
De ootheca wordt enkele 
dagen na de paring afgezet. 
Een vrouwtje kiest binnen 
een biotoop meestal zonnige 
en warme plekken uit; bij 
de keuze van de afzetlocatie 
wordt ook gelet wordt op 
zichtbescherming in verband 
met predatoren. Een ootheca 
bevat gemiddeld 60-70 eieren. 
Elk vrouwtje kan in een jaar 
meerdere legsels produceren 
(Detzel, 1998) [figuur 4]. 
Voor West-Europa (Frankrijk) 
wordt vermeld dat de eerste 
larvenstadia in mei of juni 
verschijnen en dat de eerste 
imago’s van eind juli tot mid-
den augustus verwacht kun-
nen worden. De levensduur 
van de mannetjes bedraagt 

één tot twee maanden, die van de vrouwtjes drie tot 
vier maanden (Bugnion, 1923; Voisin, 2003). 
Wanneer de dieren uit het ei kruipen verspreiden ze 
zich zo snel mogelijk om concurrentie en kanniba-
lisme te voorkomen. Ondanks dit gedrag is het sterf-
tecijfer onder de vroege larvenstadia van de Europese 
bidsprinkhaan hoog. De belangrijkste oorzaken voor 
een hoog sterftecijfer zijn – behalve kannibalisme – 
predatoren, voedselschaarste en ongunstige weersom-
standigheden (Hideg 1991; 1998; Liana, 2007).
De Europese bidsprinkhaan is een typische zo-
mersoort en volwassen exemplaren zijn doorgaans 
pas vanaf eind juli waar te nemen met een piek in 
augustus en september. Als de weersomstandigheden 
goed zijn kunnen dieren nog tot laat in oktober of 
zelfs in november gevonden worden. 

zo min mogelijk op te vallen voor predatoren. Bat-
tiston & Fontana (2010) beschrijven dat de kleur-
verandering hoogstwaarschijnlijk wordt aangepast 
aan de aanwezige kruidlaag. Kleuren van struiken en 
bomen lijken niet van invloed. 

Larven
Larven (nimfen) van de Europese bidsprinkhaan 
lijken in de regel al erg veel op de volwassen dieren. 
Wanneer de nimfen pas uitgekomen zijn, zijn ze na 
het uitharden steeds bruin gekleurd. De nimfen zijn 
goed te herkennen aan het gemis van ontwikkelde 
vleugels [figuur 2]. Na zes vervellingen (mannetjes) 
tot zeven of acht vervellingen (vrouwtjes) bereiken 
de nimfen het volwassen stadium met ontwikkelde 
vleugels waardoor ze een stuk mobieler worden 

▲▲ Figuur 2

Nimf van de Europese 

bidsprinkhaan 

(Mantis religiosa) op 

het Gagelveld in de 

Meinweg in 2023 (foto: 

J.T. Hermans).

▲ Figuur 3

Eikapsel (ootheca)  

van de Europse 

bidsprinkhaan (Mantis 

religiosa) afgezet op 

Wilde gagel (Myrica 

gale) in de Meinweg 

(foto: J.T. Hermans).
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VERSPREIDING

De Europese bidsprinkhaan is een van de wijdst ver-
breide soorten bidsprinkhanen. Geen andere soort 
heeft zich kunnen aanpassen aan zoveel verschil-
lende klimaatzones en biotopen (Kaltenbach, 1963, 
Berg et al., 2011).
De oorspronkelijk Afrikaanse soort heeft zich door 
landbruggen tussen de continenten weten te ver-
spreiden naar Europa en Azië (Beier, 1939; Kalten-
bach, 1963).
Het natuurlijke areaal strekt zich uit vanaf de west-
kust van Afrika en Zuidwest-Europa oostwaarts tot 
Japan en de kleine Soenda-eilanden; van noord naar 
zuid omvat het areaal het zuidelijke deel van West-
Siberië tot aan Kaap de Goede Hoop (Zuid-Afrika). 

LEEFWIJZE 

De Europese bidsprinkhaan is carni-
voor. Het is een zogenaamde ‘loerja-
ger’ die vaak urenlang bewegingsloos 
in de vegetatie wacht op prooi. Door 
haar lichaamsbouw en kleur is ze 
geweldig aangepast om zo goed als 
onzichtbaar in de vegetatie op te 
gaan. Voortdurend wordt daarbij de 
omgeving afgespeurd naar mogelijke 
prooien. Blijft een prooi buiten de 
reikwijdte van de vangarmen dan 
kan de Europese bidsprinkhaan er 
over korte afstanden (minder dan 30 
cm) naartoe sluipen (Fellinger et 
al., 2003; Berg & Keller, 2004). De 
Europese bidsprinkhaan is in haar 
prooikeuze niet selectief en vangt 
wat zich aandient. Daarbij vallen 
insecten uit allerlei orden (libellen, 
sprinkhanen, wantsen, vliesvleuge-
ligen, vlinders, tweevleugeligen) ten 
prooi maar ook spinnen en juveniele 
reptielen (Jehle et al., 1996; Berg et 
al., 2011 ).
De Europese bidsprinkhaan wordt 
op zijn vroegst 8-16 dagen na 
de laatste vervelling geslachtsrijp 
(Harz, 1960; Kaltenbach, 1963; 
Beier, 1968). Grote invloed op 
het bereiken van het voortplan-
tingsstadium hebben temperatuur, 
zonnestraling en vooral de rijke-
lijke beschikbaarheid van prooien. 
Mannetjes zijn voor het bereiken 
van de geslachtsrijpheid nog zeer 
trouw aan hun plaats van uitko-
men. Daarna beginnen ze door 
de omgeving te vliegen op zoek 
naar een vrouwelijke partner. Ter 
oriëntering gebruiken ze daarbij 
niet alleen de facetogen, maar ook 
de grotere puntogen (ocellen) (Detzel, 1998). 
De mannetjes vinden de vrouwtjes omdat deze 
feromonen afscheiden die door chemoreceptoren 
op de antennen van de mannetjes worden waarge-
nomen (Hevers & Liske, 1991; Lawrence, 1992). 
Wanneer een mannetje op deze wijze een vrouwtje 
heeft ontdekt en optisch heeft herkend volgt een 
behoedzame toenadering. Paringen vinden overdag 
maar ook ’s nachts plaats en duren gemiddeld 2-2,5 
uur (Harz, 1957; Beier, 1964). Na de paring ver-
laat het mannetje het vrouwtje door snel van haar 
af te springen in de vegetatie, maar dat lukt niet 
altijd. Dan eindigt het mannetje als maaltijd voor 
het vrouwtje, maar dat kan bij onfortuinlijke man-
netjes ook al voor of tijdens de paring gebeuren 
(Nadig, 1961). 

Figuur 4

Paring van Europese 

bidsprinkhanen 

(Mantis religiosa) op de 

Meinweg (foto: Ilijes 

Peters). 
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lijn van Berlijn via de regio Oder-Spree naar Polen 
(van de plaatsen Mazowieckie en Podlaskie; bron: 
observation.org, geraadpleegd 13 juni 2024).

Duitsland
In Duitsland is de Europese bidsprinkhaan oorspron-
kelijk voornamelijk bekend uit het Rijn- en Moezel-
dal (Saarland, Rijnland-Pfalz, Baden-Württemberg), 
waarbij na 1989 als gevolg van klimaatverandering en 
opwarming ook diverse vondsten bekend zijn gewor-
den uit de omgeving van Leipzig, Maagdenburg en 
Berlijn. Voorts komt de soort al op diverse plaatsen in 
de Eifel voor (Düren, Mechernich) (bron: observa-
tion.org, geraadpleegd 14 juni 2024).
In 2022 wordt in het Brachterwald (Noordrijn-
Westfalen) ten noorden van de Meinweg een adult 
exemplaar waargenomen (schriftelijke medede-
ling P. Kolshorn 02-08-2023). In 2023 zijn geen 
waarnemingen van de Europese bidsprinkhaan meer 
gemeld.

België
Oude en allang bekende populaties van de Europese 
bidsprinkhaan uit België komen uit de provincies 
Namen (Olloy-sur-Viroin en Chimay) en Luxem-
burg (Virton en Torgny) (Dufrêne, 1998; 2000; 
Parent, 1976). Een vermoedelijk voorkomen bij 
Kelmis in de Belgische provincie Luik kon door 
Berg et al. (2011) niet worden bevestigd.
Uit 2023 zijn uit de provincie Limburg waarnemin-
gen bekend van Houthalen (Tenhaagdoornheide), 
Bree, Maasmechelen, Beverst (ten oosten van Has-
selt), Mechelen aan de Maas en Zonhoven (De Teut) 
(bron: waarnemingen.be, geraadpleegd 6 mei 2024).

Nederland
In Nederland zijn verspreide waarnemingen van de 
Europese bidsprinkhaan buiten Limburg tussen 2009 
en 2020 bekend van Noord-Holland (Westzaan, 
2009), Zuid-Holland (Berkenwoude, 2018 en Nieuw 
Beijerland, 2020), Gelderland (Eibergen, 2012, Gel-
dermalsen, 2019 en Apeldoorn, 2020) en Noord-Bra-
bant (Den Bosch, 2014) (Noordijk & Swart, 2021). 

Limburg 
De eerste exemplaren van de Europese bidsprink-
haan uit Limburg worden in 2020 gemeld. In dat jaar 
wordt op 24 augustus een exemplaar waargenomen 
in een tuin te Beek en zijn er waarnemingen van 6 
augustus van twee exemplaren in Schin op Geul in 
de tuin van een vakantiehuisje (Noordijk & Swart, 
2021).
In 2022 wordt een volwassen vrouwtje gemeld van 
Venlo-Blerick en zijn er enkele waarnemingen van 
de Meinweg. Het jaar 2023 blijkt een topjaar voor 
de Europese bidsprinkhaan met gevalideerde waar-
nemingen uit Geleen, de Brunssummerheide, Lot-
tum, Ell, Venlo en de Meinweg (bron: waarneming.
nl, geraadpleegd 6 mei 2024)[tabel 1, figuur 5].

Oorspronkelijk ontbrak de Europese bidsprinkhaan 
in Australië en de Nieuwe Wereld. Rond 1899 is 
ze door de mens in het oostelijke deel van Noord-
Amerika terecht gekomen en sindsdien breidt ze 
zich daar nog steeds uit (Berg et al., 2011). 
De onderscheiden nominaatvorm van de Europese 
bidsprinkhaan (Mantis religiosa religiosa, Linnaeus, 
1758) heeft een circum-mediterrane verspreiding 
die oostwaarts reikt tot het grensgebied van Kazach-
stan, Oezbekistan en Tadzjikistan (Bazyluk, 1960). 
Naar het zuiden toe wordt de verspreiding begrensd 
door de Sahara. Noordelijk van de 46e breedtegraad 
komt de Europese bidsprinkhaan in West-Europa 
voor in Midden- en Noord-Frankrijk, Zuid-België 
en Luxemburg. In Midden-Europa is de Europese 
bidsprinkhaan bekend van het westen en zuiden van 
Zwitserland en Oostenrijk, het oosten van Tsjechië 
en Slowakije en een concentratie rondom Sando-
mierz in Polen. De West- en Midden-Europese ver-
spreiding en uitbreiding van de soort zijn uitvoerig 
beschreven en gedocumenteerd door Berg et al. 
(2011). In Midden-Europa lopen de noordelijkste 
waarnemingen van de Europse bidsprinkhaan in een 

Figuur 5

Gevalideerde waarne-

mingen in 2023 

van de Europese 

bidsprinkhaan (Mantis 

religiosa) in Limburg.
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Brem (Cytisus scoparius) met een hoogte van 20-50 
cm, ontstaan na de grote brand in 2020 (Claassen & 
Reyrink, 2021). In de kruidlaag overheersen jonge 
Struikhei (Calluna vulgaris), Pijpenstrootje (Molinia cae-
rulea) en Bochtige smele (Avenella flexuosa) [figuur 7].
Op het Gagelveld zijn exemplaren aangetroffen in 
struweel van Wilde gagel (Myrica gale) en in vegeta-
tieovergangen van gagelstruweel naar Pijpenstrootje 
met Gewone dophei (Erica tetralix) [figuur 8].
Aanvullend zijn in 2023 in augustus en september in 
de Meinweg nog potentieel geschikte locaties met 
Brem en Struikhei bezocht langs de Lange Luier en 
de Heideweg. Hier werden echter geen exemplaren 
van de Europese bidsprinkhaan gevonden.

HERKOMST

Een verklaring voor het plotselinge verschijnen 
van de Europese bidsprinkhaan op de Meinweg 
lijkt in lijn te liggen met de actieve opmars van 
andere zuidelijke insectensoorten die dankzij de 

Meinweg
De eerste waarnemingen van de Europese bid-
sprinkhaan op de Meinweg zijn uit 2022. In au-
gustus en oktober van dat jaar worden twee dieren 
gezien nabij de Rolvennen (bron: waarneming.nl., 
geraadpleegd 6 mei 2024). 
Op 29 juli 2023 wordt door de eerste auteur een 
nimf gevonden op het Gagelveld. Zowel bij de 
Rolvennen als op het Gagelveld worden in augus-
tus-september diverse exemplaren van de Europese 
bidsprinkhaan aangetroffen. Het betreft daarbij niet 
alleen waarnemingen van volwassen mannetjes en 
vrouwtjes maar ook van nimfen en zelfs de vondst 
van een ootheca [tabel 2, figuur 6].
Hieruit kan geconcludeerd worden dat er op de 
Meinweg twee deelpopulaties aanwezig zijn van 
de Europese bidsprinkhaan. Op beide locaties zijn 
nimfen en volwassen dieren aangetroffen. De twee 
deelpopulaties komen in verschillende habitattypen 
voor. Nabij de Rolvennen zijn Europese bidsprink-
hanen aangetroffen in een pioniervegetatie van jonge 

Data Locatie Coordinaat Bijzonderheden Levensstadia Waarnemer Bron 

10-08-22 Gagelveld 207,027 - 352,222 X Nimf Bas Raaijmakers Eigen waarneming

27-10-22 Gagelveld 207,027 - 352,222 X Nimf B. Raaijmakers & J. Hermans Eigen waarneming

29-07-23 Rolvennen 205,053 - 353,489 Man Imago Bas Raaijmakers 

15-08-23 Rolvennen 205,066 - 353,490 Vrouw Imago Bas Raaijmakers 

23-08-23 Rolvennen 205,083 - 353,530 Vrouw Imago Bas Raaijmakers 

23-08-23 Rolvennen 205,577 - 353,718 X Nimf Bas Raaijmakers Naar aanleiding van 
melding Mike de Kok (12 
augustus 18:30)

23-08-23 Rolvennen 205,435 - 353,693 Vrouw Imago Bas Raaijmakers 

23-08-23 Rolvennen 205,435 - 353,693 Vrouw Imago Bas Raaijmakers 

23-08-23 Rolvennen 205,435 - 353,693 Mam Imago B. Raaijmakers & J. Treffers

24-08-23 Rolvennen 205,577 - 353,718 X Nimf Bas Raaijmakers Zelfde dier als 23-8 

24-08-23 Rolvennen 205,277 - 353,703 Man Imago B. Raaijmakers & J. Treffers Vliegend over pad 

24-08-23 Rolvennen 205,161 - 353,728 Man Imago B. Raaijmakers & J. Treffers Midden op voormalige 
brandvlakte in lage 
bremstruik

24-08-23 Rolvennen 205,089 - 353,535 Vrouw Imago B. Raaijmakers & J. Hermans

24-08-23 Rolvennen 202,402 - 353,713 Vrouw Imago B. Raaijmakers & J. Hermans

26-08-23 Rolvennen 205,577 - 353,718 Vrouw Imago B. Raaijmakers & J. Hermans

26-08-23 Gagelveld 207,080 - 353,252 Man Imago Bas Raaijmakers 

26-08-23 Gagelveld 207,065 - 352,281 Vrouw Imago Bas Raaijmakers 

26-08-23 Gagelveld 207,089 - 352,286 Man Imago Bas Raaijmakers 

26-08-23 Gagelveld 207,089 - 352,286 Vrouw Imago Bas Raaijmakers 

26-08-23 Rolvennen 205,399 - 353,841 Man Imago Bas Raaijmakers Copula 

02-09-23 Rolvenenn 205,399 - 353,841 Vrouw Imago Bas Raaijmakers Copula 

02-09-23 Rolvennen 205,089 - 353,535 Vrouw Imago B. Raaijmakers & J. Hermans

02-09-23 Rolvennen 202,402 - 353,713 Vrouw Imago B. Raaijmakers & J. Hermans

02-09-23 Rolvennen 205,577 - 353,718 Vrouw Imago B. Raaijmakers & J. Hermans

02-09-23 Rolvennen 205,067 - 353,493 Vrouw Imago Bas Raaijmakers Copula 

02-09-23 Rolvennen 205,067 - 353,493 Man Imago Bas Raaijmakers Copula 

06-09-23 Gagelveld 206,972 - 352,120 Man Imago B. Raaijmakers & J. Hermans

06-09-23 Gagelveld 206,972 - 352,120 Man Imago B. Raaijmakers & J. Hermans

06-09-23 Gagelveld 207,029 - 352,231 Vrouw Imago B. Raaijmakers & J. Hermans

06-09-23 Gagelveld 207,075 - 352,248 Man Imago B. Raaijmakers & J. Hermans

16-09-23 Gagelveld 207,083 - 352,283 X Ootheca B. Raaijmakers & J. Hermans In Wilde gagel (Myrica gale)

16-09-23 Rolvennen 205,034 - 353,648 Man Imago Sonja waarneming.nl

28-09-23 Rolvennen 205,447 - 353,701 Vrouw Imago Jerom Hendrickx waarneming.nl

Tabel 1

Overzicht van alle 

waarnemingen 

van de Europese 

bidsprinkhaan (Mantis 

religiosa) in 2022 en 

2023 in de Meinweg 

(bron: waarneming.

nl, geraadpleegd 6 mei 

2024).
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luchtstromen vanuit de Eifel 
of het Rijndal hebben mee 
kunnen liften. Daarbij zou 
het om enige reeds bevruch-
te vrouwtjes kunnen zijn 
gegaan die voor succesvolle 
voortplanting hebben ge-
zorgd, waardoor in 2023 op 
enige plaatsen in de Mein-
weg nimfen zijn aangetrof-
fen. Volgens Parent (1976) 
vindt actieve verspreiding 
van de Europese bidsprink-
haan met name plaats door 
reeds bevruchte vrouwtjes 
die uitgerust zijn met een 
goed vliegvermogen. Volgens 
deze auteur kunnen der-
gelijke dieren gemakkelijk 
grote bosgebieden overbrug-
gen, waarbij ze gericht gaan 
zitten op zonnig gelegen 

bosranden, open plekken in bossen of heuvels in 
het landschap. Mogelijk kan deze theorie ook een 
verklaring zijn voor het plotseling verschijnen 
van exemplaren van de Europese bidsprinkhaan 

klimaatverandering en een reeks van warme droge 
zomers Nederland hebben weten te bereiken. Het 
is mogelijk dat exemplaren van de Europese bid-
sprinkhaan vanuit Duitsland met zuidelijke, warme 

Figuur 6

Verspreiding 

van de Europese 

bidsprinkhaan 

(Mantis religiosa) in de 

Meinweg in 2023 (bron: 

waarneming.nl, geraad-

pleegd 6 mei 2024; 

veldwaarnemingen 

auteurs).

Data Locatie Coordinaat Bijzonderheden Levensstadia Waarnemer Bron Tuincentrum 

14-07-22 Venlo Blerick 208,458 - 376,152 Vrouw Imago Marly Hodiamont Janssen waarneming.nl Nee

10-08-22 Geleen 185,554 - 333,533 Vrouw Imago Kevin Muijres waarneming.nl Ja

18-08-23 Brunssummerheide 197,443 - 326,680 Man Imago Mai Arets waarneming.nl Nee

19-09-23 Brunssummerheide 198,023 - 326,508 Man Imago Bas van der Weijden waarneming.nl Nee

20-09-23 Lottum 207,355 - 386,111 Vrouw Imago Dennis waarneming.nl Ja

24-09-23 Brunssummerheide 197,954 - 326,545 Vrouw Imago Jo Hermans waarneming.nl Nee

09-10-23 Brunssummerheide 197,954 - 326,545 Vrouw Imago Jo Hermans waarneming.nl Nee

11-10-23 Ell 183,205 - 358,682 Vrouw Imago Jasper L waarneming.nl Ja

11-04-23 Venlo 211,190 - 373,288 X Nimf Wouter V waarneming.nl Ja

Tabel 2

Overzicht van gevalideerde waarnemingen van de Europese bidsprinkhaan 

(Mantis religiosa) in 2022 en 2023 in Limburg (voor de Meinweg zie tabel 2) (bron: 

waarneming.nl, geraadpleegd 6 mei 2024).

In 2023 is op het Gagelveld in de Meinweg een 
oötheca van de Europese bidsprinkhaan gevonden. 
Om de ontwikkeling van deze ei-afzetting te kun-
nen volgen is in april 2024 de ootheca 
afgeschermd door een fijnmazige kweek-
zak.
Helaas bleek de afscherming inclusief de 
tak van de Wilde gagel met oötheca in 
mei van dat jaar te zijn verwijderd.
Ondanks deze tegenslag in het onder-
zoek om de larvale ontwikkeling van 
de Europese bidsprinkhaan te kunnen 
volgen, is voortplanting in 2024 op het 
Gagelveld toch succesvol geweest. Op 27 
juli 2024 werd een eerste nimf gevonden 
ter grootte van 0,5 cm; ook op 30 juli en 

19 augustus (foto) zijn nimfen aangetroffen. Op 21 
augustus 2024 werd een eerste volwassen vrouwtje 
waargenomen op het Gagelveld waargenomen.

Succesvolle voortplanting van de Europese bidsprinkhaan in 2024 
op de Meinweg
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op onverwachte locaties. Volgens Parent (1976) 
wordt het uitzwermen van exemplaren niet al-
leen veroorzaakt door gunstige klimatologische 
omstandigheden, voornamelijk hoge zomertem-
peraturen en droogte, maar ook door een te hoge 
populatiedichtheid en een afnemend voedselaan-
bod in bronpopulaties. 
Een tweede verklaring voor de aanwezigheid van 
de Europese bidsprinkhaan in de Meinweg is een 
vorm van passieve verspreiding. Via enkele aanwe-
zige tuincentra aan de rand van de Meinweg, kun-
nen exemplaren of oötheca met de aanvoer van 
planten en bomen uit Zuid-Europa meegekomen 
zijn. Hemelsbreed liggen deze tuincentra ongeveer 
2 km verwijderd van de vastgestelde deelpopula-
ties. Dat zuidelijke insectensoorten via aangevoerd 
mediterraan plantenmateriaal gemakkelijk kunnen 
meeliften blijkt uit de in 2022 waargenomen 
zangcicaden (Den Bieman et al., 2023). 

TOEKOMST

Voor de Europese bidsprinkhaan is 2023 op de 
Meinweg een topjaar geweest. De vele waarne-
mingen in twee verschillende deelgebieden en de 
vondst van nimfen wijst mogelijk al op succesvolle 
voortplanting van de soort in 2022. 
Dat de Europese bidsprinkhaan zich verder gaat 
uitbreiden op de Meinweg lijkt aannemelijk 
en het is van belang om de ontwikkeling en de 
verspreiding goed te blijven volgen. Tussen de 
twee deelpopulaties liggen nog meer geschikte 
leefgebieden waar deze thermofiele soort in de 
komende jaren zou kunnen opduiken: open land-
schappen met Struikhei of bremstruwelen maar 
ook verruigde, voormalige akkerpercelen met 
opgaande ruigtekruiden, al dan niet in combinatie 
met bremstruweel. 
Het is te verwachten dat de Europese bidsprink-
haan zich bij opvolgende warme droge jaren ook 
verder buiten de Meinweg zal gaan verspreiden. 
Elders in Europa gedraagt de Europese bidsprink-
haan zich soms lokaal als een cultuurvolger en 
komt zij ook veelvuldig voor in tuinen, exten-
sief beheerde droge graslanden en wijngaarden 
(Kropf, 2020).
Mogelijk kan de IJzeren Rijn als een corridor 
voor de verspreiding dienen. In Berlijn heeft de 
Europese bidsprinkhaan zich succesvol gevestigd 
langs verlaten spoorlijnen (Berg & Keller, 2004).

▶ Figuur 7

Biotoop met jonge opslag van Brem (Cytisus scoparius) in de 

omgeving van de Rolvennen op de Meinweg (foto: J.T. Hermans).

▶▼ Figuur 8

Habitat van de Europese bidsprinkhaan (Mantis religiosa) op het 

Gagelveld in de Meinweg (foto: J.T.  Hermans).

Deze studie maakt deel uit van het Meerjarenprogramma 
Onderzoek van het Nationaal Park De Meinweg (in 
transitie). Het doen van onderzoek door vrijwilligers wordt 
mede gesubsidieerd door de Provincie Limburg vanuit de 
subsidieverordening SILG, paragraaf soortenbeleid.
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The European mantis is a large insect, approximately 6-7 cm 
long, and a predator with a worldwide distribution. It cannot 
easily be found, due to its extraordinary mimicry, with its ill-
defined shape, coloration and behaviour. The European mantis 
is probably the most widespread mantis in Europe south of 46o 
latitude. It is also present in Africa and Asia, and has recently 
been introduced in Australia and North America. It occurs 
almost everywhere in suitable biotopes. North of 46o latitude, 
it is concentrated locally in climatically favourable areas. 
The species has been expanding northward since the 1990s, 

probably due to the ongoing climate warming.
Since 2020, the European mantis has been documented from 
several places in the Netherlands, including its southernmost 
province, Limburg. The year 2023 has been rather successful 
for the European mantis in Limburg, as it was documented 
from more locations. This article describes the first evidence of 
reproducing populations at the Meinweg National Park. The 
development of the species at the Meinweg is discussed, with 
descriptions of its habitat and suggestions about its possible 
origin and future.

Summary

THE EUROPEAN MANTIS (MANTIS RELIGIOSA) AT THE MEINWEG (MANTODEA: MANTIDAE). SOUTHERN BUT 
HERE TO STAY?
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