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DUINRELLEN IN

NOORD-KENNEMERLAND

[@oor HANS VAN DER GOES en YVONNE VAN MANEN]

Hoewel de aftakeling van het duin de laatste tijd
veel aandacht krijgt, wordt de binnenduinrand vaak over
het hoofd gezien. Een karakteristiek element in die bin-
nenduinrand vormen de duinrellen. Stromend zoet water is
in West=-Nederland zeldzaam en wordt door allerlei mense-
lijke activiteiten bedreigd. Ondanks dat hun waarde er-
kend wordt, vindt er nog steeds een sterke achteruitgang
plaats.

Het onderzochte gebied strekt zich uit van het Noord-
zeekanaal tot de Hondsbossche Zeewering te Camperduin

(= Noord-Kennemerland). Hoewel de duinrellen rond
Schoorl de meest bekende zijn kan men ze toch langs de
gehele binnenduinrand van Noord-Kennemerland vinden (fi-

guur 1).

HYDROLOGIE

De neerslag in de duinen
komt voor een gedeelte in de
eronder gelegen zoetwaterbel
terecht en stroomt dan zijde-
lings af, waarna het in de bin-
nenduinrand aan de oppervlakte
komt (figuur 2). In de winter
stroomt meer water af dan in de
zomer. Daardoor valt in de zo-
mer een groot gedeelte van de
rel vaak droog.

Al ver voor de jaartelling
is de duinstrook bewcond ge-
weest, en de mens heeft er al
vroeg zijn stempel op gedrukt.
In hoeverre er geheel natuur-—
lijke rellen zijn geweest is
onduidelijk. Gevers schreef in
1826 over de Hoepbeek, die bij
de Kruisberg te Heemskerk ont-
sprong"....hetzij door de na-
tuur gevormd of met menschen
handen gegraven'". Hij noemde
tevens een aantal waarschijn-
lijk zeer sterk door de mens
beinvlcede rellen: de beek te
Aagtdorp, de beek bij Noord-
dorp-Marquette.

Het water dat uit het duin-
massief kwam, was van goede
kwaliteit en de hoeveelheden
waren zo groot dat er zich in-
dustrieén vestigden, zoals de
bleekindustrie. De namen de
Bleek en Bleekerswegje duiden
nog op deze industrie. Andere
straatnamen die op de aanwezig-
heid van een rel duiden zijn
bv. Scheybeeklaan en Beeckzang-
laan te Beverwijk. In Egmond
aan de Hoef stond zelfs een pa-
piermolen aangedreven door wa-
ter. Ook voor de bierbereiding
werd duinwater gebruikt.

Sinds de vorige eeuw wordt
drinkwater gewonnen, waardoor

de grondwaterstand in de duinen
daalde. Andere factoren die de-
ze daling bevorderen zijn: aan-
plant van sterk waterverdampen-—
de dennenbossen, polderpeilver—
laging en kustafslag. Door de
grondwaterstandsverlaging in de
duinen is het aantal duinrellen
drastisch verminderd. De over-—
gebleven duinrellen vallen nu
eerder droog. Naast de vermin-
dering van de hoeveelheid af-
stromend water is ook de kwali-
teit ervan achteruitgegaan. Het
opkwellende water is van oor-
sprong rijk aan mineralen,
vooral aan ijzer, en heeft een
constante temperatuur van 9-10
C. Door lozing van riool-
en/of waswater, gier, kunst-—
mestinspoeling, gebruik van

In de winter van 1981-1982 te
er onderzoek gedaan naar duin-
rellen in Noord—Kennemerland
door zes biologen zonder baan:
Hans van der Goes, Rob Higler,
Yvonne van Manen, Rina Ruesink,
Hermien van Slochteren en Anja
Zoomer.

Duinrellen zijn stroompjee
die (kwel-)water afvoeren van
het duinmassief naar de achber-
gelegen polders. Over het alge-
meen 2ijn het gegraven water—
gangen, smal, ondiep en recht
met een zandige bodem.

herbiciden op de oevers etc.
worden vele milieuvreemde stof-
fen aan het water toegevoegd.
Mabij Schoorl zijn zo'n 180
huizen nog steeds niet aange-—
sloten op een riolering.

FLORA EN FAUNA

De binnenduinrandzGne is een
gradientrijk gebied. Verschil-
lende overgangen zijn hier te
vinden, zoals de overgang duin-
poldergebied, de overgang voed-
selarm-voedselrijk en de over-—
gang zoet—zout. Als gevolg van
kwel van zoet relatief voedsel-
arm duinwater ontstaat een bij-
zondere gradiéntsituatie in het

Een duinrel bij de Heiloose zeeweg.
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overgangsgebied tussen duinen
en polderland. Daardoor komt in
de duinrellen een milieu tot
stand dat plaats biedt aan
planten en dieren die min of
meer gebonden zijn aan dit spe-
cifieke milieu.

Al meer dan 60 jaar geleden
werd de duinrel geroemd door
F.W. van Eeden en Jac. P.
Thijsse om zijn bijzondere flo-
ra. Thijsse beschreef de na-—
tuurlijke cevers en noemde o.a.
Teer Guichelheil (Anagallis Te-
nella), Parnassia (Parnassia
Pglustris) en Klokjesgentiaan
(Gentiana pneumonanthe).

Sindsdien is echter wel het
een en ander veranderd. Door
vermindering van waterafvoer,
verslechtering van de waterkwa—
liteit en door andere menselij-—
ke ingrepen is het milieu in—
grijpend veranderd. Toch komt
in de duinrel nog steeds de
Klimopwaterranonkel (Ranmunculus
hederaceus) voor, die nergens
in Nederland zo uitbundig
groeit als hier (figuur 3). Het
plaatsen van stuwen (te hoge
waterstand, isclatie) en een
rigoreuze machinale schoning
bedreigen echter ook deze
soort. Daarnaast komen op de
overgang rel-poldersloot (van—
wege het zoete relwater) een
aantal soorten voor die verder
in Noord-Kennemerland en het
prootste gedeelte van Noord-
Holland niet te vinden zijn,
onder andere Pijlkruid (Sagit-
taria sagittifolia), Moerasmuur
(Stellaria alsine), Middelste
Waterweegbree (Alisma lanceola—
tum) , Holpijp (EBquisetum fluvi—
atile) en diverse soorten Fon—
teinkruiden (Potamogeton
spee. ).

Fen globaal overzicht van de voorkomende dutnrellen in Noord-Kenne-

merland (inventarisatie van jan—maart 1382).

— = duinvel

Pijilkruid (Sagitvaria sagitiifo-

lial.
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In duinrellen komen van nature veel soorten insekien voor. Links
een watervants: Velia eaprai (beekloper); rechis een waterkever (A-

gapus paludosus).

Wat betreft de macrofauna
(de met het oog zichtbare
beestjes) laten verspreidings-
gegevens van vroeger (tot 1950)
en nu (wanaf 1950) voor enkele
spoorten van het stromende water
vooral in het westen van Neder-
land een aanzienlijke teruggang
zien. Voorbeelden hiervan zijn
de waterroofkever (Agabus palu~
dosus) en de libellelarf (Ca-—
lopterix splendens). Deze laat-
ste soort is kenmerkend voor
weinig verstoord water en wordt
al niet meer in de duinbeken
aangetroffen.

Wel worden nog een aantal
muggelarven ( o.a. Chaetocladi-
us gr. vitellinus, Brillia mo-
desta), kevers (o.a. Agabus pa-
ludosus) en &én waterwants (lVe-—
lia eaprai, de Beekloper!) aan—
getroffen die kenmerkend zijn
voor dit milieu. Maar door o.a.
de toenemende beschoeiingen met
beton en tropisch hout vermin-—
deren echter de vestigingsmoge—
lijkheden voor hun larven en
poppen.

PLANOLOGIE

In het beleid van de provin-—
cie en van gemeentes wordt tot
nu toe weinig aandacht besteed
aan de duinrellen. In het
streekplan Noord-Kennemerland
worden alleen die rond Schoorl
genoemd. Er wordt aangegeven
dat door adequate bestemmings—
plannen en de natuurbescher-
mingswet een zo goed mogelijk
beheer en bescherming verkre-
gen kan worden. Dit zou volgens
ons ook voor de overige duin-
rellen in de binnenduinrand
moeten gelden. Het voordeel van

de natuurbeschermingswet ten
opzichte van opname in een be-
stemmingsplan is, dat er naast
passieve bescherming ook een
actief beheersplan opgesteld
kan worden.

In de periode 1971-1980 is
door een groep mensen (VAN DER

BAAN c.s.) tevergeefs getracht
de duinrellen rond Schoorl,
waarin de klimopwaterranonkel
groeit, onder de natuurbescher-
mnigswet te brengen. De gemeen-
te Schoorl besteedt sindsdien
in haar bestemmingsplannen aan-
dacht aan de duinrellen, maar
voor slechts enkele zijn be-
schermende bepalingen opgeno-
men. Andere gemeenten hebben
het alleen over bescherming van
natuurlijke waarden, maar zij
noemen de duinrellen hierbij
niet.

Een lichtpuntje vormt het
Hargergat bij Groet, het groot-
ste duinrellencomplex. Het ge-
bied valt sinds kort onder de
natuurbeschermingswet en is
grotendeels in bezit van het
Noordhollands landschap, het
beheer is in handen van Natuur-—
monumenten. Er komt echter nog
steeds een open rioolafwvoer uit
op het Hargergat.

BEDREIGINGEN

De duinrellen worden onder—
houden volgens de wvoorschriften
(keuren) van het Hoogheemraad-
schap van de uitwaterende slui-
zen van Noord-Kennemerland en

Een duinrel bij Bergen, die door uitdiepen, de aanleg van een hout-
beschoeiing langs de cever, en zwerfvuil reeds veel van sijn natuur—
lijke rijkdom heeft verloren.
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West-Friesland. De schoning ge-
beurt veelal machinaal en is
niet gericht op het ontwikkelen
van flora en fauna, maar op een
zo snel mogelijke waterafvoer
in de winter, wanneer er veel
water afstroomt.

Ze worden hierdoor snel te
diep, wat het karakter van de
duinrel aantast en ongunstig is
voor onder meer de klimopwater-
ranonkel. Vaak blijft er geen
enkele oeverbegroeiing meer o-
ver., Dit is met name het geval
in de tuinbouwgebieden. Om in-—
storten van oevers te voorkomen
worden beschoeiingen aangelegd
van steen, plastic en tropisch
hardhout. Bij Heemskerk en Eg-
mond zijn hier vele voorbeelden
van te vinden.

Een ander nadeel is dat een
groot aantal rellen tegelijk
geschoond wordt, waardoor orga-—
nismen geen uitwijkmogelijkhe~—
den hebben.

Bij stadsuitbreiding, wegen—
aanleg en ruilverkavelingen
worden duinrellen beschoeid en
voorzien van stuwen en dammen.
Soms worden ze totaal gedempt.
Een voorbeeld hiervan vormt de
duinrel langs de Beeckzanglaan
(!) in Beverwijk, die deels via
rioleringsbuizen en deels aan
de oppervlakte naar het land-—
goed Scheybeeck (!) stroomt.

Zoals gezegd loost een aan-—

tal huizen afvalwater op de
duinrellen. Ook treedt vervui-
ling op door afvalstort langs
en in het water. Het gebruik
van herbiciden (vooral langs
bollenvelden), gier en kunst-
mest op de ocevers en aanliggen—
de percelen heeft eveneens een
negatieve invloed op de duin-
rellen.

AANBEVELINGEN

Om de bedreigingen een halt
toe te roepen willen we een
aantal aanbevelingen doen. Deze
zijn vooral gericht op bescher—
ming en optimalisering van de
bestaande situatie.

Het is aan te bevelen:

~ de duinrellen in Noord-Kenne-
merland in bestemmingsplannen
op te nemenj;

— daarvoor in aanmerking komen-
de rellen onder de natuurbe-
schermingswet te brengen, te
beginnen met de duinrellen
rond Scheorl;

- bij invulling van een Natio-
naal Landschap in de duin-
streek rekening te houden met
de duinrellen;

— ervoor te zorgen dat de
grondwaterstand in de duinen
stijgt, waardoor de hoeveel-
heid water die vanuit het
duingebied afstroomt, toe-
neemt. Dit is te realiseren

door vermindering van de hoe-
veelheid gewonnen duinwater,
door kustaangroei te stimule—
ren en door een afname van de
verdamping in het duingebied
na te streven. Dit laatste
kan gebeuren door het kappen
van naaldheut en het stimule-
ren van verstuivingen;
demping van duinrellen en af-
voer van water via drainage-
en rioolbuizen te voorkomen;
stuwen en oceverbeschoeiingen
niet meer aan te leggen;

de huizen die nog niet op een
riolering aangesloten zijn
hiercp aan te sluiten;

lozing van agrarisch en huis-
houdelijk afval in de rellen
tegen te gaan;

de duinrellen zoveel mogelijk
met de hand te schonen. Bij
machinaal schonen per jaar
slechts &én oever afwerken;
zich op de oevers een natuur—
lijke vegetatie te laten ont=
wikkelen, Het materiaal dat
bij schoningen en maaien
vrijkomt dient afgevoerd te
worden;

takken en bladeren jaarlijks
uit de rellen te halen om een
goede doorstroming te waar-—
borgen;

elzenhagen, die vooral rond
Heemskerk en Bergen veelwul-
dig langs de duinrellen voor-
komen, te onderhouden. Plaat-
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selijk, onder meer onder Ber-
gen, is nog achterstallig on—
derhoud.

Naast bescherming en optimali-

sering van de bestaande situa-

tie zijn er nog andere moge-
lijkheden waarbij nu slechts
even stilgestaan wordt:

- in plaats van uit te gaan van
de bestaande situatie kunnen
voorwaarden geschapen worden
voor een meer natuurlijke si-
tuatie, zoals de rel bij de
Heilooerzeeweg, die met boch-
ten en kronkels door het
landschap stroomt;

- er kan op een andere manier
gebruik gemaakt worden van
het uittredende duinwater.

In plaats van een korte duin-
rel die zich snel oplost in
het polderwater is het moge-
1ijk een duinrel dicht te
gooien en met een aangepast
beheer een wochtig hooiland
te creeéren en zo het duinwa-
ter langer vast te houden.
Een voorbeeld hiervan, waar
onder andere rietorchissen
groeien is onder Egmond te
zien. Er wordt een verschra-
lend maaibeheer gevoerd.

Combinaties van deze mogelijk-

heden zijn in de binnenduinrand

te realiseren.

NASCHRIFT

Een meer uitgebreid rapport
over duinrellen in Noord-Kenne-
merland is in december ver-
krijgbaar. Vervolgonderzoek
(veiligstelling, beheer, flora
en fauna) zal het komende jaar
plaatsvinden. Verdere gegevens

INFILTRATIE SOLLEVELD ZEER OMSTREDEN !

DEN HAAG/MONSTER - De provincie
Zuid-Holland zal zich positief
uitspreken over de uiltbreiding
van de waterwinning in de West—
landse duinen, terwijl het Rot=
terdamse waterleidingbedrijf in
tijdelijke tekortem zal bij-
springen. Met dit politieke
kompromis, waarmee alle betrok-
ken waterleidingbedrijven ak-
koord zijn gegaan, is de behan-
deling van de vergunningaan-
vraag van de Westlandse Drink—
water Maatschappij (WDM) de
provincie gepasseerd. De be-
slissing over het verzoek van
de WDM om de winning uit te
breiden van de huidige 3,2 tot

over duinrellen (bv. over flora
en fauna) stellen wij zeer op
prijs.

Kontaktadres: ,Yvonne van Manen,
Baarsstraat 7 , 1075 RT Amster-—
dam. Tel.: 020-769538.
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HOLLAND, Floragegevens Noord—
Kennemerland.

schap zich falikant tegen de
uitbreiding hebben uitgespro-
ken. :
Aanvankelijk hebben ook Ge-
deputeerde Staten van Zuid-Hol-
land zich zeer negatief opge-
steld tegenover de infiltratie-

. Plannen in de Westlandse dui-
nen. De WDM-plannen zijn nl.

niet alleen desastreus voor na—
tuur en landschap, maar ook on-
nodig, omdat het Rotterdamse
waterleidingbedrijf zich bereid
toonde om alle Westlandse te-
korten te dekken. Deze waterle-
veranties zouden op elk gewenst
tijdstip kunnen beginnen en
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