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door BEN TER HAAR EN GERRIT VAN OMMERING

De Wulp staat bekend als een uitermate rekreatiege-

voelige vogel.

Zelfs voor &&n rustige wandelaar - die

in het open duin al op honderden meters afstand zicht-
baar kan zijn - verlaat de Wulp het nest of de jongen,
teneinde de indringer een tijdlang luidruchtig te bege-
leiden. Toename van de rekreatie leidt tot afname van
het aantal wulpen. Frappante voorbeelden hiervan geven
o.a. VOGELWERKGROEP AVIFAUNA WEST-NEDERLAND, 1981, WIJK-

HUIZEN, 1978, VAN DONGEN, 1974;

e.a., 1980).

zie ook VAN DER ZANDE

: Terwijl in alle duingebieden de rekreatiedruk de
laatste tientallen jaren sterk is toegencmen of hoog-

stans (recent) gestabiliseerd,

is de rekreatie in

Berkheide juist sterk teruggedrongen door gerichte maat-

regelen van Staatsbosbeheer

(SBB). Dit ging gepaard met

een sterke toename van het aantal wulpen.

BESCHRIJVING VAN HET GEEIED

Berkheide ligt tussen Katwijk
en de Wassenaarse Slag, en is
ca. 830 ha groot.

Evenals in andere kalkrijke
duingebieden is een duidelijke
zonering in de begroeiing wvan
zee af landinwaart waar te
nemen, van de met vnl. Helm be-
groeide zeereep tot de struwe-
len en bossen aan de binnen-
duinrand (zie VAN OMMERING, 1977).
Het grootste gedeelte van het
gebied bestaat uit open duin-
landschap met een begroeiing

FIGUUR 1.

van mos— en kostmosvegetaties,
duingraslanden, en veooral op
de hellingen kleine, meest lage
struwelen. Dit is het biotoop
van de Wulp. In deze zone lig-
gen ook de meeste infiltratie-
en kwelplassen en winningsmid-
delen van de N.V. Leidsche
Duinwater Maatschappij (LDM),
die in Perkheide water wint.
Het beheer is in handen van

de LDM (oostelijk deel wvan
Berkheide) en Staatsbosbeheer
(grootste deel van het gebied).

Verspreiding van de Wulp in Berkheide in '77, '79 en '83

VERANDERINGEN IN HET GEBIED

heheer

Tot eind 1976 werd het beheer
over het gebied gevoerd door
de LDM en de Dienst der Domei-
nen. In de loop van 1377 is het
beheer van een groot gedeelte
overgegaan in handen van SBB.
Véér 1977 was er in het gebied
dat door de LDH voor het publiek
was afgesloten (zie FIGUUR 1)

een redelijke kontrole.

In de rest van het gebied was
in feite geen enkele kontrole
of beheer, Het gevolg hiervan
was een ongebreidelde groei
van de 'wilde' rekreatie. Erx
werd massaal door bet hele
duin rondgelopen, er werd

op talloze plekken gevist,
overal liepen honden los, ook
in het broedseizoen, er wer-
den eleren geraap, en er werd
een groot aantal sporten
bedreven (crossen, honden-
trainingen, zwemmen, vlie-
geren enz.; zie ook SALMAN
1979).

'eesloten' gebied

'open' gebied
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Vanaf | april 1978 wordt zing en Wezel sterk verminderd; RESULTATEN

er door S5BB met twee man het effekt hiervan op de stand
gepatrouilleerd. Langs de van deze scorten is echter niet Het resultaat van de in-
wandelpaden werden in 1978 bekend. Eksters en Vlaamse ventarisaties is gesplitst in
en 1979 eendraadrasters ge- Gaaien worden veel minder ge- twee gebieden: Het gebied dat
plaatst en het vissen werd schoten dan voorheen, en de tot 1977 voor het publiek was
overal verboden, behalve op stand is sinds '76 geleidelijk .afgesloten en door de LDM werd
€én voor broedvogels minder aan verdrievoudigd. De eerste gekontroleerd, dus het gebied
waardevolle plaats en dit nog meldingen van een vos in Berk- waar weinig veranderd is (het
met een gelimiteerd aantal heide dateren van 1980. De Vos 'gesloten' gebied), en het op
vergunningen. Door verdichting komt nmu in lage dichtheid in wegen en paden opgengestelde
van het wandelpadennet in het heel Berkheide voor. Verwilder-— gebied waar door de vanaf
noordelijk gedeelte werd ge— de katten komen weinig voor en 1977 door SBEB ingevoerde
probeerd de rekreatiedruk worden konsekwent bestreden. beheersmaatregelen de rust weer
vanuit Katwijk in betere ba- geleidelijk aan werd hersteld,
nen te leiden, Er werd scherp METHODE dus het gebied waar de al eer—
gekontroleerd op de naleving der gencemde veranderingen heb-
wan het aanlijngebod voor Vanaf 1976 is het gebied door ben plaatsgevonden (het '"open'
honden en het verboed zich bui- de Werkgroep Berkheide op broed- gebied). zie FIGUUR 1.
ten de paden te begeven. Na vogels onderzocht d.m.wv. de In TABEL 1 zijn de aantallen
verloop van tijd kwam steeds karteringsmethode. Hiertoe is territoria in de loop van de
minder overtreding van de het gehele gebied opgedeeld in tijd aangegeven, gescheiden voor
regels voor. 19 kavels, die elk gedurende het 'gesloten' en het 'open' ge-
e ia het broedseizoen minstens lOx bied.
=l g 's ochtends door | of 2 perso- De getallen van TABEL | staan
Onderzoek van de Werk- nen worden bezocht. Door gebrek uitgezet in FIGUUR 2. In FI-
groep Berkheide heeft aan- aan medewerkers was het niet GUUR | staat de verspreiding
gotoond, dat na 1977 in het mogelijk elk jaar alle kavels van de territoria in het
van oudsher voor rekreatie te inventariseren. De niet- gebied in de loop van de jaren
opengestelde gebied de be- geinventariseerde kavels werden aangegeven. De ontwikkeling
groeiling veranderde op de echter meestal wel op Wulpen van de Wulpenstand blijkt in
plaatsen, die eerder veel onderzocht, zodat in bijna alle drie perioden uiteen te vallen:
van de rekreatie buiten de jaren een kompleet beeld van 1. de periode tot '78. Alle
paden te lijden hadden. Veel de wulpenstand is wverkregen. Wulpen broeden in het geslo-—
overbetreden en daardoor kale ten terrein.
en stuivende hellingen werden 2. De periode van '78 tot '80.

Het aantal Wulpen neemt sterk
toe in het open gebied en
blijft gelijk in het ge-—
sloten gebied.
3. de periode wan 'BO tot nu.
De aantallen in het open ter—
rein blijven gelijk, terwijl
in het gesloten terrein een
sterke toename valt waar te
nemen. In het NW van het ge-
bied, waar de padendichtheid
" dels geheel dichtgegroeid, zeer hoog is en een gedeelte
of onbegaanbaar gemaakt met als speel- en ligweide in ge-
Duindoorntakken. bruik is, ontbreken de Wulpen
Verstuivingen en overstui- :
vingen als gevolg van overbe-
treding komen nu bijna niet meer

vastgelegd met Helm, Duin-
doorntakken en stro; er ont-
wikkelde zich na verloop van
tijd een pionierbegroeiing
van lage kruiden en Duinster-
retje, die zich bij witbhlij-
ven van nieuwe storingen ver-—
der zal kunnen ontwikkelen.
Daarnaast zijn veel van de
tot voor enkele jaren tal-
rijke 'wilde' paden inmid-

2 5 ' 1 " 1 ' 1 a9 1
voor. Plaatsen met een begroeiing FRRE i9 A i £ 80 g ik 93
die zich door overbetreding maar ' ' -

t 2 5 4 6
nauwelijks kon handhaven, hebben Bealoten Gi 2 3
zich veelal kunnen ontwikkelen 'open' S = = 4 10 10 12 10
tot grazige vegetaties.

In de kwelgebieden en langs totaal 2 3 5 8 16 15 21 19

de infiltratieplassen werd een
toenemende verruiging vastge-
steld. Oorzaak hiervan is de
grote voedselrijkdom van het
ingepompte water.

TABEL 1. Aantallen territoria van de Wulp in Berkheide

jaar: S L7 R 78 '79 '80 '81 '82 '83

predatoren

g et i pe ke e 'gesloten' 100 100 100 50 38 33 43 47

datoren van de Wulp is sinds 'open' = = = 50 62 67 57 53
'76, en wel wooral na 1980
toen de toemalige jachtopzich-
ter werd opgevolgd behoorlijk TABEL 2. Percentage territoria in het 'gesloten' en het 'open'
toegenomen. Voorzover dat valt gebied

na te gaan is de jacht op Bun-
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grotendeels, ondanks geschikt-
heid van het biotoop.

Wanneer de aantallen per
deelgebied worden uitgedrukt
als percentage van het aantal
in geheel Berkheide krijgen we
" de getallen als in TABEL 2,

De getallen van TABKL 2 staan
uitgezet in FIGUUR 3. We zien
hieruit, dat in '79 het aan—
deel van de Wulpen in het 'open'
en gesloten gebied gelijk is,
waarna het aandeel in het open
gebied eerst toe- en dan weer
afneemt, tot het in '83 weer
ongeveer 50% is.

KONKLUSIES EN DISKUSSIE

Sinds SBB de wilde rekre-—
atie en de grote verstuivingen
is gaan aanpakken, is de Wul-
penstand toegenocemen van 2 ter-
ritoria in' '76 (in het geslo—
ten gebied) tot rond de 19
territoria nu (waarvan ca. 10
in het open gebied). De verschil-
lende perioden die kunnen wor-
den onderscheiden in de ontwik-
keling van de Wulpenstand kun—
nen mogelijk als volgt worden
verklaard:
1. Voor 1978 waren de Wulpen
door de ongebreidelde rekreatie
in het open terrrein beperkt
tot het gesloten terreingedeelte,
en dan nog in veel lagere aan—
tallen dan tegenwoordig in het-
zelfde gebied, omdat er toch

ook hier nog wel invloed van
rekreatie was.

2, Vanaf 1978 kon door het ver—
beterde rekreatiebeheer en
later ook mede dankzij het
vastleggen van de enorme ver-
stuivingen in het opgen gebied
de stand aldaar toenemen van
0 territoria in '76 tot 10 in
'80.
3. Vanaf '80 blijven de aantallen
in het open terrein ongeveer
gelijk, terwijl dan
juist in het gesloten deel een
sterke toename te zien valtr:
van ca, 5 territaoria im '77-'80
naar 9 in '83. Uit her feit dat
de stand eerst in het open en
daarna in het gesloten gebied
toeneemt kan worden afgeleid
dat het open gebied een geschik-
ter biotoop vormt. Verdere ko-
lonisatie wan het minder geschikte
terrein vindt pas plaats als
het meest geschikte biotoop 'vol'
ig, dus wanneer daar de rekreatie
weer beperkend word. Dat ook
in het afgesloten terrein de
stand nu veel hoger is dan in
176 houdt waarschijnlijk verband
met het ook hier afnemen wvan
de rekreatie-invloed. In het
NW deel van Berkheide is de re-
kreatiedruk kennelijk nog te
hoog om permanente vestiging
van de Wulp mogelijk te maken.

In principe zou de toename
van het aantal wulpen in Berkheide

ook verklaard kunnen worden uit

een eventuele tendens tol toe-
name die los staat van beheers-
of terreinveranderingen of een
afname van de stand van pre-
datoren. Hiervan is echter geen
sprake, Ue wulpenstand van
geheel Wederland is de laatste
15 jaar ongeveer konmstant geble-
ven (TEIXEIRA, 1979). In Zuid-
Holland komt de Wulp buiten de
duinen tegenwoordig vrijwel niet
meer voor, en binnen de duinen
is van een toename van de wulp-
enstand geen sprake (mond. med.
diverse vogelwerkgroepen; diver—
se verderop aangehaalde inventa-
risatierapporten).

In Berkheide is de situatie
nu zo, dat ongeveer net zoveel
Wulpen in het afgesloten gebied
als in het open gebied voorkomen.
Het open gebied is echter 2x
zo groot als het afgesloten
gedeelte, dus de dichtheid is
2x zo laag.

Het is nuttip wat nader naar
dichtheden te kijken.

VERSPREIDING EN DICHTHEID

Véorkomen en dichtheid in
de duinen wordt wvoor een deel
bepaald door de aard van het
terrein. Zo wordt het ontbre-
ken van Wulpen in de duipen
van Veorne en Goeree geweten
aan het afwezig zijn van het
geschikte biotoop: weelderige
struikvegetaties overheersen

Fig.2: Het verloop van het aantal Wulpen in geheel
Berkheide, het "gesloten' en het Topen! gebied

Fig.3: Het verloop van het percentc
het "gesloten' en het

"open!!
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(VOGELWERKGROEP AVIFAUNA
WEST-NEDERLAND, 1981). Over
het algemeen speelt de rekre-
atie echter de grootste rol.
In berrekkelijk kleine gebie-
den die tevens een erg 'open'
karakter hebben heeft ook een
geringe visuele verstoring al
een veel proter effekt dan in
grotere en/of meer 'besloten'
gebieden door het ontbreken
van voldoende uitwijkmogelijk-—
heden en de grote afstand waar—
over verstoring kan plaatsvin-
den. Waarschijnlijk zijn vooral
deze faktoren verantwoordelijk
voor het geringe aantal Wulpen
in Solleveld (217 ha, afgeslo-
ten, maar wel doorsneden door
een fietspad) en het zelfs
geheel ontbreken in de Coepel-
duynen (261 ha, vrij toe-
gankelijk). In deze twee
gebieden is het geschikte bio-
toop ruimschoots voorhanden.
De vraag rijst welke dicht-
heden mogelijk zijn bij ontbre-
ken wvan verstoring door rekre-
atie.
In TABEL 3 staan de dichtheden
aangegeven voor een aantal ge-
bieden met een verschillende

openstelling:
1. voor het publiek afgesloten
gebieden

2. alleen op wegen en paden
toegankelijke gebieden
3, vrij toegankelijke gebieden

Hierbij moet bedacht worden
dat de gegevens niet steeds op
hetzelfde jaar betrekking heb-

gesloten gebieden

Kraansvlak (1) 5-6

AW-duinen inf.—-geb. (2, 3) 5

De Blink (2) : 4
gem. t _5“

op wegen en paden opengestelde

gebieden

Duin en Kruidberg (4) -4
Zwanenwater (5) 2=3
Meijendel (6) 3
Berkheide (9) 2=3

gemo 3
vrij toegankelijke gebieden
AW-duinen Zuid (7) 3-4
AW-duinen zonder inf.-geb.

(23] ca, 3
Kennemerduinen (4) 1
0

Noordwijk (8) 0
Coepelduynen (2)

gem. + 1-=2

Tabel 3. Aantdl territoria van
de Wulp per 100 ha in enkele
duingebteden met verschillende
opensgtelling (afgeronde getallen)
(): brownen; zie verderop

M., .men wil niet graag dezen heerlijken steltlooper migsen. In 't
voorjaar is zijn vroolijk gejoel één van de mooiste lentegelutden
in 't duin. Zijn grote waaksaamhetd en onrustiye bewegingen waar—
schuwen den jachtopziener als ér vreemd volx door de duinen zwerft'.

(THIJSSE, 1811).

(foto Frits van Daalen)

ben:  dit doet aan het beeld
echter niets af. Belangrijker

is om op te merken; dat de
verschillen binnen gebieden

zeer groot kunnen zijn. Zo

zijn de meeste Wulpen van de
Kennemerduinen gekoncentreerd

in een klein deel van het gebied,
nl. de tegen het veel rustiger
Duin en Kruidberg gelegen Noord-
rand, terwijl het wveel drukkere
centrale deel bijna geen Wulpen
meer herbergt.

Ook in andere gebieden met
een niet homogeen over het
terrein verdeelde rekreatie-
druk valt een koncentratie van
de Wulpen in de rustiger stuk-
ken waar te nemen. Het gebieds-

- gewijze benaderen van de dicht-

heid laat daardoor maar een deel
van het effekt zien. Het beeld
uit tabel 3 is echter nog dui-
delijk genoeg. In gesloten
gebied bedraagt de dichtheid

ca. 5 territoria of paar per

100 ha; zelfs in het door de
waterwinning zo sterk bein-
vleede infiltratiegebied van

de AW-duinen is dit het geval.
De op wegen en paden opgenge—
stelde gebieden hebben een
dichtheid van ca. 2-3 paar per
100 ha; de hoge dichtheid in
Duin en Kruidberg laat zich ver-
klaren door de gaafheid van het
terrein en de zeer bescheiden
rekreatiedruk (zie STUDIEGROEP
DUINREKREATIE, 1978). Van de vrij
toegankelijke gebieden scoren

de AW-duinen hoog, wat kan

~ worden toegeschreven aan de zeer

lage rekreatiedruk (laagste score
van alle door de STUDIEGROEF
DUINREKREATIE (1978) bekeken
gebieden). Ook is bekend (zie
BRAAKSMA, 1960) dat de Wulp in
vochtige terreinen in grotere
dichtheden kan voorkomen dan in
droge terreinen.

De dichtheid in de overige
vrij toegankelijke gebieden is
ueer gering, 'tot nul.

Gekonkludeerd kan worden,
dat bij afwezigheid van rekre-
atie dichtheden van ca. 5 paar
per 100 ha in de duinen gehaald
kunnen worden.

Dit betekent, dat Berkheide
nog lang niet 'vol' zit,
zoals eerder in dit artikel
werd gesteld. Het is slechts
z0, dat de huidige situatie
t.a.v. de rekreatie geen
hogere dichtheid dan ca.

2-3 paar per 100 ha toelaat.

De mogelijkheden zijn natuur-
lijk beperkt doordat grote delen
van het gebied zijn vergraven
of geinundeerd, doch een blik
op FIGUUR 1 leert dat grote

qua terreingesteldheid ge-
schikte plekken nog onbezet
zijn: het NW-deel van Berkheide,
en het centrale deel van het
zuidelijk terrein.

TOEKOMST

In hoeverre dergelijke
mogelijkheden tot verdere
toename van de stand zul-
len worden gerealiseerd zal

6
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voornamelijk afhangen van het
te voeren rekreatiebeheer.

Voor het handhaven van de
huidige stand is het in elk
geval noodzakelijk een kon-
sekwent toezicht op de na-
leving van de toegangsregels
- te houden.

Een bedreiging voor het

gebied en voor een deel van de
wulpenstand vormen de plannen
voor aanleg van drains (zie
0.3. VERTEGAAL e.a., 1979;

BAL & SALMAN, 1979; Duin

1983 nx. 2 p. 27-28). Het wvalt
te hopen dat deze nodeloze ver-
dere aantasting van Berk—
heide nog voorkomen kan worden.

Een andere faktor van belang

is de terugkeer van de Vos in
de duinen. Sinds 1980 worden
vossen regelmatig in Berkheide
waargenomen. Het 1ijkt erop,
dat de Vos tot nog toe weinig
invloed heeft pehad op het
aantal territoria wan de Wulp.

Ook het broedsucces lijkt

niet minder dan in voorgaande
jaren; ca. de helft van de
broedparen heeft bijv. in 1983

| of meer jongen grootgebracht.
Ook AARTSE & BAALBERGEN (1982)

en VAN DIJK (1983) melden dat

van een negeatieve invloed van

de Vos op de stand van de Wulp

en andere grondbroeders nog niets
is gebleken (zie ook MELMAN, 1982)
Er is dus geen enkele reden tot
paniek, maar alle aanleiding om
de terugkeer in de duinen van
deze hier oorspronkelijk ook
thuishorende soort toe te
juichen en aandachtig te

volgen.

bronnen van TABEL 3:

(1) VOGELWERKGROEP HAARLEM (1979)

(2) VOGELWERKGROEP AVIFAUNA WEST-
MEDERLAND (1981)

(3) WALTERS (1981)

(4) ANONYMUS (1979)

(5) KLOMP & VAN DORSSEN (z.j.)

(6) REGENSBURG & WANDERS (1978)

(7) AARTSE & BAALBERGEN (1982)

(8) HOEK (1983)

(9) VAN OMMERING & ADDINK (1983)

voorts: enige voor berekening

van de dichtheden noodzakelijke

oppervlakten uit VAN OMMERING

(1983).
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