
MEEUWEN 

De toename van 
de kust 

meeuwen langs 

TOT HOELANG, MET WELKE GEVOLGEN EN WAT ERAAN TE DOEN ? 

Gedurende de làatste is jaar is het aantal meeuwen 
in de duinen langs onze kust aanzienlijk toegenomen. 
Hier eh daar plaatsen de toegenOll)en aantallen de ter­
reinbeheerder voor problemen. In dit artikel wordt de 
toename van Zilvermeeuw, Kleine Mantelmeeuw en Storm­
meeuw (de drie soorten die langs de kust voor de meeste 
moeilijkheden zorgen) gedocumenteerd, ingegaan op de 
vraag of deze zal blijven voortgaan en enkele opmerkin­
gen gemaakt over schade en beheersmaatregelen. 

door A,L, SPAANS 

Aan het einde van de vorige 
eeuw was de meeuwenbevolking langs 
onze kust beperkt van omvang. Er 
broedden toen slechts hier en daar 
wat Zilver- en Kokmeeuwen. Grote 
Zilvermeeuwen-kolonies waren zeld­
zaam en eigenlijk alleen bekend 
van plaatsen waar met zorg de 
broedplaatsen werden beheerd ten 
behoeve van de eierr aperij. Op 
zulke plaatsen kregen de meeuwen 
nadat zij hun tol hadden betaald 
alle gelegenheid alsnog jongen 
groot te brengen. Een goed voor­
beeld van zo'n vogelari j was he t 
eiland Rottumeroog (3). Elders 
kreeg de soort geen kans doordat 
a lle eieren door Je lokale bevol­
king werden opgezocht (2). Ook 
werd e r in die tijd veel op meeuw­
en geschoten. 

Nadat er in het begin van deze 
eeuw beschermende maatregelen voor 
de meeuwen waren gekomen, was er 
al spoedig sprake van een weldadig 
herstel (5,6) en kr egen ook nieuw­
komer s (Stormmeeuw 1908, Kleine 
Manteimeeuw 1926, Zwartkopmeeuw 
1933 en Dwergmeeuw 1942) in ons 
land een kans. Van d e zes meeuwe­
soorten die thans langs onze kust 
broeden, heef t de Zilvermeeuw als 
eerste aanleid ing tot klachten ge­
geven. Als gevolg daarvan wordt de 
stand van deze soort al vanaf het 
einde van de j aren twintig gein­
ventariseerd (thans onder auspi­
ciën van Staatsbosbeheer en Rijks­
instituut voor Natuurbeheer) en 
zijn wij goed op de hoogte van het 
verloop daarvan. Aan de jaarlijkse 
inventarisatie zijn in 1979 ook de 
Kleine Mantelmeeuw en de Storm­
meeuw toegevoegd omdat deze vaak 

in hetzelfde terreintype broeden 
als de Zilvermeeuw. Op de recente 
aantalsontwikkeling wordt hieron­
der nader ingegaan. 

DE RECENTE TOENAME 

In 1983 broedden er in ons land 
naar schatting 86.000 paar Zilver­
meeuwen, 17.000 paar Kleine Man­
telmeeuwen en 10.500 paar Stor m­
meeuwen (ter vergelijking: Zilver­
meeuw in 1968 17 .000 paar ; Kleine 
Mante lmeeuw einde jaren zestig 
500 paar; Stormmeeuw in .1962 een 
kleine 700 paar; l it. 1,8). Op en­
kele kleine vestigingen in het 
binnenland en de IJsselmeerpolders 
na liggen alle koloni es in het 
kustgebied. De be langrijkste kolo­
nies liggen op Terschelling (Zil­
vermeeuw in 1983 21 .500 paar, 
Kleine Mantelmeeuw 13.000 paar) en 
in de duinen van Schoorl (Storm­
meeuw 6000 paar). Vlieland (met 
13 . 000 paar) en de kop van Schou-

..; 

Zilvermeeuw 

wen (met 11 . 500 paar, in Duin 1984 
- 2 wordt voor Schouwen ten onrech­
te een aantal van 30.000 paar Zil­
vermeeuwen en Kleine Mantelmeeuwen 
genoemd) vormen voor de Zilver­
meeuw een goede tweede en dertle. 
De aantalsontwikkeling is echter 
niet voor het gehele kustgebied en 
voor alle drie soorten gelijk. 

Zilvermeeuw 

Na de toename in de eerste de­
cennia heeft he t aanta l Zi lver­
meeuwen tot de jaren zes tig ge­
fluctueerd tussen de 13.000 en 
24.000 paar. In het waddengebied 
zit d e soort vanaf 1969 (in 1968 
was het aantal ongeveer gelijk 
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figuur 1. Aantalsontwikkeling van 
de Zilvermeeuw sedert 1968 in wad­
dengebied (a) , duinen vasteland (b) 
en Deltagebied (c) . AantaZZen uit­
gezet op logaritmische schaal . 

aan dat in 1967) weer in de lift, 
in de duinen van het vasteland 
vanaf 1971 en i n het Deltagebied 
vanaf 1973 (z i e fig. 1). Deze toe­
name is gepaard gegaan met een 
sterke vergroting van de nestdicht­
heid. In alle drie gebieden is de 
procentuele toename na het midden 
van de jar en zeventig ongeveer de 
helft minder dan daarvoor. Van 
1982 op 1983 nam in het wadden- en 
Deltagebied de stand zelfs in het 
geheel niet meer toe . Het is niet 
onmogelijk (maar zekerheid daar­
over zullen we pas over enige ja­
ren hebben) dat in deze gebieden 
de maximale dichtheid thans is be­
reikt. In 1983 werd namel i jk in 
een proefvlak van ruim 6 ha op de 
Boschplaat te Terschelling slechts 
0.43 jong per paar vliegvlug tegen 
1.35 (1.25- 1.50) jong per paar in 
1967- 69 (8). I n 1984 lag het re­
produktiesucces zelfs nog iets la­
ger dan in 1983 (0.34 jong per 
paar). De slechte broedresultaten 
zijn een gevolg van toegenomen 
predatie van eieren en kui kens 
door in aantal gestegen Zilver-
en Kleine Mantelmeeuwen. 
Het is zeer de vraag of het hui­
dige broedsucces voldoende is om 
de stand ter plaatse op peil te 
houden (dit aspect wordt thans na­
der onderzocht), maar zou in ieder 
geval een goede verklaring vormen 
voor de huidige populatieontwik­
keling in het waddengebied. 

Kleine Mantelmeeuw 

De soort is na zijn vestiging 
voortdurend in aantal vooruitge­
gaan (lit.5, vgl fig. 2 , linker 
grafieken) . De toename gaat in het 
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figuur 2. AantaZsontwikkeZing van 
Kleine Mantelmeeuw (linkerzijde) 
en Stormmeew,; (rechterzijde) se­
dert- 1979 in waddengebied (a ), 
duinen vasteland (b) en Deltage­
bied (c) . Aantallen uitgezet op 
logaritmische schaal. 

waddengebied nog onverminderd 
voort; in de duinen van het vas­
tela~d neemt de relat ieve toename 
echter ster k af en zou wel eens 
tot een spoedige stabilisatie van 
de aantallen kunnen leiden . In het 
Deltagebied is de situati e ondui­
delijk omdat daar het beeld sterk 
wordt beïnvloed door grote fluc­
tuaties in het Europoort- Maasvlak­
tegebied ( 1982: 1030- 1080 paar; 
1983: 400 paar) . 

Stormmeeuw 

Deze soort heeft tot in de ja­
ren zeventig overal langs de kust 
een toename l aten zien (vgl . fig. 
2, rechter grafieken). In het 
waddengebied neemt de soort de 
laatste jaren ie ts a f nadat het 
aantal al jarenlang op hetzel fde 
ni veau was gebleven (vgl. 4) . De 
duinen van het vasteland laten de 
laatste jaren een sterke afname 
van de groei zien; een spoedige 
stabilisatie van de aantallen op 
de bestaande broedplaatsen lijkt 
in het verschiet . Ook voor deze 
soort is de situatie in het De l­
tagebied onduidelijk doordat de 
aantalsfluctuaties in het Euro­
poort-Maasvlaktegebied een grote 
stempel drukken op het totaalbeeld. 

BEHEERSPROBLEMEN 

Uiteraard oefenen de grote aan­
tallen meeuwen langs onze kust 
een zichtbare invloed uit op de 
levensgemeenschappen waartoe zi j 
behoren. Zo ontstaan soms grote 
veranderingen i n de vegetatie 
waarin zij nestelen door ve r trap­
ping, bemest i ng (zowel direct 

door inbrengen van materiaal en 
voedsel, als indirect via de uit­
werpselen} en uitrukken van plan­
ten (helm!} voor nestbouw en tij­
dens territoriale gevechten . 
Het u i ttrekken van helm leidt 
plaatselijk tot verstuivingen, 
een schrikbeeld voor menige ter­
reinbeheerder. Waar de vegetatie 
door de ophoping van eutrofi­
erende stoffen een ruderaal ka­
rakter heeft gekregen, kunnen 
bij een hoge dichtheid eveneens 
verstuivingen optreden (7). 
Daarnaast is er een consumptieve 
relatie met de fauna, waarbij 
vooral de roverijen van e i eren en 
kuikens van andere soorten tot de 
verbeelding spreken. Ten s l otte 
wordt soms zoveel bes l ag op de 
ruimte gelegd dat andere soorten 
ter plekke niet meer aan de bak 
komen . 

De vraag waarvoor de terrein­
beheerder zich steeds weer ziet 
gesteld , is welke veranderingen 
als ongewenst moeten worden be­
schouwd en dus moeten worden te­
gengegaan . In zijn algemeenheid 
kan worden gezegd dat uit natuur­
beheersoogpunt bekeken dit he t 
geval is als: 
1. het gaat om gemeenschappen of 

soorten van planten en dieren 
waarvoor ons l and een inter­
nationale betekenis heeft of 
waarvoor de locatie van natio­
naal belang is of 

2. de diversiteit van het gebied 
door de meeuwen sterk vermin­
dert en 

3 . de veranderingen een permanent 
karakter dreigen te krijgen . 
Zo wordt bijvoorbeeld a l jaren 

geadvisee rd ves t igingen van Zi l ­
vermeeuwen tegen te gaan op plaat­
sen waar sterns broeden, omdat dit 
een soortgroep is met een beperkte 
habitatkeuze waarvoor Nederland 
door de grote aantallen di e hi er 
broeden een i n terna tionale verant­
woordelij khe i d heeft en die na 
vestiging van Zilvermeeuwen a ls 
gevolg van nestplaatsconcurrent i e 
in korte tijd het veld moet rui­
men. Ook als in de nabijheid van 
bestaande meeuwenkolonies nieuwe 
vestigingen ontstaan, word t soms 
geadviseerd deze tegen te gaan om 
de bestaande diversiteit in het 
terrei n te behouden. Er wordt e ch­
ter een terughoudend beleid ge­
voerd ten aanzien van pr edatie 
van e i eren en kuikens van een-
den e n steltlopers langs de 
kust , omdat de predati e ze lden 
l eidt tot een wezenlijke ach t er­
uitgang van de betreffende popula­
t ies . Zo gaat ondanks de grote 
aantal l en ku i kens die jaarlij ks 
door de Zilvermeeuwen worden ge-



Zilvermeeuw 
consumeerd de stand van Eidereend 
en Bergeend in ons land nog steeds 
omhoog. Als de Bergeenden-stand 
plaatselijk wel achteruitgaat, zo­
als op Schiermonnikoog en Schou­
wen, is er dan ook vrijwel zeker 
meer aan de hand dan alleen maar 
kuikenver lies door meeuwen. 

Eenzelfde gedragslijn wordt ge­
hanteerd ten aanzien van de vege­
tatie. Zo wordt wel getracht de 
meeuwen uit de heideveldjes in d e 
duinen van Schoorl (zuidrand kalk­
arme duinen) te houden of te krij­
gen, maar worden ze meer naar het 
noorden toe in de heide met rust 
gelaten . Een apart probleem voor 
du i nbeheerders vormen de verstui­
vingen in helmaanplantingen, met 
name in de zeereep . Het is echter 
de vraag of in alle gevallen de 
meeuwen wel de primaire schu ldigen 
z i jn, omdat vaak ook in terrein­
ged eelten waar geen meeuwen broe­
den, verstuivingen optreden. Bo­
vendien duidt het ui tvalspatroon 
soms op slecht plantmateriaal of 
z i jn het juist stukken die l aa t 
in het seizoen geplant zijn die 
gaan stuiven. Voor het ef f ect 
van grote verstuivingen op de 
verspreiding van de meeuwen ove r 
he t t e rre in en wat eraan te 
doen, wor d t verwezen naar Wan­
ders (7). 

BEHEERSMAATREGELEN 

Er heer s en in ons land noga l 
wa t mis verstanden over het beheer 
van meeuwenkolonies . Maar a l te 
vaak wordt gedacht dat het rigou­
reus aanpa!~ken van de meeuwen-
s t and in ons alnd d e beste ~anie r 
is om van de problemen af t e komen. 
In de jaren dertig tot zes t ig is 
de Zilvermeeuw echter op tal van 
plaatsen zeer intensief bes treden, 
waarbij o.a. meer da n 100.000 
broedvoge l s zijn gedood, zonder 
da t dit een oplossing heef t ge­
bracht voor a llerlei l okale pro­
blemen. Zo ' n aanpak dient dan ook 
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Kleine Mantelmeeuw 
ten zeerste te worden ontraden. 
Bovendien brengen deze acties veel 
negatieve effecten met zich mee. 
We zullen moeten leren leven met 
de grote aantallen die we hebben 
en alleen trachten voorzichtig de 
verspreiding wat bij te sturen 
waar dat beslist noodzakelijk is 
(zie vorige paragraaf). Een r and­
voor waarde daarbij is dat ver­
wacht mag worden dat de i ngreep 
ook daadwerkelijk tot een oplos­
sing van de problemat i ek zal lei­
den. 

Welke methoden men daarbij dan 
moet toepassen, hangt af van soort 
en situatie . Een algemene vuist­
regel is moeilijk te geven , maar 
het Rijksinsti t uut voor Natuur­
beheer is graag bereid daarover 
desgevraagd te adviseren. Wel kan 
worden gesteld dat nieuwe vesti­
gingen altijd aarzelend en kle i n 
zijn en dan gemakkelijk t e versto­
ren en dat bij grote kolonies 
(honderden tot duizenden paren) 
men n i e t verder moet i ngrijpen dan 
s trikt nodig om het doel te berei­
ken (anders is het middel al gauw 
erge r dan de kwaal) . Dus in he t 
l aats t e geval liever alleen plaat­
seli jk wat bij s turen dan over een 
grote oppervlakte wat doen. En wie 
ergens meeuwen weg wil hebben , zal 
in ieder geval niet moe ten over­
gaan tot schudden of oliën (me t o­
lieachtige vloeistof eieren lucht­
dicht afslui ten waardoor de kiem 
s t e r ft), maar tot r apen van de ei­
eren (liefst met nestma teriaal) . 
Rapen is bovendien ni et erg ef­
fect i ef als men dat regelmatig 
doet ('me lken') . Liever organi­
sere men slecht s twee- of drie­
maal (om de 3 of 4 weken) een ac­
tie. Het doden van meeuwen, een op 
het eers t e gezicht voor de hand 
liggende me thode, is in he t alge­
meen nie t doeltreffender dan an­
dere me t hoden en we rkt zelfs soms 
averechts . Ook ·her: schi e ten van· 
vogels die zich hebben gespec i a­
liseerd in he t roven van eieren 

en jongen is veelal niet doeltref­
fend, doordat lege plaat sen ge­
makkelijk worden opgevuld door 
soortgenoten. 

Sinds I januari 1979 zijn alle 
meeuwesoorten in ons land volle­
dig beschermd. Dit betekent dat 
voor beperkende maatregelen die 
men tegen meeuwen wi l ondernemen, 
een vergunning op grond van de Vo­
gel wet 1936 vereist is. Voor in­
lichtingen wende zich men tot het 
Ministerie van Landbouw en Visse­
rij, Direc tie Natuur, Mili eu en 
Faunabeheer, postbus 20401, 2500 
EK's-Gravenhage (070- 792919). 

Men bedenke echter dat de toe­
name van deze door hun witte ver­
schijning zo opvallende en daar­
door karakteristieke vogels van 
duin, strand en wad, mede zijn 
beslag kon krijgen door de grote 
hoeveelheden voedse l die zowe l op 
zee als op het land direc t of in­
direct ter beschikking van de 
meeuwen zijn gekomen. En a l l een 
daarin zit de sleutel voor een 
echte oplossing . 
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