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De opmars van de meidoorn 
de Wassenaarse 

Weinig soorten z1Jn zo bepalend voor de aanblik van de 
kalkrijke du i nen als de meidoorn. Al op oude kaarten 
wordt melding gemaakt van de vallei Meijendel, dal van 
de meidoorns . Toch moet deze soort in de vorige eeuw 
duidelijk minder algemeen geweest zijn dan tegenwoor­
dig . Dit kan worden geconcludeerd uit onderzoek in de 
Voornse en Wassenaarse duinen en uit de geringe rol die 
de meidoorn speelt in beschrijvingen van de duinen rond 
de eeuwwisseling . In dit artikel worden de mogelijke 
oorzaken van de opmars van de meidoorn besproken, als­
mede de faktoren die ook nu nog bepalend zijn voor 
voorkomen, groei en bloei van deze soort. 

door ALBERT SALMAN en ED VAN DER MEIJDEN 

"Een groen bosje staat tegen den 
hoogen duinrichel ( ... ). In 't 
midden bestaat het alleen uit 
berken, maar langs den rand staan 
al de bloemheesters van Holland : 
meidoorns, lijsterbessen, egelan­
tiers, berberissen , ligusters, 
wilde sneeuwballen, zodat tot 
diep in den zomer bloeiende twij­
gen wuiven om het frissche ber­
kengroen." 

Deze passage uit Jac.P. Thijs­
se's 'Blonde duinen' is de enige 
plaats waar de meidoorn vermeld 
wordt in dit Verkade album (11). 
Er kon zelfs geen plaatje vanaf. 
Deze minimale aandacht voor de 
toch niet onopvallende struik 
staat niet op z i chzelf. In de 
oudste beschrijvingen van de dui­
nen door natuurkenners a l s De 
Gorter, De Candolle en Van Hall 
komt d~ meidoorn in het algemeen 
helemaal niet voor (3,1,5). 

Uit de beschrijvingen van Van 
Eeden (2) komt het beeld naar vo­
ren van een zeer open duinland­
schap, met slechts in de valleien 
berkenbosjes, waarin naast vele 
andere struweelsoorten ook wel de 
meidoorn voorkomt . In beschrij ­
vingen van r ond de eeuwwisseling, 
w. o. die van Heimans en Thijsse, 
komt de meidoorn weer niet of 
nauwelijks voor (6,7,13). Pas in 
1938 wordt er -juist voor de dui­
nen van Meijendel- melding ge­
maakt van "bloeiende meidoorns 
( .. . ), die het du i n dan in volle 
bloementooi zetten" (9). 

Met al deze beschrijvingen kan 

niet worden bewezen, dat de mei­
doorn in vroeger eeuwen veel min­
der talrijk was dari nu. Maar ze 
stemmen wel tot nadenken. Tegen 
deze achtergrond is het de moeite 
waard om de huidige meidoornpopu­
laties eens aan een nader onder­
zoek te onderwerpen. 

ZONERING 

Elke duinwandelaar zal kunnen be­
amen, dat de meidoorn tegenwoor­
dig in de meeste duingebieden een 
a l gemene verschijning is, vooral 
wat verder van zee af . . Ook zal 
het ve l en weleens opgevallen 
zijn, dat er in de buitenduinen 
overwegend iele, scheefgegroeide 
struiken s taan , terwijl meer naar 
het binnenland veel grotere 
struiken en zelfs bomen voorko­
men. Danken deze meidoorns hun 
omvang aan een hogere leeftijd, 
bijv. doordat de struiken dicht­
bij zee niet oud worden? Of laat 
de zoute zeewind slechts een 
langzame groei toe? 

De oorzaken van de zonering in 
dichtheid en omvang van de mei­
doorns waren onderwerp van een 
onderzoek bij de vakgroep Oecolo­
gie van de Leidse Universiteit. 
Dit onderzoek werd grotendeels 
uitgevoerd in een 2,5 km lange, 
smalle strook van de zeereep tot 
de binnenduinen in de Wassenaarse 
duinen . Het onderzoekgebied om­
vatte o.m. een deel van de Bier­
lap, onderdeel van de oostelijke 
valleienreeks Meijendel-Kijfhoek-
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tiebiologie) van de Rijksuniversiteit Leiden. Dr. E. van der 
Meijden is wetenschappel i jk medewerker bij deze vakgroep. 
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Bierlap. Er werd gewerkt b~nnen 
een reeks vakken van 250 m . 

AANTALLEN 

Tellingen in dit onderzoekgebied 
laten zien, dat het aantal mei­
doorns van buiten- naar binnen­
duinen sterk toeneemt, maar niet 
regelmatig (fig.la). Op sommige 
plaatsen is sprake van een onver­
wachte ondervertegenwoordiging. 
Naast faktoren die samenhangen 
met de afstand tot zee moeten er 
dus een of meer faktor en verant­
woordelijk zijn voor die plaatse­
lijke verschillen. 

Met behulp van een statisti­
sche methode werd het verband na­
gegaan tussen allerlei omgevings­
faktoren en het voorkomen v an de 
meidoorn. Er kon worden aange­
toond dat deze struik vooral 
groeit in valleien, aan de west­
zijde van duinruggen, terwijl hij 
op de ruggen sterk ondervertegen­
woordigd is (fig. 1). 

Zeer grote aantallen meidoorns 
treffen we aan in de diverse val­
leien, w.o. de Bierlap. Het lijkt 
erop, dat de meidoorn de vroegere 
hegemonie van de berken doorbro­
ken heeft. De berken, die massaal 
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Figuur la. De aantallen meidoorn van 15 cm en hoger in ver schillende 
vakken. Vak 2 (links) ligt aan de hoogwaterlijn. 
Figuur lb. De gemiddelde hoogte in m NAP van de vakken . 

opgeslagen waren na het verlaten 
van de landbouw-ontginningen rond 
de eeuwwisseling, zijn nl. vanaf 
het begin van de jaren zestig in 
steeds sneller tempo afgestorven. 
Het berkenbos veranderde plaatse­
lijk in een soort savanne met ho­
ge grassen als Duinriet, Zandzeg­
ge, Gewone witbol en diverse 
soorten struisgras. 

Dit afsterven van berken wordt 
wel in verband gebracht met de 
veranderingen in de grondwater­
stand als gevolg van de verdro­
ging (12) en de daarop volgende 
rivierwaterinfiltratie (vanaf 
1955) t . b.v. de drinkwatervoor­
ziening. Een andere mogelijkheid 
is dat een groot deel van de rond 
de eeuwwisseling opgeslagen ber­
ken 60 tot 70 jaar later van ou­
derdom is gaan afsterven. 

Hoe het ook zij, het aspekt 
van veel valleien, vooral van de 
Bierlap, is ingrijpend veranderd 
ten gunste van de meidoorn. Het 
ligt voor de hand dat een derge-

lijke verandering ook is af te 
lezen uit de leeftijdsopbouw van 
de meidoorn. De leeftijdsopbouw 
van een soort weerspiegelt posi­
tieve en negatieve invloeden uit 
het recente verleden. Zij laat 
als het ware de geschiedenis van 
een soort op een bepaalde plaats 
zien. Er moet natuurlijk wel re­
kening mee worden gehouden, dat 
in het verleden gestorven planten 
niet of nauwelijks in het onder­
zoek kunnen worden betrokken. 

LEEFTIJD 

Van de meeste meerjarige planten 
is de leeftijd een moeilijk te 
bepalen eigenschap, tenzij het 
jaar van kieming bekend is. Hou­
tige planten hebben wat dit be­
treft het voordeel da t na omzagen 
de jaarringen van de stam kunnen 
worden geteld. Een minder rigou­
reuze wijze om de leeftijd vast 
te stellen, is het aanboren van 
de stam met behulp van een holle 
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boor (diameter van 5 mm). Als de 
boomkern zich in de uitgeboorde 
houtcylinder bevindt, is de leef­
tijd betrekkelijk eenvoudig vast 
te stellen . Deze methode werd in 
Meijendel toegepast. 

In vijf verschillende vakken 
werd de leeftijd van zoveel moge­
lijk meidoorns bepaald. Dunne 
stammetjes werden niet aange­
boord. De leeftijd daarvan kon 
met vrij grote nauwkeurigheid 
worden geschat, doordat er binnen 
elk vak een sterk verband ble.ek 
te bestaan tussen leeftijd en 
stamomtrek. 

Uit de aldus verkregen leef­
tijdsverdelingen per vak bleek, 
dat er in de buitenduinvakken en 
in het middenduin geen bomen van 
vóór 1935 (meer) voorkwamen (zie 
fig. 2). In het vak in de Bierlap 
werden wèl oudere bomen aange­
troffen. Elders in de Bierlap ko­
men zelfs nog levende meidoorns 
voor uit+ 1790 en+ 1830. 

Het voorkomen va"n" meidoorns 
van vóór 1935 in de Bierlap kan 
verklaard worden uit de aanplant 
in vorige eeuwen. In de omstreeks 
1830 ontgonnen Bierlapvallei zijn 
op rondom de akkertjes opgeworpen 
zandwallen grote aantallen jonge 
meidoorns geplant . Na het verlo­
pen van de landbouw aan het eind 
van de vorige eeuw (o.a. door de 
verdroging ten gevolge van de wa­
terwinning), kon de meidoorn van­
uit de hagen waarschijnlijk ge­
makkelijk de verlaten akkers ko­
loniseren. In de buitenduinen 
konden de in kleine aantallen 
voorkomende meidoorns uiteraard 
niet voor een dergelijk massaal 
"bron-effekt" zorgen. Dit kleine 
aantal zal tot het begin van deze 
eeuw met name zijn oorzaak gevon­
den hebben in de begrazing door 
vee. Pas daarna is waarschijnlijk 
ook de (her-)kolonisatie van de 
buitenduinen begonnen . 

Er bleken echter ook grote o­
vereenkomsten te zijn tussen de 
meidoorns in de Bierlap en de 
buitenduinen . Zo was de gemiddel­
de leeftijd voor alle vakken on­
geveer gelijk (in 1976 ca. 21 
jaar). Ook was er in alle vakken 
sprake van een sterke oververte­
genwoordiging van planten uit de 
jaren vijftig. En tenslotte ble­
ken er bijzonder weinig meidoorns 
uit de zestiger en begin zeventi­
ger jaren te zijn (in de Bierlap 
is dit wat minder duidelijk). 

MYXOMATOSE 

Deze leeftijdsopbouw kan bij zon­
der goed verklaard worden door de 
veranderingen die de myxomatose 

duin 1985 nr 1/ 7 



rl 
~ 
~ 
G 
~ 
~ 

r 

ONDERZOEK 

26 28 

26 

i 
v ak 14 2 6 

24 v ak 20 2 4 

22 
vak 40 

2 2 

. 

vak 70 
20 v ak 90 20 

18 1 8 

16 1 6 

14 14 

12 1 2 

10 10 

8 8 

6 6 

4 4 

2 2 

0 0 
10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 6 0 65 7 0 7 5 - jaarklasse ( 19 • • ) 

Fi guur 2. De leeft ijdsverdeling van aZZe mei doorns i n de vakken 14, 20, 40, 70 en 90 i n 1976 . 

in de konijnenstand teweeg heeft 
gebracht. Vanaf de winter van 
1954-' 55 trad door deze virus­
ziekte nl. massale sterfte op 
(14), waardoor de konijnenpopula­
tie werd gedecimeerd en plaatse­
lijk zelfs uitgeroeid . Het heeft 
tot ongeveer 1965 geduurd, voor­
dat een duidelijk herstel van de 
populaties optrad, al bleven de 
aantallen onder die van vóór de 
myxomatose. 

Het verband tussen de konij­
nenstand en de leeftijdsverdeling 
van de meidoornpopulatie ligt erg 
voor de hand, omdat een aanzien­
lijk deel van de sterfte onder 
kiemplanten en jonge meidoorns 
(1-10 jaar) door konijnenvraat 
wordt veroorzaakt (zie ook ver­
derop in dit artikel). Dat ook 
planten van vóór 1955 geprofi­
teerd hebben van de in 1955 in­
eengestorte konijnenstand, is 
goed verklaarbaar, zeker indien 
ze als kiemplanten in hoog gras 
hebben gestaan, zoals hier en 
daar in de valleien . Ze komen dan 
pas na een aantal jaren voor de 
konijnen 'beschikbaar' . 

Dergelijke konklusies werden 
ook getrokken uit een onderzoek 
in de duinen van Voorne , waar een 
bosgedeelte helemaal werd omge­
zaagd (4). 

KIEMING EN STERFTE 

Zoals v e rwacht kon worden, bevon­
den de grootste aantallen kiem­
planten zich onder en in de buurt 
van bloeiende struiken. De sterf­
te onder deze kiemplanten was ge-

8 /duin 1985 nr 1 

durende het onderzoek verreweg 
het grootst in de buitenduinen. 
Als gevol g daarvan hebben zich in 
de periode 1975-'80 wat het on­
derzoekgebied betreft alléén in 
het middenduinen in de Bierl ap 
daadwerkelijk nieuwe meidoorns 
gevest i gd. 

De oorzaken van de kiemplant­
sterfte zijn van uiteenlopende 
aard. In vochtige zomers bezwij­
ken grote aantallen aan een vorm 
van stengelrot (waarschijnlijk 
veroorzaakt door een schimmel). 
Onder dichte meidoornbosjes kan 
de vaak hoge sterfte in verband 
worden gebracht met geringe 

l i chtinval, maar ook me t ui t dro­
gi ng door een v oortdurende wind­
stroom (tocht) over de schaars 
begroeide bodem tussen de kale 
onderstammen van de oudere bomen. 
Rupsen kunnen t oesl aan onder en 
langs de rand van de bos jes. In 
de overwegend met l aag gr as en 
kruiden begroeide zomen van de 
meidoornbosjes, waar de kiemplan­
ten qua mikroklimaat zeer gunstig 
sta an, i s de sterfte door koni j ­
nenvraat het grootst. Bui ten de 
bosjes, in open vegetat i es, heb­
ben de kiemplan ten naas t koni j nen 
ook n og wind, f elle zon en hoge 
tempera turen t e duchten. Op zo-



merse dagen kan de temperatuur 
aan het bodemoppervlak oplopen 
tot meer dan 60°C. Op de open 
plekken in de valleien vinden de 
planten alleen tussen hoog Duin­
riet een goede beschutting. 

Niet alleen het eerste jaar na 
kieming is het sterftepercentage 
hoog. Overal vormen de eerste 
vier jaar de meest kritische pe­
riode. Konijnevraat blijkt in de­
ze periode de belangrijkste 
sterftefaktor te zijn. Het lijkt 
erop , dat de sterftekans afneemt 
met de leeftijd. Na ongeveer 10 
jaar kan een meidoorn zich in de 
meeste gevallen verheugen in een 
l ange levensduur. Slechts zelden 
zal echter sprake zijn van een 
'onbezorgde oude dag', want er 
blijven altijd konijnen knagen. 
Vooral bij planten met een gerin­
ge stamdikte kan de bastschade 
die optreedt als konijnen de stam 
'schillen', fataal zijn. Daar­
naast kan verdrukking door andere 
bomen optreden en een enkele keer 
wordt een meidoorn ontworteld 
door een oprukkende stuifkuil. 

Hiermee zijn de belangrijkste 
sterfte- oorzaken genoemd. Bacte­
rievuur of aantasting door stip­
pelmotrupsen hebben voor oudere 
meidoorns in het algemeen geen 
dodelijk gevolg. Voor leeftijds­
afhankelijke sterfte zijn geen 
aanwijzingen gevonden; meidoorns 
lijken in het duingebied gemakke­
lijk meer dan 150 jaar oud te 
kunnen worden. 

Een hoge , dichte grasmat kan 
meidoorns in de eerste v i er, vijf 
jaar beschermen tegen zowel ko­
nijnen als uitdroging door zon en 
wind. Maar zodra een hoogte van 
meer dan 20 of 25 cm bereikt is, 
lopen de struikjes de kans om 
door konijnen net zo lang afge­
knaagd en geschild te worden, tot 
ze bovengronds afsterven, waarna 
ze opnieuw vanuit de wortels kun­
nen uitlopen. Dergelijke mini­
struikjes kunnen zo'n doodsstrijd 
jarenlang volhouden. 

GROEI EN BLOEI 

De leeftijdsanalyse wees ui t , dat 
de grotere omvang van de meest e 

DE EENSTIJLIGE MEIDOORN 

bomen in de binnenduinen (bijv. 
Bierlap) in de eerste plaats ver­
klaard wordt door een snelle 
groei als gevolg van de beschut­
ting tegen de zeewind. Alleen als 
individuen zich op een zelfde af­
stand tot zee bevinden kunnen we 
er (binnen zekere grenzen) van 
uitgaan dat een dikkere of grote­
re boom ook werkelijk ouder is. 

Hoe dichter bij zee, des te 
vaker is er sprake van scheef­
groei, overwegend in oostelijke 
richting. Dit wordt veroorzaakt 
door he t afsterven van knoppen 
aan de westzijde als gevolg van 
uitdroging door zout, dat op de 
takken wordt afgezet. 

Meidoorns komen niet op een 
bepaalde vaste leeftijd tot 
bloei. In de oostelijke valleien 
treedt gemiddeld 14 jaar nakie­
ming bloei op , terwij l de strui­
ken op 350 m van het strand pas 
na gemiddeld 30 jaar gaan bloei­
en. Er is een sterk verband tus­
sen bloei en groeisnelheid: bomen 
die in een korte periode een be­
paalde dikte en hoogt e hebben be­
reikt, bloeien op jongere leef­
tijd en meestal ook intenser, met 
méér bloemen. 

BEHEER 

De sterke toename van de meidoorn 
i n de duinen lijkt in eerste in­
De sterke toename van de meidoorn 
in de duinen lijkt in eerste in­
stantie een gevolg van de beëin­
diging van de beweiding door vee 
en het verlaten van de landbouw­
ontginningen, beide aan het begin 
van deze eeuw. Maar een massale 
kolonisatie kwam pas goed op gang 
na de ineenstorting van de konij ­
nenstand door de myxomatose. De 
vraag is, welke rol de degradatie 
van het berkenbos hierbij heeft 
gespeeld. Moge lijk ontstonden er 
daardoor voldoende open ple kken, 
waar kiemende meidoorns van kon­
den profiteren. De overeenkomsti­
ge ontwikkelingen op Voorne, waar 
duingrasland werd gekoloniseerd 
(4), maken de faktor begrazing 
echter tot belangrijkste aanlei­
ding tot het ontstaan van me i­
doornstruweel. 

De toename hierin is inmiddels 
vrijwel tot stil stand gekomen . 
Wel groeien de grote r e bomen ge­
staag door en zullen het boska­
rakter plaatselijk versterken. 
Maar de kleinere worden op de 

De soort meidoorn die verreweg h e t meest in d e duinen wordt 
aangetroffen, is de Eenstijlige meidoorn (Crataegus monogyna). 
Incidenteel komt ook de Tweestijlige meidoorn (C. laevigata) 
voor, waarschijnlijk altijd aange plant. In Meijendel vinden we 
hier en daar de resultaten van aanplant terug in de vorm van ro­
se- bloeiende exemplaren of bastaarden tussen beide soorten. Deze 
kwamen niet voor in het hier beschreven onderzoekgebied. 

Blad van de 
Tweestijlige 
Meidoorn 
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meeste plaatsen in toom gehouden 
door de ondertussen weer hoog ge­
worden konijnenstand. Zolang de 
konijnenstand zich op dit peil 
kan handhaven , behoeft in Meijen­
del dan ook niet te worden ge­
vreesd voor een sterke uitbrei­
ding van het areaal meidoornstru­
weel ten koste van het open duin. 

Het onderzoek in de duinen van 
Voorne wijst erop, dat eiken in 
toenemende mate het meidoornstru­
weel binnendringen. Aangezien ei­
ken sneller groeien dan mei­
doorns, is er op verschillende 
plaatsen een ontwi kkeling naar 
gemengd eiken-meidoornbos gaande, 
waarbij de meidoorn steeds meer 
naar de randen teruggedrongen 
wordt, als 'mantelbegroeiing ' 
(vgl. 8) . Ook in Meijendel zijn 
er aanwijzingen voor een derge­
lijke ontwikkeling. Of deze ook 

werkelijk zal plaatsvinden, hangt 
af van de mate waarin jonge eiken 
zich zullen kunnen onttrekken aan 
de sterftefaktoren, waaraan in 
elk geval de jonge meidoorns wel 
onderhevig zijn . Ook in dit op­
zicht zou een hoge konijnenstand 
een conserverend effekt kunnen 
hebben op het meidoorns truweel. 
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Bacterievuurbestrijding eenzijdig 
gericht tegen de meidoorn 

Naar aanleiding van de landelijke aandacht voor het 
bacterievuur is de laatste jaren ook in de duinen een 
reaktie waarneembaar die ten koste gaat van vele mei­
doorns. Een diepgewortelde bosbouwgewoonte lijkt de 
oorzaak te zijn van een onnodig en ongewenst ingrijpen 
in natuurgebieden. De vraag kan worden gesteld: zijn 
dode takken verboden in de duinen? 

door ALBERT SALMAN 

Ter bescherming van boomkwekerij ­
en en fruitboomgaarden heeft 
staatssecretaris A. Ploeg in 
maart 1984 nieuwe maatregelen te­
gen het bacterievuur vastgesteld. 
Hierbij werden onder meer zgn . 
'beschermde gebieden' aangewezen, 
waarin de bacterievuurbestrijding 
centraal staat. Op dit beleid is 
van verschil l e nde kanten ernstige 
kritiek uitgeo~fend, o.m. door de 
Natuurbeschermingsraad (1). De 
raad is van mening dat het bel eid 
eenzijdig gericht is op de mei­
doorn als mogelijke infectiebron 
en (dus) een bedreiging vormt 
voor natuur en landschap. Onder­
zoek in o.a . Engeland door mevr. 
dr. C. Sloet van Oldruitenborgh 
(Landbouwhogeschool Wageningen) 
heeft aangetoond, dat de aantas­
ting van wilde mei doorns een 
fractie was van die in boomgaar­
den, kwekerijen, tuinen en par­
~en . Wilde meidoorns die wèl wa­
ren aangetast stonden altijd op 
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plaatsen waar de natuurlijke si­
tuat ie door graverijen of andere 
oorzaken was verstoord. De mei­
doorn lijkt redelijk bestand te 
zijn tegen bacterievuur, terwijl 
('veredelde' en dus vaak verzwak­
te) fruit- en siergewassen in 
korte tijd afsterven (zie o.a. 
2). 

Is het dus al de vraag of de 
bestrijding in de ' beschermde ge­
bieden' effectief is, in de tien­
tallen kilometers daarvandaan ge­
legen duingebieden is het nu t he­
lemaal discutabel . Zelfs door 
bacterievuurbestrijders wordt er­
kend, dat het niet mogel ijk ge­
bleken is het hele land vrij van 
de ziekte te houden (3). 

DUINEN 

In een aantal duingebieden, w. o . 
verschillende van het Staatsbos­
beheer, zijn de afgelopen jaren 
meidoorns met bruine t akken afge­
zet of omgezaagd . I n sommige ge­
vallen ging het om bomen van een 
eeuw oud, waarvan niet duidelijk 

was of bacterievuur wel de oor­
zaak was van de b ruine takken. 
Onderzoek aan dergelijke mei­
doorns in o .a. Meijende l heeft 
tot nu toe steeds uitgewezen dat 
er andere oorzaken in het spel 
waren . 

Als men bezorgd is over de ge­
zondheid van de meidoornpopula­
ties in de duinen, mag op z'n 
minst worden verwacht, dat de 
oorzaak terdege wordt onderzocht. 
En zelfs als sprake is van bacte­
rievuuraantasting, kan be ter 
eerst afgewacht worden of de 
planten niet vanzel f herstellen. 
Bij onmiddel lijk ingrijpen wordt 
de genetische variabiliteit, 
waarop resistent i e tegen allerlei 
ziekten berust, onnodig versmald . 

I n geen geval mag een dode tak 
in een natuurgebied aanle iding 
zijn voor gebruik van motorzagen . 
En ook een enkele dode boom kan 
beter blijven liggen . Natuurge­
bieden hoeven nie t (meer) zo net­
jes te zijn! 
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