
FRANKRIJK 

De duinen van de Opaalkust 
(NW-Frankrijk) 

voor liefhebbers van duinen is een bezoek aan de 
kust van noordwest-Frankrijk zeer de moeite waard. De 
"C8te d'Opale", zoals de kust tussen Calais en de baai 
van de rivier de Somme wordt genoemd, biedt een rijke 
afwisseling in landschappen. Naast vele grote en k lei­
nere duingebieden zijn er riv iertjes die via estuaria 
in zee uitmonden en indrukwekkende rotskusten. 

De natuurbescherming staat hier echter nog in de 
kinderschoenen, en aantastingen en bedreigingen zijn er 
vele: bebouwing, rekreatie, jacht, motorraces, wegen­
aanleg, etc. 
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Ondanks bebouwing (bijv. Le 
Touquet, vee lbet ekenend ook wel 
Paris-Plage geheten), aanleg van 
havens en industrieterreinen 
(Boulogne!) en beboss~ngen i n het 
ver l ede n resteren nog grote en 
fraaie duingebieden. 

In de meeste gebieden kunnen 2 
zones onderscheiden worden: 
- de aan het strand grenzende 
' niet-gefixeerde' duinen, ook we l 
'blanke duinen' of 'la ge duinen' 
genoemd; 
- de meer landinwaarts gelegen 
' gefixeerde duinen ' , ook wel aan­
geduid als 'grijze duinen' of 
'hoge duinen' . 
Hie rin komen vochtige valleien 
voor en struwelen van o.a. Vlier, 
Hondsroos, Egelantier, Gelderse 
Roos, Kruipwilg, Duindoorn, Li­
guster en Meidoorn. 
Door uit de hand gelopen rekrea­
tief gebruik zijn in de ' gefi­
xeerde' duinen grote verstuivin ­
gen ontstaan. 

Meer landinwaarts zijn de 
meeste gebieden bebost met voor­
namelijk naaldhout. Slechts op 
een paar plaatsen vinden we ty­
pische binn enduinvegetaties in de 
vorm van iepenbosjes met een rij­
ke kruidenlaag (met o.a. Tongva­
ren) of ontkalkte duingraslanden 

Sterk vers toven duinen t en zuiden van 
Wiss ant. 

~---- ' 

26 /duin 1985 nr 2 

(met o.a. Kalkwalstro, Duinberg­
vlas en plaatse li jk zelfs Str u i k­
heide) . 

RI VIERTJES EN DUINEN 

Vele klei ne en een paar grote­
re riviertjes monden aan de 
Opaalkust uit i n zee. Deze zorge n 
voor een voortdurende zand- en 
slibaanvoer, waaruit zich de dui­
nen en de s li kken en schorren van 
de estuar ia hebben gevormd. Ver­
zanding van de riviertjes is dan 
ook een al eeuwenoud probleem 
langs deze kust. Zo had Wissant 
een bloeiende haven tot aan de 
14e eeuw. Dit is nu nauwelijks 
meer voo r te stellen: we zien nu 
een mieze rig stroompje breed uit ­
waaierend over het strand naar 
zee siepelen. 

REKREATIE EN VERSTUIVINGEN 

Van geleiding van rekreatie is 
nauwe l ijks sprake. Met uitzonde ­
ring van de terrein en die ten be­
hoeve van de jacht gesloten wor­
den gehouden zij n de duinge b ieden 
meestal vrij toegankelijk, al­
thans in praktijk, bijvoorbee ld 
omdat op veel plaatsen e n in elk 
geval langs het strand goede hek­
ken ontbreken . 
Als zodanig aangegeven paden zijn 
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er nauwelijks, dus iedereen kan 
kriskras door het duin lopen. In 
een aantal badplaatsen worden 
zelfs speciale plastic 'sleetjes' 
verkocht om van de duinen af te 
glijden! 

De gevolgen laten zich raden: 
een wirwar van wild e paden en gi­
gantische verstuivingen. Dit 
leidt weliswaar tot het ontstaan 
van vochtige duinvalleien, maar 
de schaal waarop het gebeurt is 
in sommige gebieden zo enorm dat 
daar aan droge vegetaties niet 
veel meer rest dan wat soortenar­
me helmbegroeiingen . 

Er wordt wel gepro beerd om de 
verstui v ingen te beteugelen door 
het planten van Helm en het 
plaatsen van takkenschermen en 
netten. Dit heeft echter weinig 
sukses omdat niet tegelijk de 
oorzaak van het stuiven wordt 
weggenomen: het massaal belopen 
van het duin . 

VOCHTIGE VALLEIEN 

Een gunstig gevolg van de vele 
grote verstuivingen is het ont­

"s t aan van vochtige valleien . De­
ze zijn in vele gebieden aan te 
treffen. Zeer fraaie voorbeelden 
z i jn er in de duin en ten noorden 
van Stella Plage. Hier vinden we 
in een lange vallei in een nog 
steeds stuivend duin een met de 
verdere verstuivin g opschuivende 
suksessiereeks van onbegroeid, 
vochtig zand, via pioni e rvegeta­
ties (met o.a. Tee r Guichelheil, 
Lat e Zegge, Vleeskleurige Or­
chis), naar Kruipwilgs t ruwele n 
met een rijke ondergroei van Par ­
nassia een Rondbladig Wintergroen 
tot struwelen van Vlier, Duin­
doorn en Rat e l populier , waartus­
sen o.a. Grote Keverorchis 
groeit. 

JACHT EN KONIJNEN 

Naast de rekreatie drukt ook 
de jacht een groot stemp e l op de 
duinen. Grote stukken zij n pe rma­
nent a f gesloten ten behoeve van 
he t j achtplezier van enkelen. Op 

Jonge vochtige duinvallei ten noorden 
van St ella Plage . 

veel plaatsen ziJn plasjes gegra ­
ven , waar met behulp van lokmid­
delen eenden en andere voge ls 
naartoe worden gelokt, om ze van­
uit de schuilhutten rond de plas 
te kunnen neerknallen. 

In tegenst elling tot in Neder­
land zi jn er bijna nergens sporen 
te vinden die op de aanwezi ghe id 
van koni jnen duiden. Dit is onge­
twijf e ld het gevolg van de ex­
treem hoge jachtdruk. 

De gevolgen hiervan voor de 
duinen zijn enorm. Waar de duinen 
niet onderhevig zijn aan verstui­
vingen zijn ze volledig dichtge­
gro~id met struwelen van o.a. 
Duindoorn, Liguster, Kruipwilg, 
me t op lagere de len soms ook 
Berk, Els en Vlier (bijv . de dui­
nen ten zuiden van Hardelot­
Plage). Duingraslanden zijn bijna 
nergens te vinden. 

KUSTAFSLAG 

Op een aantal plaatsen is 
sprake van sterke kustafslag. Dit 
levert spektaku l aire beelden op 
van bunkers op het strand (of bij 
vloed ver in zee!) , enorm hoge 
klifduinen die heel fraai een uit 
vele horizontale laagjes opge­
bouwde bodem laten zien, vochtige 
duinvalleien die via beekjes op 
het strand afwateren en camp ing s 
tot bijna op het strand. 

BESCHERMING HARD NODIG 

Het is hoog tijd voor een op 
natuurbescherming gericht beheer. 
Hoe groot de bedreigingen zijn 
illustreert het volgende bericht, 
ontleend aan de Nieuwsbrief van 
de Raad van Europa (afkomstig uit 
Combat Nature no. 65): 

"In 197 5 werd in de duinen 
van Le Touquet de ee rst e motor­
rac e georganiseerd. Ondanks een 
studie naar de gevolgen van de 
race voor het mi li eu en een be­
sluit van het Ministeri e van 
Milieu in 1982 om geen u i tzon ­
deringe n meer toe te staan op 
he t besluit van de pref ekt om 
het rijden in de duinen te ver-

Fraai ongestoord äuinlandschap 
noor den van Stella Plage . 
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bieden, gaan de motorwedstrij ­
den gewoon door. In 1984 wordt 
het circuit met bulldozers ver­
breed en 1100 motoren en 
300.000 toeschouwers vernielen 
de duinen. De races worden mis­
schie n uitgebreid over de gehe ­
le Opaalkust. Naast het projekt 
om nieuwe circuits aan te leg­
gen voor 2- , 3- en 4- wielige 
voertuigen komt dan nog de on­
georganiseerde en illegale mo­
torc ros s in de duinen. 

Men is bang dat de laatste 
duinen in het noorden die nog 
behouden zijn gebleven nu drei­
gen te verdwijnen " 
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Kustafslag ten zuiden van Plage 
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