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Duin en Kruidberg- Midden 
Heerenduin 

EEN GAAF NATUURTERREIN IN DE RANDSTAD 
We hoeven niet meer anderhalf uur naar 
De Hoge Veluwe te rijden voor een ont­
moeting met een ree, een vos, een balt ­
sende houtsnip of -met een beetje ge­
luk- een burlend damhert. Dat dit ook 
in Zuid-Kennemerland mogelijk is, is 
voor ons randstadbewoners toch wel een 
belangrijk voorrecht. 

Blijven deze mogelijkheden echter 
wel vol doende aanwezig wanneer het ge­
bied tot Nationaal Park wordt aange­
merkt? Want nog altijd zijn Duin en 
Kruidberg en Midden Heerenduin vrij 
rustig en derhalve belangrijk voor vo­
gelsoorten als Nachtzwaluw en Houtsnip. 

door FRANS de BOER 

In het noordelijk deel van de duinen van 
Zuid-Kennemerland, juist ten zuiden van 
IJmuiden, bez it de Vereniging tot Behoud 
van Natuurmonumenten in Nederland een 
drietal landgoederen. Van noord naar zuid 
zijn dit: de Heerenduinen (90 ha), verwor­
ven in 1980, de Midden Heerenduin (326 
ha), overgedragen in 1974, en Duin en 
Kruidberg (422 ha), gekocht in 1975. Ze 
beslaan tezamen een strook duinterrein met 
een breedte van ca. 4,5 km en een lengte 
van 2,5 km. 

De terreinen kenmerken zich door de 
fraai gebleven zonering van landschap en 
vegetatie van zee tot binnenduin, die re­
latief weinig aangetast zijn door water ­
winning en recreatie. Bijzonder is ook dat 
een deel van de "Oude duinen", die van 
vóór onze jaartelling dateren, binnen deze 
zonering valt. Dit is elders door afgra­
ving of woningbouw meestal niet meer het 
geval. 
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De Duinsalomonszegel 

VEGETATIE 

In het gebied worden diverse vegetatie-zo­
nes en - typen aangetroffen. Ik zal mij 
echter moeten beperken tot een paar re ­
gels, maar beschouwt u ze maar als een 
uitnodiging om een en ander zelf eens te 
komen ontdekken. Let u daarbij dan eens op 
de fraaie duinroosjesvlakten of, in het 
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weste~~jk deel, op de kleine valleitjes 
met b1Jzondere soorten als Strandduizend­
guldenkruid, Zeegroen Zegge, Grote Kever­
orchis en Addertong. Karakteristiek zijn 
ook.de struwelen, bestaande uit o.a. vijf 
dominerende soorten t.w. (afhankelijk van 
de standplaats) Vlier, Duindoorn, Kardi­
naalsmuts, Liguster en Meidoorn. 

REPTIELEN EN AMFIBIEëN 

I~ de drog~ _terreindelen komt de Zandhage­
d1s nog vr1J algemeen voor . De twee meren, 



een tankgracht en diverse bomtrechters 
zijn het biotoop van de Bruine Kikker, Ge­
wone - en Rugstreeppad en de Kleine Water­
salamander. Hier, in tegenstelling tot 
langs de binnenduinrand, géén borden met 
de tekst "rijd mij niet plat, ik ben een 
pad". 

VOGELS 

Door de grote verscheidenheid aan bioto­
pen, hun grote oppervlakte en hun relatief 
geringe ontsluiting voor de recrea tie zijn 
de landgoederen rijk aan vogels . Er broe­
den ca . 75 soorten, waaronder min of meer 
zeldzame als Boomvalk, Bosuil, Draaihals, 
Nachtzwaluw, Houtsnip, Fluiter en tot twee 
jaar geleden de Grauwe Klauwier . 
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Dat de struweelzone bijzonder rijk ont­
wikkeld is wordt nog eens onderstreept 
door de aanwezigheid van de Nachtegaal met 
bij benadering 200 broedparen . Aktueel is 
nog dat de zwarte Specht inmiddels met 
meer dan t ien broedparen aanwezig is . Wij 
wachten nu met spanning op de vestiging 
van Havik en Buizerd als broedvogel. 

BEHEER, BEDREIGING EN WENSEN 

Het beheer van de landgoederen Midden Hee­
renduin en Duin en Kruidberg is gericht op 
behoud en ontwikkeling van een zo gevar­
ieerd mogelijk duingebied met de daarbij 
behorende levensgemeenschappen . 

Deze doelstelling is voorwaar geen re­
den voor de Stichting Duinbeho ud om zich 
zorgen te maken, maar de diverse externe 
invloeden maken het nodig om altijd alert 
te zijn . Hoe schadelijk zou het bijvoor­
beeld zijn als het fietspad Zandvoort-IJ­
muiden achter de zeereep aangelegd zou 
worden? Zeker als we ons real i seren dat 
dit fietspad, bij herstel van de grondwa ­
terstand, een deel van het jaar onder wa­
ter zou komen te liggen . Uit het feit dat 
de parkeerplaats in de duinen nabij de 
IJmuiderslag de laatste jaren onder water 
staat , heeft de gemeente Velsen nog geen 
conclusies getrokken . Het is verbazingwek-
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kenden erg jammer, dat Velsen een door 
milieugroepen en Natuurmonumenten voorge­
steld, in het oosten gesitueerd fietspad­
tracé aan haar bewoners onthoudt, door het 
als onaanvaardbaar af te wijzen . 

Ook in het algemeen zijn de plaatsen 
van ontsluiting tussen Duin en Kruidberg 
en het huidige Nationale Park van vitaal 
belang voor een goede zonering en verdie­
nen de nodige aandacht. 

Ik wil besluiten met de wens dat de 
ontsierende betonbaan in het zeeduin zo 
spoedig mogelijk wordt verwijderd, zodat 
twee fraaie valleien, het Zuidervlak en 
het Houtglop, een onge schonden en vooral 
natte toekomst tegemoet kunnen gaan . 
BRON 
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