
NEDERLANDSE DUINEN 

De betekenis 
duinen 

van de Nederlandse 
IJ 

enige cijfers 
Dat de Nederlandse duinen voor het natuur- en land­
schapsbehoud in nationaal en internationaal opzicht van 
grote betekenis zijn, is een stelling die door slechts 
weinigen bestreden zal worden. Toch is hij nog weinig 
getalsmatig onderbouwd. Zo'n benadering kan echter wel 
degelijk extra kracht geven aan het streven tot behoud 
van het integrale Nederlandse duingebied. Bovendien kan 
dat argumenten opleveren tegen eén verdere aantasting 
van zogenaamd minde~ belangrijke delen. 

door J.G. DE MOLENAAR 

llet Neder lan dse duingeb ied word t 
gekenrr.erkt à o<>r de aanwezit;heid 
van een grote r u i mteli jke afwis­
seling in mil i,:,uomstanàigr,ed e n, 
met daa rhij talri jke , relatief 
stabiele en gele i del i j ke overgan­
gen en grad i~nt situa ti es. Dat 1s 
n,ecle toe te sc hrijven aan het 
fe it, dat de duine n langs de 
westkust van Euro pa in ons l,ind 
de groot s te uitgestrektheid en 
meest volledig e ontwik keling heb­
ben ber e i kt . Daardoor is het Ne­
derlands e duingebied ook geolo­
gi sc h , geomorfo l og i sch en pedolo ­
gisch van zeer bi jzondere beteke­
nis. 

Het duingebied verto ont op 
dwarsdoo r snede de opeenvo l g ing: 
strand - zeereep - jonge èuine n -
oude duinen - oude bin nend uin­
r and/vroongro nde n; plaatselij k 
volgt op het strand een jonge 
zeereep of strandwal met da arach­
ter een afgesnoerde s t randvlakte. 
Jn deze richt i ng gaand neem t èe 
stabi lit eit van het milieu ge l ei ­
de lij k. ~ :• afn ame wi ndsterkte, 
afname vers ti.d ving, afnan,e zee­
invloed (zout , nutri~ n ten, toena­
me uitspoeling). He t pri maire re­
liëf heeft hierin in tweede in­
sta-ntie een grote ruimtelijke va­
r iatie in milieufacto ren aange­
bra cht, bi jvo orbeeld i n exposi tie 
en hoogteligging, en daarm ee sa­
menhangende factoren als meso- en 
microklimaat , vochthui shoud in g , 

bodemontwikkeling, humusge hal te 
e.d. (zuidhelling met "woestijn­
klimaat" tegenove r het getemperde 
"boreale" milieu van de noordhel ­
lin g; droge, geëxponeerde duintop 
te genover natte, beschut t e duin­
va llei). Op dit beeld is door s e­
cundaire verstuiving een verder 
complicerend patroon gesuperpo ­
neerd (5, 23). Deze oneindige va­
ri a t ie in het ab i otische ffi l 

di e voor flon1 7"'vege t'ätieén a­
gere fauna uiterst belangrijk is , 
komt t ot uitdrukking in een soor ­
tenrijke en afwis selende begroei­
i ng en diere n leven. De afwisse ­
li ng 1n 6egroeiing gaa t bovend i en 
gepaa r d met overgange n i n de ve­
getatiestr uc tuur ( bi jvoorbeeld 
bo s - st r uweel - gr as l and - cryp ­
togamenvegeta ti es) waari n be­
s t aansmoge l ijkhede n wor de n gebo ­
den aan bijzondere organisme n en 
levensgemeenschappen (denk aan 
mantels en zomen). 

Alsof dit nog n iet genoeg is, 
l igt langs de Ho l landse kust bij 
Bergen bovendien de opmerkelijk 
~ch~p~ _g~ns tuss~kalkarme 

,noo,rdeJjj ke_ e !;__de kalkn jk.e zui­
delijke duin en. Deze gr ens 1s van 

'g;"otep Gnteiigeog rafische en eco­
l og i sche betekenis ( 23, 24) . Het 
wadde nd istri c t en het du i ndis ­
trict laten ons dez e uit e r st ge­
varieerde wer e l d in twee uitwer­
kingen zien ! 

Het Nederlacdse duinge b ied i s 
zeker ni et meer wat het gewees t 
is (23) . Zo is de botanisc he be-

Dit a r tike l is een bewerking va n 
een lezing die Hans de Molenaar 
een aantal jar en geleden heeft 
gehouden onde r de titel : "De Ne­
der la nd se du inen i n Westeuropees 
verband." To t nu toe was deze le­
z ing alleen verschenen in een i n­
te r ne RIN-mededeling. 

tekenis i n het verleèen veel gro­
t er geweest (7, 16, 20 t /m 24, 
JO) . De biotoopaan ta st in gen van 
de afgelopen eeuw zi j n vooral ten 
koste gegaan van de voor de Ne­
derlandse duinen zo kenmerkende, 
sta biel e , voch t ige tot na t te 
duinvalle ien. Recen t e r zij n daar ­
b i j ook recre a ti eve ontwikke l in ­
gen een rol gaa n spe l en. Daa r ­
naast heeft ook direct b i otoop­
verl i es vee l du ingebied van grote 
beteken i s onherroepelijk verlore n 
doen gaan : ruimtebeslag door o . a. 
bebouwing , haven - en industrie­
vestiging, en zanclwinni11g en ve r­
graving . Men denke aan Eur opoort­
De Beer , èe agglomeraties Den 
Haag- Scheveningen en I J rnuiden­
Velsen-Roogovens, Den Helder en 
omgeving e .d., en aan de binnen­
duinrand als ge heel (afgraving, 
bebouwing, bolle ntee l t e . d . ). 
Aan tas t ingen en verli eze n d i e op 
Westeuropese schaal overig ens nog 
s t eeds betre kkelijk zijn. 

FLORA 

Figu ur 1 laat zien dat het du in­
geb i ed opv~l l end soorten r ijk is, 
i n acht nemend het rela t ieve- Öp­
pe r v l ak va n het du i ngebied en van 
de vocht ige duinvalleien daarbin ­
nen. Bijna twee derde van de soor ­
ten in de Në<Iër1 and se flora k~ 
voOr in het duingebied. Daarvan 
is bijna 15% (v rijwe TI exclus i ef 

dr. J .G. de Mo len aa r is werkzaam 
bij he t Rijksinstituut voor Na­
tuurbeheer te Leersum. 

Figuur 1. De ftora van de Nedertandse duinen betr okken op de gehele Neder l andse flora van i nheemse hoge­
re plantesoorten . Niet meegerekend zijn de "kleine soorten" paardebfoemen en braam, evenmi n 
als adventieven en verwilderde sier - en andere cuttuurplante n (o. a. naar li. 10) . 
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voor de duinen (d.i. bijna één­
tiende van de Nederlandse flora). 
Van deze laatste groep soorten is 
een naar verhouding groot deel 
(bijna 27%) kenmerkend voor voch­
tige duinvalleien . 

Figuur 1 laat ook een beperkte 
uitwerking zien voor een tweetal 
geslachten met soorten die een 
hoge milieu-indicatiebetekenis 
bez itten. 

VEGETATIE 

Figuur 2 geeft aan dat ca . 40% 
van de inheemse verbonden ~n 
of andere vorm in het duingebied 
vertegenwoordigd is, zo ook~ 
kwart van de inheemse associa­

Van die associa t ies ·is bij­
n~ weederde ex~e f voor het 
duingeb i ed . Dit betekent dat ge­
concentreerd in een relatief 
klein deel van ons land de diffe­
rentiati e van de vegetatie opval­
l~ root is, dat de diver°7{'i:'è'it 
daar e~ens zeer aan ;r;,-;:;=l ij k is 
(de verhouding en geven aan dat de 
aanwezige associaties tot zeer 
uiteenlopend e hoge re eenhed en b e­
horen) en dat er sprake is van 
een hoge veget a tiekundig e ze ld ­
zaamh~7. swaarde (één van d~ 
,,it o~ and bekende associaties 
is exclusief voor het duinge ­
bied). 

ons land in die duinen voorkoffien­
de associaties. Voor de associa­
ties die in ons land exclusief 
zijn voor de duinen, is dat één­
vijfde deel. 

Men dient zich bij het bezien 
van dit overzicht te realiseren, 
dat deze getalsmatige ben ade rin g 
uiteraard een vereenvoudigd en 
onderschat beeld geeft. Tot de 
associaties die t ot de Nederland­
se duinen beperkt zijn, behoort 
b.v . die van Wondklaver en Nacht­
silene (Anthyllido - Sil enetum nu­
t antis) die slechts op bepe rkt e 
schaal voorkomt, en wel tussen 
Scheveningen en Bergen, en opti­
maal ontwikkeld aangetroffen 
wordt op nog loka l ere schaal : 
tussen Katwijk en Haarlem (22) . 
Tot de, op het eerste oog mis­
schien minder belangwekkend l ij ­
kende groep die in Nederland de 
noordgrens van zi jn verspreidin g 
bere ikt, behoort zo b.v . ook de 
associatie van de duindoorn-li ­
gusters tru wee l (Hippophao - Ligus­
tretum). Deze kowt voor van de 
Westf r anse kust tot bij Bergen/ 
Egmond. Binnen Nederl and bereikt 
deze echter z i jn optim ale ontwik­
keling, zelfs zodani g dat in de 
du i nen bij Haarlem twee (gebieds­
)associaties worden onderscheid en 
(6, 22). Voor verschillende ande ­
re associaties uit deze en de an-
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en de relatie tot in de Westeuro­
pese duinen zeldzame milieus be­
·schouwd worden. Hi ertoe twee i 1-
lus tra ties . 

De differentiatie in de be­
groe iing op r eg i onaal niveau 
blijkt uit figuur 4: ongeveer de 
helf t van alle assoc i aties, dan 
wel van de associaties di e niet 
buiten de duinen voorkomen, komt 
alleen voor óf in het Duindis­
trict óf in het Waddendistrict. 
Ook lokaal beschouwd is sprake 
van een grote verschei denheid , 
geen twee duingebie de n zijn iden­
tiek . Deze dif fe r entia tie weer ­
spi egelt de variatie in mili euom­
standigheden en wordt dan ook, 
wegens de u itgestrektheid en op­
timale ont wi kkeling van de kust ­
duinen in Neder land, nergens bui­
ten o ns land ook maar ben aderd . 
All e zonatie - en successiereek­
s ë"n :-"van-- zeereep naa r 01~mn ­
rana, van noord naar zuid (klirna­
tologische gra~iënt), van zuidex­
positie t ot noordexpositie (meso ­
en mic roklimatologische gradiën t) 
en van vallei tot duintop komen 
in Nede rland optimaal ontwikkeld 
voo r. Al moet gezegd worden, daf 
dezo natie droog - nat(; vall e i -
duintop) vooral aan de nat t e kant 
gewe ld aangedaan is. 

Figuur 2. De vegetatie van de Nederlandse duinen vergeleken met 
die van de rest van Nederland (naar geg. uit lit. 22). 

In de tweede p l aats is, ten 
gevolge van de uitgestrekte sa­
menhang en de bijzonder g r ote 
breedte van de dui nstrook in ons 
l;, nd, het grondwaterregime rela­
tief geten,perd. Hierdoor k ome n in 
de vochtige en natte duinva l le ien 
in Nederland bijzondere , van hoge 
grondwate r s t anden afhankelijke 
vege tati e t ypen voor, d ie voor een 
aanz ienlijk deel bu it en ons land 
niet of minder ontwikkeld en ze e r 
plaat seli jk voorkomen. Een a l ge­
mene indruk van dez e situatie 
geeft figuur 5. Mee r in deta il 
bl i jk t éénderd e van de in Neder ­
l and ondersch e iden verbonden voor 
te komen in vocl,ti ge duinvalleien 
(10). Daarnaast is éénderde van 
de associaties die in ons la nd 
uitsluit end in de dui nen voorko ­
men en afhankelijk zijn van een 
hoge grondwaterstand, niet van 
buiten Neder l and bekend . De ande ­
r e tweederde is voor een groot 
gede elte hi e r optimaal en zeer 
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dere categorieen in figuur 3 gel ­
den min of meer overeenkomstige 
verbi jzonderingen . 

Vegetatiek undi g zijn de Nede r­
l andse duin en dan ook zowe l nati ­
ona al als internatio naal van bij ­
zonder grote betekenis te achte n. 
Deze conclusie krij gt nog meer 
r e li ëf a ls daarnaast de l okale 
d ifferentiatie in de begro eiin g 

Figuur 3. De vege t at ie van de Nederlandse duinen in internationaal verband (naar gegevens uit li t . 22) . 
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Figuur 4. Globale differe ntiatie van de vegetatie in de Nederlandse duinen (naar gegevens ui t l it . 22) 
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Figuur 5. Het aandeel van van het gr ond,,;ater afhankelijke vegeta ­
tietypen (naar gegevens uit li t . 22) . 

divers ontwikkeld (vgl. 22). 

FAUNA - ALGEMEEN 

De fauna zal i n een wat andere 
opzet worden bes proken dan fl ora 
en vegetatie. Dit gebeurt om twee 
redenen. De eer ste is de duid e­
lijke relatie tussen flora en ve­
getatie enerzijds en fauna ander­
zijds. Door voedselspecialisatie, 
voortplanting (bro e dgelegenh e id 
e.d . ), dekking smogelijkheid enz. 
zijn dieren in hun voorkomen in 
hoge mate afhank el ijk van de ver­
spre idin g van de planten en va n 
structuren in de vegetatie (incl. 
afgestorven plantedelen). Afwis­
selende e n soortenrijke begroei­
ingen met ze ld zame vegetatietypen 
kunn en de f auna daardoor tal van 
nicties bieden en weerspiegelen 
zich als gevolg daarvan in een 
gevarieerde, soortenri j ke en 
zelclzame fauna. 

In de tweed e p l aats is de fau­
nistische kennis van de duin en in 
Nederland en West-Europa nogal 
verbrokkeld, waardoor e r geen 
soortgelijk overzicht bestaat als 
over de flora en veg e tatie. 

voorkomen van 
accociaties 

voor komend in de duinen 

uitsl u itend in de duinen 

alleen voorkomend in / alleen 
bekend uit Nederland 

LAGERE FAUNA 

De lagere fauna van de duinen 
blijkt uit l okaa l onderzoek ( Ter­
schelling, Voorne, Mei jende l ) -
zoals ook te verwachten was -
b ijzonder soo rtenrijk en dive r s 
te zijn O t /m 4, 8, 9, 11, 1~ 
25). Om een enkel ge tal te noe­
men: tweederde van de indig e ne 
dagvl i nders van Wes t- en Noord­
Nederland komt v oor i n de duin en 
van Voorne (18); va n de Neder­
landse nachtv lind ers is dit ten­
minst e 65%, waarbij i nder daad 
sprak e is van een duidelijke bin­
ding van de soorten aan bepaalde 
vegetatietypen (19). In he t al ge­
meen lijkt het aantal zeldzam e en 
specif i ek a an de duinen gebo nden 
soorten aanzien li jk te zijn en 
dient aan de lagere fauna voor ­
alsnog een be t eke nis gehecht te 
word en die overeenko mt me t de bo­
tanis che betekenis. 

AVIFAUNA 

Onder de gewervelde dieren in de 
duinen nemen vogels een vooraan­
staande plaats in. De Neder landse 
duinen zijn opvallend r i jk aan 

afhankelijk van een 
aantal hoge grondwaterstand 

aantal procen t 

66 41 62 % 

42 23 55 % 

16 9 56 % 

Tabel 1. De vegetatiekundige s t a"tus van het Nedarlandse duinge ­
bied (exclus ief evide nte storingsvegetaties) 
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land e lij k mi nde r a l gemene tot 
zeer schaa r se broedvogels zoal s 
Krakeend, Boomvalk, Kl eine ple ­
vie r , Wulp , Houtsnip, Tor t elduif, 
Bosuil, Nachtzwaluw, Klei ne bonte 
specht, Boomleeuwerik, Gra uwe 
k lauwier, Grauwe kiekendi ef, Le­
pelaar, Tapuit, Roodborsttap uit, 
Paapje, Klein e barmsijs en tot 
voor kort ook de Gri e l. Bijzo nde ­
re aandacht verdient de hoge 
dichtheid waarin een aanzienlij k 
deel van deze soorten hier broe ­
den . Nationaal z ijn de du i nen 
derhalve orn i thologisch van grote 
betekenis; de inte rnationale sta­
tus is t en gevolge van de bepe r k­
te gegevens minder dui del i j k doch 
waarsch i jn li jk vri jwel overeen­
komstig . 

CONCLUS IE 

~ationaal en i n t ernationaal i s 
he t Nederlan ds e du i ngebied als 
geheel van bijzondere be t ekenis . 
Deze betekeni s word t in aanz ien ­
l i j ke mate, me t name prim air in 
botanisch opzicht, bepaal d door 
het nog voo rk omen van ongestoor­
de, natte duinvalleie n . Nadru kke ­
li jk dient het duingebied ook als 
geheel te worden besch ouwd . De 
gro te diffe rent i at ie binn en d it 
gebied en de samenhang tuss en de 
onderdelen maken het in hoge mate 
discu t abel om meer in detail lo ­
kal e verschi l l en i n bete kenis a an 
te wi lle n brengen. 

NAWOORD 

Dit arti kel stoelt op een lezing 
van geruime ti j d ge l eden . Er is 
gee n ge l egenhe id geweest de in­
houd te actualiseren en aan te 
vulle n . Moge het, omdat geta l l en 
in v e l e s it uatie s een (overigens 
discutabele) grote r e ze gg i ngs­
kr acht hebb en da n kwalitatieve 
aa nduidingen, een stimulans z ij n 
om dez e a l snog op te nemen . 

Voor literatuurlijst : 
zie bladzijde 21 . 



BELEID EN BEHEER 

waaronder plantenvoedingsstoffen, 
het verruigingsproces in de hand 
werkt. De aanwezigheid van een 
groot pluimveebed rij f in de on­
mid dell ijk e omgeving, die een 
vrijwel permanente ammoniakgeur 
verspreidt , geeft in dit verband 
te denken . Of er echter een cor­
r elatie bestaat met een sinds en­
ke l e jar en aanwezige schimmelin-

Kustwerken, gemaakt met zand ui t 
het elders genoemde gat 
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fectie in de dennen (met Sphae­
rops is sap inea ) is nog niet aan­
getoond. 

KUSTAFSLAG 

Om de kustafslag een halt toe te 
roepen is in de afgelopen twintig 
j aar in het duin veel vergraven. 
Er is al eens een groo t duin aan 
de zee opgeoffe rd. In 1983 werd 
ze lfs 3 ha bos gekap t en t er 
plaatse een diep ga t ge graven tot 
benede n de gron dwaterspiegel . Het 
vrijkomende duinzand ligt than s 
voor de zeereep te wachten op 
tr ansport d oor de wind in de 
ric ht ing van de duinen. 

Het is deze ingr eep gewees t , 
die leidde tot de oprichting van 
de Zeeuwse Werkgroep van de 
Sticht ing Duinbehoud. Immers, 
wanneer men zand uit de duinen 
naa r de zee blijft dragen zullen 
op de n duur de Walche rs e duinen 
het l oodje leggen. Daarvoor zij n 
de duinen ons echter te lief! Het 
zand zou beter ui t zee gehaald 
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over bedre i gde voge ls doorb reekt 
deze tendens. 

Het bovenstaan de neemt ech ter 
niet weg dat met het verschijnen 
van het boek een belangrijk ui t­
gangspunt is gec r eëerd voor het 
behoud en beheer van onze voge l­
soorten. Een ieder die een over­
zicht wil krijgen van de vogel ­
soorte n die onze bijzondere aan ­
dacht verdien en, doet er goed aan 
het boek aan te schaffen . I k denk 
dan ni et in de laats te plaats aan 
bele i dmakers voor wie het boek 
een goede toe li cht i ng kan vormen 
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