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De Deense duinen 
In juli 1985 brachten wij met twee andere duinliefheb­
bers een bezoek aan de Deense Noordzeekust. Op ons 
lijstje stonden enkele van de grotere duingebieden: 
vanaf het meest zuidelijke waddeneiland R~m~ tot 
aan het puntje van Skagen, waar Skagerrak en Kattegat 
elkaar ontmoeten. 

door ANNEKE HELMENS en GERRIT VAN OMMERING 

In De nemarken vinden we he t over­
grote deel van de duinen langs de 
Noordzeekust. Eld ers komen nog 
(kust-)duinen voor in het graaf ­
schap Randers, op eilanden in het 
Kattegat, op Bornhol m en op 
Sjaelland (= Seeland). 

Vrijwel langs de gehele 400 km 
lange westkust va n Jyl land (=Jut­
la nd) liggen duingebieden. Het 
totale oppervlak hiervan bedraagt 
circa 80 .000 ha 0at is ruim 2x zo 
veel als in Nederland). Het is 
duidelijk dat je van zo'n groot 
gebied in een week tijd niet meer 
dan een globale indruk kunt krij­
gen . 

FLORA EN VEGETATIE 

eenden en zwanen. In dit reser­
vaat vinden we tevens de en ige 
broedp laats en in Denemark en van 
Goudplevier, Bosruiter en Kraan­
vogel. Een andere b ijz onde rh e id 
is de grote Drieteenmeeuwenkol.o­
nie op he t kalksteenklif Bul­
bjerg. 

OPVALLENDE VERSCHILLEN MET NEDER­
LAND 

Er zijn opvallende verschillen te 
noemen tussen de Deense en d e Ne­
derlandse duinen . Ten eerste heb­
ben de Deense duinen (vr ijwel) 
geen zeeweringsfu nktie, omdat het 
Deense vasteland vrijwel geheel 
boven de zeespiegel lig t. Ten 
tweede is er ge en waterwinning 
van enige betekenis in de Deense 
duinen. Er is kennelijk overal 
voldoende grond- en oppervlakte­
water voorhanden voor de drinkwa­
tervoo rzienin g van de slechts 5 
miljoen Denen. Een derde . belan g­
rijk verschil hangt samen met d i e 
ge ring e bevolkingsdichtheid: 
hierdoor is er slechts ee n geri n­
ge b evo lkingsdruk op de duinen, 
zeker in het relatief schaars be­
volkte westen en noord en van De­
nemarken. Hierdoor is he t moge-

l i jk dat de duinen gro tendeels 
vr ij toegankelijk zijn , zonder 
dat overmatige schade door betre­
ding opt reedt. Er zijn maar wei­
ni g aangelegde wandel- of f iets­
paden. 

Hierdoor kun je je als wande ­
laar in de Deense duinen in een 
ongerept gebied wanen, waar n iet 
achter ieder heuveltje wee r een 
pad, een infiltratiekanaa l of een 
zeereep in de vorm van een kunst­
matige zanddijk opdoemt. Wat ove­
ri gens niet wil zeggen dat er 
geen prob l emen zijn in de Deense 
du inen. Daarove r straks meer . 

DUINBOSSEN 

Van nature zijn de (kalkarme) 
Deense duinen zeer arm aan bos . 
Een van de weinige natuurl i jke e n 
oors pronke l ijke bossen vinden we 
bi j Kaergard, waar z ich een un iek 
verschijnsel onder het zand ver­
bergt: eeuwenoude eiken zijn zo­
danig overstoven dat al lee n de 
uiteinden van de takken nog bov en 
het zand uitstek en. De boom 
groeit echter rustig door en de 
uiteinden van de takken hebben 
soms zelf wortel geschoten. Als 
j e ove r een heuve lt je tussen het 
boven het zand uitstek ende lage 
eikenstruweel wandelt, loo p je 
dus in feite door de t oppen van 
de bomen! Opva lle nd in dit "bos" 
is voorts het veelvuldig voorko ­
men van Zevenster (Trientalis eu­
ropaea), een ijstijdreli kt . 

Op Fan6 vin den we rond de 
vier eendenkooien (de enige in 
Denemarke n ) wat aan ge plant l oof -

De twee belangrijkste natuurlijke 
karakteristieken van de Deense 
duinen zijn het voorkomen van 
heidevelden en de gr o te water­
rijkdom, waardoor op talloze 
plaatsen vochtige tot natte val­
leien voorkomen en hier en daar 
ook duinmeren. In vochtige heide­
terreinen vinden we veel Dophei­
de, Veenpluis, Beenbreek, Kleine 
en Ronde Zonnedauw, Kl okjesgen ti­
aan en soms Gagel . In ee n bi j zon­
der fraaie vallei ten zuiden van 
Klitm~ller zijn de oevers rood 
gekleurd van het Oeverkruid, 
waartussen Waterlobelia is aan te 
treffen. In een zeer soortenrijke 
vallei op Fan6 vonden we o.a. 

Vochtige duinvallei ten zuiden van Klitmiller 

het orchideetje Malaxis. 
De droge vegetaties zijn veel 

minder soortenrijk maar he rber gen 
en i ge interessante soorten zoals 
Blauwe Zeedistel, Zandblauwtje en 
(opvallend veel) Zwolse Anjer. 

FAUNA 

Het meest opvallende was het zo 
talrijk voorkomen van de Geel­
gors. Bijna overal li et deze vo­
gel, die uit de Nederlandse dui­
nen al zo goed als verdwenen is, 
zijn melancholieke liedje horen. 

Skagen is een bekend punt voor 
het waarnemen van de vogeltrek . 
Het Hanstedreservaat is op die 
route een belangrijke pleister­
plaats op de trek voor ganzen, 
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bos . 

BOSBOUW 

De 'overige bossen bestaan geheel 
uit naaldhout. Vanaf 1853 werd 
begonnen met het stelselmatig be­
bossen van de duinen, nadat enke ­
l e eerdere pogingen mislukt wa­
ren. De beboss ingen waren vooral 
bedoeld om de grootschalige ver­
stuivingen tegen te gaan, die een 
probleem vormden voor de achter­
liggende dorpen en landerijen. 
Verder kon op deze wijze in de 
hou t behoefte van d e kustbewoners 
voorzien worden en vormden de 
naaldbossen, tegen de tijd dat ze 
waren opgegroeid, een we l kome be­
schutting tegen de zeewind. 

In de twintiger en dertiger 
jaren van deze eeuw werden de be­
bossingen vaak in het kader van 
werkverschaffing door werklozen 
uitgevoerd. Deze aktiviteiten 
zijn ergens wel omschreven als 
het "exploiteren van de duinen 
die erop l iggen te wachten om be­
bost te worden". 

Het " Statsskovvaesenet " (het 
Deense Staatsbosbeheer) vermeldt 
in haar brochures trots, dat van 
de 45.000 ha du ingebied die zij 
in eigendom heeft al 32.000 ha is 
omgevormd tot "klitplanta ge" 
(duinbos). Dit is ca . 40% van het 
total e Deense duingebi ed! 

De meest toegepaste bomen zijn 
de Bergden (die het beste bestand ' 
is tegen de moeilijke omstandig­
heden zo vlak bij zee), Schotse 
en Oostenrijkse Den en Si t kaspar . 
De nadelige effekten van deze 
bossen zijn velerlei: voor de 
aanl eg werden en worden no g 
st eeds grote stukken natuur li jk 
duint err e in verni e ld, de bossen 
zorg en voor daling van de grond ­
waterstand en veroorzaken de op-
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slag van vliegden nen en and e r e 
houtige gewass en die profit e r en 
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van de geboden be­
schutting in de om­
r ingende heidevel­
den. Door het puur 
op rekreatie en com­
merciële houtteelt 
gerichte beheer ver­
tegenwoord i gen de 
bossen zelf weinig 
natuurwaarde. 

Vrijwel het gehe l e du ingebied i s 
vrij toeganke l ijk. Tredschade is 
er echter alleen op plekken waar 
veel bezoek geconcentreerd wordt, 
zoals bij camp i ngs en rond par ­
keerplaatsen bij drukke strandop­
gangen. In het grootste de e l van 
het duingebied is het echter zeer 
rustig, waarsch ij n l ijk groten ­
deels door de geri nge bevolkings­
druk en dankzij de moeilijke be­
gaa nbaarh eid van he t t e rrein. 

De planolog i s che bescherm ing 
van het ku stgebied laat te wensen 
over . Op allerlei plekken zijn 
uitgebreide "dorpen" van vakan­
tiehuisjes, tweede huize nkomplex­
e n en camp ings aangelegd . 

Het strand is op veel plaa tse n 
zeer breed, soms wel enke l e kilo­
meters zoals op Fan6 en 
R6m~, en voor auto's toegan­
kelijk en goed begaanbaar, zodat 
de zonaanb i dders ook a f gelegen 
plekken makkelijk kunnen be rei­
ken. Soms loopt e en bu s r oute tus­
sen twe e strandslagen over het 
strand en op Fan~ i s er op he t 
strand ze l fs een landingsbaan 
voor klein e vliegt uigen voor 
rondvlu cht en boven het wadd enge­
bied! Een aanta l vog e lsoorten die 
vroeger op afge l e gen st r ande~ nog 
tot broeden kwamen he bben door de 
toegenomen drukte de wijk moe t en 
nemen. 

Rekr'eatie in de zeereep bij Norre Havri g Vakantiehuisjes in de dui nen bij Spnderh p op Fanp 
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MILITAI R GEBRUIK 

Tot onze verbazing war en gr o t e 
de l e n van het duin i n gebru i k a l s 
mi l itair oefenterr e in (dit was 
uit eraard niet op onze kaarten 
aangegeven). Om vanuit de lucht 
de ind ruk t e wekken dat het een 
" gewoon" gebied was, ware n e r wel 
boerderijen, schuren e n stallen. 
Deze waren ech t er verlaten e n 
hadden met planken dicht gespi j­
kerde rame n waar op spijl en en 
gordi jntjes waren geverfd . Deze 
terr e in e n, di e soms vele honder ­
den hec taren groot waren, waren 
ster k aa ngetast door brede tank ­
banen e n schietoefeningen. 

BEHF~ER 

Op diverse plaatsen bleek een ak­
tief behee r gevoer d te worden. Op 
v e r schi ll e nde plaa t sen wor dt op­
s lag va n dennen verwijde r d u i t 
heidevelden. Een a anta l gr ote 
t erre inen wordt begrqasd door 
rundv ee , hetgeen - mede do or de 
geringe veebzetting - een guns ti g 
effekt heeft. Soms wordt ve r stui ­
ving t ege ngegaan door het uitleg­
gen v an t akken , maar meestal laat 
men verstuivin ge n zijn gang gaan, 
zo lan g dit geen problemen voo r 
landerijen of woningen opl eve r t , 
zoals op het schi e r e iland Skal­
lingen. Zee r spe ktaku l air zijn 
twee grote st uifduin en, bij Rub­
jerg Knude en de Rabjerg Mile op 
Skagen. 

KORTE KARAKTERISTIEK 

De b e l angrijkste do~r ons bezo ch­
t e $e bi ede n zi j n: 
1 . De Deense waddenei l anden : 

R6m6, dat met een dam 
verbo nden is met het vastela nd, 
en Fan6, per veerboot b ereik ­
baar v anuit Esbjerg . Voor na tuur­
liefhe bbers i s Fan6 het aan -

trekkelijkste eiland . Duin en , 
heide, naaldbos en als b i jzonder­
heid de enige eendeko oien di e De­
nemarken rijk is. 
2. Het schie r eiland Skallin gen 

aan de Ho Bugt, het vers te 
punt van het Deense gedeelte van 
de Waddenzee . Skal l ingen is een 
natuurreservaat van ca . 2300 ha, 
in 1983 aan gekocht door het Mi­
ni sterie van Mi l ieuzaken. In de 
Ho Bug t li gt het voge l ei l and 
Lang li, dat s i nds 1981 staatsei­
gendom is . Het schiereiland Skal­
lin gen be staat uit duinen en be­
weide kwelde rgraslanden. Het ge ­
bied is een belangrijke foura­
ge er- en pleisterplaats voor 
trekvogels, o.a. st el t l opers . 
3. Blabjerg en het Kaerga rdb os . 

Blab j erg (=blauwe ber g) is he t 
hoogste duin van Denemarken (64 
m) , gedee lteli j k bebos t, een 
zandverstuiving op de t op . Het 
Kaergardbos is zowat het e nige 
natuurlijke loofbos in de Deense 
duinen . 

Overstov en eik (Kaer>gard) 

4 . Het dui ngeb i ed ten zuid en van 
Klitm6 l l er: een uit gestre k t 

gebied met prach t ige voch ti ge 
valleien en gro te stuk ken droge 
du i nheide. 
5 . He t Hansted-reservaat tussen 

Klitm6 1le r en Hanstho lm. Een 
bijna 4000 ha groot ongere pt ge­
bied met droge en vocht i ge heide 
e n meertjes. Geslote n tijdens de 
br oedtijd van 15 april tot 15 ju ­
l i . 

6. Het Skagen -na t uurres erv aat met 
a ls bijz onderheid een gigan ­

tisch loopduinco mpl ex : Rab jerg 
Mil e ( 2 b ij 1 km en 35 m hoog). 
Het duin wande l t gemi ddeld 8 á 10 
m per jaar. Westelijk van het 
loopduin ligt een enorm comp l ex 
vochtige valle i en , u itgestov en · 
tot het gro ndwa t ern i veau, en uit.­
gestrekte me ren met ri etmoe ras­
sen. 

Buiten d e hi e r besc hreven ge-
biede n z ijn er nog ve le andere, 
ook uitgestrekte, geb i eden . 

Op sommige p l aatsen i s de dui­
nenrij he el smal e n l i g t er een 
groot meer of ha f achter, zoa l s 
bi j h e t beken de Ri ngk6b i ng 
Fjord . Op andere plaatsen z i jn de 
duine n j uis t hee l breed en komen 
er nog tot 10 km lan dinwaarts 
duinen en du i nheiden voor . 

Hansted: een uitgest rekt , zeer 
afwisselend reserva at 

G. van Ommer l ng 
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Duinen met vochtige duinvallei t en westen van Spn­
derh p (Fanp) 

Reservaat rond Nyminde Strpm bij Nymindegab 
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