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Duinen van Wales en 
Midden-Engeland 
door Albert Salman 

Verspreid langs de hele Britse kust liggen bijna 300 
duingebieden, met een totale oppervlakte van meer dan 
55.000 ha (ter vergelijking: Nederland 40.000 ha) . Het 
zijn veelal geïsoleerde terreinen, soms slechts enkele 
hectaren groot, zeer verschillend qua uiterlijk en 
ouderdom . Veel van deze gebieden zijn de moeite waard 
en gemakkelijk te bezoeken voor vakantiegangers naar 
Engeland . In d it artikel wordt een aantal gebieden in 
Midden-Engeland en Wales nader bekeken. 

De bezochte duinge ­
bieden: 

1. Kenfig 
2. Oxwich 
3. Whitford Burrows 
4. Morfa Dyffryn 
5. Morfa Har/ech 
6. Newborough Warren 
7. Aberfraw 
8. Ainsdale/B irkda/e 
9. Holy Is/and 

10. Ross du nes 
11. Saltflee tby. 

Gezicht op een vochtige 
vallei in Whitford Bur­
rows (dia: Albert Salman). 
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1 n de zomer van 1986 reisde ik met drie an­
deren (*) langs een aantal duingebieden in 
Wales en Midden-Engeland. We spraken er 
met beheerders en onderzoekers. Vanwege 
de afstand tussen de duingebieden was het 
zo goed als onmogelijk om binnen de tien 
dagen die ons ter beschikking stonden een 
goed beeld te krijgen van "de Britse duinen ". 
We hebben daarom gekozen voor een be­
perkt gedeelte van de Britse eilanden. On­
derweg bezoch ten we onder meer de Hadri­
anusm uur en de Farne Eilanden, die de 
rijkste vogelkolonies van de Engelse oost­
kust herbergen. Een indrukwekkende er­
varing! 

Landschap 

Niet veel minder indrukwekkend zijn echter 
landschap en flora van diverse duingeb ieden. 
Het afwisselende landschap met zijn grillig 
gevormde duinmassieven, zijn soms 
schaars begroeide, aan de elementen bloot­
geste lde toppen, de aktieve, fraai paraboli· 
serende stuifduinen en de f loristi sch uiterst 
rijke vochtige duinvalleien, doet door de af­
wezigheid van veel bomen en struiken aan 
de meest ongerepte stukjes duin in het 
Nederlandse Waddengebied denken. Al­
leen is in het laatste geval niet zo'n open, 
dynamische "zeereep " te vinden als in bij­
voorbeeld Morfa Dyffryn (zie figuur 1.). Ver­
der zijn de meeste van de bezochte ge­
bieden aanzienl ijk rijker aan kalk dan de 
dui nen in het Waddengebied. Wat het land­
schap betreft , kenne n gebieden als Kenfig 
en Morfa Dyffryn hun wee rga dus niet, al­
thans niet in Nederland. Dat lijkt voora l te 
liggen aan de mate waarin de natuurlijke 
dynamiek een kans krijgt. Ook in Groot-Br it­
tanië hebben veel duingebieden een funkt ie 
als zeewering, maar dat heeft daar gelukkig 
niet overal geleid tot een stringent du invast­
leggingsbeleid en tot het maken van liniaal­
rechte zeerepen. 



Dynamische, open zee­
reep, in Morfa Dyffryn 
(dia: Albert Salman). 

Typen kustduinen 

In Groot-Brittanië is de verscheidenheid aan 
kustduintypen veel groter dan in Nederland. 
Het Hollandse vastelandsduintype vinden 
we terug langs de Sefton Coast, met onder 
meer Ainsdale en Birkdale Dunes. Het 
achterland is daar vrij vlak en laag. Een 
tweede hoofdtype vinden we in baaien tus­
sen in zee uitstekende rotsformaties. het 
strand is hier vaak rijk aan kiezelstenen, zo­
als bij Oxwich (dit baaiduintype komt ook 
langs de Franse westkust en in het Middel­
landse Zeegebied veel voor). Het derde 
hoofdtype kennen we van Denemarken (zie 
Duin 1986-2): één of meerdere duinruggen 
op de overgang van een glooiend heuvel­
land naar zee. Van deze hoofdtypen komen 
allerlei varianten voor en daarnaast zijn er 
nog duinen op strandhaken (Whiteford), 
~otsachtige eilanden (Holy lsland) en vlakke 
kusten met een overwegend aflandige wind 
(Saltfleetby). Een aanzienlijk deel van de 
duingebieden heeft één ding gemeen: ze 
bestaat uit een voor Nederlandse begrippen 
dunne laag zand op een 
rotsachtige ondergrond. Bij verstuiving komt 
deze ondergrond (soms kiezel) soms weer 
aan de oppervlakte, maar vaak ook blijft er 
op de valleibodem een vrij dunne zandlaag 
achter van enige tientallen centimeters. Dit 
verklaart de enorm snelle 
successie op jonge valleibodems, waarvan 
in een aantal gebieden sprake is. Uitloging 
en humusvorming vinden namelijk sneller 
plaats naarmate de zandlaag, waarin de 
planten kunnen wortelen, dunner is. 
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Vochtige valleien 

De bezochte duingebieden herbergen 
vochtige valleien van verschillende ouder­
dom. Als Nederlander vind je het al gauw bij­
zonder om naast wat oudere ook jonge tot 
zeer jonge valleien te vinden. Maar behalve 
hier in Groot-Brittannië is dit spectrum wel in 
meer landen aan te treffen, met name ook in 
Denemarken (bijv. bij Skagen). 

Bijna alle valleien zijn enige tientallen tot 
honderden jaren oud. Pioniervegetaties zijn 
niet rijk ontwikkeld, ook niet in de jongste 
valleien. Wel komen Bitterling, Krielparnassia 
en Strandduizendguldenkruid in vrijwel elk 
gebied veelvuldig voor. Veel rijker ontwikkeld 
zijn de vegetaties in de iets oudere valleien. 
Deze herbergen vaak tienduizenden Moe­
raswespenorchissen en hier en daar zagen 
we deze soort in één vallei samen met twee 
of drie andere soorten orchideeën: Grote 
Muggenorchis, Sturmia, Vleeskleurige en 
Gevlekte Orchis. Opmerkelijk zijn de grote 
aantallen Bonte Paardestaart. In de duinen 
van Kenfig staan er in één enkele vallei méér 
dan in geheel Nederland: de bedekking is er 
soms 100% over verscheidene vierkante 
meters en de hoogte ruim 40 centimeter! 
Enkele andere soorten in de wat oudere val­

leien zijn: Parnassia, Rondbladig Winter­
groen (beide soorten ontbreken ten zuiden 
van Noord-Wales), Slanke Duingentiaan, 
Knopbies, Selaginella en Vetblad (de laatste 
drie met name in Newborough Warren). 

Kruipwilg komt veelvuldig voor in de val­
leien, maar blijft vaak opvallend laag en ijl. 
Slechts in een beperkt aantal gebieden (bij­
voorbeeld Ainsdale) is er sprake van een 
dichtgroeien van de vegetatie. Opvallende 
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Duinhagedissen in de 
broed/arm van Ainsdale 
(dia: Joke van der Linden). 
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soorten in kruipwilgstruwelen op wat hogere 
plaatsen zijn onder meer Kaal Stofzaad (o.m. 
Kenfig) en de Duinwespenorchis. 

Exoten 

De Duindoorn is, merkwaardig genoeg, niet 
inheems voor de Britse westkust, maar ze is 
in de Sefton Coast eerder deze eeuw aange­
plant voor zandvastlegging. Sindsdien heef t 
deze soort zich in vele gebieden gevestigd 
en dreigt zij zich enorm uit te breiden, ook in 
de valleien. Daarom worden er verwoede 
pogingen gedaan om de plant uit te roeien of 
in ieder geval in toom te houden. Zelfs het 
gebruik van chemical iën, zoals in New­
borough Warren, wordt daarbij niet uit de 
weg gegaan. Maar ook in de duinen langs de 
oostkust, waa r de Duindoorn inheems is, 
ziet men de plant liever gaan dan komen. 

Op Holy lsland is in 1910 een andere in-

drir.ger versc henen: de "pirri-pirri", met 
schapenwol meegekomen uit Nieuw -Zee­
land. De plant werd aanvankelijk door zijn 
snelle verbreiding als een groot probleem 
gezien, maar aangezien de vruchtjes heel 
vast blijven kleven aan broek, sokken en ... 
honden, bleek de plant een uitstekend mid­
del te zijn om de mensen op de paden en de 
honden aan de lijn te houden. De beheer der 
spreekt nu liefkozend over"our littlefriend" ... 

Droge vegetaties 

De droge du invegetaties in Wales en Mid­
den-Engeland zijn in het algemeen vrij laag 
en open . Er domineren vaak soorten als 
Wondklaver en Kruipend Stalkruid of Tijm 
(Thymus drucei). Bijna nergens hebben we 
duingraslanden gezien die zo soortenrijk 
zijn als in Nederland en verder is er erg 
weinig struweel. Hier en daar groeit een 
eenzame meidoorn, berk of vlier . Dit kan te 
maken hebben met de hoge dynamiek: 
struweel - en bosvorming vindt vooral in de 
valleien plaa ts en die zijn vaak geen lang 
leven beschoren. Allee n in Ainsdale en 
Birkdale troffen we meer struweel aan en 
zelfs een heus vochtig berkenbosje. Duin­
doorn en ook Kruipwi lg worden hier door de 
beheerder energiek opgeruimd, met soms 
aardige resultaten. Opvallend in veel duin­
gebieden is het veelvuldig voorkomen van 
Hondskruid, een soort die in de Neder­
landse duinen nog maar tot twee groeiplaat­
sen beperk t is. Een ander interessant ver­
schijnsel is het voorkomen van vochtmin­
nende planten als duizendguldenkruiden, 
Geelhartje en Krie lparnassia op hellingen, 
tot ver boven de inv loedssfeer van het 
grondwater. Mogelijk vormt het voch tige 
klimaat hier een verk laring voo r (in Neder­
land kennen we dit verschijnsel soms in 
natte zomers). 

Adelaarsvaren 

In oudere, ontkalkte duingebieden stelt de 
Adelaarsvaren de beheerder vaak voor de­
zelfde problemen als op tal van plaa tsen in 
het Engelse heuvelland. Hij kan dusdanig 
dominant worden, dat hij alle andere plan' 
tengroei overwoekert en verst ikt. 1 n Kenfig 
en Oxwich zijn daarvan duidelijke voorbee l­
den te zien. Hij kan als een wals over een 
duinterrein gaan, waarbij voc htige 
valleien niet worden gespaard. Hoewel de 
plant niet gegeten wordt door vee, wordt 
verminderde beweidingsdrukdoorsommige 
beheerders toch als één van de belangr ijkste 
oorzaken van de uitbreiding gezien (moge­
lijk is betreding van belang ). Met maaien en 
"spui ten" wordt het probleem te lijf gegaan , 
soms met sukses. 



links: 
Bord in de duinen van 
Holy Is/and. 

rechts: 
Duinwespenorchis (Epi­
pactis dunense) 
(dia: Albert Salman). 

Fauna 

De duinen zijn vrij arm aan vogels. Enerzijds 
zal de schaarste aan bomen en struiken 
daaraan debet zijn, anderzijds lijkt de vrije 
toegankelijkheid van de meeste gebieden 
niet bevorderlijk voor de broedvogelstand. 

Beter wordt er gezorgd voor de Duinhage­
dis en de Rugstreeppad. Wat de eerste be­
treft, is er een heuse broedfarm (in Ainsdale) 
en voor de padden worden al vele jaren 
poelen gegraven en omrasterd, ook al in 
Ainsdale. 

Wat de konijnen betreft: die zijn overal wel 
te vinden, zij het nergens echt massaal. Van 
de vos kan hetzelfde gezegd worden. 

Rekreatie 

De meeste duingebieden in Groot-Brittannië 
liggen naar Nederlandse begrippen ver van 
grote bevolkingsconcentraties. Afgezien 
van de Sefton Coast lijkt het bezoekers­
aantal dan ook vrij beperkt te zijn. Wellicht 
verklaart dit de geringe mate van toezicht en 
rekreatiegeleiding. Bijna alle gebieden zijn 
vrij toegankelijk, ook buiten wegen en pa­
den. De benadering van de bezoekers vindt 
o.m. plaats door een overstelpende hoeveel­
heid (overigens uitstekend) foldermateriaal 
(in bezoekerscentra e.d.) en hier en daar ook 
door bordjes met een korte maar krachtige 
boodschap. Zo zagen we op Holy lsland een 
bordje dat kinderen waarschuwde voor de 
gevaren van holen graven met de tekst 
"Sand dunes can kill". 
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Bedreigingen 

De meeste Britse duingebieden van enige 
omvang zijn vrij goed beschermd. Dit is 
onder meer te danken aan de Nature Con­
servancy Council en enige goede lokale ini­
tiatieven (bijvoorbeeld het Sefton Coast 
Management Scheme). Vooral wat kleinere 
gebieden worden echter in hun voortbestaan 
bedreigd. 

In de bezochte gebieden zijn we geen 
waterwinning tegengekomen. Wel vormen 
bestaand gebruik door golfclubs en rekre­
anten belangrijke knelpunten en zijn den­
nenbossen plaatselijk een hindernis voor 
natuurlijke ontwikkelingen. In Whitford heeft 
men daar iets op gevonden: de bomen in de 
duinvalleien worden gewoon gekapt en in 
het droge duin worden open plekken ge­
maakt, zodat de duinvegetatie zich van bin­
nenuit kan herstellen, zonder dat direkt 
grote verstuivingen optreden. Daar kunnen 
we in ~ederland nog wat van leren . 

* Dit voorjaar verschijnt het Engelstalige ver­
slag van de studiereis door de deelnemers 
(Albert Salman, John Beijersbergen, Joke 
van der Linden en Gerrit van Ommering). 

Literatuur 

Lezers van Duin kunnen een lijstje van ar­
tikelen en rapporten over duinen in Groot­
Brittannië opvragen bij de redaktie. 

duin 1987 nr 1/2 - 9 


