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De Hermelijn 
flitsende konijnenvanger 
van het duin 

JAAP M ULDER 

Hermelijnen kwamen vroeger in de vastelandduinen algemeen 
voor. Elke regelmatige bezoeker zag wel eens hoe een herme­
lijn een konijn te pakken nam. Sinds een aantal jaren is dat ech­
ter (definitief?) voorbij: de hermelijnen zijn totaal verdwenen . 
Hoe dat gegaan is, en wat de mogelijke oorzaken van het ver­
dwijnen zijn, wordt in een volgend nummer van DUIN be­
schreven . In dit eerste artikel komt de leefwijze van de 
hermelijn in de duinen aan bod. 

Figuur J: De vangst van 
Hermelij nen in de K enne­
merduinen (-+-)en 
het Noordhol/ands Duinre­
sen ,aat in aan­
tallen per 100 ha duinge­
hied . 

Z o lang als er gesc hreven 
bronnen bestaa n over de dui­

nen, is er sprake gewees t van een nauwe verweven ­
heid tusse n duin en en konij nen. De gesc hiedenis 
van het konijn, waar bij nu eens zijn "nut", en dan 
weer zijn "schade" bepalend was voor de wijze 
van beheer , wordt kort samen gevat iJ1 het proe f­
schrift van Marijke Drees (8). De preda toren van 
het konijn waren van oudsher de kleine marterach­
tigen: bunzing, wezel en voora l hermelijn. Reeds 
in een oud handschrif t ove r de jacht in Holland, 
toegesc hreven aan Cornelis Jacobsz. van Heenvliet 
en daterend uit ongeveer 1635, wordt de hermelijn 
genoemd als het belangrijk ste "quaet'': 
"De Armelijnen oji Harmels zijn cle1jnder als een 
Bonsum (=bunz ing) doch is ' t schaedelij ckste 
ende 't quaetsre ongedier te van alle 't geene wij 
hier re Lande hebben. Doen meer quaet als den 
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bonsum uijtgenomen (= behalve) als die voedende 
is, inde lamprey (= jonge konijnen)-tijdt." (7) 
Tot de tachtiger jaren van deze eeuw bleef de her­
me lijn een veel gez iene, hoewe l niet altijd eve n 
graag gez iene, verschijning in het duin. T ussen 
1980 en 1985 echter daalde het aantal waarnem in­
gen sterk en sindsdien wordt de hermel ij n in de 
Hollandse vastelanddui nen nog slechts zeer spora­
disc h gezien. Omd at er nauwe lijks iets is gep ubli­
ceerd over de leefwijze van de hermel ijn in de typi­
sche duin -si tuat ie, besch rijf ik hier zijn ecologie, 
aan de hand van de weinige betrouwba re gegeve ns 
d ie besc hik baar zijn. Het meeste is afkom stig van 
het Noord hollands Duinrese rvaat (NHD), waar 
Heitka mp & van der Schoot (l) enig onderzoek 
hebbe n verricht. Uit de jaarrap porten d ie de jacht­
opzieners vanaf 1950 opstelde n (aanwez ig in de 
archieven van het Provinciaal Waterle idi ngbedr ijf 
van Noord Hollan d) en uit mijn eige n ervaring put 
ik enke le anek dotes ter i Il ustrati e van het verhaal. 
Voor de meer algemene gegeve ns over de leefwij­
ze van de hermelijn wordt gep ut uit het recente 
boek va n Carol yn King (3). 

Voedsel 
Ongetwijfeld vormde het konijn het stap elvoedsel 
voor de hermelijn in de duinen. In de meeste du in­
gebieden was en is het kon ijn zeer algemee n. In 
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"/·let jaar van de herme ­
lijn" 
Deze figuur geeft de be­
langrijkste aspekten weer 
in de jaarcyclus van de her­
melijn. Zij kan het beste 
van binnen naar buiten 
worden gelezen. 
De paartijd heeft twee pie­
ken : in april paren de man­
netjes met de wijfjes die 
juist jonge n hebben gekre­
gen, in juni paren de man­
netjes met de opgegroeide 
jonge wijfjes. De bevruchte 
eicellen zijn bijna het hele 
jaar aanwezig; pas eind fe­
bruari of begin maan gaan 
ze zich echl omwikkelen tot 
emb,yo' sen begint dus de 
werkelijke drachtigheid 
(naa r gegevens uit (3)). 
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het voorjaar grijpen de herme lijnen veel jonge ko­
nijnen, die tussen april en juli in grote getale be­
schikbaar zijn. Deze jonge konijnen worden vaak 
gedood met een beet in de schedel. Bij volwassen 
kon ijnen springt een hermel ijn gewoonli jk op de 
rug, en bijt dan in de nek. Deze beet is op zichzelf 
niet dodelijk, in ieder geval niet voor een volwas ­
sen konijn; de hoektan den van een hermelijn zijn 
te kort om vitale delen zoals de grote aderen of de 
wervelko lom te bereiken. De aanval van de herme-
1 ijn lijkt echter bij het konijn een shock-toestand te 
veroorzaken, als gevolg waarvan het dier sterft (2). 
Vaak laat het kon ijn een hartverscheurend gegil ho­
ren als het door een hermelij n wordt aangevallen. 
In alle duingebieden kun je uit de mond van de 
mensen die er werken horen, dat dit schreeuwen 
vroeger vaak leidde tot een welkome aanvulling 
van de maaltijd: zodra een konijn twee of drie keer 
"gegie rd" had, zochten ze het op, joegen de herme­
lijn erbij weg en namen het mee. 
Het is een wijdverbreid misve rstand dat herme lij­
nen (en wezels) slechts het bloed uit de hals van 
het konijn zuigen, als waren het vampiers . Als ze 
niet worden gestoord bij hun maal, eten ze een 
flink dee l van de nekspieren op, waarna ze soms 
nog aan de inhoud van de borstho lte beg innen. 
Marijke Drees (8) schatte dat er gemiddeld 40 
gram vlees ontbrak aan de volwassen konijnen die 
door hermelijnen waren gedood . De dage lijkse 
voedselbe hoefte van een herm e lij n (in geva ngen­

schap) ligt ook in die orde van grootte, zodat een 
hermelijn waarschijnlijk slechts één konijn per dag 
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doodt. Ze kun nen geen volwassen konijnen versle­
pen naar een bergplaats; dat betekent dat ze voor 
elke maa lt ijd van 40 gram een heel konijn van 
1500 gram moeten doden , omdat alles wat in het 
veld achterb lijft door de kraaien, eksters en meeu­
wen wordt verorbe rd. Jonge konijne n daarent egen 
worde n vaak verstopt, en uiteindelijk (vrijwe l) in 
hun geheel opgegeten. 
Het vangen van een jong konijntje verloopt echte r 
niet altijd gemakkelijk voor een hermelijn. Hij kan 
daarbij zelfs worden aangeva llen door volwassen 
konijnen : 
"Tweemaal werd door mij waargenomen hoe een 
hermelijn dat achter een jong konijntje aanjoeg, 
zelf op zijn beurt werd ve,:jaagd door één of meer 
volwassen konijnen. Die renden hem eenvoudig fi­
naal ondersteboven, mei omlaaggehouden kop, als 
stieren.( .. ) Op hel gegier( =gegil) van een jong ko­
mjn komen onmiddellijk oude konijnen af Dat 
merkte ik toen een jonkie dal ik uit een val haalde 
opeens ging gieren . In een oogwenk stonden er 
drie volwassen konijnen vlak om me heen, die ech­
ter snel het hazepad kozen toen ze mij zagen" ( 4 ). 
Als ze de kans krijgen, doden hermel ijnen méér 
dan ze voor de dag nodig hebben. Dat heeft ertoe 
geleid dat de mensen denken dat herme lijnen lou­
ter uit "bloeddorst" doden. In de meeste geva llen 
blijk t echter, dat ze de prooi hebben laten liggen 
omdat ze ofwel werde n verstoord, ofwel de gele­
gen he id aan grepen in kor·te tijd verschi llende die­

ren te doden. Indien ze met rust worden gelate n, 
komen ze bij hun prooien terug. Jachtop zieners 
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maakten vroeger graag gebruik van dat gedrag: 
"l k heb gezien hoe rwee van deze rovers joegen 
achrer eenfazanr mer nog heel jonge kuikens, deze 
de een na de ander doodbeten en zich geen tijd 
gunden hun slachtoffers te verorberen. Daar ik 
geen geweer bij me had, kon ik niet anders doen 
dan ze tijdelijk ve1jagen. Daarna ging ik naar huis 
en haalde twee klemmen. Toen ik weer terugkwam 
vond ik verschillende doodgebeten kuikens. Ik zetre 
de t,vee klemmen met de dode kuikens in een holle­
tje erachter. Twee uur la1er zalen beide hermelij­
nen op de klem; ze waren reruggekomen om hun 
buil op te halen·· (jaarverslag jad11opzich1er 
T. Kaij 195 J ). 
De tuin ders langs de duinvoet stelden de aanwez ig­
he id van hem1elijnen erg op prijs, omdat me n er­
van uitgi ng dat ze veel ratten verdelgde n (1 ) . Er 
zij n gee n betrouwbare gegevens over de exac te 
same nste lling van het voedsel van de herme lijnen 
in de duinen. Weliswaar zijn e r lijstjes gemaakt 
van de prooiresten die in het ve ld zijn gevonden , 
maar het za l duid elij k zijn dat de meeste klei nere 
prooie n gee n spo ren achterlaten en dus niet op zul­
ke lijstjes voorkomen . Van de 99 proo ien d ie 
tijdens het hermelijnen-onderzoek in het NHD wer­
den vastgesteld ( 1965-66) ging het clan ook in 73 
geva llen om grote prooien als konijnen (66 stuks) 
en volwassen fazan ten (3 stuks) . Veel van de konij­
nen die de onderzoekers vonden, bleken myxoma ­
tose te heb ben. Daarentegen wordt door jachtopzie ­
ners vaak gezegd dat hermelijnen jui st de "beste" 
konijn en pakken. 
In de ee rste jaren na de komst van de myxoma tose 
hadd en de jachtopzichters van het NHD de indruk, 
dat de hermeli jnen veel meer vogels vingen clan 
daarvóór. Ze klommen er zelfs voor in de bome n 
en vingen clan bijvoorb eeld jonge duiven . In die 
tijd werden bij een hem1elijn-nest de volgende 
prooiresten gevonden : "4 jonge fazan ten, 2 hout ­
duiven , 2 merels, 1 patrij s, enkele jonge gekraagde 
roodstaartjes , en I nachtegaa l" Uaairnpport jachtop­
ziener A. van Amersfoo rt, 1955). 

Voortp Zanting 
Herme lijnen vertonen, net a ls bijvoorbee ld dassen, 
beren, zeehonden en enke le vleermuizen een ver­
lengde draagtijd: de implan tatie van bevruc hte 
eicellen wordt uitgesteld. Kopulaties kunnen gedu­
rende de gehele lente en zomer plaatsvinden, maar 
de bevruch te eice llen nestelen zich pas in het vol­
gende voOJjaar ( in reaktie op de toenemende dag­
lengte) in het baannoeder -epitheel. Pas vanaf dat 
moment ontw ikkelen ze zich verder tot embryo's, 
die in de eerste helft van mei worden geboren . De 
wijt]es maken hun nest vaak onder takkenhopen of 
stapels ander materiaal , in mollega ngen e.d . Het 
nest wordt bekleed met het haar en de veren van de 
prooien, waarvan de resten zich rond het nest kun­
nen ophopen . De mannetje s zijn niet betrokken bij 
het opgroeien van de jongen; we I kom en er soms 
mannetje s in het nest om de moeder en, hoe on­
waarschijn lijk dat ook moge klinken , de pasge­
boren jonge vrouwtjes te bevrucht en (3) . 
fn 1965-66 en in 1979-83 werd de omvang geno­
teerd van 13 worpen, die waargenomen werden in 
het NHD. Het gemiddelde aantal jongen bedroeg 
5 , de kle inste worp had 2 en de grootste 9 jon gen. 
Dit laat ste aantal werd als uitzonderlijk groot erva­
ren door de jachtopzieners. A Is de jongen 7 tot 12 
weken oud zij n, worden ze gespeend; vanaf een 
leeftijd van 10 tot 12 weken kunnen ze hun eerste 
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prooi doden (3). Voordat ze echt zelfstandig zijn , 
tre kken de jongen een korte tijd samen met de moe ­
de r rond ; in de duins treek valt die periode in eind 
juni, begin jul i. 
Vergeleken met de weze l heeft de herme lijn een 
wat groter aanta l jonge n per worp. Weze ls hebben 
echter geen uitgestelde implantat ie, e n kunnen 
daardoor bij gunstige omstandigheden (bijvoo r­
beeld een piek in het aan tal muizen) enke le wor­
pen per jaar krijgen. De wezel leeft gemiddeld wat 
korter dan de hennelijn, hoewel ook die niet oud 
wordt: slechts 16 % van de hermelijnen leeft 
langer dan 2 jaa r (6). 

Populatie-dichtheid 
Het is vrijwel onmogelijk om van dieren als herme­
lijn en wezel een betrouwbare popu latie-d ichtheid 
te bepalen. De moe ilijkheden worden veroorz aakt 
doordat een flin k deel van de dieren, met name de 
mannetjes , een zwe rvend bes taan leidt. De en ige 
gegevens die ter beschikking staan , zijn de vang­
gegevens van verschillende duingebieden. Tot 
1970 werden de kleine marterach tigen in het NHD 
voo ral gevange n in herfst en winter, voornameli jk 
door middel van het maken van geursporen in kom­
binatie met klemmen . Per 100 ha werden jaarlijks 
gemiddeld 4 herme lijnen geva ngen. Ter vergel ij­
king: voo r bunzing was dat ongeveer 0.5 en voor 
weze l ongeveer I per 100 ha. 
Figu ur I geeft de vangcijfers van de hermel ijn 
weer, zowe l voor NHD als voor de Kenneme rclui­
nen. Het is du idelijk dat er grote scho mme linge n 
tussen de jaren zijn. De invloed van de eerste golf 
van myxomatose (in 1954-55) is in het NHD niet 
duidelijk herkenbaa r, in de Kennem erduin en ech­
ter wel. 
In december 1969 werden klemmen als vangmid­
del in Neder land verboden . Daardoor werd de be­
jaging van kle ine roofdieren een stuk moeilijker , 
en werden er veel mind er geva ngen, in het NHD 
nog slech ts een zesde van de aantallen van vóó r 
1969. Toch nam her aan tal waarnemingen van her­
melijnen niet toe; dat was ook niet gebeu rd in de 
oorlogsjaren, toen het vangen van kleine roofdie­
ren ook vrijwel st il lag. Het lijkt er dus op, dat de 
aktiviteiten van de jachtopzie ners de natuurlijke po­
pulat ieclicht heicl van de hermel ijn niet hebben beïn­
vloed . Bere keningen op grond van de procluktiv:-

Soms ontdekken hennel ijnen de goed ver­
stopte, dichtgemaakte ingang van een zoge ­
naamde wen tel, een speciaal voor het werpen 
van jongen gegraven konijnehol. Dat bleek 
tijdens het konijnen -onderzoe k in het NHD, 
waar Mari jke Drees en ik de lotgevallen van 
een flink aanta l wente ls volgden : 
"De dichtgemaakte ingang vertoonde een 
klein gaatje, ongeveer 5 bij 3 cm. Zodra ik de 
ingang helemaal had opengemaakt en mijn 
hand erin had gestoken, werd ik fel gebeten. 
Een hermelijn ontsnapte uit de wentel , en ren ­
de weg. In het nest bleken de resten van drie 
jonge kon.ijntjes (ongeveer 10 dagen oud) te 
liggen. In totaal was ongeveer 105 gram aan 
vlees verdwe nen, wat erop duidt dat de her­
melijn reeds langer dan een dag geleden va11 
de jongen gegeten had" (eigen observatie del 
23/4n9). 



Hermelijn in winterkleed 
( Fred Koning). 

teit van de hermelijn maken het aannemelijk, dat 
de populatiedichtheid in het NHD vlak vóór de 
voortplanting tenminste 1.6 hermelijnen per 100 ha 
( l km2) bedroeg. Gemiddeld over het gehele jaar, 
dus inklusief de jonge dieren, was dat tenminste 
3.6 hermelijnen per 100 ha. 
Voorzover er onderzoek met zenders, of door het 
merken en terugvangen van hermelijnen, is ver­
richt, blijkt dat hermelijnen een groot deel van het 
jaar in territoria leven . Territoria van mannetj es en 
vrouwtjes kunnen elkaar overlappen, maar die van 
elk geslacht afzonderlijk niet. Vrouwtjes bezetten 
territoria van 2 tot 17 ha groot, mannetjes van 8 tot 
40 ha. In het voorjaar en de zomer echter (de paar­
tijd) zwerft een groot deel van de mannetjes rond 
over veel grotere oppervlakten , tot enkele honder­
den hektar en (3). 

Invloed op konijnen 
Het is eigenl ijk onmogelijk om de invloed van de 
hermelijnen op de konijnenpopulatie van het NHD 
te becijferen, hoewel ik wel een poging heb gedaan 
(5). De uitkomst van die poging is, dat de hermelij­
nen tenminste 1050 konijnen per 100 ha per jaar 
vinge n. Daarbij zaten overige ns erg veel jonge ko­
nijnen. Het is wel aardig om het bovengenoemde 
aantal konijnen eens te vergelijken met wat de 
jachtopziener s per 100 ha vingen: gemiddeld 125 
konijnen. De getallen zijn echter niet vergelijkbaar , 
omdat er nauwel ijks jonge konijnen werden ge­
schoten. Toch is het nog maar de vraag , wie inder­
tijd de grootste invloed op het aanta l konijnen had­
den: de hermelijnen of de jachtopzi chters. 
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