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Het weiden van vee is in Meijendel, net als in veel andere duin­
terreinen, een aktiviteit met een lange historie. Het dateert in 
ieder geval van voor 1510 en gebeurde vaak min of meer klan­
destien. Eeuwenlang hebben grondeigenaren en overheid ge­
probeerd een eind te maken aan deze, als ongewenst ervaren, 
aktiviteit. 
Ergens in de eerste helft van de twintigste eeuw was het dan 
eindelijk zo ver. Waterwinners en terreinbeheerders haalden 
opgelucht adem. Waterkwaliteit en natuurwaarden werden niet 
langer bedreigd door uitwerpselen, vraat en vertrapping. 

Sinds kort proberen Noor­
se fjordenpaarden de vege­
tatie in Meijendel kort te 
houden (foto: Piet Veel). 

H et beëindigen van het wei­
den van vee was niet de 

enige verandering die zich zo'n eeuw geleden in 
het beheer van de duinen voordeed. Het vastleggen 
van het duin middels de aanplant van Helm, naald­
bomen en andere soorten kreeg vanaf 1865 de vol­
le aandacht, met als gevolg dat, waar Staring het in 
1864 nog had over "de zo schadeli jke, tegenwoor­
dig hand over hand toenemende verstuivingen in 
de domaniale duinen van Wassenaar", in 1878 
sprake was van een volledig vastge legd duingebied. 

De duinen groeien dicht 
Lange tijd was het duin een wingewest waar de 
mens haalde en vernielde en waar de begroeiing 
het zwaar te verduren had. Over grote opperv lak­
ten had het een stuivend karakter en het mere ndeel 
van de valle ien was vochtig . 
In de afgelope n anderhalve eeuw hebben zeewe­
ring, waterwinning en rekreatie centraal gestaan bij 
de menselijke invloed op het duin. Meijendel groei­
de dicht, niet alleen vanwege het stoppen van de 
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beweidi ng en de grotere zorg voor het vastleggen 
van het duin . ln de laatste decennia hebben konij­
nensterfte en luchtve rontreini ging daar nog een 
schepje bovenop gedaan. 
Waar duinen in hun natuurlijke staat een grote op­
pervlakte met stuivend zand en schraal begroeide 
duingraslanden kennen, overheersen nu, in sommi­
ge delen van Meijendel, struwelen van Duindoorn 
en Meidoorn en ruige grasac htige begroe iingen 
waarin Helm en Duinriet domineren. In het in 
1990 gepubliceerde onderzoek naar de ontwikke­
ling van de broedvogel stand van Meijendel wordt 
het dichtgroeiien, "de verho uting", van Meijendel 
als een belangrijk beheersp robleem gesigna leerd. 

Natuurbeheer 
Daarmee zijn we voor het beheer van Meijendel op 
een cruciaal punt aangelan d. De vraag dient zich 
aan of we genoegen nemen met de huidige situatie 
of dat we een aktief natuurbeheer gaan voeren 
waarbij we proberen zoveel mogelijk aspekten van 
de natuurlijke staat terug te krijgen. Grofweg kun­
nen we met het beheer twee kanten op. 
In de eerste visie zien we Meijendel als een gebied 
waarin natuurlijke processen zoveel mogelijk hun 
eigen gang dienen te gaan. Binnen de huidige, 
sterk door de mens bepaalde, randvoorwaarden 
van zeereep- en binnenduinrandbeheer en de eisen 
die waterwinn ing en rekreatie stellen betekent dit 
dat op veel plaatsen, en zeker in de meer aan de 
binnenduinrand gelegen zones, de successie zal 
voortschreid en en dat het aandeel van struweel en 
bos toe zal nemen ten koste van de meer kruidach­
tige, primaire successiestadia. Dit wordt gezien als 
een onvermijdelijke ontwikke ling. Het beheer is 
daarop afgestemd en heeft een terughoudend karak-
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Noorse fjordenpaarden 
vreten het D1<inriet weg 
om begrazing door runde­
ren mogelijk te maken 
(foto: Piet Veel). 

ter, zonder nadrukkelijke ingrepen. 
Bij de tweede benadering staat het beeld centraal 
van duinen in hun ongerepte staat. Van duinen dus 
waarbij de mens nauwelijks aan de randvoorwaar­
den sleutelt en waar zeereep en binnenduinrand 
hun eigen gang kunnen gaan. Opbouw en afbraak 
wisselen elkaar in die situatie af in ruimte en tijd. 
De oppervlakte stuivend duin is aanzienlijk. Bos­
en struwee l vorming komen weliswaar voor, maar 
in beperkte mate. 
Vanwege de hierbove n genoemde sterke menselij ­
ke invloed doet deze situatie zich in Mei jende] niet 
of hoege naamd niet voor. De huidige dynamiek is 
veel kleiner dan van nature het geva l zou zijn. De 
beheerder probeert middels beheersing repen tegen ­
wicht te geve n. Hij introduceert een aan de mens 
gebonden aktiviteit die de ongewenste ontwikkebo­
gen, die een gevolg zijn van ander mensebjk ingrij­
pen, tegen gaat. Er wordt een aktief natuurbeheer 
gevoerd. 
Tot op zekere hoogte is de keuze voor één van bei­
de benaderin gen subjektief en kan als zodanig on­
derwerp zijn van een eindeloze diskussie (zie bij­
voorbeeld de polemiek in het NRC tussen West­
hoff en Vera & Baarse lman) . 

Begrazing 
Min of meer synchroon aan de landelijke tendens, 
begint zo rond 1980 ook voor Meijende l de discus­
sie op te laaien over de noodzaak (grote) grazers in 
te zetten om de hierboven aangegeve n tendens van 
dichtgroeien tegen te gaan . Twee gebiede n: de 
Helmdu inen en K.ijfhoek/Bierlap met omgev ing 
worden genoemd als lokaties waar begrazing inge­
steld zou kunnen worden. Na lange discussie is de 
keuze gevallen op Kijfhoek /B ierlap met omgeving. 
De verwachting is, dat de volgende effekten kun­
nen worden bereikt: het tegengaan van de toename 
van houtige gewasse n als Ratelpopulier en Grauwe 
abeel en het gunstige effek t dat zou kunnen wor­
den bereik t in de grote, door Duinriet en Zandzeg-
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ge gedomineerde, grasvlakten. 
Als concrete doelstell ingen wordt geformuleerd 
dat bestendiging zal worden nages treefd van de 
huidige procent uele verhouding in vegetaties truk­
turen, zoals bos, struweel, rietland , gras land en 
pioniervegetatie s. Wel zal het patroon waarin de 
verschi llende struktuurtypen gerangsch ikt zijn, on­
der invloed van begrazing gevariee rder worden . 
De verruiging met Duinriet en Zandzegge zal wor­
den teruggedrongen. Mogelijk kan ook een verdere 
uitbreid ing van Grauwe abeel worden tege nge­
gaan. Verder is de verwac hting dat het aantal 
plantensoorte n zal toenemen. Deels zullen dit sto­
ringssoorten zijn, maar deels ook soorten van geva­
rieerde grasla nden, zomen en pioniermilieu's . 
Voor de fauna is de verwac hting dat de variatie toe­
neemt, met name voor insekten, kleine zoogdieren 
en voor vogelsoorten die gebonden zijn aan de 
overgang van lage naar hoge vegetaties. 

Paarden en Runderen 
In een gebied met een oppervlakte van 270 hectare 
zaljaai Tond worden begraasd met een kombinatie 
van paarden en runderen. Paarden houden een ver­
dere verru iging en uitbreiding van struweel tegen. 
Runderen zorgen voor een verdere differentiatie 
binnen de vegetatie. Paarde n zijn tevens wegberij­
ders voor de runderen. Struwee l en Duinr iet wor­
den weggevreten, waarmee er ruimte komt voor 
voedzamere grassoo rten en kruiden die door runde­
ren gegete n kunnen worde n. 
Een bezetting van één beest (paard of rund ) per 
tien hectare lijkt de juiste maat om deze doelstel­
lingen te realiseren. We komen dan op een kudde 
van 27 beesten: 14 paarden en 13 runder en. 
De paarden zijn inmidde ls aangeschaft en zijn op 
29 september 1990 daadwerke lijk in het duin inge­
zet. Het betreft Noorse fjorde npaarden, een ruig en 
stoer ras dat weinig verzorg ing behoeft en zome r 
en winter buiten kan verkeren. Naar verwachting 
zullen de runderen in 1991 of 1992 volgen. 


