
Roerdomp in de duinen 
HELLA BOSCH 

Een IVN-vogelexcursie in de duinen van Meijendel als onder­
deel van een Leidse duincursus. Het is november. In kleine 
groepjes wordt rondgelopen om een betere kans op waarnemin­
gen te hebben. Af en toe kom je elkaar weer tegen. Al gauw 
wordt er rondverteld, dat er zich een Roerdomp bevindt aan de 
rand van één van de infiltratieplassen. 

Roerdomp tussen het riet 
(foto: R. v. Rossum). 

O p de aangewezen plek i~ 
echter, ook na een poosje 

geduld ig wachten, uiteraard niets te zien. Een twee­
de poging na een kop koffie in de boerderij wordt 
uiteindelijk toch beloond: tussen het riet aan de 
rand van de plas staat hij dan, een bruin-beige­
zwart gevlekte reigerachtig e vogel, aanvankelijk 
moeilijk te onderscheiden . Hij laat echter niet lang 
naar zich kijken, maar strekt en verheft zich om 
vervolgens laag over het water en de struiken heen 
weg te vliegen in zuidelijke richting. Grote opwin ­
ding onder de aanwezigen! 

Schuwe vogel 
Is de verschijning en het zien van een Roerdomp in 
de duinen nu werkelijk zo bijzonder? De Roer­
domp is een vogel van moeras- en watergebiede n 
en het is de vraag in hoeverre de duinen hem een 
geschikte biotoop te bieden hebben. We zullen 
daarom eerst zijn levenswijze aan een nadere be­
schouwin g onderwerpen. 
De Roerdomp krijg je doorgaans niet zo gemakke ­
lijk te zien, zeker niet in het broeds eizoen. Het is 
een vrij schuwe, solitair levende vogel, die door ge­
drag en uiterlijk moeilijk te ontdekken is. De spe­
ciale kleur en tekening van zijn verenkleed geeft 
hem een bijzonder goede beschutting tussen het 
riet. Vrijwel helemaal onz ichtbaar kan hij zich ma­
ken door bij gevaar de "paalh ouding" aan te ne­
men met gestrekte hals en snavel en de blik op 
oneindig. Dit kan hij zo nodig urenlang volhouden, 
daarbij zelfs meezwaaiend met het wuiven van het 
riet. Ook als hij zich verplaatst, gaat dat vrij onop­
vallend. Zijn beweg ingen zijn traag. Met zijn grote 
groene poten klautert hij met opgetrokken schou­
ders en gebogen kop sluipend door het riet, zich 
daarbij vastklampe nd aan stenge ls. 
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Misthoorn 
Is de Roerdomp in het broedseizoen bijna onzicht ­
baar, horen doe je hem des te beter , zelfs tot op 
meer dan vijf kilometer afstand. Je moet dan wel 
even weten dat het loeiende geluid, dat hij in de 
baltstijd voortbrengt en dat meer aan een mist­
hoorn dan aan een vogel doet denken, bij de Roer­
domp hoort. Met dit geluid kondigt hij het begin 
van een nieuw seizoen aan getu ige de uitdrukkin g: 
"als de Roerdomp zeven moa! blaas lopen de koei­
en in het volle graa s". Uiteraard is er veel gespecu­
leerd over de wijze, waaro p dit gelu id veroorzaakt 
wordt, maar de veronderstelling, dat hij bij het roe­
pen zijn snavel in het water zou steken, is onjuist. 
Bij het produceren van het grommende geluid, 
waarbij hij hoorbaar inademt, wijst zijn snavel 
recht naar voren en fungeert waarschijnlijk de op­
geblazen slokdarm als klankbodem. 

Lisdodde en overjarig riet 
De Roerdomp houdt zich bij voorkeur op in gebie­
den met stilstaand ondiep water en een dichte oe­
ver- en verlandingsvegetatie met lisdodde en over­
jarig riet, hoog genoeg voor voldoende dekking. 
Hier is zijn nest veilig. De Roerdomp is soms al te­
vreden met een klein moerasgebied. Het voedsel 
haalt hij dan wel verderop. Een mannetje heeft 
vaak meerdere vrouwtjes. Heeft hij echter eenmaal 
zijn territorium afgebakend, dan bekommert hij 
zich niet meer om vrouw(en) en nageslacht. 
Omstreeks maart/april begint het wijt]e met het 
nest, een rommelige hoop riet, steunend op afge­
broken rietstengels boven drassige grond. Drie tot 
vier weken later komen de eieren uit. Na twee we­
ken verlaten de jongen af en toe het nest en klaute­
ren in de buurt door het riet. Ze kunnen zichzelf 
dan al aardig beschermen via het kunstje van de 
paalhouding. Vliegv lug zijn ze echter pas na zeven 
à acht weken . 

Gevarieerd menu 
Het voedsel van de Roerdomp bestaat uit een zeer 
gevar ieerd menu. Hij eet zowel waterinsekten, kik­
kers en vissen als waterratten, spitsmu izen en klei­
ne vogels. Hij zoekt dit bij beschutte rustige plas­
sen en sloten en doet dat lopend, klimmend, wa­
dend of stilstaand. 

Verspreidingsgebied 
De Roerdomp heeft een groot verspreidin gsgebied 
in de gematigder streken en komt zowel in Europa 
als Azië en Japan voor. In ons land zijn de broedge­
bieden vooral in de waterrijke streken in het wes­
ten en noordwesten van Nederland te vinden. Ver­
geleken met de ons omringe nde landen komen er 
bij ons naar verhouding betrekk elijk veel Roerdom­
pen voor (ongeveer 500 paar, Sovon 1987). 
Roerdompen zijn in princip e standvogels, maar ' s 
winters zwerven ze rond of trekken weg naar zuide­
lijker streken (de Midd ellandse zee) en worden 
soms aangevuld met bezoeker s uit het oosten. In 
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strenge winters komen ze nogal eens in de prob le­
men door voedselgebrek, zodat er heel wat vogels 
omkome n (30 tot 50 %). Na zo'n slachting kan de 
soort zich echter weer vrij snel herstellen . 

Kwetsbaar 
Dat herstel gaat echter minder goed wannee r Roer­
dompe n blootgeste ld worden aan andere bedreigin­
gen. Volgens sommigen is de toekomst van de 
Roerdomp daarom niet rooskleurig te noemen. 
Deze vogel wordt dan ook tot de kwetsbare soor ­
ten gerekend. Zijn woongeb ieden kunnen ver­
stoo rd worden door waterpeilver laging, ontgin­
ning, verru iging van rietve lden en onrust door re­
creatie. Watervervuiling en bodemverontre iniging 
kunnen zijn fourageergebieden aantasten en in 
Zuid-Europa kom t daar nog de jac ht bij. 

Typische duinvogel? 
Gedurende vele jaren hebben zich in het duinland­
schap a llerlei veranderingen voorgedaa n, die ook 
de mogelijke aanwezigheid van de Roerdomp als 
broedvogel beïnvloed hebben. Er zij n meldingen 
van broedende Roerdompe n bekend vanaf eind vo­
rige eeuw, maar doorgaans in geringe aanta llen . 
Op Voorne bv. broedde n Roerdompen tot 1973 en 
zijn recent weer roepende mannetjes gehoo rd. 
Thijsse noemt o.a. "een enkel roe rdompenpaar in 
de Muien op Texel" (1943) . Het talrijkst waren de 
meldingen over het Zwanenwater , waar in de jaren 
vijfti g tot ongeveer tien broed gevallen geconsta ­
teerd werden. Dat aantal daald e echter en na 1968 
werd de Roerdomp wel waargenomen, maar niet 
meer als broedvogel, wat waarschijnlijk verband 
houdt met de kunstmatige waterpeil verlag ing en 
rietbranden. 1n Meijendel, Berkheide en Noord­
wijk wordt hij de laatste jaren gesignaleerd als win­
tergast en waarschijnlijk als incidentele broed­
vogel. Vermoedelijk hebben er vroeger altijd wel 
Roerdompen gebroed in de nattere delen van de 
duinen. Verdroging t.g.v. waterw inning op ver­
schillende plaatsen in de duinen beperkte de broed­
mogelijkheden van de Roerdomp. Met de komst 
van de infiltrati eplasse n in de jaren vijftig in be­
paalde duingebieden leken echter de kansen voor 
de Roerdomp weer toe te nemen, althans op die 
p laatse n, waar zich voldoende beschutte oeve rvege­
taties ontwikke lden (bv. Berkheide, Meijendel, het 
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Roerdomp met jong en ( le ­
kening: Ruud Cuperus ). 

Noordhollands Duinreservaat) . Een klein moeras ­
gebied is voor de Roerdomp immers vaak al vol­
doende als broedp laats . Zou het onts taan van nie u­
we nestplaatsen weer genoeg kansen kunnen bie­
den, problematischer zijn wellicht de fourageermo ­
gelijkheden. Het is de vraag of de (infiltrati e)plas­
sen in het duingebied een voldoende gevarieerd 
voedselaanbod (vissen en amfibieën ) beva tten . 
Well icht kunnen voge ls en klei ne zoogdiere n tekor ­
ten aanvullen of is foerageren elders een alterna ­
tief. Een ander probleem vormt de onrust door de 
verschillende soorten recreatie, vaak niet ver van 
de plassen vandaan. Het is de vraag wat er verder 
zal gebeuren indien door diepinfi ltrat ie, verminde ­
ring van duinwaterwinning en gericht natuurbeheer 
(bv. Noordho llands Duinreservaat en Meijendel ) 
infiltratieplassen veranderen of verdwi jne n en er 
weer meer natuurl ijke valleie n zullen ontstaan. Zal 
het zien van een Roerdomp in de du inen een toe­
valstreffer blijven of in de toekomst vaker voor 
kunnen komen? 
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