Leeuweriken
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is er nog toekomst in de duinen?

Ruup CUPERUS EN THEO VERSTRAEL

“... die zingend altijd zweeft en zwevend altijd zingt...”. Lyriek
uit de pen van Jac. P. Thijsse in zijn boek “Vogelzang”, waar-
schijnlijk opgetekend na zo maar een duinbezoek. Helaas heeft
deze lyriek inmiddels plaats moeten maken voor nostalgie: dui-
nen met grote aantallen tierelierende leeuweriken zijn verleden
tijd. Is de oude glorie nog terug te krijgen? Of zullen ook in de
toekomst de duinen verstoken blijven van het broeden van
Veld-, Boom- en Kuifleeuwerik?

De Veldleeuwerik staat te
boek als een weinig kies-
keurige soort in zijn keuze van het broedbiotoop:
hoe opener het landschap, des te talrijker. De hoog-
ste dichtheden worden in de regel bereikt in vochti-
ge, extensief gebruikte graslanden. In de duinen
waren (duin)graslanden, uitgestrekte valleien en
voormalige aardappellandjes lange tijd de favoriete
broedplaatsen. In de West- en Qostduinen van Goe-
ree was de broeddichtheid in de periode 1972-
1978 liefst 80 paar/100 ha; gemiddeld bedroegen
de dichtheden in de duinen van de Randstad 5 tot
50 paar/100 ha.

Achteruitgang

Amper 20 jaar later is de situatie dramatisch ver-
slechterd. Waar de soort nu nog als broedvogel in
de duinen aanwezig is, zijn de aantallen in de mees-
te gevallen slechts een fraktie van wat vroeger ge-
woon was. In de duinen van Zeeland is de soort
sterk in aantal achteruitgegaan, behalve op de
vroongronden van Schouwen. In Berkheide kwa-
men in 1990 slechts twee broedparen voor tegen
meer dan 40 in het midden van de jaren *70. De
Coepelduinen tussen Noordwijk en Katwijk, ten tij-
de van het veldwerk voor “Randstad en Broedvo-
gels” nog één van de bolwerken van de soort, heb-
ben hun betekenis als broedgebied nog niet verlo-
ren, maar even noordelijker in de boswachterij
Noordwijk verdween de Veldleeuwerik volledig

na er met meer dan 25 paren te hebben gebroed.

De afname geldt ook voor de Waddeneilanden; al-
leen op Vlieland is de situatie voor de Veldleeuwe-
rik in het gunstigste geval stabiel.

Even spektakulair als triest zijn de ontwikkelingen
in Meijendel en de Amsterdamse Waterleidingdui-
nen (AWD). Dankzij de reeds langlopende inventa-
risaties kon worden gevolgd hoe de soort pas aan
het begin van de 6(0-er jaren een regelmatige broed-
vogel werd, Elders waren in de duinen reeds flore-
rende broedpopulaties aanwezig. In het midden

van de 70-er jaren bereikten de populaties hun
hoogtepunt om vervolgens beide in een vrije val te
raken. In 1990 werden in Meijendel welgeteld vier
territoria vastgesteld, in de AWD is de Veldleeuwe-
rik grotendeels uit het open duin verdwenen.
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De Boomleeuwerik

QOorzaken

Het aangeven van oorzaken van de achteruitgang
is, zoals zo vaak in dit soort gevallen, een comple-
xe zaak. Het is erg aantrekkelijk om de toenemen-
de verruiging van het middenduin door infiltratie
van voedselrijk water, het wegvallen van de konij-
nenvraat na de introduktie van myxomatose in de
30-er jaren en tenslotte zure neerslag als grote
boosdoeners aan te wijzen. Ontegenzeggelijk heb-
ben deze ontwikkelingen de Veldleeuwerik geen
goed gedaan. Uit de verspreiding van de Veldleeu-
werik in Berkheide in de periode 1976-1985 is
goed te zien dat de laatste broedparen zich concen-
treerden op enkele voormalige aardappellandjes
ten zuiden van Katwijk. Dit gebied wordt echter in
de weekeinden onder de voet gelopen door drom-
men dagjesmensen en hun viervoeters. Tegen dit
numerieke overwicht bleken de Veldleeuweriken
niet bestand. Opvallend is dat ze niet zijn uitgewe-
ken naar de zeereep, zoals de Graspieper wel deed.
In het Noordhollands Duinreservaat (NHD) gaat
het ook al slecht met de Veldleeuwerik. Alleen in
het vlakke en grazige infiltratiegebied Geversduin
komen nog redelijke aantallen tot broeden, elders
is de soort vrijwel uit het open duin verdwenen.
De vermossing van kruidenrijke duingraslanden
wordt genoemd als belangrijkste oorzaak voor de
enorme achteruitgang. Dit proces voltrekt zich niet
alleen in dit gebied, maar heeft ook andere duinge-
bieden in zijn greep en zou dus ook daar van be-
lang kunnen zijn. Op Schouwen grijpt de vermos-
sing echter op minder grote schaal om zich heen,
zeker niet op de vroongronden. De begrazing al-
daar kan wellicht een rol spelen. Misschien dat
daarom de broedpopulatie van de Veldleeuwerik
zich op de vlakke vroongronden redelijk goed kan
handhaven.

Op Texel heeft de Veldleeuwerik zich alleen in de
Slufter als algemene broedvogel weten te handha-
ven. Ook dit gebied wordt, als één van de weinige
duingebieden op Texel, begraasd en is bovendien
zeer viak.

In het Zwanenwater broedden slechts twee paar
Veldleeuweriken aan het begin van de jaren '80. In
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[ Leecuweriken

De Kuifleeuwertk met de
zeer duidelifk herkenbare
kuif (foro: René van Ros-
sum).

Enkele onderscheidende
kenmerken en recente ge-
gevens van Veld-, Boom-
en Kuifleeuwerik.

die periode ving ook de begrazing aan van een
deel van het terrein. In 1987 was het aantal paren
Veldleeuweriken toegenomen tot vijf. Of de begra-
zing deze toename mogelijk heeft gemaakt, blijft
echter een kwestie van gissen.

Ook landelijk is een sterke afname van de Veld-
leeuwerik te zien: van de 750.000 broedparen mid-
den jaren "70 is nog minder dan de helft over.
Deze afname wordt geweten aan veranderingen in
het graslandgebruik. Aan de binnenduinrand heb-
ben graslanden bovendien letterlijk het veld moe-
ten ruimen ten behoeve van de ekonomisch renda-
beler bollenkultuur.

Boomleeuwerik

De Boomleeuwerik, dankzij zijn jubelende “lu-lu-
lu"-zang voor menigeen een zeer geliefde broedvo-
gel, is nog meer een zorgenkind voor de duinen
dan neefje Veldleeuwerik. Hij broedt waar spaar-
zaam begroeide plekken worden afgewisseld met
verspreide boom- en struikgroei. Dergelijke bioto-
pen zijn in het westen van Nederland alleen te vin-
den in het middenduin, vaak tegen het beboste bin-
nenduin aan. In de verspreiding in de periode 1973-
1977 kon een concentratiegebied worden onder-
scheiden van Camperduin in het noorden tot en
met Schouwen in het zuiden (m.u.v. de Coepeldui-
nen). Ten noorden en zuiden van deze duingebie-

den kwam de soort niet, nauwelijks of onregelma-
tig tot broeden.

Helaas is door de recente ontwikkelingen het
concentratiegebied nog eens aanzienlijk verkleind.
Op Schouwen, Goeree en Voorne, en in Meijendel.
Berkheide en boswachterij Noordwijk wordt een
koude maartse ochtend niet langer meer opgevro-
lijkt door de melancholieke zang van de Boomleeu-
werik. De aangrenzende AWD ontberen het broe-
den van de Boomleeuwerik (nog) niet helemaal,
maar de aantallen zijn sinds de 70-er jaren sterk af-
genomen. Werden er in de periode 1976-1983 nog
30-35 broedparen vastgesteld, nu zijn het jaarlijks
nogzo'n 10 a 15 paar.

Ook in de Kennemerduinen is de Boomleeuwerik
geen algemene broedvogel meer; waar in 1952 en
1975 nog 23 resp. 37 territoria werden vastgesteld.
broedden er in de periode 1987-1989 niet meer dan
een schamele 3 & 4 paar. Maar in het nabijgelegen
Kraansvlak is van een achieruitgang niets geble-
ken: het aantal broedparen schommelt hier al sinds
12 jaar rond de 10.

Net over het Noordzeekanaal is de ontwikkeling to-
taal anders. In het NHD blijkt de Boomleeuwerik
zelfs te zijn toegenomen. In 1988 werden 39 broed-
paren vastgesteld, terwijl enige jaren daarvoor nog
slechts 13 paar in het gebied aanwezig waren.
Maar in zijn meest noordelijke Nederlandse broed-
plaats is het weer droefenis troef: de Schoorlse dui-
nen herbergden in 1960 nog een broedpopulatie
van 21 paren, waarvan midden jaren "80 niets meer
over was. Toch is hier wel enig optimisme op zijn
plaats: hij lijkt - na enkele jaren van afwezigheid -
in 1991 met twee tot drie broedparen weer terug
van weggeweest,

Oorzaken van de achteruitgang

Vanaf de Tweede Wereldoorlog is een landelijke
afname te zien geweest in de dichtheden van de
Boomleeuwerik. Recentelijk trad enig herstel op
van de populatie in het oosten van het land. maar
van dit herstel is in de duinen (nog) nauwelijks iets
te merken.

Mogelijk is de toegenomen rekreatie van invloed
geweest op afname van de Boomleeuwerik in de
duinen. Zo is het Kraansvlak, momenteel het bol-
werk van de Boomleeuwerik beneden het Noord-
zeekanaal. slechts per excursie toegankelijk. In

voedsel(gedrag) insekten en zaden

broedvoorkomen langs gehele kust
de Nederlandse kust

broedtijd vanaf april

Veldleeuwerik Boomleeuwerik Kuifleeuwerik

status gedeeltelijk gedeeltelijk hoofdzakelijk
trekvogel trekvogel standvogel

aantal broedparenin  750.000 2500-3000 1000-2000

Nederland (22)

biotoop wei- en bouwland zanderige heide droge, zandige streken
duinen bosrijke duinen en ongekultiveerde

terreinen
relatie met de mens  kultuurvolger geen kultuurvolger kultuurvolger

vnl. insekten die van

vnl. zaden en dierlijk
de grond worden

voedsel die in de

gepikt bovenste bodemlaag

worden weggepikt
concentratie Schoorl- duinen vasteland
AWD

vanaf half februari vanaf maart
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De Veldleeuwerik (foro:
René van Rossum ).

Meijendel en Berkheide handhaafde de soort zich
het langst in voor publiek niet-toegankelijke terr-
eindelen. In het NHD komen daarentegen jaarlijks
vele tienduizenden bezoekers, maar het kent toch
een groeiende broedpopulatie van Boomleeuweri-
ken. En wat te denken van de drommen toeristen
die jaarlijks de Veluwe bezoeken, terwijl het de
soort daar zeer voor de wind lijkt te gaan?

Al met al lijkt de meest aannemelijke oorzaak het
verdwijnen van het geschikte broedbiotoop te zijn.
Spaarzaam begroeide plekken zijn in de meeste
duingebieden verdwenen.

Kuifleeuwerik

Strikt genomen is de Kuifleeuwerik geen broedvo-
gel van de duinen. Het is ecn kultuurvolger die zo-
wel tijdens de broedperiode als daarbuiten te vin-
den is in de buurt van kultuurwerken. Voor de dui-
nen zijn dit vooral de gebouwen van waterlei-
dingbedrijven en parkeerplaatsen terwijl ook langs
drukke boulevards (o.a. in Scheveningen en Noord-
wijk) en strandopgangen wordt gebroed. Kuifleeu-
weriken blijken op het strand nog veel gebruik te
maken van oude vloedmerken, zowel om voedsel
te zoeken als om te broeden.

In de tweede helft van de 70-er jaren is de landelij-
ke tendens zwak afnemend of stabiel geweest,
maar in de tachtiger jaren nam de broedpopulatie
weer verder af. Het waarom van de recente afname
is nog onduidelijk.

Langs de kust is de Kuifleeuwerik nooit een
algemene broedvogel geweest. Op zijn hoogst zul-
len enige tientallen paren hebben gebroed. Heden
ten dage worden deze aantallen waarschijnlijk niet
meer gehaald. In Bergen aan Zee en Egmond is de
Kuifleeuwerik reeds als broedvogel verdwenen, ter-
wijl ook steeds minder broedgevallen voorkomen
rond Den Haag, Katwijk en de Kennemerduinen.
In andere gebieden, zoals rond Noordwijk, is van
een achteruitgang (nog) geen sprake. Kwantitatie-
ve gegevens over de Kuifleeuwerik zijn erg spaar-
zaam. Gezien de landelijke afname lijkt er geen
plaats voor optimisme.

De duinen van de Waddeneilanden en Zeeland wer-
den in het verleden opvallend gemeden. Een slui-
tende verklaring voor deze verspreiding is nog
nooit gegeven. In Sleeswijk-Holstein is wel gesug-
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gereerd dat het koelere klimaat de Europese kusten
minder geschikt maken als broedbiotoop voor de
Kuifleeuwerik, De soort zou in Zeeland kunnen
ontbreken, omdat hij op klei- en slikgronden nau-
welijks kan foerageren.

Beheer

In het beheer van duingebieden staan de laatste ja-
ren het tegengaan van verstruiking door middel
van begrazing en het toelaten van verstuivingen
centraal. Beide maatregelen kunnen van groot be-
lang worden voor het herstel van de broedpopula-
ties van Veld- en Boomlesuwerik in de duinen.
Door begrazing kunnen vegetaties worden kortge-
houden, terwijl ook meer variatie in het landschap
zal ontstaan. Wellicht zal ook de voedselsituatie
gunstiger worden, omdat de uitwerpselen van vee
een waar eldorado vormen voor vele ongewervel-
den. Verstuivingen kunnen leiden tot meer open
plekken in de duinen. Bovendien zou ook in het be-
heer van voormalige aardappellandjes beter reke-
ning kunnen worden gehouden met het broeden
van Veldleeuwerik, bijvoorbeeld door de toeganke-
lijkheid te beperken.

Gezien zijn binding aan door de mens beinvloede
biotopen is het niet zinnig om in het beheer van
duingebieden aandacht te schenken aan de Kui-
fleeuwerik.
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Dit artikel is gebaseerd op een groot aantal publi-

katies van diverse auteurs. Voor geinteresserden is
een versie van dit artikel beschikbaar mét al die li-
teratuurverwijzingen.
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