
Het zeedorpenlandschap 
flora en vegetatie rond zandvaart 

TOMDAMM 

Sinds 1979 inventariseert de Dienst Ruimte en Groen van de 
Provincie Noord-Holland een deel van de provincie op het voor­
komen van planten. In 1990 is o.a. een gedeelte van het duinge­
bied van Wijk aan Zee tot en met Zandvoort voor de tweede 
maal bezocht. In deze kalkrijke duinen komt vooral rond de zee­
dorpen een bijzondere flora voor. In het kort worden achtereen­
volgens beschreven: het landschap dat karakteristiek is voor de 
zeedorpen, de bijzondere flora, de veranderingen die daarin 
hebben plaatsgevonden en de bedreigingen ervan. 

Figuur/. Oppervlakte 
duinvegetatie die tussen 
'821' 83 en 1990 is verdwe­
nen rondom ZLmdvoort 
(het gearceerde gebied). 

Zan 

D "nd de zeedorpen in Noord­.l "'-iiolland is vooral in de laat­
ste 150 jaar een van het overige duin afwijkend 
landschap ontstaan (2). De dorpsbewoners breid­
den hun aktiviteiten in het duin rond hun dorp 
flink uit. Ging het eers t om bezigheden als houtkap 
voor brandstof, helmsnijden voor de touwfabri ca­
ge, netten boeten en het weiden van vee, later von­
den er ontginningen plaats ten behoeve van de 
landbouw. Vooral rond het midden van de vorige 
eeuw ontstonden er veel ;'landjes", akkers waarop 
voorname lijk aardappelen verbouwd werden. Deze 
landjes werden regelmatig uitgediep t, zodat de 
meeste nu diep liggen en een zandwal eromheen 
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hebben . Dit uitdiepen was nodig door de daling 
van de grondwaterstand als gevolg van de drink wa­
terwinning. Door al die aktiviteiten is er een net­
werk van paden ontstaan, nie t alleen rond en tus­
sen de landjes, maar ook in het overige vrij toegan­
kelijke duingebied rond de bebouwing. 
Het oude landgebru ik van de duinen is de laatste ja­
ren echter sterk verminde rd. Zo is nog maar een 
fraktie van het vroegere aantal landjes over en deze 
worden vrijwe l uitsluitend gebruikt als volkstu in. 
Er zijn echter ook nieuwe aktivitei ten ontstaan. Zo 
laten tegenwoordig veel mensen er hun hond uit, 
wordt er gewandeld, wordt er, ook buiten de land­
jes, tuinafval gestort en werd er tot voor kort riool­
water geloosd. 
Al deze zaken hebben geleid tot een zeer afwisse­
lend, wat romme lig aandoend landschap, dat door 
allerlei klein schalige gebruiksvorme n in stand 
wordt gehouden. 

Karakteristieke planten en vegetaties 
De verschillende faktoren die invloed uitoefenen 
op de vege tatie zijn in het gebied rond de zeedor­
pen in Noord-Holland zeer variabel van intensiteit. 
Zo zijn bijvoorbeeld alle overgangen tussen kaalge­
lopen paadjes en nauwelijks betreden helling en 
aanwezig en zijn er zowel zeer schra le als meer be­
meste delen. Voor het gemak wordt de vegetatie 
hieronder in vier typen verdeeld, nl. de zeereep, de 
veel betreden vegetatie op en rond de landjes en de 
overige duin vegetatie. 
De zeereep is bij de zeedo rpen veel soortenrijker 
dan daarbuiten . Blauwe zeedis tel, Zeewinde, Klei­
ne hoornbloem en Kleine teunisbloem zijn voor­
beelden van soorten die daarbuiten zeldzaam zijn. 
Waarschijnlijk is de menselijke invloed van belang 
voor het ontstaan van geschikte milieus voor deze 
soorten. 
Langs de paden groeit een vegetatie met pioniers 
van open zandgrond en soorten die goed bestand 
zijn tegen betreding. Hier vindt men Zanddodde­
gras, Zwenkdra vik, Ruw gierstgras, Kandelaartje , 
Kleverige reigersbek, Ruw vergeet-me -nietje , Ke­
gelsilene, Smal vlieszaad en Duina veruit. Op stik­
stofrijke re plekken vinden we daarnaast de ruwbla­
dige Kromhals, Gewone ossetong en Slangekru id 
en ook Hongaarse raket , Grote teunisb loem en Stin­
kende ballote. 
Op de landjes komen nauwelijks nog bijzondere 
a.kker(on)kruid en voor, omdat er vaak met bestrij­
dingsmiddelen wordt gewerkt. Eromheen is vaak 
een rand met Duindoorn- en Vlierstruweel met stik­
stofminnende soorten als Koninginnekruid, Grote 
brandnetel en dergelijke. De oude verlaten landjes 
en niet meer in gebruik zijnde volkstuinen zijn 
vaak dichtgegroeid met struweel. Ook kan er zich 
een vegetatie hebben ontwikkeld met daarin soor­
ten van vochtige duin valleien, zoals Greppelr us, 
Duinru s, Stranddui zendguldenkru id en Bleekgele 
droogbloem. 



Keizerskaars (foto: Ton 
Deniers). 

o O soorten 

® 1- 3 soorten 

• 4- 7 soorten 

• 8-15 soorten 

Figuur 2. Het aantal plan­
tensoorten per kilometer­
hok uit een groep van 22 
WJnrlPll dÎP koroktPrixtiek 

zijn voor de zeedorpen. 

De vegetat ie van de overige delen van het duinge­
bied rond de zeedo rpen kunnen we rangsc hikken 
onder struwelen en droge duingraslanden . Binnen 
de graslan den is veel variatie: er zijn zowel soorte ­
narme Helm- Duinriet-Zandzegge -begroei ingen als 
zeer soorte nrijke dele n. Op de vlakke(re) dele n vor­
men Glad walstro, Geel walstro en Kruipend stal­
kruid vaak een kleurrijke lage vegetatie. De mees t 
karakte ristieke en ook meest soortenr ijke vegeta ­
ties behoren tot de assoc iatie van Won dklaver en 
Nachts ilene. Hierin komen onder andere de volgen ­
de soorte n voor: Nacht- en Oorsi lene, Wondk.laver, 
Walstro- en Bitterkruid bre1maap, Kleine ratelaar, 
Kleine steentijm, Kleine bevernel, Liggende asper ­
ge, Ruige scheefkelk, Ruw gierstgras en Scherpe 
fijnstraal. Dit bloemrijke duingras land vinde n we 
op weinig betrede n en weinig bemeste plekke n en 
bereikt haar hoog tepun t op noordhe llingen. Het be­
vat tal van soo rten die beperkt zijn in hun verspre i­
ding en opva llend is de rijkdom aan bedre igde 
soorten (vgl. 7). 

Flora en vegetatie rond Zandvoort 
Zandvoort neem t binnen de zeedorpe n een belang­
rijke positie in. Uit figuur 2 blijkt dat rond dit dorp 
een relatief groot aantal karakter istieke soorten 
voorkomt. De zeereep bevat hier veel Blauwe zee ­
distel en plaatse lijk Kleine teun isbloem. 
Er werden in 1990 slechts enkele aarda ppellandjes 
aangetro ffen. De overige nog aanwez ige landjes 
zijn als volkstuin in gebruik of dichtgegroei d met 
zeer dicht Duindoornst ruweel. Op een aantal plaat­
sen zijn de diepliggende verlate n landjes met wil­
gen dichtgegroeid, terw ijl in de ondergroei tal van 
vochtmi nnende kruiden en grassen voorkome n. 
Vegetaties die gereke nd kunnen worde n tot de as­
sociatie van Wondklave r en Nachtsilene komen 
verspre id voor rond het dorp, vaak op noo rd- en 
oosthell ingen . Langs de zu idrand van het dorp zijn 
deze bijzo ndere vegeta ties nog vrij algemeen. 
Daarnaast biedt Zandvoort nog een aantal andere 
bijzondere soorte n. Enkele hierva n zijn plaatselijk 
algemeen. Zo komt Steena njer al van oudsher vrij 
veel voor in droge, lage, kalkarme grasvege taties 
ten oosten van de bebouwde kom. Ook Knikkende 
distel en Stinkende ballote komen in Zandvoort re­
latief veel voor. Vooral de laatste, een soort van 
zonnige en stikstofr ijke plaatse n langs struwelen 
en bosjes, is algemeen. Kleine stee ntijm, een soort 
van zon nige, droge en kalkr ijke plaatsen, is op elf 
plaatsen gevonden, waarvan het merendeel op en 
rond het circui t. Een echte Zandvoortse specialite it 
is Torenkruid . Deze tot 1,2 meter hoge kruisb loem 
kom t voora l ten oosten van het dorp voor en groeit 
hier in grote groepen . Nog een opvalle nde verschij­
ning is de Melige toorts, die op enkele plaatsen is 
aange troffen . Deze soo rt heeft maar kleine bleke 
bloemen vergeleken met de nauw verwan te Kei­
zerskaars die hier ook verspre id voorkomt. Veel 
minder opvalle nd en daarom door velen over het 
hoofd gezien is Tenge re vetmuur, een éénjarig , 
meestal rechtopstaand plantje. In het duin is ze op 
één plaats gevonden, maa r binnen de bebouwde 
kom staat zij op verschillende plaatsen tussen 
stoeptege ls en dergelijke. 

Het verander{!nde landschap 
De provinc iale milieu-inventarisatie (4) heeft voor 
het gebied rond Zandvoort gegevens opgeleverd 
uit de jare n 1982-83 en 1990. Met behulp daarvan 
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worden hieronder de verande ringen op vegetat ie­
en op soortnivo besch reve n die in die zeven tot 
acht jaar hebbe n plaatsgevonde n. Een verge lijking 
van de kaartjes waarop de inventarisatie-eenhede n 
staan ingetekend, laat zien dat in enkele kilome ter­
hokken zeer veel verande rd is (figuur 1). 
De oppe rvlakte die het circuit besloeg is klei ner ge­
worden en een deel van het oude ci rcuit is gebruik t 
voor uitbreiding van het "Gran Dorado" -
vaka ntiehuisjes-comp lex. Binnen het circuit was 
echter een gevarieerde vegetatie aanwezig, waaron ­
der bove ngenoemde bloemrijke duingraslanden 
(zie ook 3). In totaa l is door de uitbreiding onge­
veer twaalf hectare duingebied verlo ren gegaan . 
Ruim acht hectare hiervan bestond voornamel ijk 
uit open duin en wat duins truweel. De akkertjes be­
sloegen samen zo'n twee hectare. Vooral het deel 
net ten noorde n van een plas die nu in het huisjes­
comp lex is opgenomen , was begroeid met een rij­
ke vegetat ie van o.a. Kleine ratelaar en Nachtsile ­
ne. Slecht5 een klein deel ten ooste n van die plas, 
een halve hectare, is nog over. Langs de wegen in 
het complex vinden we op een aantal plekken nog 
stinkende ballote en Knikkende distel. 
Er hebben ook enkele kleinere uitbreidingen plaats­
gevonden langs de oostra nd van het dorp . Er is 
daar een manege verschenen en een ontslu itings­
weg met een zandwa l erla ngs . De ruderale vegeta ­
tie op deze zandwa l is weliswaa r kleurrijk, maar 
niettemin is ook hier de oorspronke lijke vegetat ie 
verdwenen. Pal ten noordweste n van de manege , 
op een hoog dui n langs de huizen, komt nog steeds 
een bloemr ijke du ingraslandvege tatie voor. Ten 
noorde n van het spoo r is het volks tuincomp lex iets 
uitgebre id. Tussen dit com plex en het spoor zijn in 
1987 in het kader van de nationale boomplan tdag 
dennen en heesters aangeplant. Voora l dicht langs 
het spoor zijn daardoo r enke le hectaren met een rij­
ke vegetatie aangetast, omdat hier de dennen dicht 
opee n staan in omheinde percelen. In de loop der 
jaren zal door het groeien van de dennen en de 
heesters nog meer van de oorspronkelijke vegetatie 
verdwijnen. 



Bitterkruidbremraap 
(foto: Ton Denters). 

Naas t deze vera nderingen in gebruik vindt er ook 
successie plaats in de vegetatie . Op verschille nde 
plaatse n is de oppervlakte aan struwee l wal toeg e­
nomen. Voora l verla ten moestu intjes/akke rtjes 
groe ien dicht met Duindoorns of wilgen. 
Ook op soo rtnivo zien we alle rlei vera nderi ngen . 
De oorzaken hiervan zijn echter vaak moe ilijk aan 
te geven . Zo is er altijd een effekt dat ontstaat door­
dat versc hillende mensen een deel van het gebie d 
hebben geïnventariseer d. Ook zij n er natuurlijke 
jaarlijkse fluktuaties doo r o.a. klimaatsfaktore n. 
Een voorbeeld daarvan vor men de twee Bremraap­
soo rten, d ie in 1990 bijzonder talrijk ware n. 
Van de soorten d ie 1üet van het grondwate r afhan ­
kelijk zijn , zij n zowel Ve ldhondstong als Smal 
v]jeszaad duidelijk in aantal afgenome n. Dit zij n 
soo rten van kalk.rijke, oppe rvlakkig geroe rde bo­
dems . Het zou dus kunnen dat de duin en in Zuid­
Kenneme rland plaatselijk kalkarmer/zuurder zijn 
gew orden. 
Liefst 5 l andere soorten uit deze groep zijn du ide-
1 ijk mee r gevonden dan in de eerste ronde. Dit 
wordt deels verklaa rd doo r de uitgebreide re loop­
route en deels betreft het een werke lijke toename. 
Aan de uitkomsten kunnen dus geen harde kon klu­
sies verbo nden worden. Uit deze groep van toege­
nomen soo rten zijn er 19 van droge voedse larme 
standplaats . De uitbre iding van Torenkru id kan 
spectac ulair genoe md worde n: alleen al in het deel 
ten zuiden van het volks tuincomplex is het aan tal 
vindp laatsen van deze soort toegeno men van vier 
tot maar I iefst 35 ! 
Daar naast zijn er nog 26 soor ten van voedselr ijke­
re standplaats, waarvan een flink deel is toege no­
men. Voorbee lden hiervan zijn Kropaa r, Kraai look 
en Gewo ne hoorn bloem. Waarschijnl ijk is er spra ­
ke van verr ijking met voedingss toffen. Een dee l 
van deze eutrofië ring komt uit de rege n, een ander 
deel door de toename in het gebruik van de duinen. 
Van de 63 grondwater-afhank elijke soorten die ge­
vonden zij n, zijn er 13 duid elijk meer gevon den 
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dan in de eerste ronde. Hiervan zijn er óók nog 
eens tien die op matig tot zeer voedse lrijke plek­
ken groe ien. 
De vroeg ere kleinscha lige akke rs ware n ook in 
1982 al bijna allemaal als moestu in in gebruik 
en/of verlaten . Bij de vergel ijking van de gegevens 
blijkt dat hieru it vooral veel vochtminnende soor ­
ten verdwenen zijn, o.a. St.randdu izen dguldenkru id 
en zes soort en russe n (Juncus) . Deze hebben plaats 
gemaakt voor soorten die beter aan droge re om­
stand ighede n zijn aangepas t, zoa ls Reigers bek. 
ook vinden we er soorten van meer rnderale en 
voedselrijkere stan dplaatsen, zoa ls bijv. Gewo ne 
en Gekroes de Melkdistel. 

Bedreigingen 
Nog steeds wordt het zeedorpe nlandscha p in haar 
voortbes taan bedreig d. Zoals uit het voorgaande 
blijkt, zijn binnen de gemeente Zandvoort in het af­
ge lopen decen nium flinke oppe rvlakten duinge­
bied opgeoffer d aan bebouwing , aanplant en derge­
lijke. Ook vindt er plaatse lij k een te sterke betre­
ding plaa ts, o.a. door crosse n, waardoor op die 
plekke n de vegetatie gehee l kan verdwijnen . Soms 
kan een verdergaande aantas ting worde n voorko­
men. Dit was in 1989 het geval met een voorge no­
men weg door het Kostver loreopa rk, waar o.a. het 
bloemrijke duingrasland in ruime mate aanwezig is 
(5). 
Het volled ig afs luiten van bepaa lde gedee lten voor 
het publiek heeft bij deze spec iale zeedorpenvege­
taties een negatief effekt doordat de menselijke in­
vloed , voora l de betre d ing, dan te geri ng wordt. 
Dit word t zeer duidelijk geiJlustreerd door de twee 
volkomen verschillende vegetat ies aan de beide zij­
den van het hek dat de overgang naar de Amster­
damse Waterle iding-duinen markeert . 

Drs. T. Damm. is als tijdelijk medewerker werk­
zaam. bij de Dienst Ruimte en Groen van de Provin­
cie Noord -Holland. 

Met dank aan Rina Ruesink en Ton Deni ers die 
een eerdere versie van kritische kanttekeningen 
voorzagen. 
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